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Ihr Hotel
AKZENT Hotel Zur Grünen Eiche – das Hotel im Herzen 
der Lüneburger Heide! 

Freuen Sie sich auf erholsame Tage inmitten der Heide-
landschaft im AKZENT Hotel Zur Grünen Eiche in Bispin-
gen-Behringen. Hier erleben Gäste einen unvergesslichen 
Aufenthalt mit Drei-Sterne-Superior-Komfort. In den über 
45 exklusiven Doppel- und Einzelzimmern fühlen sich 
Gäste sofort wohl. Dank der idealen und zentralen Lage 
erreichen Sie rasch interessante Ziele in der Umgebung. 
Direkt vor dem Haus liegt der Naturschutzpark Lünebur-
ger Heide, in dem Sie die frische Heideluft und die vielfäl-
tige Landschaft genießen können. Gute Eignung für Was-
sersportler besitzen die zahlreichen Gewässer vor Ort. 
Nur zwei Kilometer vom Hotel entfernt befindet sich der 
SNOW DOME Bispingen, der ganzjährig zu Ski-Abfahrten 
und anderen Wintersportarten einlädt.

Im hauseigenen Café bietet das AKZENT Hotel Zur Grü-
nen Eiche Hausgemachtes – leckere Torten und Gebäcke 
sorgen für Gaumen-Höchstgenüsse. Im Restaurant wer-
den neben regionaltypischer „Heidjer Küche“ auch aus-
gewählte Fisch- und Fleischgerichte serviert. Im „Steak-
house“ essen Gäste Schmackhaftes vom Rind – und das 
mit frischem Fleisch von einer Schlachterei aus der Regi-
on. Genießen Sie die wunderschöne Lüneburger Heide 
– im AKZENT Hotel Zur Grünen Eiche!

Gewinnen Sie Gewinnen Sie ein Relax-Wochenende in der Lüneburger Heide!

Ausfüllen und einsenden:

Ja, ich möchte bis auf Weiteres den AKZENT Newsletter erhalten

Lösungswort:
V

iel G
lück!
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Spielregeln
Gewinnen Sie als 1. Preis ein Relax-Wochenende im  

AKZENT Hotel Grüne Eiche in  Bispingen! Dazu gehören 

zwei Übernachtungen mit reichhaltigem Frühstücksbuffet 

im Doppelzimmer mit  Begrüßungscocktail! Der 2. Preis ist 

ein wertvolles Übernachtungsgeschenk. Senden Sie Ihre 

Lösung bis zum 31.05.2014 handschriftlich unter Angabe 

Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marke-

tingzentrale - Stichwort „Kreuzworträtsel“ - Spitalstraße 1 

- 38640 Goslar oder per Mail an info@akzent.de mit dem 

Betreff „Kreuzworträtsel“. Die Gewinner werden schriftlich 

benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gegenpunkt
zum Zenit

Zahlungsweise

männliches 
„Borstentier“

Fußstütze
im Schuh
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Ihre Gastgeber
Familie Krüger

AKZENT Hotel  
Zur Grünen Eiche
Mühlenstraße 6
29646 Bispingen-Behringen
Telefon: 05194 98580
Email: info@hotel-behringen.de
www.hotel-behringen.de
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in der vergangenen Ausgabe der Hotel AKZENTe haben wir 
es groß gefeiert: Ein Vierteljahrhundert AKZENT. Auch wir mit 
unserm Saltenhof im westfälischen Hörstel sind schon seit 
Bestehen der Hotelkooperation an Bord. Und wir können mit 
Fug und Recht Stolz darauf sein.

Wir werden oft gefragt: Warum seid ihr da eigentlich Mitglied?  
Eine sehr gute Frage, doch die Antwort liegt auf der Hand. 
Denn wer sich einmal näher mit der AKZENT Hotelkooperation 
befasst hat, der wird merken, dass hier viel Leidenschaft drin 
steckt. Leidenschaft für die Sache, Leidenschaft indem, was 
ein gutes Hotel auszeichnet: Dem Gast eine große Freude zu 
bereiten. Wie das funktioniert? Auch das ist leicht zu ergrün-
den. Unser Erfolgsrezept – und auch das aller AKZENT Ho-
tels - besteht schlichtweg darin, die Freude am eigenen Beruf 
mit den Gästen zu teilen. Das erkennt man auch in unserem 
Saltenhof. Als Gast bei uns bemerken Sie, dass Sie nicht nur 
Zimmer mit Betten vorfinden.  Wir legen hier Wert darauf, un-
seren Gästen im idyllischen Münsterland einen ruhigen wie 
erholsamen Aufenthalt zu garantieren. Und das klappt vor-
züglich – wie uns gerade in Sommerzeiten der volle Biergar-
ten samt Terrassenrestaurant zeigt. Aber keine Sorge:  Auch 
für Sie ist ein Plätzchen dabei. Wie in jedem AKZENT Hotel 
achten wir auch hier darauf, dass Sie in Ihrer Freizeit genü-
gend Möglichkeiten für unvergessliche Erlebnisse haben. Ein 
Fahrradverleih sorgt dafür, dass Sie das malerische Müns-
terland auf Ihrer Fietze - wie man bei uns so schön sagt - er-
kundschaften können. Der nahegelegene Teutoburger Wald 
ist hier ein sehr empfehlenswerter Ausflugstipp.

Und hier kreuzen sich unsere Wege mit den anderen AKZENT 
Hotels. Alle besitzen diesen einmaligen, besonderen AKZENT-
Charme und genau deswegen sind wir unglaublich gern Mit-
glied und sicherlich auch noch lange Zeit mit dem Saltenhof 
aus Hörstel dabei. Eigentlich wäre es nun auch an der Zeit, 
Danke zu sagen. Den vielen Menschen, die die Mitgliedschaft 
in der Kooperation so lohnenswert gestaltet haben – aber ich 
glaube,  dann würden wir hier im kommenden Jahr noch sit-
zen. Und das, liebe Gäste, wäre sicherlich auch nicht in Ihrem 
Sinne. Wir wünschen Ihnen nun viel Spaß beim Lesen der 
neuen Hotel AKZENTe und einen weiterhin tollen Aufenthalt in 
den AKZENT Hotels.

Ihre 

Familie Wiege

Liebe Leserinnen und Leser, 
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Seit den 1970er und 80er Jahren pilgern wieder vermehrt Reisende über den historischen Jakobsweg nach Santiago de Composte-
la. Seit der Weg 1993 von der UNESCO zum Weltkulturerbe ernannt wurde, rückte das Pilgern über den Jakobsweg ins Schlaglicht 
der Öffentlichkeit. 1,1 Millionen Deutsche lasen „Ich bin dann mal weg“ vom Comedian und Entertainer Hape Kerkeling. In dem 
Werk schildert Kerkeling seine spirituelle Reise über die nordspanische Jakobsroute zur  Kathedrale von Santiago de Compostela. 

Das 2006 erschienene Buch inspirierte viele zur eigenen Auszeit auf 
dem Jakobsweg. Immer wieder ist der Jakobsweg Gegenstand der 
Popkultur. Dem Zeitgeist entsprechend schickte der Fernsehsender 
Pro7 2007 mit Charlotte Engelhardt, Katy Karrenbauer, Ingo Nau-
joks, Oli Petszokat und Claude-Oliver Rudolph vier Prominente zur 
Selbstfindung auf den Jakobsweg. 

Aber nicht nur in Deutschland inspirierte der Jakobsweg Künstler 
und Medienschaffende. Zuletzt 2010 war der nordspanische Ca-
mino de Santiago auf ganz großer Leinwand zu sehen. Der Hol-
lywoodstreifen „Dein Weg“ ist ein Denkmal für die Tradition des 
Jakobswegs.  Regisseur Emilio Estevez spielt an der Seite seines 
Vaters Martin Sheen selbst eine Rolle in dem in amerikanisch-spa-
nischer Kooperation entstandenen Drama.

Geschichte und Legende

Die Historie des Jakobswegs begann aber selbstverständlich nicht 
erst im 20. Jahrhundert. Die heutige Entwicklung verdeutlicht nur, 
welchen hohen Stellenwert Spiritualität und Wallfahrtsreisen heute 
noch innehaben. 

Erstmals urkundlich erwähnt wurde der Jakobsweg – oder Camino 
de Santiago, so der spanische Name – im Jahre 1047. In der Ur-

Der Weg zu sich selbst
 – Jakobspilgern
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"Gut zu Fuß“ – Arrangement"

	1x Übernachtung
	1x Frühstücksbüffet
	1x 1 Lunchpaket zur Stärkung 
	 für die Wanderpause  

Anreise täglich möglich

Doppelzimmer p.P.         51,50 €
Einzelzimmerzuschlag         18 €

Leistungen:

Ihre Gastgeberin
Beate Schmidthausen

AKZENT City Hotel  
Kleve
Lindenallee 37
47533 Kleve
Telefon: 02821 72630
Email: info@cityhotelkleve.de
www.cityhotelkleve.de

kunde eines Krankenhauses aus der Provinz Palencia wird der Weg 
schon damals als Pilgerroute benannt. Auf demJakobsweg unter-
nahmen auch im 11. Jahrhundert  Anhänger des heiligen Jakobus, 
Bruder Jesu und einer der zwölf Apostel, eine spirituelle Reise. Ja-
kobus schrieben die Pilger  neben Wundern auch kriegerische Er-
folge zu, die nach Anbetung angeblich auftraten. Warum Jakobus 
besonders in Spanien verehrt wurde, hängt damit zusammen, dass 
er der Legende nach in Iberien einer Missionarstätigkeit nachge-
gangen sein soll. Auch eine Verbindung zu der Befreiung von den 
muslimischen Eindringlingen dort wird ihm zugeschrieben. Seit dem 
7. Jahrhundert sind verschiedene Versionen von Jakobus‘ Wirken 
und unterschiedliche Formen seiner Verehrung überliefert. 

Auf der Suche nach Seligwerdung zog es die Pilger im Mittelalter 
zur Kathedrale in Santiago de Compostela, die Anfang des 12. 
Jahrhunderts fertiggestellt wurde. Dort soll sich angeblich das Grab 
des heiligen Jakobus befinden. Nachgewiesen werden konnte das 
bis heute nicht. 

Pilgerstätten und Symbole

Schon im Mittelalter entwickelte sich eine reiche Pilgerkultur um den 
Jakobsweg. Die Kathedrale von Santiago de Compostela wurde 
zum drittwichtigsten Wallfahrtsziel des Mittelalters – nach Jerusalem 
und Rom. Eine Vielzahl von Herbergen und Gaststätten entlang des 
Jakobswegs entstanden, um den Pilgerströmen Unterkunft, Speis‘ 
und Trank anbieten zu können. Bis heute gibt es um den Jakobsweg 
zahlreiche Gasthäuser, die Kost und Logis bieten. Sie sind auch ein 
hervorragender Treffpunkt zum Austausch mit anderen Pilgern.

Das Zeichen der Jakobs-Pilgerbewegung ist heute noch die Ja-
kobsmuschel. Schon im Mittelalter galt die Jakobsmuschel nicht 
nur als Symbol der Jakobus-Anhänger, sondern auch der Pilgerkul-
tur generell. Neben einer Funktion als Talisman, der dem Reisenden 
Schutz auf seinem Weg zum Wallfahrtsort bieten sollte, war die Mu-
schel auch praktisch. Wegen ihrer Form konnte sie zum Trinken von 
Wasser an Flüssen am Wegesrand genutzt werden. Ein wichtiges 
Zeugnis für Jakobspilger ist außerdem die Urkunde „La Compo-
stela“. Seit dem 13. Jahrhundert wird dem Besitzer der „Compo-

stela“ bescheinigt, dass er die Reise vollumfänglich absolviert hat. 
Erstaunlich: Heute ist die „Compostela“ noch so anerkannt, dass 
sie in Frankreich und Spanien Bewerbungen beigefügt wird. Eine 
erfolgreiche Tour über den Jakobsweg zeugt schließlich von Durch-
haltevermögen und starkem Willen. 

Jakobswegrouten in Deutschland

Das Ziel des Jakobswegs ist klar: Die Kathedrale im nordwestspani-
schen Santiago de Compostela. Aber wo beginnt der Weg? Wer ei-
nen Spanier danach fragt, wird meist nur eine Antwort erhalten: „El 
camino comienza en su casa“ – der Weg beginnt in deinem Haus. 
Das heißt: Es gibt nicht den einen Jakobsweg. Klar, die berühmtes-
te Route ist die nordspanische. Aber solange das Ziel fest im Blick 
ist, kann von überall die Jakobs-Pilgerreise angetreten werden. So 
entstanden im Laufe der Zeit viele verschiedene Routen, die Ja-
kobswege sind oder, so der genauere Titel: Wege der Jakobspilger. 
So werden Wege bezeichnet, die nicht zur Hauptroute und vier wei-
teren Wegen in Frankreich gehören. Das Jakobsweg-Netz erstreckt 
sich über zahlreiche Länder – darunter Deutschland, Frankreich, 
Italien, aber auch England. 

"Eigentlich beginne ich die Pilgerreise jeden Tag aufs Neue. Hab nicht 
das Gefühl, eine Reise zu machen, sondern tausend kleine Reisen. Jeden 
Tag muss ich mich neu motivieren. Die Aufgabe, die dieser Weg einem 
Pilger immer wieder neu stellt, dessen bin ich mir jetzt sicher, heißt: "Sei 

einfach nur du selbst! Nicht mehr und nicht weniger als das!"" 

(Hape Kerkeling: Ich bin dann mal weg – Meine Reise auf dem Jakobsweg / Seite 115)
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"Jakobsweg"

	1x Übernachtung 
	1x Frühstücksbüffet
	1x 3-Gang Regional-Menü  
	1x Pilgerer Lunchpaket 

Doppelzimmer p.P.              66 €
Einzelzimmer                       86 €

Der Jakobsweg führt direkt an unserem Haus vorbei, und 
bindet dabei den Amtshof mit Sonnenstein, die Christuskir-
che, Christusgarten und die Harpstedter Windmühle in die 
Streckenführung ein. In den letzten Jahren ist die Zahl der 
Pilgerer auf unserem Teilstück zwischen Bremen und Osna-
brück stetig gewachsen.

Leistungen:

Ihr Gastgeber
Familie Grohe

AKZENT Hotel  
Zur Wasserburg
Amtsfreiheit 4
27243 Harpstedt 
Telefon: 04244 93820
Email: info@Zur-Wasserburg.de
www.Zur-Wasserburg.de

In Deutschland wurden Wege ab 1992, also ein Jahr bevor die 
Hauptroute in Nordspanien zum Weltkulturerbe ernannt wurde, 
gekennzeichnet. Einer der ersten Pilgerwege Deutschlands führt 
von Rothenburg ob der Tauber nach Nürnberg. Ab 1999 initiierten 
die Landschaftsverbände Rheinland und Westfalen-Lippe ein Pro-
jekt zur Ausweisung von Wegen der Jakobspilger. 

Die Strecken sind nicht nur für Pilger, die über das Wegenetz nach 
Santiago de Compostela gelangen wollen, empfehlenswert. Denn 
diese Teilstrecken sind auch als Wanderwege empfehlenswert. 
Eine dieser Routen ist Weg 4, der in 12 Etappen vom niederlän-
dischen Nijmwegen über Kleve, Xanten, Rheinberg, Krefeld und 
Neuss nach Köln und Bonn führt. 

Dieser Weg ist nicht nur Teil des Jakobs-Wegenetzes, sondern 
hat eine zweitausendjährige Tradition als Reiseroute. Vor 2000 
Jahren legten die Römer diese Strecke an. Nach dem Rückzug 
der Römer wurde sie auch weiterhin genutzt. Von hier gelangten 
auch damals schon Pilger nach Santiago de Compostela, aber 
auch ins heilige Rom. 

Ihre Gastgeber:

Ihre Gastgeber
Familie Hafenrichter

AKZENT Hotel  
Brauerei Hotel Hirsch
Marktplatz 12
87724 Ottobeuren
Telefon: 08332 796770
Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de
www.hirsch-ottobeuren.de

Ihre Gastgeberin
Frau Rehfuß

AKZENT Hotel  
Hirsch
Hauptstraße 5
72290 Lossburg
Telefon: 07446 95050
Email: hotel@hirsch-lossburg.de
www.hirsch-lossburg.de

Ihr QR-Code in 300dpi Druckauflösung
generiert mit dem Euroweb QR Code Generator

Seite 1 von 1
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"Am Oberschwäbischen Jakobsweg 
– Um und In Weingarten"

	2x Übernachtung 
	2x reichhaltiges 
	 Frühstücksbüffet
	1x 3-Gang-Menü  
	1x Welcome Drink 
	1x Obstteller im Zimmer

Anreise Montag bis Sonntag
Gültig nach Verfügbarkeit von 
März bis September 2014

Doppelzimmer p.P.            129 €
Einzelzimmerzuschlag         40 €

Unser Familienbetrieb, an der Oberschwäbischen Barock-
straße in Weingarten gelegen, ist ein wahres Juwel. Diese 
Etappe bringt Sie in kurzer Zeit von Weingarten über die 
Welfenburg auf Forststräßchen in die muntere Einkaufsstadt 
Ravensburg mit ihren vielen Türmen und Toren. Damit Sie 
den Jakobsweg munter entlang pilgern können, haben wir 
ein herrliches Paket für Sie geschnürt: 

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Unglert

AKZENT Hotel  
Altdorfer Hof
Burachstraße 12 
88250 Weingarten/Württemberg
Telefon: 0751  50090
Mail: hotel@altdorfer-hof.de
www.altdorfer-hof.de

Zwei Etappen des Wegs führen von Kranenburg nach Kleve und 
von Kleve bis Kalkar. Auf der Strecke liegt unter anderem das be-
rühmte Moritzgrab, wo kurzzeitig Fürst Johann Moritz von Nassau 
Siegen nach seinem Tod 1679 begraben lag. Er selbst veranlasste 
ein Jahr zuvor den Bau von Säulen, in denen er römische Inschrif-
tensteine und Gefäße einsetzen ließ. Heute sind dort Nachbauten 
zu sehen.

Vor Ort in Kleve befindet sich das AKZENT City Hotel. Das Drei-
Sterne-Hotel verfügt über 61 Einzel- und Doppelzimmer und bie-
tet in ruhiger, aber zentraler Lage Unterkunft für Reisende.

In Norddeutschland wurden ab 2005 Wege der Jakobspilger 
ausgewiesen. Darunter ist das Teilstück zwischen Bremen und 
Osnabrück. Der Weg führt direkt entlang am AKZENT Hotel Zur 
Wasserburg in Harpstedt, 30 Kilometer südlich von Bremen. Das 
Drei-Sterne-Superior-Hotel liegt inmitten des waldigen Naturparks 
„Wildeshauser Geest“ und bietet 30 Komfort-Hotelzimmer. 

Am Rande des Weges liegen zahlreiche sehenswerte Gotteshäu-
ser, darunter die Sankt Bartholomäuskirche in Harpstedt, die auf 
eine fast 1000-jährige Geschichte zurückblicken kann. In Wildes-
hausen, einer Station der Route, können Interessierte die einzige 
Basilika im Nordwesten Deutschlands bestaunen – die beeindru-
ckende romanische Alexanderkirche.

"Natürlich haben wir alle drei Furcht vor dem Ankommen, denn wir 
sind durch und durch zu Pilgern geworden und das könnte ruhig ewig 
so weitergehen. Wenn wir am Ziel sind, ist es einfach vorbei; das 

Wesen des Pilgerns ist nun einmal der Weg."" 

(Hape Kerkeling: Ich bin dann mal weg – Meine Reise auf dem Jakobsweg / Seite 329)
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Thermen
Entspannung für Körper und Geist - Thermen

In Thermen können Erholungssuchende etwas für die Gesundheit 
tun, den Körper pflegen oder einfach nur entspannen. Schon die 
alten Römer wussten das zu nutzen. Die Thermen waren im alten 
Rom nicht nur der Körperpflege dienlich. Hier fand gesellschaftliches 
Leben statt. Aber auch Geschäfte wurden dort geschlossen und 
Politik gemacht. Im 5. Jahrhundert nach Christus gab es ganze elf 
Badehäuser in Rom. Durch die imperialen Bestrebungen des anti-
ken Volks, gelangte eine Badehauskultur aber auch in andere Teile 
der Welt. Archäologen fanden Badeanlagen in Trier, Weißenburg und 
Eining auf deutschem Boden. Sie sind Zeugnisse des römischen Vor-
dringens bis an den Rhein. Die damaligen Provinzen Roms begannen 
nach und nach die römische Kultur zu übernehmen. 

Badehäuser im Mittelalter verpönt

Im Verlaufe des Mittelalters verschwand die Badekultur zusehends. 
Badehäuser gab es zwar dennoch, aber sie wurden in ein 
schlechtes Licht gerückt. Personen, die den Beruf des Ba-
ders ausübten, hatten ein sehr schlechtes Ansehen. Zur 
damaliger Zeit übernahmen sie – wie 
interessanterweise auch Barbiere 
– medizinische 
T ä t i g k e i t e n . 
Dazu gehörte 
die Wundver-
sorgung, aber auch 
chirurgische Eingriffe und 
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fern zu lassen. Aber damals konnten sich nur wenige heißes Wasser 
leisten – und dann auch meist nicht häufiger als einmal die Woche. 
In London waren zur gleichen Zeit schon Wasseranschlüsse in ei-
nem Großteil der Häuser vorhanden. Doch dort gab es ein anderes 
Problem: Ohne Kanalisationsanschluss musste das Dreckwasser 
anderweitig entsorgt werden.

Dennoch gab es schon ab Ende des 18. Jahrhunderts erste öffent-
liche Bäder in Europa. In Heiligendamm eröffnete 1793 das See- 
und Moorbad. In Deutschland entwickelte sich dann – nicht anders 
als in anderen europäischen Ländern – ab den 1870er Jahren eine 
Schwimmbadkultur. Das sollte der „Volksgesundheit“ dienen. Lang-
sam kamen Badeanstalten wieder in Mode und auch gesellschaftli-
che und moralische Grenzen wurden neu ausgelotet. 

Nun war es nicht mehr tabu, zusammen mit anderen Menschen 
ins Wasser zu steigen. Bikini und Badehose waren aber auch noch 
Fremdwörter. Man schaue sich nur einmal die Bademode bis ins 
20. Jahrhundert hineinreichend an. Sogar bei Männern waren Ba-
deanzüge, die großflächig den Körper verdeckten die Regel.

Wellness und Bäder heute

Nachdem Baden in der Öffentlichkeit kein gesellschaftliches Tabu 
mehr war, wurde der Weg geebnet für die heutige Wellness-Kultur. 
Wie selbstverständlich gibt es in fast jeder Stadt ein Hallenbad. Da-
rüber hinaus finden Erholungssuchende aber auch verschiedene 
Wellnessangebote. Auch schon in der Antike wurde bei den Rö-
mern gesundheitlich förderliche und kosmetische Behandlungen 
genutzt. Wohltuendes für Körper und Haut gibt es heute in unüber-

	

"Lüneburger Heide: 
Radeln und Therme"

	3x Übernachtung 
	3x Frühstück vom Buffet
	Kartenmaterial und 
	 Tourenvorschläge
	1x 2 Stunden Karte für 
	 die Jod-Sole-Therme
	Saunanutzung im Hotel

	WLAN im Hotel
	Parkplatz
	abschließbarer Fahrradraum

Doppelzimmer p.P.       149,90 €
Einzelzimmerzuschlag         20 €

Leistungen:
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Ihre Gastgeber
Herr Meyer

AKZENT Hotel  
Deutsche Eiche
Soltauer Straße 14
29525 Uelzen
Telefon: 0581 90550
Email: info@eiche-uelzen.de
www.eiche-uelzen.de

Ihr QR-Code in 300dpi Druckauflösung
generiert mit dem Euroweb QR Code Generator

Seite 1 von 1

Erfahren Sie die einzigartige Heidelandschaft in der Region mit Ih-
rem Fahrrad und entspannen Sie sich sin der Jod-Sole-Therme in Bad 
Bevensen. Radtouren führen Sie entlang von Sehenswürdigkeiten 
durch wunderschöne Landschaften. In der Jod-Sole-Therme ist dann 
Erholung garantiert. 

	

"Lukullus trifft Kleopatra"

	3x Übernachtung 
	3x Frühstück vom Buffet
	Genießer-Sekt und eine 
	 Auswahl an Trüffelpralinen 
	 bei Anreise
	1x 4-Gang Degustations-
	 menü im italienischen 
	R estaurant „Come Sempre“ 
	 am ersten Abend
	1x Menü im historischen 
	 Gasthaus Hirsch

	1x Tageskarte mit Teilmas-
	 sage für die Mineraltherme 
	 Böblingen
	Late Checkout 
	kostenloser Tiefgaragenplatz

Doppelzimmer p.P.            189 €

Anreise am Do/Fr/Sa oder So

Leistungen:

Aderlässe. Zu damaligen Zeit galt alles, was in Verbindung mit Blut 
stand, als unrein. Deshalb waren sich viele Ärzte zu schade, um 
diese „dreckige“ Arbeit auszuführen.

Dem Ansehen der Bader waren häufige Diebstahlsbezichtigungen 
auch nicht zuträglich. Diese kamen zustande, da Besucher von Ba-
dehäusern ihre Kleidung mit Wertgegenständen in die Obhut der 
Bader gaben, die damit freien Zugriff hatten. Das schlechte Bild 
wurde dadurch vervollständigt, dass nicht selten Besucher der Ba-
dehäuser die intime Atmosphäre zu Liebesspielen nutzten. In Anbe-
tracht dessen ist es nicht verwunderlich, dass im Mittelalter keine 
flächendeckende Badekultur vorhanden war. 

Ab dem 16. Jahrhundert kam erschwerend hinzu, dass damals ir-
rig angenommen wurde, dass zu häufiges Waschen ungesund sei. 
Puder und übertriebener Parfümgebrauch sollten dann später im 
Barock dafür sorgen, dass dennoch kein unangenehmer Körperge-
ruch die Nase belästigt.

Die Rennaissance der Badekultur

Von dem Irrglauben, dass Baden schädigend wirkte, lösten sich die 
Menschen erst Ende des 18. Jahrhunderts. Zunächst blieb das Ba-
den aber etwas Privates, denn gemeinsam halbnackt in einem Be-
cken mit fremden Leuten – das war unschicklich und unvorstelllbar.
Im 19. Jahrhundert gab es in Paris die Möglichkeit von einer Vielzahl 
von Heißwasser-Lieferanten das eigene Bad quasi nach Hause lie-

Ihre Gastgeber
Herr Hempel

AKZENT Hotel  
Torgauer Hof

Hirsauer Straße 10
71063 Sindelfingen
Telefon: 07031 93 00 -0
Email: info@torgauer-hof.de
www.torgauer-hof.de
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Ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 5060
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

	

"Auszeit, fern ab von ..."

	4x Übernachtung 
	4x Frühstück
	2x Abendessen
	 (2 Gang Menü)
	1x Ganzkörpermassage
	1x Eintritt Salzgrotte

	tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Ther-
	 me inkl. Saunalandschaft

Doppelzimmer p.P.       ab 252 €
Einzelzimmer                ab 261 €

Leistungen:

blickbaren Variationen. Massagen jeglicher Couleur, Packungen, 
Peelings, aber auch verschiedenste Bäder.

In den Akzent Hotels

Auch viele AKZENT Hotels bieten eigene Schwimmbäder oder 
Wellnessangebote an. Ganz besonders förderlich für Gesundheit, 
Körper und Geist ist die Jod-Sole-Therme in Bad Bevensen. Man 
könnte sagen, dass sie in der Tradition antiker Bäder steht. Sie nutzt 
die positive Wirkung der örtlichen Heilquelle, die bei einer Ölbohrung 
zufällig entdeckt wurde. Die jodhaltige Sole birgt gesundheitsförder-
liche Effekte, die bei Knochen- und Gelenkbeschwerden, aber auch 
bei Atemwegserkrankungen hilfreich ist. 

Das AKZENT Hotel Berlin direkt vor Ort in Bad Bevensen bietet in 
seinen Zimmern Drei-Sterne-Komfort und lädt zu erholsamen Ta-
gen nur 100 Meter von der Therme entfernt ein. 

Gehobenen Vier-Sterne-Standard erleben die Gäste im AKZENT 
Hotel Deutsche Eiche im Uelzener Stadtteil Veerßen, 25 Minuten 
Autofahrt von Bad Bevensen entfernt. Das familiengeführte Hotel 
bietet 35 Zimmer und eine komfortable Juniorsuite.

"8 Geniessertage in der
 Lüneburger Heide"

	7x Übernachtung 
	7x Frühstück
	7x Abendessen
	 (2 Gang Menü)
	3x klassische Rückenmassage
	1x Eintritt Salzgrotte

	1x tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Ther-
	 me inkl. Saunalandschaft

Doppelzimmer p.P.       ab 484 €
Einzelzimmer                ab 505 €

Leistungen:
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MAMMA MIA!

„MAMMA MIA! - es geht schon wieder los!“ singt die Cast des 
ABBA-Musicals. Gute Laune pur wird hier von Mittwoch bis Sonn-
tag verbreitet, lassen Sie sich einfach mitreißen! 

Nur noch bis 5. Oktober 2014 in Stuttgart

Nutzen Sie die Sommer- und Herbstzeit noch für einen letzten 
Besuch: Auf einer griechischen Insel lebt die allein erziehende 
Donna, die ihren Mann im Leben steht – auch ohne Mann. Ihre 
20-jährige Tochter Sophie, die ihren Märchenprinzen bereits ge-
funden hat, sehnt sich nach Romantik, Kindern und einer klassi-
schen Traumhochzeit in Weiß. Durch das Tagebuch ihrer Mutter 
erfährt Sophie von drei möglichen Vätern, 
die sie alle zu ihrem großen Fest einlädt. Das 
Chaos wird perfekt, als Donnas beste Freun-
dinnen aus vergangenen Tagen anreisen. Die 
Vergangenheit wird zur Gegenwart – und das 
Rätselraten beginnt...

Ihre Gastgeber
Familie Wegener

AKZENT Hotel  
Möhringer Hof
Hechinger Straße 64-68
70567 Stuttgart
Telefon: 0711 719700
Email: info@hotel-moehringerhof.de
www.hotel-moehringerhof.de

Ihr Gastgeber

Herzlich willkommen im Musicalhotel

Bei Familie Wegener sind Sie in Sachen Musicals optimal betreut. Mit 
seiner langjährigen Erfahrung bucht Hotelier Friedrich Wegener beste 
Sitzplätze für seine Gäste. Weitere Pluspunkte sind am Wochenen-
de das Musicalmenü bzw. leckere Käsefondue auf Vorbestellung vor 
dem Musicalbesuch, der hoteleigene, kostenlose Bringdienst zum 
Theater, exklusive Musical-Geschenkpakete sowie liebevoll dekorier-
te Musicaltraumzimmer. Alle Musicalpakete sind online buchbar, bei 
Rückfragen werden Sie gerne telefonisch beraten.

Bye bye Stuttgart! 
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D as AKZENT Hotel Berlin in Bad 
Bevensen liegt idyllisch und ru-
hig in der malerischen Lünebur-

ger Heide. In den 27 hellen und freundlichen 
Zimmern des Hauses verbringen Gäste ange-
nehme Tage mit Drei-Sterne-Komfort. Auch 
eine komplett ausgestattete 42 Quadratmeter 
große Ferienwohnung steht Kunden zur Ver-
fügung. 

Morgens wartet im Restaurant des familienge-
führten Hauses ein reichhaltiges Büfett. Tags-
über stehen auf der Speisekarte internationale 
und regionale Spezialitäten, die höchste Gau-
menfreuden versprechen. Zum individuellen 
und persönlichen Standard des Hotels gehört 
der kostenlose Hol- und Bringdienst im priva-
ten PKW für Gäste, die 14 Nächte im Hotel 
verbringen. Gerade für Senioren eine ziemlich 
schöne und bequeme Sache. 

In der Jod-Sole-Therme, nur 100 Meter entfernt 
vom Hotel,  speisen zwei die Gesundheit för-
dernde Quellen (mehr Infos hierzu finden Sie in 
unserer Infobox). Besonders Erkrankungen von 
Knochen und Gelenken können durch die jod-
haltige Sole Linderung erfahren. Auch Durch-
blutung und Kreislauf werden angeregt. 

In Verbindung mit dem milden Reizklima in der 
Lüneburger Heide können Gäste positive Effek-
te auf Atemwegserkrankungen erfahren. Damit 
bietet Bad Bevensen optimale Bedingungen für 
erholsame Aufenthalte. Mit dem Arrangement 
„Therme Plus“ des Hotels kommen Sie übri-
gens kostenlos in die Therme, sowie an viele 
weitere Angebote.

Beruhigend und entspannend wirkt nicht nur 
die Sole-Therme. Im Grün der wald- und wie-
senreichen Lüneburger Heide können sich 
Besucher von der wunderschönen Landschaft 
verzaubern lassen und ausspannen. Der Kur-
park direkt am zentral und ruhig gelegenen 
AKZENT Hotel Berlin erstreckt sich über eine 
Fläche von 12 Hektar. In den vergangenen 
Jahren wurde er neu konzeptioniert und ver-
ändert. So erstrahlt er in neuem Glanz. 

Eines der letzten Projekte der Umgestaltung 
war die Sonnenfalle, die 2012 errichtet wurde. 
Der ungefähr 60 Quadratmeter umfassende 
Glasbau bietet eine optimale Aussicht über 
den Kurpark, den Fluss und die Altstadt. In der 
Sonnenfalle befindet sich eine Lehmwand, die 

Wärme noch lange nach Sonnenuntergang speichert und so eine 
angenehmen Aufenthalt möglich macht.

Im Park finden Besucher verschiedene Themengärten, die durch 
ein ausgeklügeltes Wegenetz miteinander verbunden sind. Der 
„Garten der Sinne“ geht auf den Künstler und Pädagogen Hugo 
Kükelhaus zurück, der vor allem für seine Entwicklung von Spiel-
geräten und Parks für ganzheitliche Sinneserfahrungen bekannt ist. 
Ihre Sinne schulen die Besucher im gleichnamigen Garten an sechs 
Erfahrungsstationen. Im „Sonnenuhrgarten“ bestaunen Gäste den 
fast 16 Meter hohen Sonnenuhrmast, der den Zeitmesser damit zu 
einem der größten Europas macht.  Einzigartig ist im Kurpark die 
Baumvielfalt. Über 550 Bäume, darunter auch exotische, gibt es 
hier zu bestaunen.  Im „Rhododendronpark“ erleben Besucher die 
artenreichen und schönen Heidekrautgewächse.

Aktiv in der Lüneburger Heide

Erholung muss aber nicht nur bedeuten sich auszuruhen. Für viele 
ist Urlaub auch Kontrastprogramm zum Alltag. Das können ent-
spannende Spaziergänge und Heilanwendungen sein, aber auch 
Aktivurlauber kommen in der Lüneburger Heide voll auf ihre Kosten. 
Ob per pedes oder mit dem Rad – auch in flotterem Tempo lohnen 
sich Ausflüge in die Heidelandschaft. Hier finden Besucher Zeug-
nisse einer langen Historie. Die bekannten fünf Heideklöster blicken 
auf eine teilweise über 1000-jährige Geschichte zurück. Das Kloster 
Sankt Johannes der Täufer wurde erstmals urkundlich im Jahre 986 
erwähnt und ist damit das älteste Frauenkloster in der Umgebung.

Actionreich geht es im Heidepark Soltau zu. Der Freizeitpark gehört 
zu den größten Deutschlands und verspricht aufregende Stunden. 
Eins der Highlights ist die Holzachterbahn Colossus, die zu den 
steilsten der Welt gehört.

Überraschend: Auch alpinen Spaß bietet die Region – und das 
ganzjährig. Im Snow Dome Bispingen in der Lüneburger Heide kön-
nen sich Freunde des weißen Sports auf 23.500 Quadratmetern 
Schneefläche austoben. Rodeln, Ski- und Snowboardfahren ist in-
door auch im Sommer möglich. Daneben kann in der warmen Jah-
reszeit auch unter freiem Himmel geskatet werden – auf der SKATE 
RAMP. Von April bis Ende Oktober reiten Wagemutige die NORD 
WELLE mit dem Surfbrett. 

Ob Entspannung, Aktivität oder beides: In der Lüneburger Heide 
werden Sie fündig. Erleben Sie unvergesssliche Tage im AKZENT 
Hotel Berlin in Bad Bevensen!

Ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 5060
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

Persönlich
Familiär

Individuell
Erholsam
Wohltuend

Beruhigend
Naturnah
Freundlich

Auszeit
Urlaub

Erlebnis
Landschaft
Bezaubernd

Grün
Natur
Vielfalt

Entspannend
Gemütlich

Atmosphäre
Blumenmeer

Einzigartig
Heidepark

Snow Dome
Action

Freizeit
Ausspannen

Genießen
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Bad Bevensen - Erholung für Körper und Geist

››	 staatlich anerkanntes Mineralheilbad

››	 Sole der berühmten Heilquelle wurde 1964 bei Erdöl-
	 bohrung zufällig entdeckt

››	 hervorragende Zusammensetzung der Sole versprach 
	 Vielzahl von medizinischen und therapeutischen An-
	 wendungen 

››	 1975 staatliche Anerkennung als Heilquelle

››	 1987 Entdeckung eines zweiten Gesundbrunnens

 Lüneburger Heide

Pergola im Kurpark

Kurpark

Hotel TerrasseSchäferin - Klein Bünstorfer Heide 

Außenansicht

Zimmeransicht

Restaurant



Im ganzen Bundesgebiet warten über 80 Botanische Gärten auf 
den Naturfreund. Ihre Pflanzenvielfalt ist sprichwörtlich und zeichnet 
sie aus. Barocke Gärten dagegen setzen vor allem ästhetische Aus-
rufezeichen – und sind nicht minder sehenswert.

Anfänge der Botanischen Gärten

Der Botanische Garten im italienischen Pisa gilt als die erste Anla-
ge dieser Art an einer Universität. Luca Ghini erhielt in den 1540er 
Jahren  von Cosimo I. aus der Familie der Medici, damals Herzog 
der Toskana, den Auftrag, den Garten anzulegen . In der heutigen 
Form besteht die Anlage seit 1591. Für die Umgestaltung zeichne-
te sich der großherzogliche Gärtner Giuseppe Casabona verant-
wortlich. Warum vor allem Universitäten botanische Anlagen halten, 
ist nicht verwunderlich. Eine ihrer Hauptfunktionen ist es, Pflanzen 
anschaulich studieren zu können. Ein anderer Zweck ist es, Arten 
zu erhalten. Zahlreiche Gärten sind aber auch so angelegt, dass 
sie als Erholungsgebiete dienen. Deshalb sind viele in parkähnlicher 
Struktur gehalten.

Botanischer Garten Berlin

Auch der Botanische Garten in Berlin gehört zu einer Universität, 
der Freien Universität Berlin. Er gilt als einer der schönsten und 
bedeutendsten der Welt. Mit 43 Hektar Fläche ist er der größte 
Deutschlands. 22.000 verschiedene Pflanzenarten gibt es dort zu 
bestaunen. Vor über 100 Jahren entstand der Garten unter der Lei-
tung des ersten Direktors Adolf Engler. Sein Konzept wollte die Flora 
der Welt an einem Fleck versammeln. Heutzutage gilt nicht nur das: 
Mittlerweile begrüßt der Garten begeisterte Besucher aus aller Welt. 
Jedes Jahr sind das knapp eine halbe Million – und die bekommen 
einiges zu sehen. Das im Jugendstil gehaltene Große Tropenhaus 
zum Beispiel.

	

"Klever Gärten"

	1x Begrüßungsgetränk 
	1x Übernachtung 
	1x Frühstücksbuffet
	1x 3-Gang Menü

Doppelzimmer p.P.              65 €
Einzelzimmerzuschlag         18 €

Anreise täglich möglich

Leistungen:

Ihre Gastgeberin
Beate Schmidthausen

AKZENT City Hotel  
Kleve
Lindenallee 37
47533 Kleve
Telefon: 02821 72630
Email: info@cityhotelkleve.de
www.cityhotelkleve.de

Es grünt so grün
Pflanzenvielfalt

Das Große Tropenhaus ist das Herzstück der Gewächshausanla-
ge, die den Garten zu jeder Jahreszeit zu einem Erlebnis macht. 
Ob Karibik oder Südostasien, die Pflanzen im Großen Tropenhaus 
stammen aus der ganzen Welt. Palmen, Bambus und Lianen lassen 
die so fernen Gebiete hautnah heranrücken. Dem stehen die ande-
ren Gewächshäuser der Einrichtung in der Bundeshauptstadt nicht 
nach. Bromelien, Orchideen, Bregonien und Kakteen in allen For-
men warten darauf, entdeckt und gewürdigt zu werden. Im Arbo-
retum finden die Besucher verschiedene Baum- und Straucharten 
unter freiem Himmel. Außerdem warten auf sie ein Arzneipflanzen-
bereich, ein italienischer Garten sowie ein Duft- und Tastgarten, in 

	

"Bodensee-Erlebnistage"

	7x Übernachtung 
	7x Frühsück 
	1x Begrüßungsdrink 
	1x Abschiedsdrink

	City-Leihfahrrad zur 
	 freien Verfügung 
	BodenseeErlebniskarte 
	 für 7 Tage

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Reinhold Buck

AKZENT Hotel  
Löwen
Obere Seestraße 4
88085 Langenargen
Telefon: 07543 3010
Email: info@loewen-langenargen.de
www.loewen-langenargen.de

dem die Gelegenheit besteht, Pflanzen mit allen Sinnen zu erleben. 
Vor allem Duftpflanzen mit ihren  wohlriechenden Blüten hinterlas-
sen bleibende Eindrücke. Das angeschlossene Botanische Muse-
um Berlin-Dahlem hält außer botanischen Schätzen auch archäolo-
gische Ausstellungsstücke bereit. 

Veranstaltungen BotanischeR Garten Berlin

Neben seiner grünen Pracht bietet der Botanische Garten  das gan-
ze Jahr hindurch auch zahlreiche Veranstaltungen. Vom 19. bis 22. 
Juni 2014 laden die Einrichtung und Winzer aus Rheinland-Pfalz 
zum WeinSommer ein. Dann können Besucher köstliche Weine 
probieren, aber auch Wissenswertes über Weinbau und Kelterei er-
fahren. Das Ministerium für Wirtschaft, Verkehr, Landwirtschaft und 
Weinbau Rheinland-Pfalz richtet den WeinSommer aus. Auf- und 
anregend zu werden verspricht die Botanische Nacht am 19. Juli 
2014. Lichtinstallationen, Konzerte, Theater und Feuerwerk bilden 
den spektakulären Rahmen dieses Sommerfestes. Das AKZENT 
Hotel am Forum Steglitz liegt nur 5 Auto- und 15 Straßenbahnmi-
nuten vom Botanischen Garten in Berlin entfernt. Das Drei-Sterne-
Haus ist daher der ideale Ausgangspunkt für Besuche der Anlage.

Doppelzimmer p.P.            564 €

14



Botanische Gärten im Überblick

N eben dem Botanischen Garten in Berlin und dem 
in Kleve gibt es natürlich noch viele weitere Gär-

ten im gesamten Bundesgebiet. Und sie bieten nicht 
nur für viele Deutsche einen erfahrungsreichen Ort zum 
Anfassen und Lernen und zur Entspannung. Hier ein-
mal die wichtigsten Fakten der deutschen Gärten im 
Überblick:

•	 mehr als 20 Millionen Besucher jährlich
•	 für Studierende, Schüler, Erwachsene, Kinder 

gleichermaßen interessant
•	 knapp 50.000 Arten (der ca. bekannten 280.000 

Blütenpflanzen) kultivieren in deutschen Gärten

Barocke Gärten in Kleve

Botanische Gärten setzen vor allem darauf, möglichst viele Pflan-
zenarten zu sammeln und auszustellen. Auch ästhetische Werte 
lassen sie dabei natürlich nicht außer acht. Barocke Gärten spie-
len in Sachen Ästhetik allerdings in einer ganz anderen Liga. Der 
noch teilweise erhaltene barocke Garten in Kleve samt Amphithe-
ater zeichnet sich vor allem durch seine nahezu perfekte Symme-
trie aus. Johann Moritz von Nassau-Siegen, wegen seiner Brasi-
lienexpeditionen „der Brasilianer“ genannt, regierte ab 1644 als 
Gouverneur die Region. Sein Gartenarchitekt Jacob von Campen 
errichtete die wunderschöne Anlage 1647. Sie stellte für zahlreiche 
Gärten ein Vorbild dar, unter anderem für die Anlagen des Potsda-
mer Stadtschlosses. Vor dem Amphitheater des Gartens ist von 
einer Anhöhe aus der knapp 600 Meter lange Kanal gut zu sehen. 
Davor thront der „Neue Eiserne Mann“. Die Säulenfigur schuf 
im Jahr 2004 Stephan Balkenhol. Sie stellt Johann Mo-
ritz von Nassau-Siegen dar und geht auf eine Plastik  
zurück, die französische Soldaten 1794 zerstörten. 
Zahlreiche weitere sehenswerte Gartenanlagen ließ 
Johann Moritz von Nassau-Siegen durch Jakob 
von Campen im Stadtgebiet anlegen.

Das AKZENT City Hotel Kleve ist zentral 
in der Stadt gelegen und so die ideale 
Adresse für Besuche der Stadt. Das 
Hotel mit insgesamt 61 Betten 
bietet in seinen Einzel-, Dop-
pel- und Dreibett-
z i m m e r n 
Drei-Ster-
ne-Kom-
fort.
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AKZENT Hotel  
Am Forum Steglitz
Büsingstraße 1 / Ecke Bornstraße 5
12161 Berlin
Telefon: 030 8508040
Email: info@hotel-am-fs.de
www.hotel-am-fs.de

Ihre Gastgeber:
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Saisonstart -  Z3-Roadster-Treffen in Schönberg

Jedes Jahr im April treffen sich Fans des BMW Z3 Roadster in 
Schönberg. Vom 11. bis 13. April fand auch dieses Jahr das Treffen 
wieder statt. Einer der Hauptveranstalter war auch 2014 wieder das 
AKZENT Hotel Antoniushof.

Jedes Jahr wird mit dem Z3-Roadster-Treffen die Saison eingeläu-
tet, in der mit offenen Verdecken die Straßen „unsicher“ gemacht 
werden – oder auch nicht. Denn für die meisten Fahrer der „Zettis“ – 
wie die Z3-Fans ihre Fahrzeuge selbst nennen – geht die Sicherheit 
immer vor. Wer möchte neben seinem eigenen Wohl denn auch ei-
nen Kratzer am edlen Gefährt riskieren? Falls trotz aller Sicherheits-
maßnahmen die Karosserie des Z3 doch einmal geringfügig leiden 
musste: Keine Sorge! Der Dellendoktor kümmerte sich am Samstag 
innerhalb des Rahmenprogramms der Zusammenkunft um die kos-
metischen Belange des ganzen Stolzes der Z3-Liebhaber. 

Gott als Beifahrer und wachsende Z3-Familie

Damit sowohl Mensch und Auto unbeschadet bleiben, kann neben 
umsichtigen und vorausschauendem Fahren aber auch göttlicher 
Beistand nicht verkehrt sein. Deshalb wird alljährlich auch eine Fahr-

zeugsegnung durch Pfarrer Michael Bauer vorgenommen. Die durfte 
natürlich auch dieses Jahr nicht fehlen. Am Sonntag des dreitägi-

gen Treffens wurden die Fahrzeuge auf dem Schönberger Marktplatz 
vom Pfarrer gesegnet. Höhepunkt neben Fahrzeugweihe und –seg-
nung ist die gemeinsame Rundfahrt und die Parade am Schönberger 
Marktplatz. 2013 nahmen an dem Saisonauftakt noch 160 „Zettis“ teil 
und brachten knapp 80 Fahrzeuge mit. Damit gilt das Z3-Roadster-
Treffen in Schönberg als größtes in ganz Europa. Und die Z3-Familie 
in Schöneberg wächst von Jahr zu Jahr - und die Besucher scheuen 
auch weite Wege nicht. Teilweise bis zu 800 Kilometer legten die Be-
sucher der letzten Jahre zurück, um dabei zu sein. Woran das liegt? 
Echte Z3-Enthusiasten brennen für ihre Autos. Ein Austausch mit 
anderen Z3-Begeisterten in schöner Atmosphäre ist da willkommen. 
Das sind die Gäste auch jedes Jahr im AKZENT Hotel Antioniushof 
in Schönberg. Das 3-Sterne-Superior-Hotel ist mit dem BMW-Au-
tohaus Richard HABLE in Grafenau Ausrichter des Treffens. Dane-



Kult BMW und Z3

In knapp zwei Jahren feiert BMW sein hundertjähriges Be-
stehen. Am 7. März 1916 fing alles an – damals noch un-
ter dem Namen Rapp-Motorenwerke und als Hersteller von 
Flugzeugmotoren. Nach dem ersten Weltkrieg durften auf-
grund des Versailler Vertrags vorerst keine Flugzeuge mehr 
gebaut werden – das bedeutete erst einmal das Aus für 
BMW-Flugzeugmotoren. Ihr Know-How nutzten die BMW-
Ingenieure dann aber für die Entwicklung von Motorrädern. 
Ab 1924 kamen dann auch wieder Flugzeugmotoren hinzu, 
die nun wieder in Deutschland hergestellt werden durften.

Ab Ende der 1920er komplettierte BMW seine Palette mit 
der Aufnahme der Automobilproduktion. 1932 stellte der 
bayerische Automobilhersteller dann den ersten origina-
len BMW her – die Automobilkonstruktion München Nr 1., 
kurz AM1. Vor allem in den 1960er Jahren erarbeitete sich 
BMW seinen guten Ruf bei der Herstellung von Premium-
Fahrzeugen. Durch die hohe Qualität der Fahrzeuge, aber 
auch überzeugende Tourenwagen-Erfolge entstand eine 
wachsende Fangemeinde und der Mythos BMW. 

1995 begrüßte die BMW-Familie ein Mitglied in ihren Reihen, 
das mittlerweile zum absoluten Kult geworden ist: Der BMW 
Z3 kam im September 1995 auf den Markt. Auf der Lein-
wand war er 1995 Bond-Auto im Streifen Golden Eye. Zwar 
wartete die Bond-Variante mit einigen zusätzlichen Extras 
auf – wie Raketen, Radar und einem Selbstzerstörungsme-
chanismus. In der Realität wusste der BMW Z3 aber von 
Anfang an auch ohne Gimmicks zu überzeugen. 

Sieben Jahre lang stellte BMW den Z3 in Varianten mit bis zu 
325 PS her, ehe das bayerische Unternehmen die Produk-
tion einstellte. Seitdem erfreut sich der Z3 über eine riesige 
Fangemeinde, die das Nachfolgemodell Z4 bisher nicht lo-
cken konnte.

Ihre Gastgeber
Familie Giffhorn & Posch

AKZENT Hotel  
Antoniushof
Unterer Marktplatz 12
94513 Schönberg b. Grafenau
Telefon: 08554 9449890
Email: info@hotel-antoniushof.de
www.hotel-antoniushof.de

ben ist das Haus auch einer der Gründe, warum jedes Jahr so viele 
Z3-Fans wieder in den Bayerwald finden und die Z3-Familie stetig 
wächst. Hier fühlen sich die Gäste zuhause. Zusammen mit dem pro-
fessionellen Rahmenprogramm rund um die BMW-Kult-Flitzer ergibt 
das alles ein rundes Wochenende, das sich in diesem Jahr bereits 
zum fünften Mal jährte.
 
Buntes Rahmenprogramm

Zum Rahmenprogramm des Jubiläumsjahres gehörten selbstver-
ständlich Touren vor der atemberaubenden Kulisse des Bayer-

Ihre Gastgeber:

walds. In kleinen Gruppen absolvierten die „Zettis“ vier erlebnis-
reichen – und übrigens auch komplett ausgebuchte - Ausfahrten 
mit Tourguides. Kulinarisches Highlight des Wochenendes war das 
Special Z3-BBQ zum kleinen Jubiläum im Antoniushof-Garten. 
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Wenn jemand überlegt, worin die deutschen Spitze sind, denkt er 
meistens an deutsche Ingenieurskunst und Bier trinken. Und wenn 
es um Essen geht, vermutet er meistens Sauerkrautverzehr. Aber 
Spitzenreiter sind die Deutschen auch im Spargelessen! 1,8 Kilo-
gramm Spargel verspeist der Durchschnittsdeutsche. Insgesamt 
werden pro Jahr über 100.000 Tonnen in Deutschland transportiert. 
Das vitaminreiche Gemüse erfreut sich also höchster Beliebtheit. 
Ab April geht wieder die Spargelsaison los. Darum hier wissens-
werte Tipps, worauf beim Spargelkauf, bei der Lagerung und bei 
der Zubereitung geachtet werden muss. Und zum Nachkochen: Ein 
leckeres Rezept.

Worauf ich im Supermarkt achten muss
Spargel ist sehr gesund: Vitaminreich, aber kalorienarm. Deswegen 
die ideale Beilage. Aber das Gemüse gehört nicht zu denen, die 
besonders einfach zu handhaben sind. Wer im Supermarkt vor dem 
Spargel steht, sollte auf einige wesentliche Dinge Acht geben, die 
schon im Vorhinein die Spreu vom Weizen trennen – oder den guten 
vom schlechten Spargel. Besonders Trockenheit macht dem Spar-
gel zu schaffen. Deshalb: Wenn leichter Druck ausgeübt wird, sollte 
aus dem Spargel Saft austreten. Das ist das Zeichen: Der Spargel 
ist nicht zu trocken und kann in den Einkaufswagen wandern. 

Qualität lässt sich beim weißen Spargel einfach erkennen: Die Stan-
gen, die besonders gerade und weiß sind, besitzen auch hohe Qua-
lität. Dementsprechend lohnenswert ist es, diese zu kaufen – meist 
muss aber auch mit einem höheren Preis gerechnet werden.

Lagerung und Zubereitung
Spargel wird schnell schlecht. Nur im Kühlschrank hält sich das 
Gemüse einige Tage, aber auf keinen Fall länger als zwei bis drei 
Tage.  Deshalb im Idealfall immer frisch kaufen! So wird garantiert, 
dass er sich bei der Zubereitung in gutem Zustand befindet – und 
für Gaumenfreuden sorgen kann. Wer ein Spargelgericht zuberei-
ten möchte, muss die Stangen vorher schälen. Aufpassen müs-

sen Hobby-Köche dabei vor allem darauf, dass der Spargel nicht 
bricht. Ansonsten ist er kein schöner Anblick mehr und eignet sich 
nur noch als Suppengemüse. Aus diesem Grund sollte der Schäler 
auch scharf sein. Denn ansonsten kann es schnell passieren, dass 
zu viel Druck ausgeübt wird. Entfernt werden sollte bei der Zuberei-
tung auf jeden Fall auch das holzige Ende des Spargels – denn das 
ist Vieles, aber sicher kein Kaugenuss. 

Ihr Gastgeber
Familie Grohe

AKZENT Hotel  
Zur Wasserburg
Amtsfreiheit 4
27243 Harpstedt 
Telefon: 04244 93820
Email: info@Zur-Wasserburg.de
www.Zur-Wasserburg.de

	

"Auf den Spargel fertig los…"

	2x Übernachtung 
	2x Frühstücksbüfett 
	1x 4-Gang Spargel-Menü
	1x 4-Gang Regional-Menü
	passende Weine zum Menü
	Rosencocktail

	Flasche Sekt je Paar
	Verdauerli

Doppelzimmer p.P.       ab 166 €
Einzelzimmer                ab 186 €

Leistungen:

Spargel - Das Lieblingsgemüse der Deutschen
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Ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 5060
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

	

"Unser Angebot zum 
Kennenlernen: Mini Auszeit"

	2x Übernachtung 
	2x Frühstück
	1x Heidespezialitäten Menü
	 (4-Gang-Menü) inkl. 1x 
	 Heideschnapps 
	1x Eintritt in die Salzgrotte

	tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Ther-
	 me inkl. Saunalandschaft 

Doppelzimmer p.P.       ab 143 €
Einzelzimmer                ab 139 €

Weit über die Landesgrenzen hinaus ist bekannt: Der beste 
Spargel und die besten Kartoffeln werden in der Lüneburger 
Heide geerntet.

Leistungen:

Um den Spargel feucht zu halten, lohnt es sich, ein feuchtes Tuch 
um die gebündelten Stangen zu legen, bis er schließlich verwendet 
wird. Ob gekocht oder gegart – so gelingt der Spargel! Wer die 
Tipps gleich anwenden möchte, kann sich an den Sherry-Schin-
ken-Schnitzelrouladen mit Spargel-Beilage probieren.

Unsere Akzent Hotels
Zur Start der Spargelsaison dürfen passende Gerichte in den AK-
ZENT Hotels natürlich auch nicht fehlen. Bekannt ist die besonders 
hohe Qualität des Spargels aus der Lüneburger Heide. Der darf na-
türlich auch bei den dortigen Mitgliedern der AKZENT Kooperation 

Ihre Gastgeber
Familie Krüger

AKZENT Hotel  
Zur Grünen Eiche
Mühlenstraße 6
29646 Bispingen-Behringen
Telefon: 05194 98580
Email: info@hotel-behringen.de
www.hotel-behringen.de

	

"Frühling zu Pfingsten in der 
Lüneburger Heide"

	2x Übernachtungen 
	1x Sekt-Schlemmerfrühstück
	 vom Buffet 
	1x Pfingstbrunch 
	1x 3-Gang-Menü oder Buffet 

Genießen Sie einen Kurzurlaub zu Pfingsten während der 
Spargelzeit in der Lüneburger Heide. 

Leistungen:

	1 Flasche Wasser auf
	  dem Zimmer 

Doppelzimmer p.P.       ab 120 €
Einzelzimmerzuschlag    ab 10 €

Sherry-Schinken-Schnitzelrouladen mit Spargel

Schritt 1: Die Schnitzel flach hämmern, dann würzen und jeweils zwei Scheiben Schinken darauf geben. Anschlie-
ßend die Schnitzel einrollen und mit einem Spieß fixieren. Schritt 2: Die fertigen Rouladen in Öl braten und mit 150 
Milliliter Sherry, einem halben Liter Wasser und Sahne ablöschen. Anschließend die Rouladen abdecken und bis zu 
anderthalb Stunden schmoren lassen.  Schritt 3: Spargel waschen, schälen und die Enden abschneiden. Den Spargel in 
ein tiefes Backblech geben. Zuvor ein Liter Wasser mit Salz und einem Teelöffel Zucker zum Kochen bringen. Das 
gekochte Wasser anschließend auf den Spargel geben (keine freien Stellen). Butter in kleinen Stücken auf den Spar-
gel geben und mit Alufolie das Gefäß/Backblech abdecken. Anschließend den Ofen 45 Minuten lang auf 150° Celsius 
(Heißluft) betreiben. Schritt 4: Während der Ofen läuft, Kartoffeln waschen, schälen und ca. 20 Minuten kochen. 
Schritt 5: Die Rouladen aus der Pfanne nehmen und den zurückbleibenden Fond mit zwei bis drei Esslöffeln Wasser 
und Stärke anreichern und kurz aufkochen. Die nun entstandene Soße verfeinern. Spargel aus dem Ofen nehmen und 
über der Spüle das Wasser heraustropfen lassen. Schritt 6: Spargel, Kartoffeln, Rouladen mit Sherrysoße auf Teller 
geben und mit Petersilie dekorieren.

-	 Spieße
-	 Aluminiumfolie
-	 8 dünne Schweineschnitzel  
	 (jeweils ca. 140 Gramm)
-	 16 hauchdünne Scheiben 

	 Räucherschinken
-	 40 g glatte Petersilie
-	 2-3 EL Öl
-	 150 ml Sherry (trocken)
-	 150 g Schlagsahne

-	 3 kg weißer Spargel
-	 2 EL Butter
-	 2 EL Speisestärke
-	 1,5 kg Kartoffeln

nicht fehlen. Im AKZENT Hotel Berlin in Bad Bevensen wird eben-
so frischer und regionaler Spargel bezogen wie im AKZENT Hotel 
Zur Grünen Eiche in Bispingen-Behringen und in leckeren Gerichten 
verwendet. Nicht weit entfernt in Harpstedt nahe Bremen dreht sich 
beim AKZENT Hotel zur Wasserburg im Arrangement „Auf den Spar-
gel fertig los...“ auch alles um das Lieblingsgemüse der Deutschen.

©
 C

ol
ou

re
s-

P
ic

 -
 F

ot
ol

ia
.c

om

19



Am 17. Mai 2014 ist es wieder soweit. Beim mittlerweile 13. Japan-
Tag dreht sich in Düsseldorf alles um das Land der aufgehenden 
Sonne. Ein buntes Programm wartet mit drei Ks auf – Kunst, Kultur 
und Köstlichkeiten.

- Japaner in Düsseldorf
Auch im Alltag spielt in Düsseldorf der ostasiatische Staat eine gro-
ße Rolle. Seit dem zweiten Weltkrieg siedelten sich in der nordrhein-
westfälischen Landeshauptstadt zahlreiche japanische Unterneh-
men an. Von 500 in Nordrhein-Westfalen ansässigen Unternehmen, 
befinden sich allein 412 in der Stadt am Rhein. In keiner anderen 

Stadt Deutschlands leben so viele Japaner. Ins-
gesamt 8.100  – ein Viertel aller in Deutschland 

lebenden – sorgen in Düsseldorf für eine blü-
hende japanische Kultur.  Davon zeugen vie-
le Institutionen in der Stadt. Seit 1971 gibt 
es die Japanische Internationale Schule, die 

nach japanischem Schulmodell organisiert ist. 
12 Jahre später gründete sich der erste der 
heutigen vier japanischen Kindergärten. Die 

japanische Gemeinde bereichert daneben die 
Veranstaltungs- und Kunstlandschaft Düsseldorfs. Im EKÔ-Haus 
der Japanischen Kultur finden Besucher einen japanischen Garten, 
ein Zentrum für Veranstaltungen und Studien und einen Buddha-
Tempel. 

: Japan-Tag & deutsch-japanische Beziehung
Überall spürbar ist in Düsseldorf die enge Freundschaft der deut-
schen und japanischen Bürger. Viele gemeinsame Projekte japani-
scher und deutscher Unternehmen und Bürger zeugen davon. 

Wie im Land des Lächelns – Japan-Tag Düsseldorf 2014 -7
Seit 2002 findet jährlich der Japan-Tag statt. An einem Tag im Mai 
oder Juni bietet sich interessierten Gästen die Möglichkeit, die japa-
nische Kultur näher kennenzulernen.

Dieses Jahr wartet der Japan-Tag erneut mit einem bunten Rah-
menprogramm auf. Neben Sushi können Besucher zahlreiche kuli-
narische Köstlichkeiten aus Nippon genießen. Daneben begeistern 
Musiker und  andere Künstler die Zuschauer mit ihren Auftritten 
und Vorführungen. Besucher haben auch die Möglichkeit, aktuelle 
japanische Spielfilme zu sehen. Ein besonderes Programm bietet 
der Japan-Tag  Kindern und Jugendlichen. Absoluter Höhepunkt 
ist jedes Jahr das fantastische Feuerwerk zum Abschluss des Ja-
pan-Tages. 25 Minuten begeistert ein Feuerwerk über dem Rhein 
Schaulustige. Besonders gut ist die Sicht von einem Schiff oder 
Boot auf dem Rhein aus – ein einmaliges Erlebnis.

Ihre Gastgeber:

Ihr Gastgeber
Familie Jendryke

AKZENT Hotel  
Schildsheide
Schildsheider Straße 47
40699 Erkrath-Hochdahl
Telefon: 02104 13830
Email: info@hotel-schildsheide.de
www.hotel-schildsheide.de
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20.15 19.35 20.15 20.15 20.15 20.15

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 22.10

16.10 Tagesschau 16.15 Wor-
an Dein Herz hängt, Romanze D 
’09 17.45 Annas zweite Chan-
ce, Melodram D/Ö ’09 19.15 
Kniefall, Mittelfi nger und Turn-
schuh-Eid 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Van Helsing, Ac-
tionfi lm USA ’04 22.45 Under-
world, Horrorfi lm USA ’03 0.55 Van 
Helsing, Actionfi lm USA ’04 3.00 
Underworld, Horrorfi lm USA ’03 
4.55 Menschen, Tiere & Doktoren 

16.30 kabel eins news 16.40 Cro-
codile Dundee - Ein Krokodil zum 
Küssen, Komödie AUS ’86 18.35 
Crocodile Dundee II, Komödie AUS/
USA ’87 20.55 Ran - UEFA Eu-
ropa League 23.00 Ran - UEFA 
Europa League: Highlights 23.40 
Abenteuer Auto 0.40 Die 80er - 
Ein Jahrzehnt verändert die Welt 

16.30 Landpartie - Nordfries-
land 18.00 Unsere Geschich-
te - Meine Kindheit an der See 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Ei-
ner wird gewinnen 23.05 Neues 
aus Büttenwarder 23.30 Inten-
siv-Station 0.15 Schmitz‘ Mama 
1.15 Landpartie - Nordfriesland 

16.35 Joe Cocker: Fire It Up - 
Live 17.35 The Rolling Stones: 
Sweet Summer Sun 18.35 Su-
pertramp: Live in Paris 20.15 
Queen: Hungarian Rhapsody - 
Live in Budapest 21.30 Robbie 
Williams: Take the Crown 22.45 
P!nk: The Truth About Love 
23.40 Madonna: The Mdna Tour 

18.05 Tief im Westen: Im 
Schlauchboot auf der Erft - Von 
der Eifel 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit-Geschichten 
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort: 
Odins Rache, Krimi D ’04 21.40 
So lacht NRW 23.10 Insterburg 
& Co - Lachgeschichten 23.55 
Insterburg & Dall - wieder da! 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.51 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Donna Leon: Rei-
ches Erbe 21.50 ZIB 22.00 Der 
Winzerkrieg 23.30 Toni Costa 
- Kommissar auf Ibiza: Küchen-
kunst 1.00 Donna Leon: Rei-
ches Erbe 2.30 Der Winzerkrieg 

16.15 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 hallo deutschland mon-
dän 18.15 Soko Stuttgart 
19.00 heute 19.15 Idyllische 
Schlei 19.30 Notruf Hafenkante 

17.00 Big Mamas Haus 2 - Jetzt 
kommt‘s richtig dick!, Komö-
die USA ’06 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Life! 
Dumm gelaufen - Die 100 wit-
zigsten TV-Pannen aller Zeiten 

14.30 Beverly Hills Chihua-
hua, Komödie USA ’08 16.20 
Die Reise zum Mittelpunkt der 
Erde, Trickserie USA ’08 18.00 
Tintenherz, Fantasyfilm USA 
’08 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 How I Met Your Mo-
ther 16.35 How I Met Your Mo-
ther 17.05 Die Simpsons 17.30 
Die Simpsons 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 Der 
Trödeltrupp - Das Geld liegt im 
Keller 16.05 WohnSchnellSchön 
17.00 X-Diaries - love, sun & fun 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin - 
Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Donna Leon - Reiches 
Erbe 6 Krimi, D ’14

21.45 Mankells Wallander - 
Ein Toter aus Afrika 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’05

23.10 Tagesthemen 65
23.25 Die Lincoln Verschwö-

rung 6 Historienfi lm, 
USA ’10. Mit R. Wright

20.15 Der große Schwindel 
6 Komödie

21.45 heute-journal 6
22.00 maybrit illner 6
23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute
 0.20 GSI - Spezialeinheit 

Göteborg 6 Kriminalfi lm
 1.50 Soko Stuttgart 6

20.15 Ice Age 3 - Die 
Dinosaurier sind los 
Animationsfi lm

22.00 Killer Elite Actionfi lm, 
USA ’10. Mit J. Statham

 0.10 Bad Karma - Keine 
Schuld bleibt 
ungesühnt Actionfi lm, 
USA ’12. Mit Ray Liotta

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 2.00 Criminal Minds
 2.40 Criminal Minds
 3.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Germany‘s next 
Topmodel - by Heidi 
Klum Castingshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 red! Spezial - 
Brazilian Supermodels

 0.30 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage
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Ihr Gastgeber
Frau Herda

AKZENT Hotel  
City-Hotel Düsseldorf

Bismarckstr. 71-73
40210 Düsseldorf
Telefon: 0211 17 52 360
Email: info@city-hotel-duesseldorf.de
www.city-hotel-duesseldorf.de
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Ihre Gastgeber:

Pünktlich zum 25-jährigen AKZENT-Jubiläum, das ausgiebig ge-
feiert wurde und wird, erstrahlt nun auch die Website der Hotel-
kooperation in neuem Glanz. Für die Gäste wurde aufgeräumt.  
Übersichtlicher, praktischer, benutzerfreundlicher – damit Besucher 
sofort finden, was sie suchen. 

Interessierte finden auf dem neuen Internetportal neben Neuigkei-
ten aus den AKZENT Hotels auch praktische Tools. Ganz oben auf 
der Startseite können Besucher sich über die Reiter „AKZENT Ho-
tels“, „Arrangements“, „Tagen“ oder Gruppenreisen entweder durch 
die Gesamtheit der 87 AKZENT-Mitglieder klicken, nach Arrange-
ment-Typen, passenden Tagungs- oder Gruppenreisenangeboten 
suchen. Direkt auf der Startseite begrüßt Websitebesucher darun-
ter eine Suchmaske, um schnellstmöglich das zu finden, was sie 
suchen. Dort bietet sich die Möglichkeit über den Reiter „Buchen“ 
entweder direkt den Hotelnamen zu suchen oder nach Land (Ös-
terreich oder Deutschland), Region oder Ort aufzuschlüsseln, um 
das passende AKZENT-Mitglied zu finden und zu buchen. Über 
den Reiter „Suchen“ kann über eine Orts-Umkreissuche und eine 
Aufschlüsselung nach Arrangement-Typen sowie Sterne-Klassifizie-
rung ein Hotel gesucht werden. 

Neben den praktischen Tools finden Besucher auf dem neuen Por-
tal natürlich neben den obligatorischen Sozialen-Netwerks-Links 
auch Informationen zur Kooperation – etwa zur Philosophie, Rei-
seschutzversicherung oder zu Karrieremöglichkeiten in der Hotel-
kooperation. Auch Kontaktmöglichkeiten für Fragen stehen Besu-
chern selbstverständlich zur Verfügung.

Auch das aktuelle Hotel AKZENTe-Magazin wird immer pünktlich 
online erscheinen. So bleiben Interessierte auf dem Laufenden, 
auch wenn sie gerade nicht in einem AKZENT Hotel verweilen. Wer 
etwas verpasst hat oder noch einmal in einer alten Ausgabe blättern 
möchte, der kann die vergangenen drei online noch einmal aufrufen.

Einfach buchen - Entspannt in den Urlaub

Neues Internetportal der Akzent-Hotel-Kooperation

Besuchen Sie uns: www.akzent.de
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20.15 19.35 20.15 20.15 20.15 20.15

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 22.10

16.10 Tagesschau 16.15 Wor-
an Dein Herz hängt, Romanze D 
’09 17.45 Annas zweite Chan-
ce, Melodram D/Ö ’09 19.15 
Kniefall, Mittelfi nger und Turn-
schuh-Eid 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Van Helsing, Ac-
tionfi lm USA ’04 22.45 Under-
world, Horrorfi lm USA ’03 0.55 Van 
Helsing, Actionfi lm USA ’04 3.00 
Underworld, Horrorfi lm USA ’03 
4.55 Menschen, Tiere & Doktoren 

16.30 kabel eins news 16.40 Cro-
codile Dundee - Ein Krokodil zum 
Küssen, Komödie AUS ’86 18.35 
Crocodile Dundee II, Komödie AUS/
USA ’87 20.55 Ran - UEFA Eu-
ropa League 23.00 Ran - UEFA 
Europa League: Highlights 23.40 
Abenteuer Auto 0.40 Die 80er - 
Ein Jahrzehnt verändert die Welt 

16.30 Landpartie - Nordfries-
land 18.00 Unsere Geschich-
te - Meine Kindheit an der See 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Ei-
ner wird gewinnen 23.05 Neues 
aus Büttenwarder 23.30 Inten-
siv-Station 0.15 Schmitz‘ Mama 
1.15 Landpartie - Nordfriesland 

16.35 Joe Cocker: Fire It Up - 
Live 17.35 The Rolling Stones: 
Sweet Summer Sun 18.35 Su-
pertramp: Live in Paris 20.15 
Queen: Hungarian Rhapsody - 
Live in Budapest 21.30 Robbie 
Williams: Take the Crown 22.45 
P!nk: The Truth About Love 
23.40 Madonna: The Mdna Tour 

18.05 Tief im Westen: Im 
Schlauchboot auf der Erft - Von 
der Eifel 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit-Geschichten 
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort: 
Odins Rache, Krimi D ’04 21.40 
So lacht NRW 23.10 Insterburg 
& Co - Lachgeschichten 23.55 
Insterburg & Dall - wieder da! 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.51 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Donna Leon: Rei-
ches Erbe 21.50 ZIB 22.00 Der 
Winzerkrieg 23.30 Toni Costa 
- Kommissar auf Ibiza: Küchen-
kunst 1.00 Donna Leon: Rei-
ches Erbe 2.30 Der Winzerkrieg 

16.15 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 hallo deutschland mon-
dän 18.15 Soko Stuttgart 
19.00 heute 19.15 Idyllische 
Schlei 19.30 Notruf Hafenkante 

17.00 Big Mamas Haus 2 - Jetzt 
kommt‘s richtig dick!, Komö-
die USA ’06 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Life! 
Dumm gelaufen - Die 100 wit-
zigsten TV-Pannen aller Zeiten 

14.30 Beverly Hills Chihua-
hua, Komödie USA ’08 16.20 
Die Reise zum Mittelpunkt der 
Erde, Trickserie USA ’08 18.00 
Tintenherz, Fantasyfilm USA 
’08 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 How I Met Your Mo-
ther 16.35 How I Met Your Mo-
ther 17.05 Die Simpsons 17.30 
Die Simpsons 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 Der 
Trödeltrupp - Das Geld liegt im 
Keller 16.05 WohnSchnellSchön 
17.00 X-Diaries - love, sun & fun 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin - 
Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Donna Leon - Reiches 
Erbe 6 Krimi, D ’14

21.45 Mankells Wallander - 
Ein Toter aus Afrika 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’05

23.10 Tagesthemen 65
23.25 Die Lincoln Verschwö-

rung 6 Historienfi lm, 
USA ’10. Mit R. Wright

20.15 Der große Schwindel 
6 Komödie

21.45 heute-journal 6
22.00 maybrit illner 6
23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute
 0.20 GSI - Spezialeinheit 

Göteborg 6 Kriminalfi lm
 1.50 Soko Stuttgart 6

20.15 Ice Age 3 - Die 
Dinosaurier sind los 
Animationsfi lm

22.00 Killer Elite Actionfi lm, 
USA ’10. Mit J. Statham

 0.10 Bad Karma - Keine 
Schuld bleibt 
ungesühnt Actionfi lm, 
USA ’12. Mit Ray Liotta

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 2.00 Criminal Minds
 2.40 Criminal Minds
 3.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Germany‘s next 
Topmodel - by Heidi 
Klum Castingshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 red! Spezial - 
Brazilian Supermodels

 0.30 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 19.30 20.15 20.15 19.05 20.15
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16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Der Di-
cke 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Castle 21.15 Elementary 
22.15 Elementary 23.15 The Fin-
der 0.10 Beauty and the Beast 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordstory 
- German Riviera 21.15 Die Re-
portage 21.45 NDR aktuell 22.00 
3nach9 0.00 Postillon24 0.15 
Inas Nacht 1.15 3nach9 classics 

17.45 Die vier Alpen 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Gott hat hohe Nebenkosten 
21.00 makro: Frankreichs Mise-
re 21.30 auslandsjournal extra 
22.10 ZIB 2 22.35 The Esca-
pist - Raus aus der Hölle, Dra-
ma 0.10 Maibockanstich 2014 

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Familienerbe NRW - Die 
Senfmüller aus der Eifel 21.00 
Lichters Schnitzeljagd 21.45 
plasberg persönlich 23.10 WDR 
aktuell 23.15 Willy Brandt - Er-
innerungen an ein Politikerleben 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Der Alte 21.20 Die Garmisch-Cops 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillionen 
22.45 Universum History 23.30 
Columbo  1.00 Henning Man-
kell: Kennedys Hirn, Krimi D/Ö ’09 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 Der 
Trödeltrupp - Das Geld liegt im 
Keller 16.05 WohnSchnellSchön 
17.00 X-Diaries - love, sun & fun 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin - 
Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Hochzeit meiner 
Schwester 6 
Familienfi lm, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Polizeiruf 110: Schuld 

6 Kriminalfi lm, D ’12
23.30 Sherlock - Das große 

Spiel 6 Krimi, GB ’10
 1.00 Nachtmagazin 65

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das blaue Sofa 6
23.30 Luther 6 Krimiserie
 0.25 heute nacht
 0.40 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance
23.00 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbeit Comedy
 1.30 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie

20.15 The Voice Kids 
Castingshow

22.30 Knallerfrauen Comedy
23.00 Knallerfrauen Comedy
23.30 Switch reloaded
 0.00 Switch reloaded
 0.30 The Voice Kids
 2.20 Sechserpack Comedy
 2.50 Sechserpack Comedy

20.15 Vikings Dramaserie
23.00 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie 
Blutsbrüder

 0.05 Spartacus: War of the 
Damned Abenteuerserie 
Kriegsbeute

 1.05 Spartacus: War of the 
Damned Abenteuerserie

20.15 Riddick - Chroniken 
eines Kriegers 
Sci-Fi-Film, USA ’04. Mit 
Vin Diesel, Judi Dench

22.30 Blade 2
Horrorfi lm, CZ/USA ’02

 0.40 Riddick - Chroniken 
eines Kriegers 
Sci-Fi-Film, USA ’04

20.15 21.15 20.15 20.15 20.15 20.15

15.03 Tim Mälzer kocht! 
15.30 Weltreisen 16.00 Deut-
sche Schwimm-Meisterschaf-
ten 17.30 Sportschau 18.00 
Sportschau 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

15.10 Shopping Queen 16.05 
Shopping Queen 17.00 Torten-
schlacht - Wer backt am besten? 
18.00 hundkatzemaus 19.10 Har-
te Hunde - Ralf Seeger greift ein 
20.15 Rush Hour, Actionkomödie 
USA ’98 22.05 Lie to me 23.00 
Lie to me 23.50 Lie to me 0.45 Cri-
minal Intent - Verbrechen im Visier 

16.45 kabel eins news 16.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 18.10 Die 80er 
- Ein Jahrzehnt verändert die 
Welt 19.10 Die 80er - Ein Jahr-
zehnt verändert die Welt 20.15 
Navy CIS 21.20 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Klein gegen Groß - das 
unglaubliche Duell 23.35 K3 - 
Kripo Hamburg, Kriminalfi lm 1.05 
Stunde der Entscheidung, Melo-
dram D ’06 2.30 Die NDR Quiz-
show 3.15 Hallo Niedersachsen 

17.40 Buenos Aires - Gesichter ei-
ner Stadt 18.00 Natur im Garten 
18.30 Tuppern, Saugen, Klinken 
putzen 19.00 heute 19.30 Bauer-
feind 20.00 Tagesschau 20.15 Ze-
ment 23.10 Das Neuss-Testament 
23.55 Menschen bei Maischberger 
1.10 lebens.art 2.10 das aktuel-
le sportstudio 3.35 zdf@bauhaus 

17.50 Von und zu lecker 18.20 
Hier und Heute 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Blaubeerblau, Me-
lodram D ’12 21.45 Bernd Stelter: 
Mundwinkel hoch! 23.15 Spät-
schicht - Die Comedy Bühne 23.45 
NightWash 0.15 Ich bin der Boss - 
Skandal beim FBI, Drama USA ’77 

18.20 Bingo 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Mu-
sikantenstadl 22.35 ZIB 22.50 
Vera - bei ... 23.35 Der Bulle 
von Tölz - Tod in der Walpurgis-
nacht 1.05 Columbo - Schlei-
chendes Gift 2.35 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.00 Big Mamas Haus 2 - Jetzt 
kommt‘s richtig dick!, Komödie 
USA ’06 17.00 Ice Age 3 - Die 
Dinosaurier sind los, Trickfi lm USA 
’09 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.40 
The Big Bang Theory 17.05 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

11.40 Jason und der Kampf um 
das Goldene Vlies, Abenteuerfi lm 
USA ’00 15.00 Sieben Jahre in Ti-
bet, Abenteuerfi lm USA ’97 17.40 
Das Leben des David Gale, Drama 
GB/USA ’02 20.00 RTL II News 

20.15 Musikantenstadl 6
22.30 Tagesthemen 65
22.50 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
22.55 Weltmeisterschaft im 

Supermittelgewicht 6 
Arthur Abraham - Nikola 
Sjekloca

 1.30 Tagesschau 65

20.15 Friesland 6 Kriminalfi lm
21.45 Kommissar Stolberg 

6 Krimiserie
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Jochen Breyer

 0.25 heute
 0.30 Daylight 6 Actionfi lm

20.15 Deutschland sucht 
den Superstar - 
Das große Finale 
Castingshow

23.00 Sascha Grammel live! 
Keine Anhung

 0.20 Deutschland sucht 
den Superstar - 
Das große Finale

20.15 Harry Potter und 
der Halbblutprinz 
Fantasyfi lm, GB ’09

23.25 The Punisher 
Actionfi lm, D/USA ’04

 1.45 Until Death
Actionfi lm, USA ’07

 3.50 The Punisher 
Actionfi lm, D/USA ’04

20.15 Schlag den Raab
 0.15 The Super-Bad Movie 

- 41 Jahre und Jung-
frau Komödie, USA ’10

 1.40 Der zuckersüße Tod 
Komödie, USA ’98

 3.10 The Super-Bad Movie 
- 41 Jahre und Jung-
frau Komödie, USA ’10

20.15 Independence 
Daysaster
Sci-Fi-Film, KAN ’13

22.00 Vulkanausbruch 
in New York 
Katastrophenfi lm, 
USA ’06

23.50 Blade 2
Horrorfi lm, CZ/USA ’02

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Familie 2.0 18.00 Sport-
schau 18.30 Bericht aus Ber-
lin 18.49 Gewinnzahlen Deut-
sche Fernsehlotterie 18.50 
Lindenstraße 19.20 Welt-
spiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Ab ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Grill den Henssler 23.15 Promi-
nent! 23.55 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap 0.55 biete Rostlaube, 
suche Traumauto 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

16.15 Meilensteine der 80er 17.15 
Meilensteine der 80er 18.15 Mei-
lensteine der 80er 19.10 Meilen-
steine der 80er 20.15 Mein Revier 
- Ordnungshüter räumen auf 22.15 
Abenteuer Leben 0.05 Mein Revier 
- Ordnungshüter räumen auf 2.10 
Tracker, Actionfi lm USA ’04 3.45 
Dead Birds, Horrorfi lm USA ’03 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Ostsee Report 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Landpartie - An 
der Ems 21.45 Die NDR Quiz-
show 22.30 Sportclub 23.15 
Sportclub Stars 23.45 Man-
kells Wallander - Vermisst, Krimi 
D/SWE ’12 1.15 Ostsee Report 

16.15 Tischlein deck dich 17.15 
Rotkäppchen, Märchenfi lm 18.15 
Hänsel und Gretel, Märchenfi lm 
19.15 Der Meisterdieb, Märchen-
fi lm 20.15 Aschenputtel, Märchen-
fi lm 21.15 Die zertanzten Schu-
he, Märchenfi lm 22.15 Des Kai-
sers neue Kleider, Märchenfi lm 
23.15 Allerleirauh, Märchenfi lm 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Mallorca für Indivi-
dualisten 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei! - Sven Plöger 23.15 kaba-
rett.com/Till Reiners 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.00 Bundesland heute 19.17 
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Im Zen-
trum 23.05 Glaubensfrage 0.40 
Der Bulle von Tölz - Tod in der Wal-
purgisnacht 2.10 Strände der Six-
ties 2.55 Musikalisch Kulinarisch 

17.10 ZDF SPORTreportage 
18.00 Tatort Straße 18.30 Ter-
ra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.28 5-Sterne - 
Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Die Welt der Ritter 

13.10 Deutschland sucht den Su-
perstar 15.45 Die 25 originell-
sten Leidenschaften 17.35 RTL 
Bibelclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Secret Millionaire 

13.15 Die Tochter von Avalon, Fan-
tasyfi lm USA ’10 15.10 Die Reise 
zum Mittelpunkt der Erde, Sci-Fi-
Film USA ’08 16.55 Harry Potter 
und der Halbblutprinz, Fantasyfi lm 
GB ’09 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.05 Du schon wieder, Komö-
die USA ’10 16.00 Shopaholic 
- Die Schnäppchenjägerin, Ko-
mödie USA ’09 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Grip Extrem 
- Das Motormagazin 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Bau-
experte im Einsatz - Dem Pfusch 
auf der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Am Ende des 
Flurs 6 Krimi, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 65
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Druckfrisch 6 Magazin
 0.05 Dr. Alemán 65 Drama, 

CO/D ’10. Mit A. Diehl

20.15 Dora Heldt: Herzlichen 
Glückwunsch, Sie 
haben gewonnen! 6

21.45 heute-journal 6
22.00 Lewis 6 Kriminalfi lm
23.30 ZDF-History Doku
 0.10 heute
 0.15 Lewis 6 Kriminalfi lm
 1.45 Frag den Lesch

20.15 Iron Man 2
Actionfi lm, USA ’09

22.35 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Iron Man 2
Actionfi lm, USA ’09

 1.35 Exclusiv - Weekend
 2.30 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS (2) Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.10 Homeland Dramaserie
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS (2) Krimiserie

20.15 Germany‘s next Top-
model - by Heidi Klum

22.45 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.45 Blood: The Last Vam-
pire Horrorfi lm, HK ’09

 1.30 Steven Seagal - 
Against the Dark 
Actionfi lm, USA ’09

20.15 Kopfgeld Thriller, 
USA ’96. Mit Mel Gibson

22.30 Unstoppable Actionfi lm, 
USA ’04. Mit Wesley 
Snipes, Stuart Wilson

 0.20 Das Nachrichten-
journal

 0.50 Kopfgeld Thriller, 
USA ’96. Mit Mel Gibson

20.15 20.15 20.15 20.15 19.05 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Grimm 21.15 Grimm 22.00 Ba-
tes Motel 22.55 Bates Motel 
23.45 Nachrichten 0.05 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Paycheck 
- Die Abrechnung, Thriller USA 
’03 22.40 Arena, Actionfi lm USA 
’11 0.30 Der Prinzipal - Einer 
gegen alle, Actionfi lm USA ’87 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Mit dem Tragschrauber un-
terwegs... 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt 21.00 Recht so! 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 
Min - Die Krankenhauspriva-
tisierung 22.45 Kulturjournal 

17.00 Inn - Der grüne Fluss aus 
den Alpen 17.45 ZDF-History 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tom Hanks: Die Lincoln-Verschwö-
rung 21.45 Das goldene Dreieck 
22.00 ZIB 2 22.25 Brasilien vor 
dem Anpfi ff 23.10 Berg und Geist 
23.40 Karls Frau hat Alzheimer 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Achtung Mogelpa-
ckung - Yvonne Willicks deckt auf 
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Five Broken Cameras 
22.45 sport inside 23.15 Jazz-
line: WDR 3 Jazzfest in Gütersloh 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.00 Tatort 1.30 Kul-
turmontag 3.00 Seitenblicke 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Donau (2/2) 6
21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 So tickt Europa 6
23.30 Glaube - Liebe - Lust 

(2/3) 6 Dokumentation
 0.15 Nachtmagazin 65
 0.35 Tatort: Am Ende des 

Flurs 6 Krimi, D ’14

20.15 Die Tote in der 
Berghütte 6 Thriller

21.45 heute-journal 6
22.15 The Cold Light of Day 

6 Thriller
23.40 heute nacht
23.55 Die Arier 6 Dokufi lm
 1.25 ZDF-History Doku
 2.10 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.45 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (12)

22.15 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

19.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing 
meinen Song - Das Tauschkon-
zert 21.45 Sing meinen Song - 
Die Andreas Gabalier-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Toto & 
Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 22.20 K1 Magazin 23.20 
Abenteuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Pfl anzen-
Narr 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama - die Re-
porter 21.45 NDR aktuell 22.00 
Tatort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Safari - Große Freiheit 

17.00 Mord im Hause Medi-
ci 17.45 Mord im Hause Medici 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Über den Tod hinaus, Dra-
ma 21.45 Kino Kino 22.00 ZIB 
2 22.25 Gebt mir mein Gesicht 
zurück 23.15 Sag mir, wo die 
Mädchen sind 0.00 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Das blaue Wunder - Im Inselreich 
von Raja Am 21.00 Quarks & 
Caspers: Sand - 7 Dinge, die Sie 
wissen sollten 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Stammtisch Europa - 
Im Blindfl ug durch den Kontinent 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 21.05 Re-
port 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
0.05 Bis nichts mehr bleibt, 
Drama D ’10 1.35 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 McDonald‘s gegen 
Burger King 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Im Einsatz für Kinder 

6 Ratgeber
22.45 Markus Lanz 6
 0.00 heute nacht
 0.15 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Omamamia
Komödie, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.30 Mike & Molly
22.55 TV total Comedyshow
23.55 Two and a Half Men
 0.20 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - 
Endlich ein neues 
Leben Dokusoap

23.15 Transgender - Mein 
Weg in den richtigen 
Körper (8) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis töd-
lich - Monaco 110 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Ma-
jor Crimes 22.10 Crossing Jordan  
23.05 Crossing Jordan - Patholo-
gin mit Profi l 23.55 Rizzoli & Isles 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Das per-
fekte Verbrechen, Thriller USA 
’06 22.35 Hooligans, Actionfi lm 
USA ’05 0.50 Hooligans 2 - Stand 
Your Ground, Actionfi lm USA ’09 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins 
Tierreich 21.00 Unsere Geschich-
te - Unterstützende Mittel 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadtrevier, 
Krimiserie 22.50 extra 3 23.20 
Zapp 23.50 Bronski & Bernstein

17.40 Kuba - Juwel der Karibik 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Antarktis, mein weißer 
Planet 21.10 Safari - das Ge-
schäft mit den Tieren 22.00 ZIB 
2 22.25 Nichts als Gespenster, 
Episodenfi lm 0.20 Aldona, Kurz-
fi lm 0.35 Reign of Silence, Kurzfi lm 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das NRW Duell 21.00 
21 Dinge ... die man in NRW un-
bedingt erlebt haben sollte 21.45 
WDR aktuell 22.00 Bericht aus 
Brüssel 22.15 Kommissar Isaksen 
- Das 13. Sternbild, Krimi N ’05 

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Julia und der Offi zier, Me-
lodram D ’14 21.50 Lebens(t)räu-
me 22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal+ 23.55 
Borgen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Spiegel-Affäre 6 
Drama, D ’14

21.55 Bedingt abwehrbereit 
6 Dokumentation

22.40 Tagesthemen 65
23.10 Anne Will 6 Talkshow
 0.25 Nachtmagazin 65
 0.45 Die Spiegel-Affäre 6 

Drama, D ’14

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal 
Auslandsmagazin

22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht

20.15 Mario Barth deckt auf
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Team Wallraff - 

Reporter undercover
 1.50 Mario Barth deckt auf
 3.45 RTL Nachtjournal
 4.15 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Hell‘s Kitchen 
Kochshow

22.40 Meine Freundin, ihre 
Familie und ich

23.25 24 Stunden (2)
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 New Girl Comedyserie
21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory
23.15 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(11) Dokusoap

21.05 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(12) Dokusoap

22.00 Der Jugendknast
22.50 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Der Di-
cke 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Castle 21.15 Elementary 
22.15 Elementary 23.15 The Fin-
der 0.10 Beauty and the Beast 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordstory 
- German Riviera 21.15 Die Re-
portage 21.45 NDR aktuell 22.00 
3nach9 0.00 Postillon24 0.15 
Inas Nacht 1.15 3nach9 classics 

17.45 Die vier Alpen 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Gott hat hohe Nebenkosten 
21.00 makro: Frankreichs Mise-
re 21.30 auslandsjournal extra 
22.10 ZIB 2 22.35 The Esca-
pist - Raus aus der Hölle, Dra-
ma 0.10 Maibockanstich 2014 

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Familienerbe NRW - Die 
Senfmüller aus der Eifel 21.00 
Lichters Schnitzeljagd 21.45 
plasberg persönlich 23.10 WDR 
aktuell 23.15 Willy Brandt - Er-
innerungen an ein Politikerleben 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Der Alte 21.20 Die Garmisch-Cops 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillionen 
22.45 Universum History 23.30 
Columbo  1.00 Henning Man-
kell: Kennedys Hirn, Krimi D/Ö ’09 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 Der 
Trödeltrupp - Das Geld liegt im 
Keller 16.05 WohnSchnellSchön 
17.00 X-Diaries - love, sun & fun 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin - 
Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Hochzeit meiner 
Schwester 6 
Familienfi lm, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Polizeiruf 110: Schuld 

6 Kriminalfi lm, D ’12
23.30 Sherlock - Das große 

Spiel 6 Krimi, GB ’10
 1.00 Nachtmagazin 65

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das blaue Sofa 6
23.30 Luther 6 Krimiserie
 0.25 heute nacht
 0.40 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance
23.00 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbeit Comedy
 1.30 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie

20.15 The Voice Kids 
Castingshow

22.30 Knallerfrauen Comedy
23.00 Knallerfrauen Comedy
23.30 Switch reloaded
 0.00 Switch reloaded
 0.30 The Voice Kids
 2.20 Sechserpack Comedy
 2.50 Sechserpack Comedy

20.15 Vikings Dramaserie
23.00 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie 
Blutsbrüder

 0.05 Spartacus: War of the 
Damned Abenteuerserie 
Kriegsbeute

 1.05 Spartacus: War of the 
Damned Abenteuerserie

20.15 Riddick - Chroniken 
eines Kriegers 
Sci-Fi-Film, USA ’04. Mit 
Vin Diesel, Judi Dench

22.30 Blade 2
Horrorfi lm, CZ/USA ’02

 0.40 Riddick - Chroniken 
eines Kriegers 
Sci-Fi-Film, USA ’04

20.15 21.15 20.15 20.15 20.15 20.15

15.03 Tim Mälzer kocht! 
15.30 Weltreisen 16.00 Deut-
sche Schwimm-Meisterschaf-
ten 17.30 Sportschau 18.00 
Sportschau 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

15.10 Shopping Queen 16.05 
Shopping Queen 17.00 Torten-
schlacht - Wer backt am besten? 
18.00 hundkatzemaus 19.10 Har-
te Hunde - Ralf Seeger greift ein 
20.15 Rush Hour, Actionkomödie 
USA ’98 22.05 Lie to me 23.00 
Lie to me 23.50 Lie to me 0.45 Cri-
minal Intent - Verbrechen im Visier 

16.45 kabel eins news 16.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 18.10 Die 80er 
- Ein Jahrzehnt verändert die 
Welt 19.10 Die 80er - Ein Jahr-
zehnt verändert die Welt 20.15 
Navy CIS 21.20 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Klein gegen Groß - das 
unglaubliche Duell 23.35 K3 - 
Kripo Hamburg, Kriminalfi lm 1.05 
Stunde der Entscheidung, Melo-
dram D ’06 2.30 Die NDR Quiz-
show 3.15 Hallo Niedersachsen 

17.40 Buenos Aires - Gesichter ei-
ner Stadt 18.00 Natur im Garten 
18.30 Tuppern, Saugen, Klinken 
putzen 19.00 heute 19.30 Bauer-
feind 20.00 Tagesschau 20.15 Ze-
ment 23.10 Das Neuss-Testament 
23.55 Menschen bei Maischberger 
1.10 lebens.art 2.10 das aktuel-
le sportstudio 3.35 zdf@bauhaus 

17.50 Von und zu lecker 18.20 
Hier und Heute 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Blaubeerblau, Me-
lodram D ’12 21.45 Bernd Stelter: 
Mundwinkel hoch! 23.15 Spät-
schicht - Die Comedy Bühne 23.45 
NightWash 0.15 Ich bin der Boss - 
Skandal beim FBI, Drama USA ’77 

18.20 Bingo 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Mu-
sikantenstadl 22.35 ZIB 22.50 
Vera - bei ... 23.35 Der Bulle 
von Tölz - Tod in der Walpurgis-
nacht 1.05 Columbo - Schlei-
chendes Gift 2.35 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.00 Big Mamas Haus 2 - Jetzt 
kommt‘s richtig dick!, Komödie 
USA ’06 17.00 Ice Age 3 - Die 
Dinosaurier sind los, Trickfi lm USA 
’09 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.40 
The Big Bang Theory 17.05 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

11.40 Jason und der Kampf um 
das Goldene Vlies, Abenteuerfi lm 
USA ’00 15.00 Sieben Jahre in Ti-
bet, Abenteuerfi lm USA ’97 17.40 
Das Leben des David Gale, Drama 
GB/USA ’02 20.00 RTL II News 

20.15 Musikantenstadl 6
22.30 Tagesthemen 65
22.50 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
22.55 Weltmeisterschaft im 

Supermittelgewicht 6 
Arthur Abraham - Nikola 
Sjekloca

 1.30 Tagesschau 65

20.15 Friesland 6 Kriminalfi lm
21.45 Kommissar Stolberg 

6 Krimiserie
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Jochen Breyer

 0.25 heute
 0.30 Daylight 6 Actionfi lm

20.15 Deutschland sucht 
den Superstar - 
Das große Finale 
Castingshow

23.00 Sascha Grammel live! 
Keine Anhung

 0.20 Deutschland sucht 
den Superstar - 
Das große Finale

20.15 Harry Potter und 
der Halbblutprinz 
Fantasyfi lm, GB ’09

23.25 The Punisher 
Actionfi lm, D/USA ’04

 1.45 Until Death
Actionfi lm, USA ’07

 3.50 The Punisher 
Actionfi lm, D/USA ’04

20.15 Schlag den Raab
 0.15 The Super-Bad Movie 

- 41 Jahre und Jung-
frau Komödie, USA ’10

 1.40 Der zuckersüße Tod 
Komödie, USA ’98

 3.10 The Super-Bad Movie 
- 41 Jahre und Jung-
frau Komödie, USA ’10

20.15 Independence 
Daysaster
Sci-Fi-Film, KAN ’13

22.00 Vulkanausbruch 
in New York 
Katastrophenfi lm, 
USA ’06

23.50 Blade 2
Horrorfi lm, CZ/USA ’02

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Familie 2.0 18.00 Sport-
schau 18.30 Bericht aus Ber-
lin 18.49 Gewinnzahlen Deut-
sche Fernsehlotterie 18.50 
Lindenstraße 19.20 Welt-
spiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Ab ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Grill den Henssler 23.15 Promi-
nent! 23.55 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap 0.55 biete Rostlaube, 
suche Traumauto 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

16.15 Meilensteine der 80er 17.15 
Meilensteine der 80er 18.15 Mei-
lensteine der 80er 19.10 Meilen-
steine der 80er 20.15 Mein Revier 
- Ordnungshüter räumen auf 22.15 
Abenteuer Leben 0.05 Mein Revier 
- Ordnungshüter räumen auf 2.10 
Tracker, Actionfi lm USA ’04 3.45 
Dead Birds, Horrorfi lm USA ’03 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Ostsee Report 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Landpartie - An 
der Ems 21.45 Die NDR Quiz-
show 22.30 Sportclub 23.15 
Sportclub Stars 23.45 Man-
kells Wallander - Vermisst, Krimi 
D/SWE ’12 1.15 Ostsee Report 

16.15 Tischlein deck dich 17.15 
Rotkäppchen, Märchenfi lm 18.15 
Hänsel und Gretel, Märchenfi lm 
19.15 Der Meisterdieb, Märchen-
fi lm 20.15 Aschenputtel, Märchen-
fi lm 21.15 Die zertanzten Schu-
he, Märchenfi lm 22.15 Des Kai-
sers neue Kleider, Märchenfi lm 
23.15 Allerleirauh, Märchenfi lm 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Mallorca für Indivi-
dualisten 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei! - Sven Plöger 23.15 kaba-
rett.com/Till Reiners 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.00 Bundesland heute 19.17 
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Im Zen-
trum 23.05 Glaubensfrage 0.40 
Der Bulle von Tölz - Tod in der Wal-
purgisnacht 2.10 Strände der Six-
ties 2.55 Musikalisch Kulinarisch 

17.10 ZDF SPORTreportage 
18.00 Tatort Straße 18.30 Ter-
ra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.28 5-Sterne - 
Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Die Welt der Ritter 

13.10 Deutschland sucht den Su-
perstar 15.45 Die 25 originell-
sten Leidenschaften 17.35 RTL 
Bibelclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Secret Millionaire 

13.15 Die Tochter von Avalon, Fan-
tasyfi lm USA ’10 15.10 Die Reise 
zum Mittelpunkt der Erde, Sci-Fi-
Film USA ’08 16.55 Harry Potter 
und der Halbblutprinz, Fantasyfi lm 
GB ’09 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.05 Du schon wieder, Komö-
die USA ’10 16.00 Shopaholic 
- Die Schnäppchenjägerin, Ko-
mödie USA ’09 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Grip Extrem 
- Das Motormagazin 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Bau-
experte im Einsatz - Dem Pfusch 
auf der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Am Ende des 
Flurs 6 Krimi, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 65
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Druckfrisch 6 Magazin
 0.05 Dr. Alemán 65 Drama, 

CO/D ’10. Mit A. Diehl

20.15 Dora Heldt: Herzlichen 
Glückwunsch, Sie 
haben gewonnen! 6

21.45 heute-journal 6
22.00 Lewis 6 Kriminalfi lm
23.30 ZDF-History Doku
 0.10 heute
 0.15 Lewis 6 Kriminalfi lm
 1.45 Frag den Lesch

20.15 Iron Man 2
Actionfi lm, USA ’09

22.35 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Iron Man 2
Actionfi lm, USA ’09

 1.35 Exclusiv - Weekend
 2.30 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS (2) Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.10 Homeland Dramaserie
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS (2) Krimiserie

20.15 Germany‘s next Top-
model - by Heidi Klum

22.45 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.45 Blood: The Last Vam-
pire Horrorfi lm, HK ’09

 1.30 Steven Seagal - 
Against the Dark 
Actionfi lm, USA ’09

20.15 Kopfgeld Thriller, 
USA ’96. Mit Mel Gibson

22.30 Unstoppable Actionfi lm, 
USA ’04. Mit Wesley 
Snipes, Stuart Wilson

 0.20 Das Nachrichten-
journal

 0.50 Kopfgeld Thriller, 
USA ’96. Mit Mel Gibson

20.15 20.15 20.15 20.15 19.05 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Grimm 21.15 Grimm 22.00 Ba-
tes Motel 22.55 Bates Motel 
23.45 Nachrichten 0.05 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Paycheck 
- Die Abrechnung, Thriller USA 
’03 22.40 Arena, Actionfi lm USA 
’11 0.30 Der Prinzipal - Einer 
gegen alle, Actionfi lm USA ’87 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Mit dem Tragschrauber un-
terwegs... 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt 21.00 Recht so! 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 
Min - Die Krankenhauspriva-
tisierung 22.45 Kulturjournal 

17.00 Inn - Der grüne Fluss aus 
den Alpen 17.45 ZDF-History 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tom Hanks: Die Lincoln-Verschwö-
rung 21.45 Das goldene Dreieck 
22.00 ZIB 2 22.25 Brasilien vor 
dem Anpfi ff 23.10 Berg und Geist 
23.40 Karls Frau hat Alzheimer 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Achtung Mogelpa-
ckung - Yvonne Willicks deckt auf 
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Five Broken Cameras 
22.45 sport inside 23.15 Jazz-
line: WDR 3 Jazzfest in Gütersloh 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.00 Tatort 1.30 Kul-
turmontag 3.00 Seitenblicke 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Donau (2/2) 6
21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 So tickt Europa 6
23.30 Glaube - Liebe - Lust 

(2/3) 6 Dokumentation
 0.15 Nachtmagazin 65
 0.35 Tatort: Am Ende des 

Flurs 6 Krimi, D ’14

20.15 Die Tote in der 
Berghütte 6 Thriller

21.45 heute-journal 6
22.15 The Cold Light of Day 

6 Thriller
23.40 heute nacht
23.55 Die Arier 6 Dokufi lm
 1.25 ZDF-History Doku
 2.10 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.45 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (12)

22.15 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

19.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing 
meinen Song - Das Tauschkon-
zert 21.45 Sing meinen Song - 
Die Andreas Gabalier-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Toto & 
Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 22.20 K1 Magazin 23.20 
Abenteuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Pfl anzen-
Narr 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama - die Re-
porter 21.45 NDR aktuell 22.00 
Tatort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Safari - Große Freiheit 

17.00 Mord im Hause Medi-
ci 17.45 Mord im Hause Medici 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Über den Tod hinaus, Dra-
ma 21.45 Kino Kino 22.00 ZIB 
2 22.25 Gebt mir mein Gesicht 
zurück 23.15 Sag mir, wo die 
Mädchen sind 0.00 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Das blaue Wunder - Im Inselreich 
von Raja Am 21.00 Quarks & 
Caspers: Sand - 7 Dinge, die Sie 
wissen sollten 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Stammtisch Europa - 
Im Blindfl ug durch den Kontinent 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 21.05 Re-
port 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
0.05 Bis nichts mehr bleibt, 
Drama D ’10 1.35 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 McDonald‘s gegen 
Burger King 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Im Einsatz für Kinder 

6 Ratgeber
22.45 Markus Lanz 6
 0.00 heute nacht
 0.15 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Omamamia
Komödie, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.30 Mike & Molly
22.55 TV total Comedyshow
23.55 Two and a Half Men
 0.20 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - 
Endlich ein neues 
Leben Dokusoap

23.15 Transgender - Mein 
Weg in den richtigen 
Körper (8) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis töd-
lich - Monaco 110 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Ma-
jor Crimes 22.10 Crossing Jordan  
23.05 Crossing Jordan - Patholo-
gin mit Profi l 23.55 Rizzoli & Isles 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Das per-
fekte Verbrechen, Thriller USA 
’06 22.35 Hooligans, Actionfi lm 
USA ’05 0.50 Hooligans 2 - Stand 
Your Ground, Actionfi lm USA ’09 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins 
Tierreich 21.00 Unsere Geschich-
te - Unterstützende Mittel 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadtrevier, 
Krimiserie 22.50 extra 3 23.20 
Zapp 23.50 Bronski & Bernstein

17.40 Kuba - Juwel der Karibik 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Antarktis, mein weißer 
Planet 21.10 Safari - das Ge-
schäft mit den Tieren 22.00 ZIB 
2 22.25 Nichts als Gespenster, 
Episodenfi lm 0.20 Aldona, Kurz-
fi lm 0.35 Reign of Silence, Kurzfi lm 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das NRW Duell 21.00 
21 Dinge ... die man in NRW un-
bedingt erlebt haben sollte 21.45 
WDR aktuell 22.00 Bericht aus 
Brüssel 22.15 Kommissar Isaksen 
- Das 13. Sternbild, Krimi N ’05 

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Julia und der Offi zier, Me-
lodram D ’14 21.50 Lebens(t)räu-
me 22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal+ 23.55 
Borgen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Spiegel-Affäre 6 
Drama, D ’14

21.55 Bedingt abwehrbereit 
6 Dokumentation

22.40 Tagesthemen 65
23.10 Anne Will 6 Talkshow
 0.25 Nachtmagazin 65
 0.45 Die Spiegel-Affäre 6 

Drama, D ’14

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal 
Auslandsmagazin

22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht

20.15 Mario Barth deckt auf
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Team Wallraff - 

Reporter undercover
 1.50 Mario Barth deckt auf
 3.45 RTL Nachtjournal
 4.15 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Hell‘s Kitchen 
Kochshow

22.40 Meine Freundin, ihre 
Familie und ich

23.25 24 Stunden (2)
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 New Girl Comedyserie
21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory
23.15 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(11) Dokusoap

21.05 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(12) Dokusoap

22.00 Der Jugendknast
22.50 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis töd-
lich - Koslowski & Haferkamp 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Superman Re-
turns, Sci-Fi-Film USA ’06 23.10 
Kick-Ass, Actionkomödie USA ’10 
1.20 Nachrichten 1.40 Superman 
Returns, Sci-Fi-Film USA ’06 4.00 
Kick-Ass, Actionkomödie USA ’10 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Air Force One, Ac-
tionfi lm USA ’97 22.40 Plane 
Crash 0.34 kabel eins late news 
0.40 Überleben, Drama USA ’92 

18.15 Typisch! Annes Tierwelt 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Länder 
- Menschen - Abenteuer 21.00 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.45 NDR aktuell 22.00 
Stiller Abschied, Drama D ’12 
23.30 Glückwunsch, Glotze! Die 
völlig verrückte TV-Geschichte 

17.50 Leben am Mekong 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Gu-
tes Salz, böses Salz 21.00 sco-
bel - Voll Normal? 22.00 ZIB 2 
22.25 Vertrag mit meinem Killer, 
Drama 23.40 Krokodile ohne Sat-
tel, Kurzfi lm  23.55 Nation Estate, 
Kurzfi lm 0.05 Dad‘s Stick, Kurzfi lm

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort: Puppenspieler, Krimi D ’13 
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV 
22.30 Menschen hautnah: Chef 
mit Herz 23.15 Der Aufsteiger, 
Drama BEL/F ’11 1.05 Domian 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Das #tvDuell zur Europa-
wahl 21.50 Reisezeit - Kurztrip 
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
STÖCKL. 0.05 Die Räuberbraut, 
Thriller USA ’07 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 15.57 
heute 16.00 Soko Wien 16.45 
Fußball-WM-Qualifikation der 
Frauen Deutschland - Slowa-
kei 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Zorn - Tod und Regen 
6 Kriminalfi lm, D ’14  
Mit Misel Maticevic

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Civis Medienpreis 

2014 6 Preisverleihung
 1.15 Tagesschau 65

20.15 Das #tvDuell zur Euro-
pawahl Jean-Claude 
Juncker - Martin 
Schulz 6 Talkshow

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Europa auf dem ‚rech-

ten‘ Weg? 6 Magazin
23.45 log in 6 Politmagazin

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

21.15 Der Knastarzt
22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.35 Criminal Minds
 1.30 Criminal Minds
 2.15 Criminal Minds

20.15 Germany‘s next 
Topmodel - by Heidi 
Klum Castingshow

22.50 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.50 How I Met Your 
Mother Sitcom

 0.20 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 19.25 20.15 21.15 19.05 20.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Der Di-
cke 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 19.00 Achtung 
Kontrolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Castle 21.15 Cast-
le 22.15 Elementary 23.15 The 
Finder 0.15 Beauty and the Beast 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Hamburg feiert Ju-
biläum 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 NDR Talk Show 
0.00 Postillon24 0.15 Inas Nacht 
1.15 NDR Talk Show classics 

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Das Gift im Kuhstall - 
Sterbende Tiere, kranke Men-
schen 21.00 makro: Mythos Gold 
21.20 Europa singt - Eröffnung 
der Wiener Festwochen 2014 
23.10 Die Geschichte des Richard 
O., Tragikomödie 0.35 extra 3 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Familienerbe NRW 
- Die Spargelbauern aus Westfa-
len 21.00 Lichters Schnitzeljagd 
21.45 Kölner Treff 23.10 WDR 
aktuell 23.15 Kurt Georg Kie-
singer - Der vergessene Kanzler 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Der Staatsanwalt 21.20 
Europe sings - Eröffnung der Wie-
ner Festwochen 23.05 ZIB 23.10 
Euromillionen 23.20 Columbo - 
Blutroter Staub 0.30 Die Neue - 
Eine Frau mit Kaliber, Krimi Ö ’98 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Romy 65 
Künstlerporträt, D ’09

22.00 Romy Schneider - 
Eine Nahaufnahme 
65 Künstlerporträt

22.30 Tagesthemen 65
22.45 Der Deutsche 

Filmpreis 2014 65
 0.45 Nachtmagazin 65

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Luther 6 Krimiserie
 0.40 heute nacht
 0.55 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance 
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas 
Woche Comedyserie

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Kaya Yanar & Paul 

Panzer - Stars bei der 
Arbeit Comedyserie

20.15 The Voice Kids 
Castingshow

22.30 ran Boxen: WM-Kampf 
Julia Irmen vs. Olga 
Stavrova Sport

23.14 ran Boxen: Highlights
 0.00 The Voice Kids
 2.00 Sechserpack Comedy
 2.25 Sechserpack Comedy

20.15 Vikings Dramaserie
23.05 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie
 0.05 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie
 1.15 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie
 2.15 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin

20.15 Hulk Actionfi lm, USA ’03 
Mit Eric Bana

23.00 Max Payne
Actionfi lm, KAN/USA ’08

 0.50 BloodRayne 2 - 
Deliverance
Actionfi lm, D/KAN ’07

 2.20 Ghost Voyage 
Horrorfi lm, USA ’07

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

15.30 Exclusiv im Ersten: Auf Pi-
ratenjagd 16.00 Europamagazin 
extra 17.00 Tagesschau 17.03 
Ratgeber: Geld 17.30 Sportschau 
18.00 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.05 Shopping Queen 17.00 
Tortenschlacht - Wer backt am 
besten? 18.00 hundkatzemaus 
19.10 3 Engel für Tiere 20.15 
Bulletproof Monk - Der kugelsi-
chere Mönch, Actionfi lm USA ’03 
22.10 Lie to me 23.05 Lie to 
me 23.55 Lie to me 0.50 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

14.40 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.35 ka-
bel eins news 16.45 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.05 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.20 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.30 Echt was los: 825 Jahre 
Hafen in Hamburg 18.00 Nord-
tour 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Ohnsorg-
Theater 21.40 Ohnsorg-Theater 
23.15 K3, Kriminalfi lm 0.45 Stiller 
Abschied, Drama D ’12 2.15 Die 
NDR Quizshow 3.00 Tagesschau 
- Vor 20 Jahren: 11.05.1994 

16.15 Ich kämpfe niemals wieder, 
Western USA  18.00 Natur im Gar-
ten 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Fegefeuer in Ingolstadt 
21.50 Zens - Ein Versuch 22.40 
Hate Radio 23.35 Menschen 
bei Maischberger 0.50 lebens.
art 1.50 das aktuelle sportstudio 

17.50 Einfach und köstlich 18.20 
Hier und Heute: Auf der Kirmes 
küsst man gern 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Glücksbringer 
21.45 Mitternachtsspitzen, Kaba-
rett 22.45 Irre! Das Problem sind 
die Normalen... 23.45 NightWash 
0.15 Lösegeld, Thriller B/F ’09 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Spuren des Bösen 21.50 
ZIB 22.00 Der Bulle von Tölz - 
Tod auf Tournee 23.35 Inspec-
tor Barnaby - Ganz in rot, Krimi 
GB ’08 1.10 Columbo - Blutro-
ter Staub 2.20 Spuren des Bösen 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

13.30 Formel 1: Qualifying 15.20 
Mario Barth deckt auf 17.15 Die 
Schulermittler 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.35 
The Big Bang Theory 17.00 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

11.55 Balls Of Fury, Actionfi lm USA 
’07 13.30 Karate Kid 2 - Entschei-
dung in Okinawa, Karatefi lm USA 
’86 15.45 Karate Tiger, Actionfi lm 
HK/USA ’86 17.35 Hulk, Actionfi lm 
USA ’03 20.00 RTL II News 

20.15 Countdown für Kopen-
hagen 6 Unterhaltung

20.55 Das Wort zum 
Sonntag 65 Religion

21.00 Finale aus Kopenha-
gen 6 Musikshow

 0.15 Grand Prix Party 6 
Unterhaltungsshow

 1.10 Tagesschau 65

20.15 Kommissarin Lucas 6
21.45 heute-journal 6
22.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
23.15 Spreewaldkrimi - Das 

Geheimnis im Moor 6
 0.45 heute
 0.50 Die Mumie kehrt 

zurück 6 Abenteuerfi lm

20.15 Die 10 krassesten 
Beauty-Phänomene 
Unterhaltungsshow

21.15 Martin Rütter live! Der 
tut nix Unterhaltung

23.10 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

23.55 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

20.15 Shrek 2 - Der toll-
kühne Held kehrt zu-
rück Trickfi lm, USA ’04

22.00 Mission: Impossible 
Actionfi lm, USA ’96

 0.20 Denn zum Küssen 
sind sie da
Thriller, USA ’97

 2.30 Genug Thriller, USA ’02

20.15 Bad Sitter Komödie, 
USA ’11. Mit Jonah Hill

21.50 Beilight - Biss zum 
Abendbrot Komödie, 
USA ’10. Mit J. Proske

23.35 Daybreakers Horrorfi lm, 
USA ’09. Mit E. Hawke

 1.25 Equilibrium Sci-Fi-Film, 
USA ’00. Mit C. Bale

20.15 Glimmer Man 
Actionfi lm, USA ’96

21.55 Red Heat
Actionfi lm, USA ’88

23.50 BloodRayne 3 - 
Resistance
Actionfi lm, D/KAN ’10

 1.15 Glimmer Man 
Actionfi lm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 20.15 21.50 20.15
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17.30 Taufe oder Beschneidung? 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Ab ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Grill den Henssler 23.15 Promi-
nent! 23.55 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap 0.55 biete Rostlaube, 
suche Traumauto 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.15 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.15 
Abenteuer Leben 0.05 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

16.30 Rainer Sass: So isst der 
Norden 17.00 Bingo! 18.00 
Rund um den Michel 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.45 Die 
NDR Quizshow 22.30 Sportclub 
23.15 Sportclub Stars 23.45 Man-
kells Wallander - Verrat, Krimi D/
SWE ’12 1.15 Rund um den Michel 

19.00 heute 19.10 Achtung Bau-
stelle 19.40 Schätze der Welt - 
Erbe der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Pufpaffs Happy Hour 
21.00 Die Anstalt 21.45 Heino 
Jaeger - Look Before you Kuck, 
Dokufi lm D  23.45 Polizeiruf 110: 
Big Band Time, Kriminalfi lm 1.05 
Tod im kalten Morgenlicht, Thriller

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 West-
pol 20.00 Tagesschau 20.15 Wun-
derschön! Zeeland mit dem Cam-
pingbus 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei!  23.15 Prix Pantheon 2014 
- Der Wettbewerb 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.00 Bundesland heute 19.17 
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Tatort 21.50 ZIB 22.00 IM 
Zentrum 23.05 Meine keine Fa-
milie, Dokufi lm Ö ’12 0.40 Der 
Bulle von Tölz - Tod auf Tour-
nee 2.15 Mozart und Da Ponte 

17.10 ZDF SPORTreporta-
ge 18.00 Die Erbengenerati-
on 18.30 Terra Xpress 19.00 
heute 19.10 Berlin direkt 19.28 
5-Sterne - Gewinner der Aktion 
Mensch 19.30 Die Welt der Ritter 

16.25 Promi Undercover 16.45 
Bauer sucht Frau - Das gro-
ße Wiedersehen 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Ticket to Love 

13.55 The Tuxedo - Gefahr im An-
zug, Actionkomödie USA ’01 15.55 
Mission: Impossible, Actionfi lm USA 
’96 18.10 Shrek 2 - Der tollküh-
ne Held kehrt zurück, Trickfi lm 
USA ’04 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.00 Bad Sitter, Komödie USA ’11 
14.35 Beilight - Biss zum Abend-
brot, Komödie USA ’10 16.00 
Norbit, Komödie USA ’07 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Grip Extrem 
- Das Motormagazin 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Bau-
experte im Einsatz - Dem Pfusch 
auf der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Ohnmacht 6 
Kriminalfi lm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6 
Talkshow

22.45 Tagesthemen 65
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Bericht vom Parteitag 

Die Linke 65 Magazin

20.15 Julia und der Offi zier 
6 Melodram, D ’14

21.45 heute-journal 6
22.00 Lewis 6 Kriminalfi lm
23.30 Bericht vom Parteitag 

von Die Linke in 
Berlin Politmagazin

23.45 ZDF-History Doku
 0.30 heute

20.15 Der Tag, an dem 
die Erde stillstand 
Sci-Fi-Film, USA ’08

22.10 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Der Tag, an dem 
die Erde stillstand 
Sci-Fi-Film, USA ’08

 1.20 Exclusiv - Weekend

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.10 Homeland Dramaserie
 0.20 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.19 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die drei Musketiere 
Abenteuerfi lm, D/F ’11  
Mit Logan Lerman, 
Matthew MacFadyen

22.30 300 Actionfi lm, USA ’06
 0.50 Der Fluch von 

Darkness Falls 
Horrorfi lm, AUS/USA ’03

 2.10 300 Actionfi lm, USA ’06

20.15 Die Hochzeits-Crasher 
Komödie, USA ’05. Mit 
Owen Wilson

22.30 Männer sind Schwei-
ne Komödie, USA ’08

 0.45 Das Nachrichten-
journal

 1.15 Max Payne
Actionfi lm, KAN/USA ’08

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Quizduell 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Grimm 21.15 Grimm 22.10 Ba-
tes Motel 23.05 Bates Motel 
23.55 Nachrichten 0.15 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Clover-
fi eld, Horrorfi lm USA ’07 21.50 
Godzilla, Actionfi lm USA ’98 0.30 
Cloverfi eld, Horrorfi lm USA ’07 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Alarm für Christoph 29 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Recht so! 21.45 NDR aktuell 22.00 
45 Min - Die Plastik-Bedrohung 
22.45 Kulturjournal 23.15 Die 
Akte Odessa, Thriller D/GB ’74 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Heil 
Hitler - Die Russen kommen, Do-
kufilm 21.40 Geheimnisvolles 
Okzitanien 22.00 ZIB 2 22.25 
Kreuz & Quer: Gottes Krieger - 
Gottes Feinde 23.15 Kreuz & 
Quer: Terror im Namen Gottes? 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Die 
Holz-Lüge 22.45 sport inside 
23.15 Car Men - Tanzfi lm von 
Boris Paval Conen & Jiri Kylián 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.15 Tatort 1.45 Kul-
turmontag 3.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko 5113 
19.00 heute 19.20 Wetter 19.25 
Wiso spezial zur Europawahl 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Europa-Check 6
21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Satire Gipfel 65
23.30 Glaube - Liebe - Lust 

(3/3) 6 Dokumentation
 0.15 Nachtmagazin 65
 0.35 Tatort: Ohnmacht 6 

Kriminalfi lm, D ’14

20.15 Spreewaldkrimi - 
Mörderische Hitze 6

21.45 heute-journal 6
22.15 Haywire - Ein mörde-

rischer Auftrag 6
23.40 heute nacht
23.55 Frohes Schaffen 6
 1.30 ZDF-History Doku
 2.15 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (13)

22.15 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

19.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Quizdu-
ell 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing 
meinen Song - Das Tauschkon-
zert 21.45 Sing meinen Song - 
Die Roger Cicero-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Toto & 
Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 22.20 K1 Magazin 23.20 
Abenteuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Naturschüt-
zer vom Selenter See 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Visite 21.15 Pan-
orama 3 21.45 NDR aktuell 22.00 
Tatort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Die Verführungskünstler 

18.00 Mit der Tram durch Jeru-
salem 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Hoffnung für Kum-
merow, Tragikomödie 21.45 Kino 
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Schö-
nes Land - leeres Land 22.55 
Liebe Grüße aus Dürnau - Ge-
schichten vom Lande, Dokufi lm

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteuer Erde: Die 
Südsee - Trauminseln 21.00 Bil-
lig. Billiger. Banane. 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Leck mi, Euro-
pa! Sabine Heinrich unterwegs 
in der Schweiz 22.30 West ART 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundesland 
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.35 kreuz und 
quer 0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors 2.35 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 Fußball-Länderspiel 
Deutschland - Polen 6

23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute nacht
 0.30 Neu im Kino Kultur
 0.35 Haywire - Ein mörde-

rischer Auftrag 6
 2.00 Europa auf Herz und 

Nieren Reportage

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Nein, Aus, Pfui! Ein 
Baby an der Leine 
Komödie, D ’12

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.30 Mike & Molly
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.25 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - 
Endlich ein neues 
Leben Dokusoap

23.15 Transgender - Mein 
Weg in den richtigen 
Körper (9) Dokusoap

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis töd-
lich - Koslowski & Haferkamp 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Superman Re-
turns, Sci-Fi-Film USA ’06 23.10 
Kick-Ass, Actionkomödie USA ’10 
1.20 Nachrichten 1.40 Superman 
Returns, Sci-Fi-Film USA ’06 4.00 
Kick-Ass, Actionkomödie USA ’10 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Air Force One, Ac-
tionfi lm USA ’97 22.40 Plane 
Crash 0.34 kabel eins late news 
0.40 Überleben, Drama USA ’92 

18.15 Typisch! Annes Tierwelt 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Länder 
- Menschen - Abenteuer 21.00 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.45 NDR aktuell 22.00 
Stiller Abschied, Drama D ’12 
23.30 Glückwunsch, Glotze! Die 
völlig verrückte TV-Geschichte 

17.50 Leben am Mekong 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Gu-
tes Salz, böses Salz 21.00 sco-
bel - Voll Normal? 22.00 ZIB 2 
22.25 Vertrag mit meinem Killer, 
Drama 23.40 Krokodile ohne Sat-
tel, Kurzfi lm  23.55 Nation Estate, 
Kurzfi lm 0.05 Dad‘s Stick, Kurzfi lm

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort: Puppenspieler, Krimi D ’13 
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV 
22.30 Menschen hautnah: Chef 
mit Herz 23.15 Der Aufsteiger, 
Drama BEL/F ’11 1.05 Domian 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Das #tvDuell zur Europa-
wahl 21.50 Reisezeit - Kurztrip 
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
STÖCKL. 0.05 Die Räuberbraut, 
Thriller USA ’07 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 15.57 
heute 16.00 Soko Wien 16.45 
Fußball-WM-Qualifikation der 
Frauen Deutschland - Slowa-
kei 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Zorn - Tod und Regen 
6 Kriminalfi lm, D ’14  
Mit Misel Maticevic

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Civis Medienpreis 

2014 6 Preisverleihung
 1.15 Tagesschau 65

20.15 Das #tvDuell zur Euro-
pawahl Jean-Claude 
Juncker - Martin 
Schulz 6 Talkshow

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Europa auf dem ‚rech-

ten‘ Weg? 6 Magazin
23.45 log in 6 Politmagazin

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

21.15 Der Knastarzt
22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.35 Criminal Minds
 1.30 Criminal Minds
 2.15 Criminal Minds

20.15 Germany‘s next 
Topmodel - by Heidi 
Klum Castingshow

22.50 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.50 How I Met Your 
Mother Sitcom

 0.20 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 19.25 20.15 21.15 19.05 20.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Der Di-
cke 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 19.00 Achtung 
Kontrolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Castle 21.15 Cast-
le 22.15 Elementary 23.15 The 
Finder 0.15 Beauty and the Beast 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Hamburg feiert Ju-
biläum 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 NDR Talk Show 
0.00 Postillon24 0.15 Inas Nacht 
1.15 NDR Talk Show classics 

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Das Gift im Kuhstall - 
Sterbende Tiere, kranke Men-
schen 21.00 makro: Mythos Gold 
21.20 Europa singt - Eröffnung 
der Wiener Festwochen 2014 
23.10 Die Geschichte des Richard 
O., Tragikomödie 0.35 extra 3 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Familienerbe NRW 
- Die Spargelbauern aus Westfa-
len 21.00 Lichters Schnitzeljagd 
21.45 Kölner Treff 23.10 WDR 
aktuell 23.15 Kurt Georg Kie-
singer - Der vergessene Kanzler 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Der Staatsanwalt 21.20 
Europe sings - Eröffnung der Wie-
ner Festwochen 23.05 ZIB 23.10 
Euromillionen 23.20 Columbo - 
Blutroter Staub 0.30 Die Neue - 
Eine Frau mit Kaliber, Krimi Ö ’98 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.15 Der Trödeltrupp 15.10 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Romy 65 
Künstlerporträt, D ’09

22.00 Romy Schneider - 
Eine Nahaufnahme 
65 Künstlerporträt

22.30 Tagesthemen 65
22.45 Der Deutsche 

Filmpreis 2014 65
 0.45 Nachtmagazin 65

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Luther 6 Krimiserie
 0.40 heute nacht
 0.55 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance 
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas 
Woche Comedyserie

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Kaya Yanar & Paul 

Panzer - Stars bei der 
Arbeit Comedyserie

20.15 The Voice Kids 
Castingshow

22.30 ran Boxen: WM-Kampf 
Julia Irmen vs. Olga 
Stavrova Sport

23.14 ran Boxen: Highlights
 0.00 The Voice Kids
 2.00 Sechserpack Comedy
 2.25 Sechserpack Comedy

20.15 Vikings Dramaserie
23.05 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie
 0.05 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie
 1.15 Spartacus: War of the 

Damned Abenteuerserie
 2.15 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin

20.15 Hulk Actionfi lm, USA ’03 
Mit Eric Bana

23.00 Max Payne
Actionfi lm, KAN/USA ’08

 0.50 BloodRayne 2 - 
Deliverance
Actionfi lm, D/KAN ’07

 2.20 Ghost Voyage 
Horrorfi lm, USA ’07

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

15.30 Exclusiv im Ersten: Auf Pi-
ratenjagd 16.00 Europamagazin 
extra 17.00 Tagesschau 17.03 
Ratgeber: Geld 17.30 Sportschau 
18.00 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.05 Shopping Queen 17.00 
Tortenschlacht - Wer backt am 
besten? 18.00 hundkatzemaus 
19.10 3 Engel für Tiere 20.15 
Bulletproof Monk - Der kugelsi-
chere Mönch, Actionfi lm USA ’03 
22.10 Lie to me 23.05 Lie to 
me 23.55 Lie to me 0.50 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

14.40 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.35 ka-
bel eins news 16.45 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.05 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.20 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.30 Echt was los: 825 Jahre 
Hafen in Hamburg 18.00 Nord-
tour 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Ohnsorg-
Theater 21.40 Ohnsorg-Theater 
23.15 K3, Kriminalfi lm 0.45 Stiller 
Abschied, Drama D ’12 2.15 Die 
NDR Quizshow 3.00 Tagesschau 
- Vor 20 Jahren: 11.05.1994 

16.15 Ich kämpfe niemals wieder, 
Western USA  18.00 Natur im Gar-
ten 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Fegefeuer in Ingolstadt 
21.50 Zens - Ein Versuch 22.40 
Hate Radio 23.35 Menschen 
bei Maischberger 0.50 lebens.
art 1.50 das aktuelle sportstudio 

17.50 Einfach und köstlich 18.20 
Hier und Heute: Auf der Kirmes 
küsst man gern 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Glücksbringer 
21.45 Mitternachtsspitzen, Kaba-
rett 22.45 Irre! Das Problem sind 
die Normalen... 23.45 NightWash 
0.15 Lösegeld, Thriller B/F ’09 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Spuren des Bösen 21.50 
ZIB 22.00 Der Bulle von Tölz - 
Tod auf Tournee 23.35 Inspec-
tor Barnaby - Ganz in rot, Krimi 
GB ’08 1.10 Columbo - Blutro-
ter Staub 2.20 Spuren des Bösen 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

13.30 Formel 1: Qualifying 15.20 
Mario Barth deckt auf 17.15 Die 
Schulermittler 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.35 
The Big Bang Theory 17.00 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

11.55 Balls Of Fury, Actionfi lm USA 
’07 13.30 Karate Kid 2 - Entschei-
dung in Okinawa, Karatefi lm USA 
’86 15.45 Karate Tiger, Actionfi lm 
HK/USA ’86 17.35 Hulk, Actionfi lm 
USA ’03 20.00 RTL II News 

20.15 Countdown für Kopen-
hagen 6 Unterhaltung

20.55 Das Wort zum 
Sonntag 65 Religion

21.00 Finale aus Kopenha-
gen 6 Musikshow

 0.15 Grand Prix Party 6 
Unterhaltungsshow

 1.10 Tagesschau 65

20.15 Kommissarin Lucas 6
21.45 heute-journal 6
22.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
23.15 Spreewaldkrimi - Das 

Geheimnis im Moor 6
 0.45 heute
 0.50 Die Mumie kehrt 

zurück 6 Abenteuerfi lm

20.15 Die 10 krassesten 
Beauty-Phänomene 
Unterhaltungsshow

21.15 Martin Rütter live! Der 
tut nix Unterhaltung

23.10 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

23.55 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

20.15 Shrek 2 - Der toll-
kühne Held kehrt zu-
rück Trickfi lm, USA ’04

22.00 Mission: Impossible 
Actionfi lm, USA ’96

 0.20 Denn zum Küssen 
sind sie da
Thriller, USA ’97

 2.30 Genug Thriller, USA ’02

20.15 Bad Sitter Komödie, 
USA ’11. Mit Jonah Hill

21.50 Beilight - Biss zum 
Abendbrot Komödie, 
USA ’10. Mit J. Proske

23.35 Daybreakers Horrorfi lm, 
USA ’09. Mit E. Hawke

 1.25 Equilibrium Sci-Fi-Film, 
USA ’00. Mit C. Bale

20.15 Glimmer Man 
Actionfi lm, USA ’96

21.55 Red Heat
Actionfi lm, USA ’88

23.50 BloodRayne 3 - 
Resistance
Actionfi lm, D/KAN ’10

 1.15 Glimmer Man 
Actionfi lm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 20.15 21.50 20.15
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17.30 Taufe oder Beschneidung? 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Ab ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Grill den Henssler 23.15 Promi-
nent! 23.55 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap 0.55 biete Rostlaube, 
suche Traumauto 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.15 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.15 
Abenteuer Leben 0.05 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

16.30 Rainer Sass: So isst der 
Norden 17.00 Bingo! 18.00 
Rund um den Michel 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.45 Die 
NDR Quizshow 22.30 Sportclub 
23.15 Sportclub Stars 23.45 Man-
kells Wallander - Verrat, Krimi D/
SWE ’12 1.15 Rund um den Michel 

19.00 heute 19.10 Achtung Bau-
stelle 19.40 Schätze der Welt - 
Erbe der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Pufpaffs Happy Hour 
21.00 Die Anstalt 21.45 Heino 
Jaeger - Look Before you Kuck, 
Dokufi lm D  23.45 Polizeiruf 110: 
Big Band Time, Kriminalfi lm 1.05 
Tod im kalten Morgenlicht, Thriller

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 West-
pol 20.00 Tagesschau 20.15 Wun-
derschön! Zeeland mit dem Cam-
pingbus 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei!  23.15 Prix Pantheon 2014 
- Der Wettbewerb 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.00 Bundesland heute 19.17 
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Tatort 21.50 ZIB 22.00 IM 
Zentrum 23.05 Meine keine Fa-
milie, Dokufi lm Ö ’12 0.40 Der 
Bulle von Tölz - Tod auf Tour-
nee 2.15 Mozart und Da Ponte 

17.10 ZDF SPORTreporta-
ge 18.00 Die Erbengenerati-
on 18.30 Terra Xpress 19.00 
heute 19.10 Berlin direkt 19.28 
5-Sterne - Gewinner der Aktion 
Mensch 19.30 Die Welt der Ritter 

16.25 Promi Undercover 16.45 
Bauer sucht Frau - Das gro-
ße Wiedersehen 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Ticket to Love 

13.55 The Tuxedo - Gefahr im An-
zug, Actionkomödie USA ’01 15.55 
Mission: Impossible, Actionfi lm USA 
’96 18.10 Shrek 2 - Der tollküh-
ne Held kehrt zurück, Trickfi lm 
USA ’04 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.00 Bad Sitter, Komödie USA ’11 
14.35 Beilight - Biss zum Abend-
brot, Komödie USA ’10 16.00 
Norbit, Komödie USA ’07 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Grip Extrem 
- Das Motormagazin 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Bau-
experte im Einsatz - Dem Pfusch 
auf der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Ohnmacht 6 
Kriminalfi lm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6 
Talkshow

22.45 Tagesthemen 65
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Bericht vom Parteitag 

Die Linke 65 Magazin

20.15 Julia und der Offi zier 
6 Melodram, D ’14

21.45 heute-journal 6
22.00 Lewis 6 Kriminalfi lm
23.30 Bericht vom Parteitag 

von Die Linke in 
Berlin Politmagazin

23.45 ZDF-History Doku
 0.30 heute

20.15 Der Tag, an dem 
die Erde stillstand 
Sci-Fi-Film, USA ’08

22.10 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Der Tag, an dem 
die Erde stillstand 
Sci-Fi-Film, USA ’08

 1.20 Exclusiv - Weekend

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.10 Homeland Dramaserie
 0.20 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.19 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die drei Musketiere 
Abenteuerfi lm, D/F ’11  
Mit Logan Lerman, 
Matthew MacFadyen

22.30 300 Actionfi lm, USA ’06
 0.50 Der Fluch von 

Darkness Falls 
Horrorfi lm, AUS/USA ’03

 2.10 300 Actionfi lm, USA ’06

20.15 Die Hochzeits-Crasher 
Komödie, USA ’05. Mit 
Owen Wilson

22.30 Männer sind Schwei-
ne Komödie, USA ’08

 0.45 Das Nachrichten-
journal

 1.15 Max Payne
Actionfi lm, KAN/USA ’08

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Quizduell 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Grimm 21.15 Grimm 22.10 Ba-
tes Motel 23.05 Bates Motel 
23.55 Nachrichten 0.15 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Clover-
fi eld, Horrorfi lm USA ’07 21.50 
Godzilla, Actionfi lm USA ’98 0.30 
Cloverfi eld, Horrorfi lm USA ’07 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Alarm für Christoph 29 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Recht so! 21.45 NDR aktuell 22.00 
45 Min - Die Plastik-Bedrohung 
22.45 Kulturjournal 23.15 Die 
Akte Odessa, Thriller D/GB ’74 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Heil 
Hitler - Die Russen kommen, Do-
kufilm 21.40 Geheimnisvolles 
Okzitanien 22.00 ZIB 2 22.25 
Kreuz & Quer: Gottes Krieger - 
Gottes Feinde 23.15 Kreuz & 
Quer: Terror im Namen Gottes? 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Die 
Holz-Lüge 22.45 sport inside 
23.15 Car Men - Tanzfi lm von 
Boris Paval Conen & Jiri Kylián 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.15 Tatort 1.45 Kul-
turmontag 3.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko 5113 
19.00 heute 19.20 Wetter 19.25 
Wiso spezial zur Europawahl 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Europa-Check 6
21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Satire Gipfel 65
23.30 Glaube - Liebe - Lust 

(3/3) 6 Dokumentation
 0.15 Nachtmagazin 65
 0.35 Tatort: Ohnmacht 6 

Kriminalfi lm, D ’14

20.15 Spreewaldkrimi - 
Mörderische Hitze 6

21.45 heute-journal 6
22.15 Haywire - Ein mörde-

rischer Auftrag 6
23.40 heute nacht
23.55 Frohes Schaffen 6
 1.30 ZDF-History Doku
 2.15 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (13)

22.15 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

19.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Quizdu-
ell 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing 
meinen Song - Das Tauschkon-
zert 21.45 Sing meinen Song - 
Die Roger Cicero-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Toto & 
Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 22.20 K1 Magazin 23.20 
Abenteuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Naturschüt-
zer vom Selenter See 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Visite 21.15 Pan-
orama 3 21.45 NDR aktuell 22.00 
Tatort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Die Verführungskünstler 

18.00 Mit der Tram durch Jeru-
salem 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Hoffnung für Kum-
merow, Tragikomödie 21.45 Kino 
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Schö-
nes Land - leeres Land 22.55 
Liebe Grüße aus Dürnau - Ge-
schichten vom Lande, Dokufi lm

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteuer Erde: Die 
Südsee - Trauminseln 21.00 Bil-
lig. Billiger. Banane. 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Leck mi, Euro-
pa! Sabine Heinrich unterwegs 
in der Schweiz 22.30 West ART 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundesland 
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.35 kreuz und 
quer 0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors 2.35 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 Fußball-Länderspiel 
Deutschland - Polen 6

23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute nacht
 0.30 Neu im Kino Kultur
 0.35 Haywire - Ein mörde-

rischer Auftrag 6
 2.00 Europa auf Herz und 

Nieren Reportage

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Nein, Aus, Pfui! Ein 
Baby an der Leine 
Komödie, D ’12

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.30 Mike & Molly
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.25 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - 
Endlich ein neues 
Leben Dokusoap

23.15 Transgender - Mein 
Weg in den richtigen 
Körper (9) Dokusoap

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Quizduell 18.50 Heiter bis 
tödlich - Monaco 110 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
King & Maxwell 21.15 Major Cri-
mes 22.10 Crossing Jordan  23.05 
Crossing Jordan - Pathologin mit 
Profil 23.55 King & Maxwell 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Ran - UEFA Europa 
League 22.35 Ran - UEFA Europa 
League: Highlights 23.45 Abenteu-
er Auto 0.44 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Unsere 
Geschichte - Als die Amerika-
ner in den Norden kamen 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3 

17.45 mare TV - Reportage: 
Istanbuls Prinzeninseln 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Krieg der Ameisen 21.10 Ge-
liebt und gefürchtet: Spinnen 
22.00 ZIB 2 22.25 Die Spie-
lerin, Drama 23.55 Exclusiv - 
Die Reportage 0.25 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 21 Dinge ... die man 
in Nordrhein-Westfalen un-
ter Tage erleb 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 Bericht aus Brüs-
sel 22.15 Kommissar Isaksen 
- Das 13. Sternbild, Krimi N ’05 

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Alles Chefsache!, Komö-
die D ’13 21.50 Lebens(t)räume 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal + 23.55 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Ein todsicherer Plan 6 
Drama, D ’14

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65
 0.20 Ein todsicherer Plan 6 

Drama, D ’14
 1.53 Tagesschau 5

20.15 Idiotentest 6 Komödie
21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Dokumentation
 1.30 Idiotentest 6 Komödie
 3.00 Soko Wismar 6

20.15 I Like the 90‘s 
Unterhaltungsshow

21.15 Hotter Than My 
Daughter Dokusoap

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Team Wallraff - 

Reporter undercover

20.15 Hell‘s Kitchen
22.45 Meine Freundin, ihre 

Familie und ich
23.30 24 Stunden Reportage
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie
 2.10 Navy CIS Krimiserie
 2.55 The Guardian - Retter 

mit Herz Anwaltsserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 New Girl Comedyserie
21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(13) Dokusoap

21.05 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(14) Dokusoap

21.55 Mama, du packst das! 
Alleinerziehende in 
Deutschland Dokusoap

19.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Quizdu-
ell 18.50 Heiter bis tödlich - 
Koslowski & Haferkamp 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Plan 
B für die Liebe, Komödie USA 
’10 22.15 Prinzessin aus der 
Bronx - J.Lo‘s wahre Geschich-
te 0.10 Nachrichten 0.30 Plan B 
für die Liebe, Komödie USA ’10 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Asterix - 
Sieg über Cäsar, Trickfi lm F ’85 
21.55 Conan - Der Barbar, Fan-
tasyfi lm USA ’81 0.10 Asterix - 
Sieg über Cäsar, Trickfi lm F ’85 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Die Porzellan-
Tanten von Höllerup 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR aktuell 22.00 
Einmal Bauernhof und zurück, 
Komödie D ’14 23.30 extra 3 
Spezial: Der reale Irrsinn XXL 

17.45 Du armes Pferd - Geliebt, 
gequält, gedemütigt 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Teu-
res Abenteuer im All - die ISS 
21.00 scobel - Schuldenkrise: 
Leben auf Pump 22.00 ZIB 2 
22.25 White Material - Land in 
Aufruhr, Drama F  0.05 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort, Kriminalfi lm 21.45 
WDR aktuell 22.00 frauTV 22.30 
Menschen hautnah: Zwischen Will-
kür und Glück 23.15 Der letzte 
Fang 0.40 Filmtipp: ‚Im Namen 
des...‘ von Malgoska Szumowska 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors, Drama USA ’06 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Fußball-Bundesliga 6
Dazwischen: 
21.20 Tagesthemen

22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65 

Nachrichten
 0.20 Orca, der Killerwal 

Actionfi lm, USA ’77
 1.48 Tagesschau 5

20.15 Das Beste kommt erst 
6 Familienfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 GSI - Spezialeinheit 

Göteborg 6 Kriminalfi lm
 2.20 Soko Stuttgart 6

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

21.15 Der Knastarzt
22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds

20.15 Germany‘s next 
Topmodel - by Heidi 
Klum: Heidi! Unge-
schminkt! Unterhaltung

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

18.50 20.15 20.15 21.15 19.05 21.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Quizduell 18.50 Der Dicke 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Cast-
le 21.15 Castle 22.15 Elemen-
tary 23.15 Cracked, Krimise-
rie 0.15 Beauty and the Beast 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Raps in fremder Hand 21.15 
Die Reportage 21.45 NDR aktuell 
22.00 Tietjen und Hirschhausen 
0.00 Postillon24 0.15 Inas Nacht 

18.15 Wasser, Wälder, wilde Tä-
ler: Obersteiermark 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Kran-
kenhaus-Report: Wo Medizin 
Kasse macht 21.00 makro: Die 
neue Rentenlüge? 21.30 aus-
landsjournal extra 22.10 ZIB 
2 22.35 Hurricane, Boxerfi lm  

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Besten im Westen - Jürgen 
Klopp 21.00 Lichters Schnitzel-
jagd 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 Konrad Ade-
nauer - Der Patriarch vom Rhein 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Der Staatsanwalt 21.20 Die Gar-
misch-Cops 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum 
History 23.30 Columbo, Krimi-
nalfi lm 0.55 Die Neue, Krimiserie 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Trennung auf Italie-
nisch 6 Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Tatort: Der Wald steht 

schwarz und schwei-
get 6 Krimi, D ’12

23.30 Sherlock - Die Hunde 
von Baskerville 6 
Kriminalfi lm, GB ’11

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Luther 6 Krimiserie
 0.35 heute nacht
 0.50 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance 
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas 
Woche Comedyserie

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Kaya Yanar & Paul 

Panzer - Stars bei der 
Arbeit Comedyserie

20.15 Alvin und die Chip-
munks 3: Chipbruch 
Komödie, USA ’11

22.00 Knallerfrauen Comedy
22.30 Knallerfrauen Comedy
23.00 Switch reloaded
23.30 Switch reloaded
 1.20 Knallerfrauen Comedy
 1.45 Switch reloaded

20.15 Darkest Hour 
Sci-Fi-Film. Mit E. Hirsch

22.05 Chronicle - Wozu 
bist du fähig? Drama, 
USA ’12. Mit D. DeHaan

23.45 Der Pakt - The 
Covenant Horrorfi lm, 
USA ’06. Mit S. Strait. 
Regie: Renny Harlin

20.15 The Scorpion King 3 - 
Kampf um den Thron 
Actionfi lm, USA ’12. Mit 
Victor Webster

22.20 Last Boy Scout - Das 
Ziel ist Überleben 
Actionfi lm, USA ’91

 0.10 Last Man Standing 
Actionfi lm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 20.15 22.05 20.15
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13.30 Mein Traum von Venedig, 
Familienfi lm D ’08 15.00 Tages-
schau 15.03 Sportschau live. u.a. 
DTM - Deutsche Tourenwagen 
Masters. Dazw.:  18.50 Tages-
schau 19.57 Lotto am Samstag 

14.20 Shopping Queen 15.15 
Shopping Queen 16.10 Shopping 
Queen 17.05 Shopping Queen 
18.00 hundkatzemaus 19.10 3 
Engel für Tiere 20.15 3 Engel für 
Charlie, Actionfi lm USA ’00 22.05 
Lie to me 23.00 Lie to me 23.50 
Lie to me 0.45 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 1.25 Lie to me 

15.20 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.45 ka-
bel eins news 16.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.10 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Ohnsorg-Theater 22.00 
Die NDR 90,3 Kultnacht 0.00 
K3 - Kripo Hamburg, Kriminalfi lm 
1.30 Was glücklich macht, Ko-
mödie D ’09 3.00 Tagesschau 
- Vor 20 Jahren: 18.05.1994 

16.25 Cartouche, der Bandit, 
Abenteuerfi lm 18.00 Natur im 
Garten 18.30 Zapp 19.00 heu-
te 19.30 Bauerfeind 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Onkel Wan-
ja 23.10 Menschen bei Mai-
schberger 0.25 lebens.art 1.25 
Der Ruf des Kaisers, Historien-
fi lm  3.30 Tai-Pan, Abenteuerfi lm

18.20 Hier und Heute: Die Wol-
lersheimer 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Feu-
erzauber über Düsseldorf 23.30 
Mitternachtsspitzen, Kabarett

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Mei liabste Weis 
21.50 ZIB 22.00 Vera - bei ... 
22.50 Der Bulle von Tölz - Ein 
Orden für den Mörder 0.20 Co-
lumbo - Bluthochzeit 1.45 Sei-
tenblicke 1.50 Mei liabste Weis 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land retro 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.40 Familien im Brennpunkt 
16.45 Die Trovatos - Detekti-
ve decken auf 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.35 
The Big Bang Theory 17.00 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.35 Paladin - Der Drachenjäger, 
Fantasyfi lm USA ’11 16.25 Paladin 
- Die Krone des Königs, Abenteuer-
fi lm USA ’12 18.10 The Scorpion 
King 3 - Kampf um den Thron, Ac-
tionfi lm USA ’12 20.00 RTL II News 

20.00 DFB-Pokalfi nale 65
Dazwischen: 
20.50 Tagesschau

22.45 Sportschau Club 6
23.15 Tagesthemen 65 

Nachrichten
23.35 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.40 Inas Nacht (1) 6

20.15 Stubbe - Von Fall zu 
Fall 6 Krimiserie

21.45 Einsatz in Hamburg 6
23.15 heute-journal 6
23.30 The Fast and the 

Furious 6 Actionfi lm, 
USA ’01. Mit Paul Walker

 1.05 heute
 1.10 Labyrinth der Monster

20.15 Mario Barth live! 
Olympiastadion Berlin 
Unterhaltungsshow

22.15 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

23.15 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

 0.00 Mario Barth live! 
Olympiastadion Berlin

20.15 Marmaduke Komödie, 
USA ’10. Mit Lee Pace

22.00 Mission: Impossible 2 
Thriller, D/USA ’99
Mit Tom Cruise

 0.35 Im Netz der Spinne 
Actionfi lm, USA ’01

 2.25 Mission: Impossible 2 
Thriller, D/USA ’99

20.15 Alles, was wir geben 
mussten Drama, 
USA ’10. Mit C. Mulligan

22.20 Quarantäne
Horrorfi lm, USA ’08

 0.10 Quarantäne 2: Termi-
nal Horrorfi lm, USA ’11

 1.50 Quarantäne
Horrorfi lm, USA ’08

20.15 Die Flut - Wenn 
das Meer die 
Städte verschlingt 
Katastrophenfi lm, 
GB/KAN ’07. Mit Robert 
Carlyle, David Suchet

22.20 Last Boy Scout - Das 
Ziel ist Überleben 
Actionfi lm, USA ’91

20.50 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

13.15 Sportschau live DTM - 
Deutsche Tourenwagen Masters. 
Dazw.: 15.15/16.30/17.50 Ta-
gesschau 19.29 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 19.30 
Lindenstraße 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Das perfekte Promi Dinner 23.15 
Prominent! 23.55 Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap 1.00 Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.15 
Abenteuer Leben 0.05 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

18.00 Hanseblick - Unbekann-
tes Grenzland 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 20 Jahre Kult am Kalk-
berg 21.45 Die NDR Quizshow 
22.30 Wumms! Die Sportshow 
23.00 Sportclub 23.45 Man-
kells Wallander - Das Schmet-
terling-Tattoo, Krimi D/SWE ’13 

18.10 nano spezial: Raumfahrt 
im Alltag 18.40 Unser Univer-
sum: Urgewalten der Erde 19.30 
Unser Universum: Die großen Rät-
sel des Alls 20.15 Unser Univer-
sum: Vulkane im Weltall 21.00 Un-
ser Universum: Auf Kollisionskurs 
21.50 Cargo, Sci-Fi-Film 23.30 
Lautlos im Weltraum, Sci-Fi-Film

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Rund ums Ijssel-
meer - eine Seereise mit Meer-
wer 21.45 Gags am laufenden 
Band 22.15 Zimmer frei! - Rein-
hold Beckmann 23.15 Prix Pan-
theon 2014 - Der Wettbewerb 

19.00 Bundesland heute 19.17 
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Tatort 21.50 ZIB 22.00 Im 
Zentrum 0.35 Der Bulle von Tölz 
- Ein Orden für den Mörder 2.05 
Seitenblicke 2.10 Zurück zur Na-
tur 2.55 Heimat fremde Heimat 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Albtraum Wohnungssuche 18.30 
Terra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.28 5-Sterne - 
Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Deutschland von unten 

13.55 Cyberbully, Drama USA ’11 
15.40 Rach, der Restauranttester 
16.40 Hotter Than My Daughter 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclusiv 
- Weekend 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Ticket to Love 

12.15 Nein, Aus, Pfui! Ein Baby 
an der Leine, Komödie 14.20 
Planet 51, Trickfi lm 16.10 Mar-
maduke, Komödie 18.05 Alvin und 
die Chipmunks 3: Chipbruch, Ko-
mödie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

12.20 Prinzessinnen Schutzpro-
gramm, Komödie 14.05 Love-
wrecked, Komödie 15.45 27 
Dresses, Komödie USA ’08 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 17.00 Schau 
dich schlau! 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 18.55 Bauex-
perte im Einsatz - Dem Pfusch 
auf der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Alle meine 
Jungs 6 Krimi, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 65
23.00 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.30 Der deutsche Freund 

6 Drama, ARG/D ’12
 1.03 Tagesschau 5

20.15 Inga Lindström:
Schatten der Vergan-
genheit 6 Romanze, 
D ’11. Mit J. M. Köhler

21.45 heute-journal 6
22.00 Mord im Mittsommer 

6 Krimiserie
23.40 ZDF-History Doku
 0.25 heute

20.15 21 Jump Street 
Komödie, USA ’12

22.15 Spiegel TV Magazin
23.20 21 Jump Street 

Komödie, USA ’12
 1.20 Exclusiv - Weekend
 2.15 Die Schulermittler
 2.40 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Homeland Dramaserie
 0.15 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.19 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Real Steel - Stahlharte 
Gegner Abenteuerfi lm, 
USA ’11. Mit H. Jackman

22.50 Resident Evil: Afterlife 
Sci-Fi-Film, GB ’10. Mit 
Milla Jovovich, Ali Larter

 0.45 Der Pakt - The 
Covenant Horrorfi lm, 
USA ’06. Mit S. Strait

20.15 Passwort:
Swordfi sh Actionfi lm, 
USA ’01. Mit John 
Travolta, Hugh Jackman

22.00 Dexter Krimiserie
 1.10 Das Nachrichten-

journal
 1.40 Passwort: Swordfi sh 

Actionfi lm, USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Quizduell 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumreise 
17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi ? 20.00 Prominent! 
20.15 Grimm 21.15 Grimm 22.10 
Bates Motel 23.05 Bates Motel 
23.55 Nachrichten 0.15 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Jagd auf 
Roter Oktober, Thriller USA ’90 
23.10 Tödliche Nähe, Actionfi lm 
USA ’93 1.22 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Oh Mann! Sie fährt Trecker 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Der große Urlaubscheck: 
Kreta 21.45 NDR aktuell 22.00 
45 Min - Die herzkranke Ge-
sellschaft 22.45 Kulturjournal 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Hitlers 
Rennschlachten - Wie die Silber-
pfeile siegen lernten 21.00 Por-
sches dritter Mann - Die Akte Ro-
senberger 21.25 Geheimnisvolle 
Orte: Die Avus 22.10 Vom Blitz 
getroffen 23.00 Peter Voß fragt ... 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Wer 
betrügt, profi tiert 22.45 sport in-
side 23.15 Wege durchs Labyrinth 
0.15 Krömer - Late Night Show 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Promi Millionen-
show 22.40 ZIB 2 23.10 Kultur-
montag mit Schwerpunkt Film-
festspiele Cannes 0.10 Tatort 
1.40 Kulturmontag mit Schwer-
punkt Filmfestspiele Cannes 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Wildes Deutschland -
Der Stechlin 6 
Tierdokumentation

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Edelmarken zum Hun-

gerlohn 6 Reportage
23.30 Stalin in Farbe 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 65

20.15 Die Toten von Hameln 
6 Thriller

21.45 heute-journal 6
22.15 Tödliche Affären 6
 0.05 heute nacht
 0.20 Transfer - Der Traum 

vom ewigen Leben 6
 1.50 ZDF-History Doku
 2.35 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär? 
Quizshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.15 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (14)

22.10 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.00 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

19.45 20.15 20.15 20.15 21.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Quizduell 18.50 Heiter bis 
tödlich - Monaco 110 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
King & Maxwell 21.15 Major Cri-
mes 22.10 Crossing Jordan  23.05 
Crossing Jordan - Pathologin mit 
Profil 23.55 King & Maxwell 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Ran - UEFA Europa 
League 22.35 Ran - UEFA Europa 
League: Highlights 23.45 Abenteu-
er Auto 0.44 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Unsere 
Geschichte - Als die Amerika-
ner in den Norden kamen 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3 

17.45 mare TV - Reportage: 
Istanbuls Prinzeninseln 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Krieg der Ameisen 21.10 Ge-
liebt und gefürchtet: Spinnen 
22.00 ZIB 2 22.25 Die Spie-
lerin, Drama 23.55 Exclusiv - 
Die Reportage 0.25 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 21 Dinge ... die man 
in Nordrhein-Westfalen un-
ter Tage erleb 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 Bericht aus Brüs-
sel 22.15 Kommissar Isaksen 
- Das 13. Sternbild, Krimi N ’05 

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Alles Chefsache!, Komö-
die D ’13 21.50 Lebens(t)räume 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal + 23.55 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Ein todsicherer Plan 6 
Drama, D ’14

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65
 0.20 Ein todsicherer Plan 6 

Drama, D ’14
 1.53 Tagesschau 5

20.15 Idiotentest 6 Komödie
21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Dokumentation
 1.30 Idiotentest 6 Komödie
 3.00 Soko Wismar 6

20.15 I Like the 90‘s 
Unterhaltungsshow

21.15 Hotter Than My 
Daughter Dokusoap

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Team Wallraff - 

Reporter undercover

20.15 Hell‘s Kitchen
22.45 Meine Freundin, ihre 

Familie und ich
23.30 24 Stunden Reportage
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie
 2.10 Navy CIS Krimiserie
 2.55 The Guardian - Retter 

mit Herz Anwaltsserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 New Girl Comedyserie
21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(13) Dokusoap

21.05 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(14) Dokusoap

21.55 Mama, du packst das! 
Alleinerziehende in 
Deutschland Dokusoap

19.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Quizdu-
ell 18.50 Heiter bis tödlich - 
Koslowski & Haferkamp 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Plan 
B für die Liebe, Komödie USA 
’10 22.15 Prinzessin aus der 
Bronx - J.Lo‘s wahre Geschich-
te 0.10 Nachrichten 0.30 Plan B 
für die Liebe, Komödie USA ’10 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Asterix - 
Sieg über Cäsar, Trickfi lm F ’85 
21.55 Conan - Der Barbar, Fan-
tasyfi lm USA ’81 0.10 Asterix - 
Sieg über Cäsar, Trickfi lm F ’85 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Die Porzellan-
Tanten von Höllerup 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR aktuell 22.00 
Einmal Bauernhof und zurück, 
Komödie D ’14 23.30 extra 3 
Spezial: Der reale Irrsinn XXL 

17.45 Du armes Pferd - Geliebt, 
gequält, gedemütigt 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Teu-
res Abenteuer im All - die ISS 
21.00 scobel - Schuldenkrise: 
Leben auf Pump 22.00 ZIB 2 
22.25 White Material - Land in 
Aufruhr, Drama F  0.05 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort, Kriminalfi lm 21.45 
WDR aktuell 22.00 frauTV 22.30 
Menschen hautnah: Zwischen Will-
kür und Glück 23.15 Der letzte 
Fang 0.40 Filmtipp: ‚Im Namen 
des...‘ von Malgoska Szumowska 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors, Drama USA ’06 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Fußball-Bundesliga 6
Dazwischen: 
21.20 Tagesthemen

22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65 

Nachrichten
 0.20 Orca, der Killerwal 

Actionfi lm, USA ’77
 1.48 Tagesschau 5

20.15 Das Beste kommt erst 
6 Familienfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 GSI - Spezialeinheit 

Göteborg 6 Kriminalfi lm
 2.20 Soko Stuttgart 6

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

21.15 Der Knastarzt
22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds

20.15 Germany‘s next 
Topmodel - by Heidi 
Klum: Heidi! Unge-
schminkt! Unterhaltung

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

18.50 20.15 20.15 21.15 19.05 21.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Quizduell 18.50 Der Dicke 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Cast-
le 21.15 Castle 22.15 Elemen-
tary 23.15 Cracked, Krimise-
rie 0.15 Beauty and the Beast 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Raps in fremder Hand 21.15 
Die Reportage 21.45 NDR aktuell 
22.00 Tietjen und Hirschhausen 
0.00 Postillon24 0.15 Inas Nacht 

18.15 Wasser, Wälder, wilde Tä-
ler: Obersteiermark 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Kran-
kenhaus-Report: Wo Medizin 
Kasse macht 21.00 makro: Die 
neue Rentenlüge? 21.30 aus-
landsjournal extra 22.10 ZIB 
2 22.35 Hurricane, Boxerfi lm  

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Besten im Westen - Jürgen 
Klopp 21.00 Lichters Schnitzel-
jagd 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 Konrad Ade-
nauer - Der Patriarch vom Rhein 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Der Staatsanwalt 21.20 Die Gar-
misch-Cops 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum 
History 23.30 Columbo, Krimi-
nalfi lm 0.55 Die Neue, Krimiserie 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Trennung auf Italie-
nisch 6 Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Tatort: Der Wald steht 

schwarz und schwei-
get 6 Krimi, D ’12

23.30 Sherlock - Die Hunde 
von Baskerville 6 
Kriminalfi lm, GB ’11

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Luther 6 Krimiserie
 0.35 heute nacht
 0.50 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance 
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas 
Woche Comedyserie

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Kaya Yanar & Paul 

Panzer - Stars bei der 
Arbeit Comedyserie

20.15 Alvin und die Chip-
munks 3: Chipbruch 
Komödie, USA ’11

22.00 Knallerfrauen Comedy
22.30 Knallerfrauen Comedy
23.00 Switch reloaded
23.30 Switch reloaded
 1.20 Knallerfrauen Comedy
 1.45 Switch reloaded

20.15 Darkest Hour 
Sci-Fi-Film. Mit E. Hirsch

22.05 Chronicle - Wozu 
bist du fähig? Drama, 
USA ’12. Mit D. DeHaan

23.45 Der Pakt - The 
Covenant Horrorfi lm, 
USA ’06. Mit S. Strait. 
Regie: Renny Harlin

20.15 The Scorpion King 3 - 
Kampf um den Thron 
Actionfi lm, USA ’12. Mit 
Victor Webster

22.20 Last Boy Scout - Das 
Ziel ist Überleben 
Actionfi lm, USA ’91

 0.10 Last Man Standing 
Actionfi lm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 20.15 22.05 20.15
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13.30 Mein Traum von Venedig, 
Familienfi lm D ’08 15.00 Tages-
schau 15.03 Sportschau live. u.a. 
DTM - Deutsche Tourenwagen 
Masters. Dazw.:  18.50 Tages-
schau 19.57 Lotto am Samstag 

14.20 Shopping Queen 15.15 
Shopping Queen 16.10 Shopping 
Queen 17.05 Shopping Queen 
18.00 hundkatzemaus 19.10 3 
Engel für Tiere 20.15 3 Engel für 
Charlie, Actionfi lm USA ’00 22.05 
Lie to me 23.00 Lie to me 23.50 
Lie to me 0.45 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 1.25 Lie to me 

15.20 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.45 ka-
bel eins news 16.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.10 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Ohnsorg-Theater 22.00 
Die NDR 90,3 Kultnacht 0.00 
K3 - Kripo Hamburg, Kriminalfi lm 
1.30 Was glücklich macht, Ko-
mödie D ’09 3.00 Tagesschau 
- Vor 20 Jahren: 18.05.1994 

16.25 Cartouche, der Bandit, 
Abenteuerfi lm 18.00 Natur im 
Garten 18.30 Zapp 19.00 heu-
te 19.30 Bauerfeind 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Onkel Wan-
ja 23.10 Menschen bei Mai-
schberger 0.25 lebens.art 1.25 
Der Ruf des Kaisers, Historien-
fi lm  3.30 Tai-Pan, Abenteuerfi lm

18.20 Hier und Heute: Die Wol-
lersheimer 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Feu-
erzauber über Düsseldorf 23.30 
Mitternachtsspitzen, Kabarett

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Mei liabste Weis 
21.50 ZIB 22.00 Vera - bei ... 
22.50 Der Bulle von Tölz - Ein 
Orden für den Mörder 0.20 Co-
lumbo - Bluthochzeit 1.45 Sei-
tenblicke 1.50 Mei liabste Weis 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land retro 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.40 Familien im Brennpunkt 
16.45 Die Trovatos - Detekti-
ve decken auf 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.35 
The Big Bang Theory 17.00 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.35 Paladin - Der Drachenjäger, 
Fantasyfi lm USA ’11 16.25 Paladin 
- Die Krone des Königs, Abenteuer-
fi lm USA ’12 18.10 The Scorpion 
King 3 - Kampf um den Thron, Ac-
tionfi lm USA ’12 20.00 RTL II News 

20.00 DFB-Pokalfi nale 65
Dazwischen: 
20.50 Tagesschau

22.45 Sportschau Club 6
23.15 Tagesthemen 65 

Nachrichten
23.35 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.40 Inas Nacht (1) 6

20.15 Stubbe - Von Fall zu 
Fall 6 Krimiserie

21.45 Einsatz in Hamburg 6
23.15 heute-journal 6
23.30 The Fast and the 

Furious 6 Actionfi lm, 
USA ’01. Mit Paul Walker

 1.05 heute
 1.10 Labyrinth der Monster

20.15 Mario Barth live! 
Olympiastadion Berlin 
Unterhaltungsshow

22.15 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

23.15 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

 0.00 Mario Barth live! 
Olympiastadion Berlin

20.15 Marmaduke Komödie, 
USA ’10. Mit Lee Pace

22.00 Mission: Impossible 2 
Thriller, D/USA ’99
Mit Tom Cruise

 0.35 Im Netz der Spinne 
Actionfi lm, USA ’01

 2.25 Mission: Impossible 2 
Thriller, D/USA ’99

20.15 Alles, was wir geben 
mussten Drama, 
USA ’10. Mit C. Mulligan

22.20 Quarantäne
Horrorfi lm, USA ’08

 0.10 Quarantäne 2: Termi-
nal Horrorfi lm, USA ’11

 1.50 Quarantäne
Horrorfi lm, USA ’08

20.15 Die Flut - Wenn 
das Meer die 
Städte verschlingt 
Katastrophenfi lm, 
GB/KAN ’07. Mit Robert 
Carlyle, David Suchet

22.20 Last Boy Scout - Das 
Ziel ist Überleben 
Actionfi lm, USA ’91

20.50 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

13.15 Sportschau live DTM - 
Deutsche Tourenwagen Masters. 
Dazw.: 15.15/16.30/17.50 Ta-
gesschau 19.29 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 19.30 
Lindenstraße 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Das perfekte Promi Dinner 23.15 
Prominent! 23.55 Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap 1.00 Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.15 
Abenteuer Leben 0.05 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

18.00 Hanseblick - Unbekann-
tes Grenzland 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 20 Jahre Kult am Kalk-
berg 21.45 Die NDR Quizshow 
22.30 Wumms! Die Sportshow 
23.00 Sportclub 23.45 Man-
kells Wallander - Das Schmet-
terling-Tattoo, Krimi D/SWE ’13 

18.10 nano spezial: Raumfahrt 
im Alltag 18.40 Unser Univer-
sum: Urgewalten der Erde 19.30 
Unser Universum: Die großen Rät-
sel des Alls 20.15 Unser Univer-
sum: Vulkane im Weltall 21.00 Un-
ser Universum: Auf Kollisionskurs 
21.50 Cargo, Sci-Fi-Film 23.30 
Lautlos im Weltraum, Sci-Fi-Film

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Rund ums Ijssel-
meer - eine Seereise mit Meer-
wer 21.45 Gags am laufenden 
Band 22.15 Zimmer frei! - Rein-
hold Beckmann 23.15 Prix Pan-
theon 2014 - Der Wettbewerb 

19.00 Bundesland heute 19.17 
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Tatort 21.50 ZIB 22.00 Im 
Zentrum 0.35 Der Bulle von Tölz 
- Ein Orden für den Mörder 2.05 
Seitenblicke 2.10 Zurück zur Na-
tur 2.55 Heimat fremde Heimat 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Albtraum Wohnungssuche 18.30 
Terra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.28 5-Sterne - 
Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Deutschland von unten 

13.55 Cyberbully, Drama USA ’11 
15.40 Rach, der Restauranttester 
16.40 Hotter Than My Daughter 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclusiv 
- Weekend 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Ticket to Love 

12.15 Nein, Aus, Pfui! Ein Baby 
an der Leine, Komödie 14.20 
Planet 51, Trickfi lm 16.10 Mar-
maduke, Komödie 18.05 Alvin und 
die Chipmunks 3: Chipbruch, Ko-
mödie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

12.20 Prinzessinnen Schutzpro-
gramm, Komödie 14.05 Love-
wrecked, Komödie 15.45 27 
Dresses, Komödie USA ’08 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 17.00 Schau 
dich schlau! 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 18.55 Bauex-
perte im Einsatz - Dem Pfusch 
auf der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Alle meine 
Jungs 6 Krimi, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 65
23.00 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.30 Der deutsche Freund 

6 Drama, ARG/D ’12
 1.03 Tagesschau 5

20.15 Inga Lindström:
Schatten der Vergan-
genheit 6 Romanze, 
D ’11. Mit J. M. Köhler

21.45 heute-journal 6
22.00 Mord im Mittsommer 

6 Krimiserie
23.40 ZDF-History Doku
 0.25 heute

20.15 21 Jump Street 
Komödie, USA ’12

22.15 Spiegel TV Magazin
23.20 21 Jump Street 

Komödie, USA ’12
 1.20 Exclusiv - Weekend
 2.15 Die Schulermittler
 2.40 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Homeland Dramaserie
 0.15 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.19 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Real Steel - Stahlharte 
Gegner Abenteuerfi lm, 
USA ’11. Mit H. Jackman

22.50 Resident Evil: Afterlife 
Sci-Fi-Film, GB ’10. Mit 
Milla Jovovich, Ali Larter

 0.45 Der Pakt - The 
Covenant Horrorfi lm, 
USA ’06. Mit S. Strait

20.15 Passwort:
Swordfi sh Actionfi lm, 
USA ’01. Mit John 
Travolta, Hugh Jackman

22.00 Dexter Krimiserie
 1.10 Das Nachrichten-

journal
 1.40 Passwort: Swordfi sh 

Actionfi lm, USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Elefant, Tiger & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Quizduell 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumreise 
17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi ? 20.00 Prominent! 
20.15 Grimm 21.15 Grimm 22.10 
Bates Motel 23.05 Bates Motel 
23.55 Nachrichten 0.15 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Jagd auf 
Roter Oktober, Thriller USA ’90 
23.10 Tödliche Nähe, Actionfi lm 
USA ’93 1.22 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Oh Mann! Sie fährt Trecker 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Der große Urlaubscheck: 
Kreta 21.45 NDR aktuell 22.00 
45 Min - Die herzkranke Ge-
sellschaft 22.45 Kulturjournal 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Hitlers 
Rennschlachten - Wie die Silber-
pfeile siegen lernten 21.00 Por-
sches dritter Mann - Die Akte Ro-
senberger 21.25 Geheimnisvolle 
Orte: Die Avus 22.10 Vom Blitz 
getroffen 23.00 Peter Voß fragt ... 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Wer 
betrügt, profi tiert 22.45 sport in-
side 23.15 Wege durchs Labyrinth 
0.15 Krömer - Late Night Show 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Promi Millionen-
show 22.40 ZIB 2 23.10 Kultur-
montag mit Schwerpunkt Film-
festspiele Cannes 0.10 Tatort 
1.40 Kulturmontag mit Schwer-
punkt Filmfestspiele Cannes 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Wildes Deutschland -
Der Stechlin 6 
Tierdokumentation

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Edelmarken zum Hun-

gerlohn 6 Reportage
23.30 Stalin in Farbe 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 65

20.15 Die Toten von Hameln 
6 Thriller

21.45 heute-journal 6
22.15 Tödliche Affären 6
 0.05 heute nacht
 0.20 Transfer - Der Traum 

vom ewigen Leben 6
 1.50 ZDF-History Doku
 2.35 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär? 
Quizshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.15 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (14)

22.10 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.00 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

19.45 20.15 20.15 20.15 21.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Quizdu-
ell 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer ist 
der Profi ? 20.00 Prominent! 20.15 
Sing meinen Song - Das Tausch-
konzert 21.45 Sing meinen Song 
- Die Sarah Connor-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Toto & 
Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 22.20 K1 Magazin 23.25 
Abenteuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 NaturNah: Die Hüte-
schäferin 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbilder 
0.00 Beerland, Dokufi lm D ’12 

16.15 Schätze der Welt 17.15 
Schätze der Welt 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 The 
Kids are All Right, Tragikomödie 
22.00 ZIB 2 22.25 A Single Man, 
Drama 23.55 37 Grad: Außer Kon-
trolle 0.25 10 vor 10 0.55 The 
Kids are All Right, Tragikomödie

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Die Südsee - Tierische Erobe-
rer 21.00 Quarks & Co: Verda-
tet und verkauft - wem gehören 
unsere Date 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Wie die Krim russisch 
wird - Eine ganze Region zieht um 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Report 22.00 
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35 
Universum History 23.20 Uni-
versum History 0.05 Spiel im 
Morgengrauen, Drama Ö ’01 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 Wahlarena mit Martin 
Schulz und Jean-
Claude Juncker 6

22.15 Tagesthemen 65
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 Riskante Reise - Eu-
ropa und die Flücht-
lingsströme 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ich will trotzdem 

Vater sein! 6 Doku
22.45 Pelzig hält sich
23.45 Markus Lanz 6

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Nachbarn süß-sauer 
Komödie, D ’14

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men 
Sitcom

20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Die TV total 

Pokerstars.de-Nacht
 1.10 Two and a Half Men
 1.35 Two and a Half Men

20.15 Die Bauretter
22.15 Extrem schön! - End-

lich ein neues Leben
23.15 Transgender - Mein 

Weg in den richtigen 
Körper (10) Dokusoap

 0.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (13)

 1.15 Krass! (2) Clipshow

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Heiter 
bis tödlich - Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi ? 20.00 Prominent! 
20.15 King & Maxwell 21.15 Ma-
jor Crimes 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Crossing Jordan - Pathologin 
mit Profi l 23.55 King & Maxwell 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Verlocken-
de Falle, Thriller USA ’99 22.35 
Das Kartell, Thriller USA ’94 1.29 
kabel eins late news 1.35 Ver-
lockende Falle, Thriller USA ’99 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Unse-
re Geschichte - Als die Jeans 
noch Nietenhose hieß 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3 

17.45 Die Rückkehr der Pla-
gen 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Mitten ins Gesicht 
20.55 Mein Papa, der Sextou-
rist 22.00 ZIB 2 22.25 Wilde 
Unschuld, Drama 0.00 Exclusiv - 
Die Reportage: Gewalt hinter Git-
tern 0.30 10 vor 10 1.00 ECO 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 21 Dinge ... die man 
in Nordrhein-Westfalen zu Fuß 
erlebt haben sollte 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Bericht aus Brüs-
sel 22.15 Kommissar Isaksen - 
Gefangene Träume, Krimi N ’05 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Fluss des Lebens - Wieder-
sehen an der Donau, Romanze D 
’14 21.50 Seitenblicke Gourmet 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal + 23.55 
Borgen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Sternstunde ihres 
Lebens 6 Drama, D ’14

21.45 Plusminus extra 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65
 0.20 Sternstunde ihres 

Lebens 6 Drama, D ’14
 1.53 Tagesschau 5

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst - Spezial 
Wo ist mein Kind? 6 
Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht

20.15 I Like the 90‘s
21.15 Hotter Than My 

Daughter Dokusoap
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Alarm für Cobra 11 - 

Die Autobahnpolizei
 1.30 Der Knastarzt

20.15 Hell‘s Kitchen
22.30 Meine Freundin, ihre 

Familie und ich
23.15 24 Stunden Reportage
 0.10 Criminal Minds
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie
 2.45 The Guardian - Retter 

mit Herz Anwaltsserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.10 The Crazy Ones
21.40 The Crazy Ones
22.10 Suburgatory
22.40 Suburgatory
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(15) Dokusoap

21.10 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

22.05 Trennungskinder - 
Wenn aus Eltern Geg-
ner werden! Dokusoap

23.00 The Closer Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.45 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Heiter 
bis tödlich - Koslowski & Hafer-
kamp 19.45 Wissen vor acht 
- Natur 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wer ist der Profi ? 20.00 Pro-
minent! 20.15 Larry Crowne, 
Komödie USA ’11 22.10 Ope-
ration: Broken Arrow, Actionfi lm 
USA ’96 0.10 Nachrichten 0.30 
Larry Crowne, Komödie USA ’11 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Asterix 
bei den Briten, Trickfi lm F ’86 
22.00 Conan - Der Zerstörer, 
Fantasyfi lm USA ’84 0.10 Aste-
rix bei den Briten, Trickfi lm F ’86 

18.15 Typisch! Die Sonnenmacher 
vom Darß 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 
Meine Mutter, meine Männer, 
Familienfi lm D ’14 23.30 extra 
3 Spezial: Der reale Irrsinn XXL 

17.00 Der Pazifische Feuer-
ring 17.45 Der Pazifi sche Feu-
erring 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Was Macht sexy? 
21.00 scobel - Sex, Macht und 
Glauben 22.00 ZIB 2 22.25 
Dem Himmel so fern, Melodram 
0.10 10 vor 10 0.40 Rundschau 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort - Der Polizistinnen-
mörder, Krimi D ’10 21.45 WDR 
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Nix Siesta 23.15 
#waszurwahl 23.45 Bergpassion - 
Eine Frau ganz oben, Porträt D ’04 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Diskussion der Spitzenkan-
didaten zur EU-Wahl 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 Verbotenes Verlangen - 
Eine Frau spielt mit dem Feuer, 
Thriller USA ’94 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 38. Internationales 
Zirkusfestival von 
Monte Carlo 6 
Zirkusshow

21.45 Monitor 6 Politmagazin  
Berichte zur Zeit

22.15 Tagesthemen 65
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 Wie geht‘s, Europa? 6
22.30 heute-journal 6
23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute nacht
 0.30 Pieter Aspe - Mord in 

Brügge 6 Kriminalfi lm
 1.55 Soko Stuttgart 6
 2.40 Europa ohne England?
 3.35 ZDFzoom 6 Doku

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie
 2.15 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds

20.15 Keep Your Light Shi-
ning Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom
 0.55 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

19.45 19.25 20.15 20.15 19.05 21.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Quizduell 18.50 Der 
Dicke 19.45 Wissen vor acht - 
Natur 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken 
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Castle 21.15 Castle 22.15 Ele-
mentary 23.15 Cracked, Krimi-
serie 0.10 Castle 1.10 Castle

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Wellen, Wind und Fahrrad-
kette 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 NDR Talk Show 
0.00 Postillon24 0.15 Inas Nacht 

16.55 Wahlfahrt Europa 17.40 
Wahlfahrt Europa - Die Antwort 
liegt auf der Straße 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Selbst-
ernannte Richter 21.00 makro: Kri-
senherd Europa 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Die Stadt der Blinden, Sci-Fi-Film

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Abenteu-
er Rheinbrücken 21.00 Lichters 
Schnitzeljagd 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 #was-
zurwahl 23.45 Die Besten im Wes-
ten - Harald ‚Toni‘ Schumacher 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Der Staatsanwalt 21.20 Die Gar-
misch-Cops 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum 
History 23.30 Universum Histo-
ry 0.15 Columbo, Krimi USA ’71 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Fischerin 6 
Melodram, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Tatort: Fette Hunde 6 

Kriminalfi lm, D ’12
23.30 Sherlock - Der 

Reichenbachfall 6 
Kriminalfi lm, GB ’11

 1.00 Nachtmagazin 65

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Luther 6 Krimiserie
 0.40 heute nacht
 0.55 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance
23.00 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 1.30 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie

20.15 Das Hundehotel 
Komödie, D/USA ’09

22.15 Knallerfrauen Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 1.20 Knallerfrauen Comedy
 1.45 Knallerfrauen Comedy
 2.10 Switch reloaded

20.15 Alexander 
Abenteuerfi lm, USA ’04

23.40 John Woo‘s Red Cliff 
Historienfi lm, CHN ’08

 2.35 Dark Country Thriller, 
USA ’09. Mit T. Jane

 4.05 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 4.15 Spätnachrichten

20.15 Die Bourne Identität 
Thriller, CZ/USA ’02

22.35 Act Of Valor Actionfi lm, 
USA ’12. Mit R. Sanchez

 0.35 Submerged Actionfi lm, 
USA ’05. Mit S. Seagal

 2.10 Steven Seagal - 
Born To Raise Hell 
Actionfi lm, USA ’10

20.15 21.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.03 Ratge-
ber: Internet 17.30 Brisant 17.50 
WM extra 18.20 Mata, Mata 
- Spiel des Lebens, Dokufilm 
19.50 Wetter vor acht 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.15 Shopping Queen 16.10 
Shopping Queen 17.05 Shopping 
Queen 18.00 hundkatzemaus 
19.10 3 Engel für Tiere 20.15 
Vielleicht, vielleicht auch nicht, 
Komödie USA ’08 22.20 Lie to 
me 23.15 Lie to me 0.05 Lie to 
me 1.00 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 1.40 Lie to me 

14.35 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.30 ka-
bel eins news 16.40 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.00 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Doppelgängerin, Komödie 
D ’12 21.45 Sommer mit Haus-
freund, Komödie D ’05 23.15 
Echo Jazz 2014 0.15 Meine Mut-
ter, meine Männer, Familienfi lm 
D ’14 1.45 Die NDR Quizshow 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Zapp 19.00 heute 19.30 Bau-
erfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Der Spielmacher - Geor-
ge Tabori in Amerika 21.00 
Mein Kampf 22.45 Menschen 
bei Maischberger 0.00 lebens.
art 1.00 Jagd im Eis, Kriminal-
fi lm 2.35 Reißende Wasser, Thriller

17.50 Einfach und köstlich 
18.20 Hier und Heute: Die Wol-
lersheimer 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 21.45 Ladies Night 22.45 
Stratmanns - Jupps Kneipenthea-
ter im Pott 23.45 #waszurwahl 
0.15 Scarface - Toni, das Nar-
bengesicht, Gangsterfi lm USA ’82 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Narrisch guate Höhe-
punkte 21.50 ZIB 22.00 Vera 
- bei ... 22.50 Der Bulle von 
Tölz - Schöne, heile Welt, Kri-
mi D ’00 0.25 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 

17.45 Menschen - das Maga-
zin 18.00 ML mona lisa 18.35 
hallo deutschland 19.00 heu-
te 19.19 Wetter 19.20 UEFA 
Champions League Maga-
zin 19.35 Der Bergdoktor 

15.45 Familien im Brennpunkt 
16.45 Die Trovatos - Detekti-
ve decken auf 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.40 
The Big Bang Theory 17.05 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

10.45 Rain Man, Drama USA 
’88 13.25 Sneakers - Die Laut-
losen, Thriller USA ’91 15.45 Air 
America, Abenteuerfi lm USA ’90 
17.55 Die Bourne Identität, Thril-
ler CZ/USA ’02 20.00 RTL II News 

20.15 Mordkommission 
Istanbul - Rettet Tar-
labasi 6 Krimi, D ’13  
Mit Erol Sander, Idil Üner

21.45 Mordkommission 
Istanbul - Der 
Preis des Lebens 6 
Kriminalfi lm, D ’10

23.15 Tagesthemen 65

20.25 UEFA Champions 
League Finale 6 Sport

23.30 heute
23.35 2 Fast 2 Furious 6
 1.10 UEFA Champions 

League Finale Sport
 2.45 Der Mann auf den 

Quais 6 Drama
 4.25 Die Garmisch-Cops 6

20.15 Bülent Ceylan live! 
Wilde Kreatürken 
Comedyshow

22.05 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

23.05 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

23.50 Bülent Ceylan live! 
Wilde Kreatürken

20.15 Deep Impact Actionfi lm, 
USA ’98. Mit R. Duvall

22.40 Mission: Impossible 3 
Actionfi lm, USA ’06

 1.10 Flucht aus L.A. 
Sci-Fi-Film, USA ’96

 2.50 Mission: Impossible 3 
Actionfi lm, USA ’06

 4.50 Was Guckst Du?!

20.15 Galileo Big Pictures:
Freunde und Feinde

23.30 Blauer Panther 2014
 1.05 Red Water

Thriller, USA ’03
 2.45 Centurion - Fight or 

Die Historienfi lm, GB ’10
 4.40 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom

20.15 Stonados - Kein 
Entkommen 
Katastrophenfi lm, 
USA ’13. Mit Paul 
Johansson, Thea Gill

22.00 Act Of Valor Actionfi lm, 
USA ’12. Mit R. Sanchez

 0.00 Sudden Death 
Actionfi lm, USA ’95

20.15 19.35 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Ratgeber: Auto - Reise 
- Verkehr 17.00 W wie Wissen 
17.40 Tagesschau 17.45 Euro-
pawahl 2014 18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 18.50 
Lindenstraße 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 Pro-
minent! 23.55 Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap 1.00 Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.15 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Nordseereport 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Landpartie: Worpswe-
der Land 21.45 Nordmagazin - Ex-
tra 22.15 NDR aktuell - Der Norden 
hat gewählt 22.35 Die NDR Quiz-
show 23.20 Mankells Wallander 
- Mordbrenner, Krimi D/SWE ’13 

19.00 heute 19.10 Reife Liebe 
19.40 Schätze der Welt 20.00 
Tagesschau 20.15 Satire Gipfel 
21.00 Claus von Wagner: Theo-
rie der feinen Menschen 21.45 
Natalie - Der Klang nach der Stil-
le 23.15 Polizeiruf 110: Der Riss, 
Kriminalfi lm 0.45 Der Dicke und 
das Warzenschwein, Western

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Kommunalwahl 2014 - Ent-
scheidung in NRW 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön! Bor-
kum - Reif für die Insel 21.45 
Kommunalwahl 2014 - Ent-
scheidung in NRW 23.00 #was-
zurwahl 23.30 Kommunalwahl 
2014 - Entscheidung in NRW 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Tatort 21.50 EU-Wahl 
23.20 Stars unter Palmen - Die 
Preisverleihung der 67. Filmfest-
spiele von Cannes 23.30 Michael, 
Drama Ö ’11 1.05 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 

17.00 heute 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 17.45 Europa-
wahl 2014 19.00 heute Euro-
pawahl 2014 19.28 5-Sterne 
- Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Deutschland von unten 

15.45 Formel 1: Siegerehrung und 
Highlights 16.25 Promi Undercover 
16.45 Hotter Than My Daughter 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclusiv 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Reset - Zurück ins Leben 

12.30 Abgrund - Eine Stadt stürzt 
ein, Katastrophenfi lm D ’08 14.40 
Jede Sekunde zählt - The Guar-
dian, Actionfi lm USA ’06 17.30 
Deep Impact, Actionfilm USA 
’98 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.10 Girls Club, Komödie D/GB ’04 
16.05 Girls Club 2 - Vorsicht bissig!, 
Komödie USA ’11 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Green Seven 
Report 2014 - Macht der Elemente 

15.55 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Schau dich 
schlau! 17.55 Grip - Das Mo-
tormagazin 19.00 Bauexper-
te im Einsatz - Dem Pfusch auf 
der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Wer das 
Schweigen bricht 6 
Kriminalfi lm, D ’13

21.45 Günther Jauch 6 
Talkshow

21.50 Tagesthemen extra 6 
22.55 Tagesthemen 65
23.20 Europa hat gewählt 6  

Politmagazin

20.15 Ein Sommer in 
Amsterdam 6

21.40 heute-journal 
Europawahl 2014 6

22.10 Europawahl 2014 6
23.00 Mord im Mittsommer 

6 Krimiserie
 0.45 heute
 0.55 ZDF-History Doku

20.15 Einmal ist keinmal 
Komödie, USA ’12

22.00 Spiegel TV Magazin
23.10 Einmal ist keinmal 

Komödie, USA ’12
 0.50 Exclusiv - Weekend
 1.45 Verdachtsfälle
 2.35 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Homeland Dramaserie
 0.20 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.19 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Mission:
Impossible - Phantom 
Protokoll Actionfi lm, 
USA ’11. Mit Tom Cruise

23.00 Blitz Actionfi lm
 1.05 Harsh Times - Leben 

am Limit Drama, 
USA ’06. Mit C. Bale

 3.05 Blitz Actionfi lm

20.15 V wie Vendetta 
Actionfi lm, D/GB ’06. Mit 
Natalie Portman, Hugo 
Weaving

22.40 Dexter Krimiserie
 1.40 Das Nachrichten-

journal
 2.10 V wie Vendetta 

Actionfi lm, D/GB ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Quizdu-
ell 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer ist 
der Profi ? 20.00 Prominent! 20.15 
Sing meinen Song - Das Tausch-
konzert 21.45 Sing meinen Song 
- Die Sarah Connor-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Toto & 
Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 22.20 K1 Magazin 23.25 
Abenteuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 NaturNah: Die Hüte-
schäferin 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbilder 
0.00 Beerland, Dokufi lm D ’12 

16.15 Schätze der Welt 17.15 
Schätze der Welt 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 The 
Kids are All Right, Tragikomödie 
22.00 ZIB 2 22.25 A Single Man, 
Drama 23.55 37 Grad: Außer Kon-
trolle 0.25 10 vor 10 0.55 The 
Kids are All Right, Tragikomödie

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Die Südsee - Tierische Erobe-
rer 21.00 Quarks & Co: Verda-
tet und verkauft - wem gehören 
unsere Date 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Wie die Krim russisch 
wird - Eine ganze Region zieht um 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Report 22.00 
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35 
Universum History 23.20 Uni-
versum History 0.05 Spiel im 
Morgengrauen, Drama Ö ’01 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 Wahlarena mit Martin 
Schulz und Jean-
Claude Juncker 6

22.15 Tagesthemen 65
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 Riskante Reise - Eu-
ropa und die Flücht-
lingsströme 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ich will trotzdem 

Vater sein! 6 Doku
22.45 Pelzig hält sich
23.45 Markus Lanz 6

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Nachbarn süß-sauer 
Komödie, D ’14

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men 
Sitcom

20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Die TV total 

Pokerstars.de-Nacht
 1.10 Two and a Half Men
 1.35 Two and a Half Men

20.15 Die Bauretter
22.15 Extrem schön! - End-

lich ein neues Leben
23.15 Transgender - Mein 

Weg in den richtigen 
Körper (10) Dokusoap

 0.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (13)

 1.15 Krass! (2) Clipshow

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Heiter 
bis tödlich - Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi ? 20.00 Prominent! 
20.15 King & Maxwell 21.15 Ma-
jor Crimes 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Crossing Jordan - Pathologin 
mit Profi l 23.55 King & Maxwell 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Verlocken-
de Falle, Thriller USA ’99 22.35 
Das Kartell, Thriller USA ’94 1.29 
kabel eins late news 1.35 Ver-
lockende Falle, Thriller USA ’99 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Unse-
re Geschichte - Als die Jeans 
noch Nietenhose hieß 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3 

17.45 Die Rückkehr der Pla-
gen 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Mitten ins Gesicht 
20.55 Mein Papa, der Sextou-
rist 22.00 ZIB 2 22.25 Wilde 
Unschuld, Drama 0.00 Exclusiv - 
Die Reportage: Gewalt hinter Git-
tern 0.30 10 vor 10 1.00 ECO 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 21 Dinge ... die man 
in Nordrhein-Westfalen zu Fuß 
erlebt haben sollte 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Bericht aus Brüs-
sel 22.15 Kommissar Isaksen - 
Gefangene Träume, Krimi N ’05 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Fluss des Lebens - Wieder-
sehen an der Donau, Romanze D 
’14 21.50 Seitenblicke Gourmet 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal + 23.55 
Borgen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Sternstunde ihres 
Lebens 6 Drama, D ’14

21.45 Plusminus extra 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65
 0.20 Sternstunde ihres 

Lebens 6 Drama, D ’14
 1.53 Tagesschau 5

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst - Spezial 
Wo ist mein Kind? 6 
Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht

20.15 I Like the 90‘s
21.15 Hotter Than My 

Daughter Dokusoap
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Alarm für Cobra 11 - 

Die Autobahnpolizei
 1.30 Der Knastarzt

20.15 Hell‘s Kitchen
22.30 Meine Freundin, ihre 

Familie und ich
23.15 24 Stunden Reportage
 0.10 Criminal Minds
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie
 2.45 The Guardian - Retter 

mit Herz Anwaltsserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.10 The Crazy Ones
21.40 The Crazy Ones
22.10 Suburgatory
22.40 Suburgatory
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
(15) Dokusoap

21.10 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

22.05 Trennungskinder - 
Wenn aus Eltern Geg-
ner werden! Dokusoap

23.00 The Closer Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.45 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Heiter 
bis tödlich - Koslowski & Hafer-
kamp 19.45 Wissen vor acht 
- Natur 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wer ist der Profi ? 20.00 Pro-
minent! 20.15 Larry Crowne, 
Komödie USA ’11 22.10 Ope-
ration: Broken Arrow, Actionfi lm 
USA ’96 0.10 Nachrichten 0.30 
Larry Crowne, Komödie USA ’11 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Asterix 
bei den Briten, Trickfi lm F ’86 
22.00 Conan - Der Zerstörer, 
Fantasyfi lm USA ’84 0.10 Aste-
rix bei den Briten, Trickfi lm F ’86 

18.15 Typisch! Die Sonnenmacher 
vom Darß 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 
Meine Mutter, meine Männer, 
Familienfi lm D ’14 23.30 extra 
3 Spezial: Der reale Irrsinn XXL 

17.00 Der Pazifische Feuer-
ring 17.45 Der Pazifi sche Feu-
erring 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Was Macht sexy? 
21.00 scobel - Sex, Macht und 
Glauben 22.00 ZIB 2 22.25 
Dem Himmel so fern, Melodram 
0.10 10 vor 10 0.40 Rundschau 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort - Der Polizistinnen-
mörder, Krimi D ’10 21.45 WDR 
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Nix Siesta 23.15 
#waszurwahl 23.45 Bergpassion - 
Eine Frau ganz oben, Porträt D ’04 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Diskussion der Spitzenkan-
didaten zur EU-Wahl 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 Verbotenes Verlangen - 
Eine Frau spielt mit dem Feuer, 
Thriller USA ’94 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 38. Internationales 
Zirkusfestival von 
Monte Carlo 6 
Zirkusshow

21.45 Monitor 6 Politmagazin  
Berichte zur Zeit

22.15 Tagesthemen 65
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 65

20.15 Wie geht‘s, Europa? 6
22.30 heute-journal 6
23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute nacht
 0.30 Pieter Aspe - Mord in 

Brügge 6 Kriminalfi lm
 1.55 Soko Stuttgart 6
 2.40 Europa ohne England?
 3.35 ZDFzoom 6 Doku

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie
 2.15 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds

20.15 Keep Your Light Shi-
ning Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom
 0.55 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

19.45 19.25 20.15 20.15 19.05 21.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Quizduell 18.50 Der 
Dicke 19.45 Wissen vor acht - 
Natur 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken 
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Castle 21.15 Castle 22.15 Ele-
mentary 23.15 Cracked, Krimi-
serie 0.10 Castle 1.10 Castle

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Wellen, Wind und Fahrrad-
kette 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 NDR Talk Show 
0.00 Postillon24 0.15 Inas Nacht 

16.55 Wahlfahrt Europa 17.40 
Wahlfahrt Europa - Die Antwort 
liegt auf der Straße 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Selbst-
ernannte Richter 21.00 makro: Kri-
senherd Europa 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Die Stadt der Blinden, Sci-Fi-Film

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Abenteu-
er Rheinbrücken 21.00 Lichters 
Schnitzeljagd 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 #was-
zurwahl 23.45 Die Besten im Wes-
ten - Harald ‚Toni‘ Schumacher 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Der Staatsanwalt 21.20 Die Gar-
misch-Cops 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum 
History 23.30 Universum Histo-
ry 0.15 Columbo, Krimi USA ’71 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Die Fischerin 6 
Melodram, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Tatort: Fette Hunde 6 

Kriminalfi lm, D ’12
23.30 Sherlock - Der 

Reichenbachfall 6 
Kriminalfi lm, GB ’11

 1.00 Nachtmagazin 65

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Luther 6 Krimiserie
 0.40 heute nacht
 0.55 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance
23.00 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 1.30 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie

20.15 Das Hundehotel 
Komödie, D/USA ’09

22.15 Knallerfrauen Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 1.20 Knallerfrauen Comedy
 1.45 Knallerfrauen Comedy
 2.10 Switch reloaded

20.15 Alexander 
Abenteuerfi lm, USA ’04

23.40 John Woo‘s Red Cliff 
Historienfi lm, CHN ’08

 2.35 Dark Country Thriller, 
USA ’09. Mit T. Jane

 4.05 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 4.15 Spätnachrichten

20.15 Die Bourne Identität 
Thriller, CZ/USA ’02

22.35 Act Of Valor Actionfi lm, 
USA ’12. Mit R. Sanchez

 0.35 Submerged Actionfi lm, 
USA ’05. Mit S. Seagal

 2.10 Steven Seagal - 
Born To Raise Hell 
Actionfi lm, USA ’10

20.15 21.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.03 Ratge-
ber: Internet 17.30 Brisant 17.50 
WM extra 18.20 Mata, Mata 
- Spiel des Lebens, Dokufilm 
19.50 Wetter vor acht 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.15 Shopping Queen 16.10 
Shopping Queen 17.05 Shopping 
Queen 18.00 hundkatzemaus 
19.10 3 Engel für Tiere 20.15 
Vielleicht, vielleicht auch nicht, 
Komödie USA ’08 22.20 Lie to 
me 23.15 Lie to me 0.05 Lie to 
me 1.00 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 1.40 Lie to me 

14.35 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.30 ka-
bel eins news 16.40 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.00 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Doppelgängerin, Komödie 
D ’12 21.45 Sommer mit Haus-
freund, Komödie D ’05 23.15 
Echo Jazz 2014 0.15 Meine Mut-
ter, meine Männer, Familienfi lm 
D ’14 1.45 Die NDR Quizshow 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Zapp 19.00 heute 19.30 Bau-
erfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Der Spielmacher - Geor-
ge Tabori in Amerika 21.00 
Mein Kampf 22.45 Menschen 
bei Maischberger 0.00 lebens.
art 1.00 Jagd im Eis, Kriminal-
fi lm 2.35 Reißende Wasser, Thriller

17.50 Einfach und köstlich 
18.20 Hier und Heute: Die Wol-
lersheimer 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 21.45 Ladies Night 22.45 
Stratmanns - Jupps Kneipenthea-
ter im Pott 23.45 #waszurwahl 
0.15 Scarface - Toni, das Nar-
bengesicht, Gangsterfi lm USA ’82 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Narrisch guate Höhe-
punkte 21.50 ZIB 22.00 Vera 
- bei ... 22.50 Der Bulle von 
Tölz - Schöne, heile Welt, Kri-
mi D ’00 0.25 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 

17.45 Menschen - das Maga-
zin 18.00 ML mona lisa 18.35 
hallo deutschland 19.00 heu-
te 19.19 Wetter 19.20 UEFA 
Champions League Maga-
zin 19.35 Der Bergdoktor 

15.45 Familien im Brennpunkt 
16.45 Die Trovatos - Detekti-
ve decken auf 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 - Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 Talk-
soup 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.40 
The Big Bang Theory 17.05 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

10.45 Rain Man, Drama USA 
’88 13.25 Sneakers - Die Laut-
losen, Thriller USA ’91 15.45 Air 
America, Abenteuerfi lm USA ’90 
17.55 Die Bourne Identität, Thril-
ler CZ/USA ’02 20.00 RTL II News 

20.15 Mordkommission 
Istanbul - Rettet Tar-
labasi 6 Krimi, D ’13  
Mit Erol Sander, Idil Üner

21.45 Mordkommission 
Istanbul - Der 
Preis des Lebens 6 
Kriminalfi lm, D ’10

23.15 Tagesthemen 65

20.25 UEFA Champions 
League Finale 6 Sport

23.30 heute
23.35 2 Fast 2 Furious 6
 1.10 UEFA Champions 

League Finale Sport
 2.45 Der Mann auf den 

Quais 6 Drama
 4.25 Die Garmisch-Cops 6

20.15 Bülent Ceylan live! 
Wilde Kreatürken 
Comedyshow

22.05 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

23.05 Upps - Die Superpan-
nenshow Clipshow

23.50 Bülent Ceylan live! 
Wilde Kreatürken

20.15 Deep Impact Actionfi lm, 
USA ’98. Mit R. Duvall

22.40 Mission: Impossible 3 
Actionfi lm, USA ’06

 1.10 Flucht aus L.A. 
Sci-Fi-Film, USA ’96

 2.50 Mission: Impossible 3 
Actionfi lm, USA ’06

 4.50 Was Guckst Du?!

20.15 Galileo Big Pictures:
Freunde und Feinde

23.30 Blauer Panther 2014
 1.05 Red Water

Thriller, USA ’03
 2.45 Centurion - Fight or 

Die Historienfi lm, GB ’10
 4.40 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom

20.15 Stonados - Kein 
Entkommen 
Katastrophenfi lm, 
USA ’13. Mit Paul 
Johansson, Thea Gill

22.00 Act Of Valor Actionfi lm, 
USA ’12. Mit R. Sanchez

 0.00 Sudden Death 
Actionfi lm, USA ’95

20.15 19.35 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Ratgeber: Auto - Reise 
- Verkehr 17.00 W wie Wissen 
17.40 Tagesschau 17.45 Euro-
pawahl 2014 18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 18.50 
Lindenstraße 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 Pro-
minent! 23.55 Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap 1.00 Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 1.45 Goodbye 
Deutschland! Die Auswanderer 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.15 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Nordseereport 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Landpartie: Worpswe-
der Land 21.45 Nordmagazin - Ex-
tra 22.15 NDR aktuell - Der Norden 
hat gewählt 22.35 Die NDR Quiz-
show 23.20 Mankells Wallander 
- Mordbrenner, Krimi D/SWE ’13 

19.00 heute 19.10 Reife Liebe 
19.40 Schätze der Welt 20.00 
Tagesschau 20.15 Satire Gipfel 
21.00 Claus von Wagner: Theo-
rie der feinen Menschen 21.45 
Natalie - Der Klang nach der Stil-
le 23.15 Polizeiruf 110: Der Riss, 
Kriminalfi lm 0.45 Der Dicke und 
das Warzenschwein, Western

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Kommunalwahl 2014 - Ent-
scheidung in NRW 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön! Bor-
kum - Reif für die Insel 21.45 
Kommunalwahl 2014 - Ent-
scheidung in NRW 23.00 #was-
zurwahl 23.30 Kommunalwahl 
2014 - Entscheidung in NRW 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Tatort 21.50 EU-Wahl 
23.20 Stars unter Palmen - Die 
Preisverleihung der 67. Filmfest-
spiele von Cannes 23.30 Michael, 
Drama Ö ’11 1.05 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 

17.00 heute 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 17.45 Europa-
wahl 2014 19.00 heute Euro-
pawahl 2014 19.28 5-Sterne 
- Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Deutschland von unten 

15.45 Formel 1: Siegerehrung und 
Highlights 16.25 Promi Undercover 
16.45 Hotter Than My Daughter 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclusiv 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Reset - Zurück ins Leben 

12.30 Abgrund - Eine Stadt stürzt 
ein, Katastrophenfi lm D ’08 14.40 
Jede Sekunde zählt - The Guar-
dian, Actionfi lm USA ’06 17.30 
Deep Impact, Actionfilm USA 
’98 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.10 Girls Club, Komödie D/GB ’04 
16.05 Girls Club 2 - Vorsicht bissig!, 
Komödie USA ’11 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Green Seven 
Report 2014 - Macht der Elemente 

15.55 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Schau dich 
schlau! 17.55 Grip - Das Mo-
tormagazin 19.00 Bauexper-
te im Einsatz - Dem Pfusch auf 
der Spur 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Wer das 
Schweigen bricht 6 
Kriminalfi lm, D ’13

21.45 Günther Jauch 6 
Talkshow

21.50 Tagesthemen extra 6 
22.55 Tagesthemen 65
23.20 Europa hat gewählt 6  

Politmagazin

20.15 Ein Sommer in 
Amsterdam 6

21.40 heute-journal 
Europawahl 2014 6

22.10 Europawahl 2014 6
23.00 Mord im Mittsommer 

6 Krimiserie
 0.45 heute
 0.55 ZDF-History Doku

20.15 Einmal ist keinmal 
Komödie, USA ’12

22.00 Spiegel TV Magazin
23.10 Einmal ist keinmal 

Komödie, USA ’12
 0.50 Exclusiv - Weekend
 1.45 Verdachtsfälle
 2.35 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 The Mentalist
22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Homeland Dramaserie
 0.20 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.19 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Mission:
Impossible - Phantom 
Protokoll Actionfi lm, 
USA ’11. Mit Tom Cruise

23.00 Blitz Actionfi lm
 1.05 Harsh Times - Leben 

am Limit Drama, 
USA ’06. Mit C. Bale

 3.05 Blitz Actionfi lm

20.15 V wie Vendetta 
Actionfi lm, D/GB ’06. Mit 
Natalie Portman, Hugo 
Weaving

22.40 Dexter Krimiserie
 1.40 Das Nachrichten-

journal
 2.10 V wie Vendetta 

Actionfi lm, D/GB ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Quizduell 18.50 Großstadt-
revier 19.45 Wissen vor acht - 
Zukunft 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Grimm 21.15 Grimm 22.10 Ba-
tes Motel 23.05 Bates Motel 
23.55 Nachrichten 0.15 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle Spezial - Die Reinemacher 
20.15 Jackie Chan ist Nobody, 
Actionkomödie HK ’98 22.50 
New Police Story, Actionfi lm HK 
’04 1.21 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Auf der Jagd nach dem Silber-
Fisch 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Der große Urlaub-
scheck: Türkische Rivera 21.45 
NDR aktuell 22.00 45 Min - Ar-
mes Schwein? 22.45 Kulturjournal 

16.10 Wildnisse im Herzen Eu-
ropas 17.45 ZDF-History 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Mandela-Verschwörung, Drama 
GB  22.00 ZIB 2 22.25 Kulturzeit 
extra: Cannes Filmfestival 2014 
23.10 Berg und Geist 23.40 Der 
Notfallpsychiater 0.00 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Nackte Angst 
- Russische Jagd auf Schwu-
le 22.45 sport inside 23.15 Für 
Elise - Beethovens Bestseller 

18.51 heute infos & tipps 
18.57 Bundesland heute Ser-
vice 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 23.30 les.
art 0.00 Tatort 1.30 Kulturmontag 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mythos Kongo (1/2) 6 
Dokumentation

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Abgehört und abge-

nickt 6 Dokumentation
23.30 Der Franziskus-Faktor 

6 Reportage
 0.15 Nachtmagazin 65

20.15 Mord in Aschberg 6
21.45 heute-journal 6
22.15 APP 6 Sci-Fi-Film
23.30 heute nacht
23.45 Blindes Vertrauen 6 

Kriminalfi lm, D ’10
 1.20 Madonnen 6 Drama, 

SUI ’07. Mit S. Hüller
 3.15 Wiso Magazin

20.15 Wer wird Millionär? 
Das Überraschungs-
Special Quizshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.30 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory 

(2) Sitcom
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (15)

22.15 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

18.50 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Hei-
ter bis tödlich - Hauptstadtre-
vier 19.45 Wissen vor acht - 
Mensch 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing 
meinen Song - Das Tauschkon-
zert 21.45 Sing meinen Song - 
Die Gregor Meyle-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle Spezial - Die Rei-
nemacher 20.15 Beuges Schät-
ze - Der Trödelprofi  unterwegs 
22.15 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Rhodo-
dendronzauber 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Der große Traum von 
Hollywood, Dokufilm USA ’11 

16.50 Genie und Geometrie 17.35 
Das Steinzeiträtsel 18.30 nano 
spezial: Lebenswerte Pfl ege 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das Herz ist ein 
dunkler Wald, Drama 21.35 Kino 
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Secon-
dos 23.15 Doppelleben 0.05 37 
Grad: Ich will trotzdem Vater sein! 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Abenteuer 
Erde: Die Südsee - Feuerinseln 
im Ozean 21.00 Quarks & Co: 
Die Macht der Daten 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Hausmädchen zum 
Mitnehmen - Bei deutschen Fami-
lien in Singap 22.30 West ART 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 21.05 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 22.00 ZIB 2 22.25 Eu-
romillionen 22.35 kreuz und quer 
0.05 Mogadischu, Drama D ’08 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie. Mit 
ganzem Herzen

21.45 14 - Tagebücher des 
Ersten Weltkriegs (1/4) 
6 Dokuserie

22.30 Tagesthemen 65

20.15 Verschwörung gegen 
die Freiheit (1) 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute nacht
 1.00 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Alle Macht den 
Kindern Komödie, D ’13

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.30 Mike & Molly
22.55 TV total Comedyshow
23.55 Two and a Half Men
 0.25 Two and a Half Men

20.15 Die Bauretter
22.15 Extrem schön! - End-

lich ein neues Leben
23.15 Transgender - Mein 

Weg in den richtigen 
Körper (11) Dokusoap

 0.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (14)

 1.10 Krass! (3) Clipshow

20.15 19.25 20.15 20.15 20.40 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Heiter 
bis tödlich - Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
King & Maxwell 21.15 Major Cri-
mes 22.10 Crossing Jordan  23.05 
Crossing Jordan - Pathologin mit 
Profil 23.55 King & Maxwell 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle Spezial - Die Reinemacher 
20.15 Asterix & Obelix gegen Cä-
sar, Abenteuerfi lm F/IT ’98 22.30 
Siegfried, Komödie D ’05 0.20 
The Host, Horrorfi lm ROK ’06 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte 
- Hausbesuch 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 Sankt Petersburg - Die 
Stolze 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Auf den Schienen 
des Doppeladlers 21.05 Auf den 
Schienen des Doppeladlers 22.00 
ZIB 2 22.25 Echte Wiener 2 - Die 
Deppat‘n und die Gspritzt‘n, Komö-
die  0.25 Exclusiv - Die Reportage 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 21 Dinge ... die man in 
Nordrhein-Westfalen als Familie 
erlebt haben sollte 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Bericht aus Brüs-
sel 22.15 Kommissar Isaksen - 
Gefangene Träume, Krimi N ’05 

18.59 Bundesland heute Ser-
vice 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Clara Immer-
wahr 21.50 Seitenblicke Gourmet 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal+ 23.50 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Wismar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Clara Immerwahr 6 
Drama, D ’14

21.45 14 - Tagebücher des 
Ersten Weltkriegs (3/4) 
6 Dokuserie

22.30 Tagesthemen 65
23.00 14 - Tagebücher des 

Ersten Weltkriegs (4/4) 
6 Dokuserie

20.15 Der Quiz-Champion 
2014 6 Quizshow

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal
22.45 Verschwörung gegen 

die Freiheit (2) 6 Doku
23.30 Markus Lanz 6
 0.35 heute nacht

20.15 I Like the 90‘s
21.15 Hotter Than My 

Daughter Dokusoap
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Hotter Than My 

Daughter Dokusoap
 1.30 I Like the 90‘s

20.15 Hell‘s Kitchen
22.25 Meine Freundin, ihre 

Familie und ich
23.10 24 Stunden Reportage
 0.05 Criminal Minds
 1.05 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Navy CIS Krimiserie
 2.35 The Guardian - Retter 

mit Herz Anwaltsserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 The Crazy Ones
21.45 New Girl Comedyserie
22.10 Suburgatory
22.40 Suburgatory
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

21.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

22.00 Höllische... (3)
23.00 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
23.55 The Closer Krimiserie
 0.50 The Closer Krimiserie
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15.55 Tagesschau 16.00 Ein 
Gauner Gottes, Komödie D ’04 
17.30 Tagesschau 17.40 Eine 
Sennerin zum Verlieben, Komödie 
D ’10 19.10 Tagesschau 19.15 
Schottland 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Cha-
os, Thriller USA ’05 22.20 Dri-
ve Angry, Actionfilm USA ’11 
0.10 Chaos, Thriller USA ’05 
2.05 Drive Angry, Actionfi lm USA 
’11 3.40 Medical Detectives  

16.25 Die Addams Family in ver-
rückter Tradition, Komödie USA 
’93 18.10 Asterix & Obelix ge-
gen Cäsar, Abenteuerfi lm F/IT ’98 
20.15 Wall-E - Der Letzte räumt die 
Erde auf, Trickfi lm USA ’08 22.00 
Equilibrium, Sci-Fi-Film USA ’00 
0.05 Wall-E - Der Letzte räumt 
die Erde auf, Trickfi lm USA ’08 

17.30 Meine Kindheit auf dem 
Land 18.20 Neues aus Bütten-
warder 18.45 DAS! Kochstudio 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Landpartie - Brasi-
lien 21.45 Helene Fischer - Für 
einen Tag - live 23.30 Helene Fi-
scher - Allein im Licht 1.00 Beck-
mann 2.15 Zapp 2.45 Nordbilder 

16.30 Wilde Heimat: Der Herbst 
17.15 Wilde Heimat: Der Winter 
18.00 Tod in der Eifel, Krimi 19.30 
Der Baum der Bäume 20.15 Der 
fl iegende Händler der Proven-
ce, Familienfi lm 21.45 Sommer-
nachtskonzert Schönbrunn 2014 
23.25 Die Tote am See, Thril-
ler 0.45 Tod in der Eifel, Krimi

18.05 Tief im Westen: Menschen 
am Fluss 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit-Geschichten 
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort, Kriminalfi lm 21.40 plasberg 
persönlich - Best of 23.05 Hele-
ne Fischer - Das Sommer-Open-
Air 2013 1.15 Glückslieder! 50 
Songs, die uns glücklich machen 

18.05 Aufgetischt 19.00 Bun-
desland heute 19.30 Zeit im Bild 
19.46 Wetter 19.52 FeierAbend 
20.05 Seitenbli-cke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Sommer-
nachtskonzert 22.40 ZIB 22.50 
Conny und die verschwunde-
ne Ehefrau, Komödie Ö ’05 
0.20 Kommissar Rex, Krimiserie 

15.05 Rosamunde Pilcher: Zer-
rissene Herzen, Romanze D ’00 
16.35 Die Rosenheim-Cops 
17.20 heute 17.30 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.15 Hallig 
Hooge 19.30 Notruf Hafenkante 

15.10 (Traum)Job gesucht, Ko-
mödie USA ’08 16.50 Sweet 
Home Alabama, Komödie USA 
’02 18.40 RTL Bibelclip 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Vermisst - Das Wiedersehen 

10.55 Mr. Deeds, Komödie 
USA ’02 12.50 Verrückt nach 
Mary, Komödie USA ’98 15.05 
Keinohrhasen, Komödie D ’07 
17.25 Zweiohrküken, Komödie 
D ’09 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.05 How I Met Your Mo-
ther 16.35 How I Met Your Mo-
ther 17.00 Die Simpsons 17.30 
Die Simpsons 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen 6

21.45 Sherlock - Der leere 
Sarg 6 Krimi, GB ’13

23.15 Tagesthemen 65
23.30 Beckmann 6 Talkshow
 0.45 Tagesschau 65
 0.55 Hirschhausens Quiz 

des Menschen 6

20.15 Ein Reihenhaus steht 
selten allein 6

21.45 heute-journal 6
22.00 maybrit illner 6
23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute
 0.20 God‘s Cloud Doku
 0.50 Pieter Aspe - Mord in 

Brügge 6 Kriminalfi lm

20.15 Der Mandant
Drama, USA ’10. Mit 
Matthew McConaughey

22.30 Wanted Actionfi lm, 
USA ’08. Mit J. McAvoy

 0.25 Der Mandant
Drama, USA ’10

 2.30 Wanted Actionfi lm, 
USA ’08. Mit J. McAvoy

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Criminal Minds
 2.05 Criminal Minds

20.15 Keep Your Light Shi-
ning Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom
 0.55 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Spezial Dokusoap

22.15 Frauentausch
 0.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.45 Exklusiv - 

Die Reportage

21.45 20.15 20.15 20.15 19.05 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Quizduell 18.50 Der 
Dicke 19.45 Wissen vor acht - 
Natur 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle Spezial - Die 
Reinemacher 20.15 Castle 21.15 
Castle 22.15 Elementary 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Castle 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordstory 
- Lucky George 21.15 Die Repor-
tage 21.45 NDR aktuell 22.00 
3nach9 0.00 Postillon24 0.15 
Inas Nacht 1.15 3nach9 classics 

18.00 Im Reich des Steinadlers 
- Eine Naturgeschichte der Al-
pen 18.45 Im Reich des Stein-
adlers - Eine Naturgeschichte der 
Alpen 19.30 Die letzte Reise der 
Hindenburg 20.15 Elly Beinhorn 
- Alleinfl ug, Historienfi lm 22.00 
Die fantastische Reise der Vögel, 
Dokufi lm 23.30 Der Flug der Eule 

16.15 daheim + unterwegs 
18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wir sind NRW - 
Westfalen 21.00 Lichters Schnit-
zeljagd 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 Tiananmen 

18.57 Bundesland heute Ser-
vice 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Der Staatsan-
walt 21.20 Die Garmisch-Cops 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillio-
nen 22.45 Universum History 
23.40 Oberst Redl, Drama Ö ’85 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.05 Soko Kitzbü-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Göttliche Funken 6 
Melodram, D ’14. Mit 
Jeanette Hain, Devid 
Striesow

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Polizeiruf 110:

Einer trage des 
anderen Last 6 Krimi, 
D ’11. Mit Charly Hübner

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das blaue Sofa 6
23.30 Luther 6 Krimiserie
 0.25 heute nacht
 0.40 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance - Das 
große Finale 
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas 
Woche Comedyserie

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow

20.15 Die Schlümpfe 
Animationsfi lm

22.15 Knallerfrauen Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 1.40 Knallerfrauen Comedy
 2.05 Switch reloaded
 2.30 Switch reloaded

20.15 Transformers 
Sci-Fi-Film, USA ’07

23.10 S.W.A.T.: Firefi ght 
Actionfi lm, USA ’11

 0.55 Armored Actionfi lm, 
USA ’09. Mit Matt Dillon

 2.25 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 2.35 Spätnachrichten

20.15 Das Bourne Ultimatum 
Thriller, USA ’07. Mit 
Matt Damon, Julia Stiles

22.25 Ohne Limit Drama, 
USA ’11. Mit B. Cooper

 0.20 Das Bourne Ultimatum 
Thriller, USA ’07

 2.10 Ohne Limit Drama, 
USA ’11. Mit B. Cooper

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Quizduell 18.50 Großstadt-
revier 19.45 Wissen vor acht - 
Zukunft 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Grimm 21.15 Grimm 22.10 Ba-
tes Motel 23.05 Bates Motel 
23.55 Nachrichten 0.15 Grimm 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle Spezial - Die Reinemacher 
20.15 Jackie Chan ist Nobody, 
Actionkomödie HK ’98 22.50 
New Police Story, Actionfi lm HK 
’04 1.21 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Auf der Jagd nach dem Silber-
Fisch 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Der große Urlaub-
scheck: Türkische Rivera 21.45 
NDR aktuell 22.00 45 Min - Ar-
mes Schwein? 22.45 Kulturjournal 

16.10 Wildnisse im Herzen Eu-
ropas 17.45 ZDF-History 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Mandela-Verschwörung, Drama 
GB  22.00 ZIB 2 22.25 Kulturzeit 
extra: Cannes Filmfestival 2014 
23.10 Berg und Geist 23.40 Der 
Notfallpsychiater 0.00 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Nackte Angst 
- Russische Jagd auf Schwu-
le 22.45 sport inside 23.15 Für 
Elise - Beethovens Bestseller 

18.51 heute infos & tipps 
18.57 Bundesland heute Ser-
vice 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 23.30 les.
art 0.00 Tatort 1.30 Kulturmontag 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mythos Kongo (1/2) 6 
Dokumentation

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 65
22.45 Abgehört und abge-

nickt 6 Dokumentation
23.30 Der Franziskus-Faktor 

6 Reportage
 0.15 Nachtmagazin 65

20.15 Mord in Aschberg 6
21.45 heute-journal 6
22.15 APP 6 Sci-Fi-Film
23.30 heute nacht
23.45 Blindes Vertrauen 6 

Kriminalfi lm, D ’10
 1.20 Madonnen 6 Drama, 

SUI ’07. Mit S. Hüller
 3.15 Wiso Magazin

20.15 Wer wird Millionär? 
Das Überraschungs-
Special Quizshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.30 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory 

(2) Sitcom
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (15)

22.15 Außergewöhnliche 
Menschen Reportage

23.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

18.50 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Hei-
ter bis tödlich - Hauptstadtre-
vier 19.45 Wissen vor acht - 
Mensch 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing 
meinen Song - Das Tauschkon-
zert 21.45 Sing meinen Song - 
Die Gregor Meyle-Story 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle Spezial - Die Rei-
nemacher 20.15 Beuges Schät-
ze - Der Trödelprofi  unterwegs 
22.15 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Rhodo-
dendronzauber 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Der große Traum von 
Hollywood, Dokufilm USA ’11 

16.50 Genie und Geometrie 17.35 
Das Steinzeiträtsel 18.30 nano 
spezial: Lebenswerte Pfl ege 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das Herz ist ein 
dunkler Wald, Drama 21.35 Kino 
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Secon-
dos 23.15 Doppelleben 0.05 37 
Grad: Ich will trotzdem Vater sein! 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Abenteuer 
Erde: Die Südsee - Feuerinseln 
im Ozean 21.00 Quarks & Co: 
Die Macht der Daten 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Hausmädchen zum 
Mitnehmen - Bei deutschen Fami-
lien in Singap 22.30 West ART 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 21.05 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 22.00 ZIB 2 22.25 Eu-
romillionen 22.35 kreuz und quer 
0.05 Mogadischu, Drama D ’08 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie. Mit 
ganzem Herzen

21.45 14 - Tagebücher des 
Ersten Weltkriegs (1/4) 
6 Dokuserie

22.30 Tagesthemen 65

20.15 Verschwörung gegen 
die Freiheit (1) 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute nacht
 1.00 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 The Blacklist
22.15 Person of Interest
23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Alle Macht den 
Kindern Komödie, D ’13

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 Lange Undercover
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 The Millers
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.30 Mike & Molly
22.55 TV total Comedyshow
23.55 Two and a Half Men
 0.25 Two and a Half Men

20.15 Die Bauretter
22.15 Extrem schön! - End-

lich ein neues Leben
23.15 Transgender - Mein 

Weg in den richtigen 
Körper (11) Dokusoap

 0.15 Der Traummann - Lie-
be ohne Grenzen (14)

 1.10 Krass! (3) Clipshow

20.15 19.25 20.15 20.15 20.40 20.15

18.00 Quizduell 18.50 Heiter 
bis tödlich - Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
King & Maxwell 21.15 Major Cri-
mes 22.10 Crossing Jordan  23.05 
Crossing Jordan - Pathologin mit 
Profil 23.55 King & Maxwell 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle Spezial - Die Reinemacher 
20.15 Asterix & Obelix gegen Cä-
sar, Abenteuerfi lm F/IT ’98 22.30 
Siegfried, Komödie D ’05 0.20 
The Host, Horrorfi lm ROK ’06 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte 
- Hausbesuch 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 Sankt Petersburg - Die 
Stolze 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Auf den Schienen 
des Doppeladlers 21.05 Auf den 
Schienen des Doppeladlers 22.00 
ZIB 2 22.25 Echte Wiener 2 - Die 
Deppat‘n und die Gspritzt‘n, Komö-
die  0.25 Exclusiv - Die Reportage 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 21 Dinge ... die man in 
Nordrhein-Westfalen als Familie 
erlebt haben sollte 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Bericht aus Brüs-
sel 22.15 Kommissar Isaksen - 
Gefangene Träume, Krimi N ’05 

18.59 Bundesland heute Ser-
vice 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Clara Immer-
wahr 21.50 Seitenblicke Gourmet 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal+ 23.50 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften 

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Wismar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Clara Immerwahr 6 
Drama, D ’14

21.45 14 - Tagebücher des 
Ersten Weltkriegs (3/4) 
6 Dokuserie

22.30 Tagesthemen 65
23.00 14 - Tagebücher des 

Ersten Weltkriegs (4/4) 
6 Dokuserie

20.15 Der Quiz-Champion 
2014 6 Quizshow

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal
22.45 Verschwörung gegen 

die Freiheit (2) 6 Doku
23.30 Markus Lanz 6
 0.35 heute nacht

20.15 I Like the 90‘s
21.15 Hotter Than My 

Daughter Dokusoap
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Hotter Than My 

Daughter Dokusoap
 1.30 I Like the 90‘s

20.15 Hell‘s Kitchen
22.25 Meine Freundin, ihre 

Familie und ich
23.10 24 Stunden Reportage
 0.05 Criminal Minds
 1.05 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Navy CIS Krimiserie
 2.35 The Guardian - Retter 

mit Herz Anwaltsserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 The Crazy Ones
21.45 New Girl Comedyserie
22.10 Suburgatory
22.40 Suburgatory
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

21.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

22.00 Höllische... (3)
23.00 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
23.55 The Closer Krimiserie
 0.50 The Closer Krimiserie
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15.55 Tagesschau 16.00 Ein 
Gauner Gottes, Komödie D ’04 
17.30 Tagesschau 17.40 Eine 
Sennerin zum Verlieben, Komödie 
D ’10 19.10 Tagesschau 19.15 
Schottland 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Cha-
os, Thriller USA ’05 22.20 Dri-
ve Angry, Actionfilm USA ’11 
0.10 Chaos, Thriller USA ’05 
2.05 Drive Angry, Actionfi lm USA 
’11 3.40 Medical Detectives  

16.25 Die Addams Family in ver-
rückter Tradition, Komödie USA 
’93 18.10 Asterix & Obelix ge-
gen Cäsar, Abenteuerfi lm F/IT ’98 
20.15 Wall-E - Der Letzte räumt die 
Erde auf, Trickfi lm USA ’08 22.00 
Equilibrium, Sci-Fi-Film USA ’00 
0.05 Wall-E - Der Letzte räumt 
die Erde auf, Trickfi lm USA ’08 

17.30 Meine Kindheit auf dem 
Land 18.20 Neues aus Bütten-
warder 18.45 DAS! Kochstudio 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Landpartie - Brasi-
lien 21.45 Helene Fischer - Für 
einen Tag - live 23.30 Helene Fi-
scher - Allein im Licht 1.00 Beck-
mann 2.15 Zapp 2.45 Nordbilder 

16.30 Wilde Heimat: Der Herbst 
17.15 Wilde Heimat: Der Winter 
18.00 Tod in der Eifel, Krimi 19.30 
Der Baum der Bäume 20.15 Der 
fl iegende Händler der Proven-
ce, Familienfi lm 21.45 Sommer-
nachtskonzert Schönbrunn 2014 
23.25 Die Tote am See, Thril-
ler 0.45 Tod in der Eifel, Krimi

18.05 Tief im Westen: Menschen 
am Fluss 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit-Geschichten 
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort, Kriminalfi lm 21.40 plasberg 
persönlich - Best of 23.05 Hele-
ne Fischer - Das Sommer-Open-
Air 2013 1.15 Glückslieder! 50 
Songs, die uns glücklich machen 

18.05 Aufgetischt 19.00 Bun-
desland heute 19.30 Zeit im Bild 
19.46 Wetter 19.52 FeierAbend 
20.05 Seitenbli-cke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Sommer-
nachtskonzert 22.40 ZIB 22.50 
Conny und die verschwunde-
ne Ehefrau, Komödie Ö ’05 
0.20 Kommissar Rex, Krimiserie 

15.05 Rosamunde Pilcher: Zer-
rissene Herzen, Romanze D ’00 
16.35 Die Rosenheim-Cops 
17.20 heute 17.30 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.15 Hallig 
Hooge 19.30 Notruf Hafenkante 

15.10 (Traum)Job gesucht, Ko-
mödie USA ’08 16.50 Sweet 
Home Alabama, Komödie USA 
’02 18.40 RTL Bibelclip 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Vermisst - Das Wiedersehen 

10.55 Mr. Deeds, Komödie 
USA ’02 12.50 Verrückt nach 
Mary, Komödie USA ’98 15.05 
Keinohrhasen, Komödie D ’07 
17.25 Zweiohrküken, Komödie 
D ’09 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.05 How I Met Your Mo-
ther 16.35 How I Met Your Mo-
ther 17.00 Die Simpsons 17.30 
Die Simpsons 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen 6

21.45 Sherlock - Der leere 
Sarg 6 Krimi, GB ’13

23.15 Tagesthemen 65
23.30 Beckmann 6 Talkshow
 0.45 Tagesschau 65
 0.55 Hirschhausens Quiz 

des Menschen 6

20.15 Ein Reihenhaus steht 
selten allein 6

21.45 heute-journal 6
22.00 maybrit illner 6
23.00 Markus Lanz 6
 0.15 heute
 0.20 God‘s Cloud Doku
 0.50 Pieter Aspe - Mord in 

Brügge 6 Kriminalfi lm

20.15 Der Mandant
Drama, USA ’10. Mit 
Matthew McConaughey

22.30 Wanted Actionfi lm, 
USA ’08. Mit J. McAvoy

 0.25 Der Mandant
Drama, USA ’10

 2.30 Wanted Actionfi lm, 
USA ’08. Mit J. McAvoy

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Criminal Minds
 2.05 Criminal Minds

20.15 Keep Your Light Shi-
ning Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom
 0.55 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Spezial Dokusoap

22.15 Frauentausch
 0.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.45 Exklusiv - 

Die Reportage

21.45 20.15 20.15 20.15 19.05 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Quizduell 18.50 Der 
Dicke 19.45 Wissen vor acht - 
Natur 19.50 Wetter vor acht 
19.52 WM-Fieber 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 CSI:NY 22.10 Burn Notice 
23.05 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert 0.35 Nachrichten 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle Spezial - Die 
Reinemacher 20.15 Castle 21.15 
Castle 22.15 Elementary 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Castle 

17.10 Eisbär, Affe & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordstory 
- Lucky George 21.15 Die Repor-
tage 21.45 NDR aktuell 22.00 
3nach9 0.00 Postillon24 0.15 
Inas Nacht 1.15 3nach9 classics 

18.00 Im Reich des Steinadlers 
- Eine Naturgeschichte der Al-
pen 18.45 Im Reich des Stein-
adlers - Eine Naturgeschichte der 
Alpen 19.30 Die letzte Reise der 
Hindenburg 20.15 Elly Beinhorn 
- Alleinfl ug, Historienfi lm 22.00 
Die fantastische Reise der Vögel, 
Dokufi lm 23.30 Der Flug der Eule 

16.15 daheim + unterwegs 
18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wir sind NRW - 
Westfalen 21.00 Lichters Schnit-
zeljagd 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 Tiananmen 

18.57 Bundesland heute Ser-
vice 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Der Staatsan-
walt 21.20 Die Garmisch-Cops 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillio-
nen 22.45 Universum History 
23.40 Oberst Redl, Drama Ö ’85 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.05 Soko Kitzbü-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Berlin - Tag & Nacht 14.10 
Next, Please! 15.10 Teenager 
Stories 16.05 WohnSchnell-
Schön 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Göttliche Funken 6 
Melodram, D ’14. Mit 
Jeanette Hain, Devid 
Striesow

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Polizeiruf 110:

Einer trage des 
anderen Last 6 Krimi, 
D ’11. Mit Charly Hübner

20.15 Ein Fall für zwei 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das blaue Sofa 6
23.30 Luther 6 Krimiserie
 0.25 heute nacht
 0.40 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance - Das 
große Finale 
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas 
Woche Comedyserie

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow

20.15 Die Schlümpfe 
Animationsfi lm

22.15 Knallerfrauen Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 1.40 Knallerfrauen Comedy
 2.05 Switch reloaded
 2.30 Switch reloaded

20.15 Transformers 
Sci-Fi-Film, USA ’07

23.10 S.W.A.T.: Firefi ght 
Actionfi lm, USA ’11

 0.55 Armored Actionfi lm, 
USA ’09. Mit Matt Dillon

 2.25 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 2.35 Spätnachrichten

20.15 Das Bourne Ultimatum 
Thriller, USA ’07. Mit 
Matt Damon, Julia Stiles

22.25 Ohne Limit Drama, 
USA ’11. Mit B. Cooper

 0.20 Das Bourne Ultimatum 
Thriller, USA ’07

 2.10 Ohne Limit Drama, 
USA ’11. Mit B. Cooper

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15
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15.10 Sturm der Liebe 16.00 Ta-
gesschau 16.10 Giraffe, Erdmänn-
chen & Co. 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 17.45 Qualifi kationsspiel 
zur FIFA Frauenfußball-Weltmeis-
terschaft 2015 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Harry Pot-
ter und die Kammer des Schre-
ckens, Fantasyfi lm USA ’02 23.15 
Nachrichten 23.35 Harry Potter 
und die Kammer des Schreckens, 
Fantasyfi lm USA ’02 2.25 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.45 Ran - UEFA Europa 
League 23.05 Ran - UEFA Europa 
League: Highlights 0.00 Abenteu-
er Auto 0.59 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! Helfen schafft Glück 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Länder - Men-
schen - Abenteuer 21.00 Länder 
- Menschen - Abenteuer 21.45 
NDR aktuell 22.00 Bella und der 
Feigenbaum, Komödie D ’13 23.30 
Peter Maffay - Wenn das so ist

17.00 Leben über den Wol-
ken 17.45 Leben über den Wol-
ken 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Dumm geboren und 
nichts dazu gelernt? 21.00 scobel: 
Charakter statt Intelligenz? 22.00 
ZIB 2 22.25 Vitus, Tragikomödie 
0.25 10 vor 10 0.50 Rundschau 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort: Blutgeld, 
Krimi D ’10 21.45 WDR aktuell 
22.00 frauTV 22.30 Menschen 
hautnah: Jan tanzt aus der Rei-
he 23.15 Mary & Max, Trickfi lm 
AUS ’09 0.45 Erlebnisreisen-Tipp 

18.51 Infos und Tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Der 
Bergdoktor 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Eco 
23.05 STÖCKL. 0.05 Tödlicher 
Schwarm - Sie greifen an!, Hor-
rorfi lm F ’09 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.05 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 16.05 Pri-
vatdetektive im Einsatz 17.05 X-
Diaries - love, sun & fun 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Frauchen und die 
Deiwelsmilch 6 
Krimikomödie, D ’14. Mit 
Daniela Katzenberger

21.45 Monitor 6 Politmagazin  
Berichte zur Zeit

22.15 Tagesthemen 65
22.45 Beckmann 6 Talkshow
23.45 Nachtmagazin 65

20.15 Die Bergretter 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 GSI - Spezialeinheit 

Göteborg 6 Kriminalfi lm
 2.35 Soko Stuttgart 6
 3.20 maybrit illner Talkshow

20.15 Alarm für Cobra 11 - 
Die Autobahnpolizei

21.15 Der Knastarzt
22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 The Blacklist
 1.25 Dr. House Arztserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Sons of Anarchy 

Dramaserie
 0.10 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds

20.15 Germany‘s next Top-
model - by Heidi Klum

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.30 How I Met Your 

Mother Sitcom
 0.55 How I Met Your 

Mother Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.55 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 19.05 20.15

16.10 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 Der 
Dicke 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
CSI:NY 21.15 CSI:NY 22.10 
Burn Notice 23.05 Leverage 
23.55 Nachrichten 0.15 CSI:NY 

16.05 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entdek-
ken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Castle 21.15 Beauty 
and the Beast 22.10 Elementa-
ry 23.10 The Finder 0.05 Castle 

18.00 Nordmagazin 18.15 Lust auf 
Norden 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 die 
nordstory - Mecklenburg-Vorpom-
mern von oben 21.15 Die Reporta-
ge 21.45 NDR aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.00 Jan Delay live in 
Hamburg 1.00 Jan Delay - Rock 
on - Making of Hammer & Michel 

17.10 Das Geheimnis des Sala-
manders 18.00 Der Krötenretter 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Affen - einfach genial 21.00 
makro: Rolle rückwärts bei der En-
ergie-Wende? 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35 Öffne 
die Augen, Thriller 0.30 extra 3 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Fami-
lienerbe NRW - Die Obstbauern 
vom Niederrhein 21.00 Der Vor-
koster 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 Der Kämp-
fer - Helmut Kohl im Rückblick 

18.51 Infos und Tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Der 
Alte 21.20 Die Garmisch-Cops 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillionen 
22.45 Universum History 23.30 
Columbo  1.00 Zodiak - Der Ho-
roskop-Mörder, Krimi D/Ö ’07 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Kitz-
bühel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Garmisch-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.15 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.05 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 16.05 Pri-
vatdetektive im Einsatz 17.05 X-
Diaries - love, sun & fun 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Utta Danella - Von 
Kerlen und Kühen 6 
Melodram, D ’14

21.45 Tagesthemen 65
22.00 Tatort: Im Netz der 

Lügen 6 Krimi, D ’11
23.30 Die Bluthochzeit 6 

Satire, B/D ’05
 1.00 Nachtmagazin 65

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Ripper Street 6
 0.40 heute nacht
 0.55 In Plain Sight - In der 

Schusslinie Krimiserie

20.15 Let‘s Dance
23.00 Jungen gegen 

Mädchen Spielshow
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbeit Comedy
 1.30 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 The Voice Kids 
Castingshow

22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Switch reloaded
 0.15 Switch reloaded
 0.45 The Voice Kids
 2.45 Sechserpack Comedy
 3.10 Sechserpack Comedy

20.15 Knight and Day 
Actionkomödie, USA ’10

22.30 The International 
Thriller, USA ’08

 0.50 Die Fremde in dir 
Thriller, USA ’07

 2.55 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 3.05 Spätnachrichten

20.15 Skyline - Der Tag des 
Angriffs Sci-Fi-Film, 
USA ’10. Mit Eric Balfour

22.00 Sucker Punch 
Fantasyfi lm, 
KAN/USA ’11. Mit Emily 
Browning, Abbie Cornish

 0.05 Scream 3 Horrorfi lm, 
USA ’00. Mit D. Arquette

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.03 Rat-
geber: Internet 17.30 Brisant 
17.47 Das Wetter 17.50 Ta-
gesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.05 Shopping Queen 17.00 
Tortenschlacht - Wer backt am 
besten? 18.00 hundkatzemaus 
19.10 Harte Hunde - Ralf See-
ger greift ein 20.15 Abba - 40 
Jahre Waterloo 0.20 Criminal In-
tent - Verbrechen im Visier 1.15 
Criminal Intent - Verbrechen im 
Visier 1.55 CSI:NY 2.35 CSI:NY 

15.30 kabel eins news 15.40 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 16.55 Aben-
teuer Leben - täglich neu entde-
cken 18.00 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.10 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

16.30 Echt Norddeutsch 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tierische Entspannung - Wünsch 
Dir Deinen NDR-Fernsehabend 
22.30 Büttenwarder - und die 
Frauen 23.30 Inas Nacht - Sin-
gen, Saufen, Sabbeln 1.30 ex-
tra 3 2.00 Die NDR Quizshow 

16.35 Monty 18.05 Reisezeit 
- Traumhafte Ziele 18.30 Zapp 
19.00 heute 19.30 Bauerfeind 
20.00 Tagesschau 20.15 Arabel-
la 22.55 Richard Strauss und sei-
ne Heldinnen 23.50 Menschen 
bei Maischberger 1.05 lebens.
art 2.05 das aktuelle sportstu-
dio 3.55 Affen - einfach genial 

18.20 Die Ermittler: 5. Gewalti-
ge Beute 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort - Wolfs-
stunde, Krimi D ’08 21.45 
Ladies Night 22.45 Stratmanns 
- Jupps Kneipentheater im Pott 
23.45 The Book of Eli - Der letz-
te Kämpfer, Sci-Fi-Film USA ’10 

18.20 Bingo 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Klin-
gendes Österreich 21.20 Weiß-
blaue Geschichten 22.10 ZIB 
22.20 Vera - bei ... 23.05 Der 
Bulle von Tölz - Klassentreffen 0.40 
Columbo - Des Teufels Corporal 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

16.15 Die Schulermittler 16.45 
Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 17.45 Die Trovatos 
- Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 The Big Bang Theory 16.35 
The Big Bang Theory 17.05 How 
I Met Your Mother 17.30 How I 
Met Your Mother 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.30 Erdbeben-Inferno, Kata-
strophenfi lm D/USA ’99 16.20 
Die Sturmfront, Katastrophenfi lm 
D/KAN ’01 18.00 Ebola - An-
schlag auf den Präsidenten, Thril-
ler USA ’01 20.00 RTL II News 

20.15 Verstehen Sie Spaß? 
6 Unterhaltungsshow

22.45 Tagesthemen 65
23.05 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.10 In meinem Himmel 

6 Drama, USA ’09. Mit 
Saoirse Ronan

 1.05 Tagesschau 65

20.15 Kommissarin Heller 6
21.45 Kommissar Stolberg 

6 Krimiserie
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
 0.25 heute
 0.30 Jagd auf einen 

Mörder 6 Thriller

20.15 Deutschland sucht 
den Superstar 
Castingshow

23.15 Paul Panzer - Stars 
bei der Arbeit Comedy

 0.15 Deutschland sucht 
den Superstar

 3.00 Die Scorpions - Eine 
Band erobert die Welt

20.15 Pirates of the 
Caribbean - Am Ende 
der Welt Piratenfi lm, 
USA ’07. Mit J. Depp

23.35 Beverly Hills Cop III 
Actionkomödie, USA ’94  
Mit Eddie Murphy

 1.35 Missionary Man 
Actionfi lm, USA ’07

20.15 Beim Leben meiner 
Schwester Drama, 
USA ’09. Mit A. Breslin

22.20 Domino - Live fast, 
die young Actionfi lm, 
USA ’05. Mit K. Knightley

 0.40 The Strangers 
Horrorfi lm, USA ’08. Mit 
Liv Tyler

20.15 Zodiac - Die Spur des 
Killers Thriller, USA ’07  
Mit Jake Gyllenhaal

23.20 Skyline - Der Tag des 
Angriffs Sci-Fi-Film, 
USA ’10. Mit Eric Balfour

 1.00 Sucker Punch 
Fantasyfi lm, 
KAN/USA ’11

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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