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Ihre Gastgeber

Familie Schienemann
v

Telefon: 036 83 466570
Email: info@aktivhotel-thueringen.de

www.aktivhotel-thueringen.de
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AKZENT
Aktiv&Vital Hotel Thiiringen
NotstraBe 33
98574 Schmalkalden

I kdstal)

Im AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thiringen in Schmalkalden ist der Name
Programm. Zahlreiche Wanderwege im direkten Umfeld des Hotels, die
in den Thiiringer Wald und zur Rhon hinab fiihren, laden zum Aktivurlaub
Zu jeder Jahreszeit ein. Das 4-Sterne Wellness- und Tagungshotel hat
dabei allerlei zu bieten — flir den Geschmack eines jeden Urlaubstypen
gleichermafen.

49 hell eingerichtete Nichtraucherzimmer, die an Komfort und Bequem-
lichkeit alles mitbringen, was man sich flir einen gelungenen Wellness-
urlaub wiinscht, bescheren lhnen den hdchstmdéglichen Entspannungs-
faktor im Urlaub in diesem AKZENT Hotel. Waldblick ist von jedem
Zimmer des Hauses aus inklusive. AuBerdem finden Sie ganz neu seit
2017 auch ein hauseigenes Gradierwerk.

Die historische Fachwerk- und Nougatstadt Schmalkalden ist nur rund
2,5 Kilometer vom AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thiiringen entfernt.
Andere Sehenswiirdigkeiten und Ausflugsziele, wie die Wartburg, der
Rennstein, Oberhof oder das Meininger Theater, sind vom Hotel aus
leicht und schnell erreichbar.

Ein 500 Quadratmeter groBer Wellnesshereich, in dem Sie Massagen
mit entspannenden Olen, ein Hallenbad, ein Dampfbad, eine finnische
Sauna, ein FuBbecken, eine Wellnessdusche und einen Ruheraum nut-
zen und genieBen kénnen, vervolistandigt das Bild eines erstklassigen
Wellnesshotels. Vier Bowlingbahnen, ein E-Bike-Verleih und zwei Tennis-
plétze ermdglichen es Ihnen dabei, Ihren Urlaub auch aktiv zu gestalten.

Spielregeln
Gewrir?nen Sie alsg1. Preis ein Relax-Wochenende im AKZENT E
Aktiv&Vital Hotel Thiiringen! Dazu gehdren zwei Ubernachtung mit E
reichhaltigem Friihstiicksbuffet im Doppelzimmer! Der 2. Preis ist ein |
wertvolles Ubernachtungsgeschenk. Senden Sie Ihre Lésung bis zum E
31.03.2017 handschriftlich unter Angabe Ihrer Anschrift und eMail- E

Adresse an: AKZENT Marketingzentrale - Stichwort ,Kreuzwortrat-
sel“ - SpitalstraBe 1 - 38640 Goslar oder per Mail an info@akzent.
de mit dem Betreff ,Kreuzwortrétsel“. Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. .. ____ J



Ostern steht vor der Tur und Sie haben die Gelegenheit das
verlangerte Wochenende im AKZENT Hotel Ihrer Wahl zu ver-
bringen. Nutzen Sie die Zeit, um die Ostertage mit lhrer Fa-
milie in einer anderen Stadt zu verbringen und um eine neue
Region kennenzulernen.

Die AKZENT Hotels bieten vielféltige Oster-Arrangements fur
einen tollen Urlaub. Egal ob Aktivurlaub oder einfach nur Ent-
spannung, flr jeden ist etwas dabei.

Die Tage sind perfekt geeignet, den Frihling in
vollen Zugen zu genieBen und um schdne Rad-
wege im Ems- und MUnsterland zu erkunden.
Erleben Sie die Natur und lassen Sie sich
von der atemberaubenden Landschaft
begeistern.

Alles zum Thema Ostern und weitere Themen
finden Sie auf den kommenden Seiten.

Viel SpaB beim Lesen wiinscht lhnen

S.Schnoth

Sina Schnath
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Rt
Kreuzwortratsel mit tollen Preisen

Resen
Mit dem Rad durch das Ems-
und MuUnsterland

Alles rund ums Ei

Hmefm

AKZENT Hotel Landgasthof Murrer

AKZENT Alctudll
Umweltpreis fur Stuttgart
AKZENT Hotel Mohringer Hof

Whssomawerdas
Mythen und Fakten rund um Ostern

Seivenales
Ostern 2017

Fernsehprogramm vom 04. Mdrz — 07. April 2017
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Miinsterland

Aktivurlaube sind heute moderner denn je. Kein Wunder, bie-
tet ein Urlaub auf dem Fahrrad oder auf den Wanderwegen ei-
ner Region doch mit die beste Mdglichkeit, den Kopf auch im
Rahmen eines Kurzurlaubs so richtig frei zu bekommen. Der
Westen der Republik |adt dabei besonders Fahrradbegeisterte
ein, ihren Urlaub in einem der AKZENT Hotels im Ems- oder im
Munsterland zu verbringen und dort die Radwege der Region
zu erkunden. Denn abgesehen davon, dass vor allem das fla-
che Munsterland mit hervorragend ausgebauten Radwegen da-
herkommt, bringen sowohl Munster- als auch Emsland neben
vielen Naturschénheiten auch eine Menge Sehenswertes mit.

Das Schoéne im Minsterland ist der Umstand, dass hier hinter
jedem Baum ein Stlick Geschichte lauern kann. Wer beispiels-
weise an der Grenze in die Niederlande in das beschauliche
Stadtlohn kommt, findet vor den Toren der Stadt ein Feld, auf
dem ein auf den ersten Blick unscheinbarer Stein die Stelle
markiert, auf der eine der wichtigsten Schlachten des spaten
30jahrigen Krieges stattgefunden hat. Solche und &hnliche
Schauplatze wichtiger historischer Ereignisse, findet man im
Munsterland zu Hauf.

Dazu bestechen die kleinen und gro3en Stadte der Region mit
wunderschénen Stadtkernen und Altstadten, die auf jeden Fall
einen Besuch wert sind. Von der historischen Stadt Mdinster,
in der einst auch der westfalische Frieden ausgehandelt und
verkindet wurde, bis zu den historischen Stadtkernen von
Coesfeld, Borken, Steinfurt, Stadtlohn, Vreden oder dem Was-
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serschloss zu Ahaus — das Mundterland bietet geschichtsbe-
geisterten Besuchern eine Menge Sehenswertes.

Fir das Munsterland gilt, gleicherweise wie fir das Emsland,
dass hier nicht nur historische Stadte und sehenswerte Schlds-
ser locken, sondern eben auch die Schonheiten, die von Seiten
der Natur fUr das Munsterland und das Emsland bereitgestellt
wurden. Von traumhaften Seen Uber schéne Flusslaufe, endlose
Walder und weite Felder — die Natur in der Region ist ebenso
einfach, wie sie schnorkellos schén daherkommt. Wer auf dem
Fahrrad die Waldregionen des Munsterlandes oder des Emslan-
des erkundet, findet alte Walder von Moorregionen durchzogen,
hier und dort von kleinen und gréBeren Flusslaufen durchzogen
und mit einem noch immer intakten Bestand an Wildtieren.

Das Emsland, durch das Ems und Hase flieBen, kommt nicht so
ganzlich flach daher, sondern hat mit den Geestriicken wie der
HUmmling oder die Lingener Hbhe auch einige Higel im Reper-
toire. Vor allem, wenn man die Region mit dem Fahrrad erkundet,
hat man hier die M&glichkeit, neben den ebenso interessanten
wie schénen Moorregionen rund um Papenburg, auch die Hugel-
landschaft nérdlich und sudlich der Hase zu erkunden.

Das Munsterland beschert Reisenden, die die Region auf dem
Fahrrad erkunden mdéchten, nicht nur wunderbar ausgebaute
Radwege, sondern auch vorgeplante Radtouren, auf denen man
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allerhand Interessantes und Sehenswertes bestaunen kann. So
zum Beispiel die vier ,100-Schldsser-Touren®.

210 Kilometer ist diese Strecke lang. Rund 5

Tage sollte man rechnen, wenn man sie komplett

absolvieren mochte. Die Route startet in Minster

und fuhrt Sie Uber Ascheberg nach Nordkirchen, von dort wei-
ter nach Ludinghausen und dann Uber Billerbeck wieder zurlick
nach Munster. 100 Schlésser werden Sie auf dieser Strecke
nicht sehen, aber allerlei Herrenhduser, wehrhafte Bauten und
auch das eine oder andere Landschloss und manche alte Burg.

Diese Route bringt schon rund 310 Kilometer mit und
wird mit einer Fahrzeit von rund 6 Tagen veranschlagt —
zumindest wenn Sie Zeit haben mdchten, die verschiedenen Stédte
auf Ihrem Weg né&her in Augenschein zu nehmen und die Sehens-
wUrdigkeiten der Regionen, durch die Sie kommen, auch wirklich
zu genieBen. Die Tour beginnt in Haltern am See von wo aus Sie
Ihr Weg nach Raesfeld und dann weiter nach Isselburg fuhrt. Im
Anschluss stehen Velen, Ahaus und Coesfeld auf dem Programm,
ehe es wieder zurlick geht nach Haltern am See. Jede der Stadte,
die hier auf lhrem Programm steht hat seinen ganz eigenen Reiz
und seine ganz eigene Geschichte zu erzahlen.

Auch diese Route durch das nérdliche Miunster-

land beginnt in Munster. Von hier aus geht es auf

eine Strecke von rund 305 Kilometern, fir die man rund 6 Tage

einplanen sollte. Von Munster geht es nach Horstmar und dann

weiter nach Bad Bentheim. Auf der Route liegen dann noch
Ibbenbiren, Lienen und am Ende wieder MUnster.

5 Tage und 4 spannende Stationen liegen auf

diesem Radwanderweg durch das 6stliche Muns-

terland. In Minster startend lernt der Reisende hier erst Wa-

rendorf, dann Wadersloh, Ahlen und schlieBlich wieder Minster

naher kennen. Die 240 Kilometer auf dieser Strecke werden wie

im Fluge vergehen, denn es gibt an jedem Tag neue Eindriicke
und wunderbare Landschaften zu entdecken und zu erleben.

Das Emsland steht in Sachen Radrouten dem

Munsterland da allerdings in nichts nach. Wer zum

Beispiel die Emsland-Route kennenlernen mochte,

wird viele Hohepunkte erleben — aber kaum Steigungen. Das
ist generell das Schéne im Ems- und Minsterland. Durch die
sehr flache Topografie beider Regionen, ist das Radfahren hier
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mit deutlich weniger Anstrengung verbunden, als beispielswei-
se in weiten Teilen Baden-WUrttembergs oder Bayerns, wo man
auch sehr schéne Radwege und -routen findet.

Die Emsland-Route kommt mit einer Lange von 300 Kilometern
daher. Auf der Strecke liegen dabei die folgenden Stadte:
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Kaum eine andere Route im Emsland verschafft lhnen einen so
klaren und umfassenden Uberblick Uber die gesamte Region und
die wichtigsten Sehenswurdigkeiten. Von der mittelalterlichen Alt-
stadt Meppens Uber die Stadt der Kornbrenner Hasellinne bis zur
Werft- und Hafenstadt Papenburg. Das Emsland hat eine Menge
Abwechslung und Sehenswertes zu bieten und das Fahrrad ist das
beste Reisemittel, wenn es darum geht, das Land zu erkunden.

Wer Ubrigens das MUnsterland und das Emsland auf einer langen
Route miteinander verbinden méchte, hat auf dem Ems-Radweg
die Mdglichkeit von Ostwestfalen durch das Minster- und das
Emsland hindurch bis hinauf nhach Emden an die Mindung der
Ems zu fahren. 375 Kilometer geht dieser Radweg von der Quelle
der Ems bis zu ihrer MUndung — ein Naturerlebnis der Extraklasse
und fUr passionierte Radfahrer mit Sicherheit eine der Routen in
Deutschland, die Sie einmal erlebt haben sollten.

Im Mdinster- und Emsland finden Sie zahlreiche AKZENT Hotels,
die Sie gern fUr eine Nacht auf einer Radtouretappe oder auch lan-

Le/léer}ct\ / Sg“ar Eee

ger wilkommen hei3en. Hier kdnnen Sie entweder am Abend lhre
Akkus aufladen, wenn es am nachsten Tag weitergehen soll, oder
Sie mieten sich direkt fUr einige Tage ein und erleben die Umgebung
des Hotels mit dem Rad von einem festen Stiitzpunkt aus. Auch auf
diese Art kdnnen Sie einen Radius von rund 50 — 60 Kilometer von
lhrem AKZENT Hotel aus bequem erkunden und kennenlernen. In
Ihrem AKZENT Hotel gibt man lhnen an der Rezeption gern passen-
de Tipps zu Routen und Radwegen in der Region.

Das AKZENT Hotel Wersetlirm’ken in MUnster beispielsweise eig-
net sich perfekt als Ausgangsort flr die verschiedenen Schlbsser-
Touren, oder eben einfach als Stltzpunkt, wenn Sie von hier aus
das MUnsteraner Umland erkunden méchten. Das 4 Sterne AK-
ZENT Hotel Tietmeyer in Schéppingen hat ebenso viele Radwege
im Umfeld zu bieten, wie das AKZENT Hotel Saltenhof in Horstel.
Das AKZENT Hotel Albert in Dorsten heift Sie auf lhren Radtouren
durch die Region gerne wilkommen. Das AKZENT Hotel Hoxberg in
Beckum kommt, wie das AKZENT Hotel Surendorff in Bramsche im
Oldenburger Land an der Grenze zum Mdinsterland, mit einem Ar-
rangement extra fir Radurlauber daher. Wenn es Sie eher ins Ems-
land zieht, finden Sie im AKZENT Landgasthof Evering in EmsbUren
und im AKZENT Hotel Borchers in Dorpen wunderbare Hotels der
Extraklasse. Das AKZENT Hotel Borchers bietet mit dem Arrange-
ment Titanic Tours auch ein Arrangement vom Allerfeinsten.

Ubrigens, es gibt in Deutschland auch eine ganze Reihe anderer scho-
ner Regionen, die man mit dem Fahrrad erkunden kann. Eine dieser Re-
gionen ist die Insel Rigen. Im AKZENT Waldhotel Géhren erwartet Sie
hier eine wundervolle Unterkunft fr |hr Fahrradabenteuer auf Rigen.

AKZENT Hotel 5
Wersetiirm‘ken

Dorbaumstr. 145

48157 Minster

Telefon: 0251 3908 30

Email: info@wersetuermken.de
www.wersetuermken.de

Erika Theves
P

AKZENT Hotel
Tietmeyer

HauptstraBe 52
48624 Schéppingen
Telefon: 02555 938750
Ihre Gastgeber Email: info@tietmeyer.de
Familie Tietmeyer  www.tietmeyer.de

n

AKZENT Hotel £
Saltenhof

Kreimershoek 71
48477 Horstel-Bevergern

1 - . Telefon: 05459 805000
Inre Gastgeber  Email: info@saltenhof.de
F_amilie Wiege www.saltenhof.de

T

AKZENT Hotel
Restaurant Albert

Borkener Str. 199

46284 Dorsten-Holsterhausen
Telefon: 02362 94790
Email: info@nhotel-albert.de
www.hotel-albert.de

Ihre Gastgeber
Familie Heim

AKZENT Hotel ##» =5
Landgasthof Evering

Lange Str. 24

48488 Emsbtiren

Telefon: 05903 93 55 0-0
Email: info@landgasthof-evering.de
www.landgasthof-evering.de

lhre Gastgeber
Maria und Anne Evering
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AKZENT Hotel ###*
Hoxberg

Soestwarte 1
59269 Beckum
- Telefon: 02521 83 04 0
Ire Gastgeberin  Emajl: hotel@hotel-hoexberg.com
Katrin Stodtmeister  www.hotel-hoexberg.com

Wer die Natur liebt, Erholung sucht, wird im Minsterland fundig.
Abseits von groBen StraBen finden Sie landliche Idylle, beschau-
liche Fachwerkh&user und reizvolle Landschaften.

1 x Ubernachtung Auf dem Zimmer: Tourenpléne
Schlemmerfrihstiick vom (Zementroute Beckum, Werse-
Buffet Radweg, Landesgartenschau
Kostenlose Nutzung der haus- Route, 100 Schidsser Route Ost,
eigenen Sauna Rémer — Lippe — Route, Ahlener
Kostenloser regengeschitzter Schldssertour)
Parkplatz filr das Rad wahrend B Auf dem Zimmer: kleine Uber-
lhres Aufenthaltes raschung
Bei Bedarf: Reparaturwerk- B 1x 3-Gang Abendessen West-
statt in Beckum wochentags falens Kiiche modern und neu
geoffnet interpretiert
Trockenraum fur |hr Gepack
Doppelzimmer p.P. 78,00 €
Einzelzimmer p.P. 93,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-hoexberg.com

AKZENT Hotel ###*
Haus Surendorff

Dinglingsweg 1
49565 Bramsche
Telefon: 05461 93020

Ihre Gastgeber Email: info@nhotelsurendorff.de
Familie Surendorff & Team  www.hotelsurendorff.de

Raoalet_Wochenendle #m Osnabrycker Land

Erkunden Sie das Osnabrlcker Land mit dem Rad. Es erwarten
Sie Seen, Felder, Pferdekoppeln, alte Eichen und Buchen,
Wassermuhlen, Fachwerkgiebel und vieles mehr. Nach der
Radtour entspannen Kérper und Seele in unserem groBztgigen
Wellnessbereich.

2 Ubernachtungen im
Komfort-Doppelzimmer
Frihsttcksbuffet

1 Durstléscher nach der
Fahrt in unserer Lounge
3-Gang-Regional-Menu
3-Gang-MenU aus GroB- Doppelzimmer p.P. 149,50 €
mutters Kliche Einzelzimmer p.P. 179,50 €

B Benutzung unseres
Wellness-Carré

B ein Lunchpaket

B [ eihfahrrad mit Kartenmaterial

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotelsurendorff.de

KILAGCE

AKZENT Hotel ##*
Borchers

Neuddrpener StraBe 48-52
26892 Dorpen
. Telefon: 04963 91930
Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-borchers.de
Familie Borchers  www.hotel-borchers.de

Te+anfe Tour:
Radlter genfegen pur- Techntk g Na+ur

Das Schicksal der Titanic werden die Luxusdampfer der
Meyer-Werft Papenburg sicher nicht erleiden missen. Bei einer
FUhrung durch die Werftanlagen kénnen Sie sich davon selber
Uberzeugen. Verkehrsarm und naturnahe Routen machen das
Emsland zu einer besonderes attraktives Fahrradregion. Ent-
decken Sie die Vielfalt der Natur bei beschaulichen Ausfligen
durch Wasser-, Wald, und Heidelandschaften.

Welcomedrink Doppelzimmer p.P. 129,90 €
2 x Ubernachtung Einzelzimmer p.P. 169,90 €
2 x Fruhstucksbuffet

2 Gang Menu, deftiges
Fleischgericht

3 Gang MenU “emslandisches
Fischessen*

Besichtigung der Meyer Werft
Kostenloser Parkplatz
Kostenlose Unterbringung der
Fahrréder in der Garage
Leihfahrradkarte mit Stern-
fahrten

Buchbar von April bis November

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-borchers.de

AKZENT =5
Waldhotel Gohren GmbH
WaldstraBe 7

18586 Ostseebad Gohren

Telefon: 038308 50500

Email: urlaub@waldhotelgoehren.de
www.waldhotelgoehren.de

RadlWandlerTage auf oler nsel RGGEN

5 Ubernachtung in der Wald- sowie die Outdoor-Fitness-
hotelanlage geréate

Incl. Frifstlicksbuffet B Parkanlage mit Sonnenliegen
Incl. Radwanderkarte und Meerblick

Incl. original Rugener
Heilkreideteilpackung

Incl. 7 Gang-Fahrrad leihweise
fur die Dauer des Aufenthaltes Buchbar in der Zeit 16.09. bis
Incl. wohltuende Rucken- 14.06. nicht Weihnachten,
massage Silvester

freie Nutzung der Saunawelt

(6 verschiedene Saunen)

freie Nutzung Schwimmbad

und Whirl-Pool

freie Nutzung Fitnessraumes,

Doppelzimmer p.P.  ab 355,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.waldhotelgoehren.de
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Das Ei ist so vielseitig wie beliebt. Rund 300 Eier legt ein Huhn
im Jahr. Mehrere 11 Milliarden Eier werden in Deutschland Jahr
fur Jahr ,produziert” und fur die Verarbeitung als Lebensmittel
in den Handel gebracht. Dabei gibt es unendlich viele Moglich-
keiten, Eier zu verarbeiten und zu servieren. Und nicht zuletzt
zu Ostern kommen auch die Eierschalen gern mal zum Einsatz,
wenn namlich die Zeit der bunt bemalten Eier ansteht und man-
che Kinderaugen aufleuchten, wenn es heif3t, ein ausgeblasenes
Ei mit entsprechender Osterei Farbe zu verzieren und bunt zu
schmucken.

Roh oder gekocht - ein absoluter Alleskonner

Ein Ei kann bis zu 18 Tage nachdem es gelegt wurde ungekuhlt
aufbewahrt werden, ohne das die Gefahr besteht, dass sich Bak-
terien im Inneren absetzen und einlagern. Das liegt daran, dass
jedes Ei Uber ein eigenes Immunsystem verfugt, das Bakterien
quasi drauBen halt. Und doch kann der Genuss roher Eier ge-
fahrlich sein, namlich dann, wenn Bakterien sich Uber das rohe
Ei in der Speise verteilen und so dazu flhren, dass Salmonel-
len oder andere Lebensmittelbakterien in den Koérper gelangen.
Doch diese Bakterien kommen niemals aus dem Ei selbst. Wenn
sie auftreten, dann befanden Sie sich entweder an den Handen
der Person, die das Ei verarbeitet hat, oder sie waren an den
Schalen der Eier von auBen und wurden beim Aufschlagen auf
die rohe Eimasse Ubertragen.

Auf jeden Fall sollten Gerichte mit rohem Ei, wie beispielsweise
verschiedene Desserts, Eischnee, Tartar oder selbst gemachte
Mayonnaise am Tag der Zubereitung verzehrt werden. Deutlich
langer haltbar wird das Ganze, wenn das Ei bei der Verarbei-
tung gekocht, gebraten oder gebacken wird. Und tatsachlich
ist das klassische Fruhstlicksei fur die meisten Deutschen noch
immer die liebste Art, dass Ei zu essen. So unterschiedlich wie
die Geschmécker sind, so verschieden kann man dabei das
Frihsticksei gestalten. Von ganz und gar hart gekocht Uber
eine Konsistenz, die man gern als ,wachsweich“ bezeichnet,
wenn namlich das Eigelb aussieht wie gerade von einer Kerze
weichgewordener Wachs, bis hin zu weichen Eiern, bei denen
weder das Eigelb noch das EiweiB richtig ausgehartet sind. Ein

- Alles
rund ums Eil

wachsweiches Ei zu kochen ist im Ubrigen eine Kunst fir sich.
Denn die Tatsache, dass das Eiwei3 hart, das Eigelb aber noch
leicht zahflissig daherkommt, liegt daran, dass Eiklar ab einer
Temperatur von 62 Grad Celsius stockt — Eigelb aber erst ab 68
Grad Celsius. Damit muss man, will man ein wachsweiches Ei
erhalten, das Ei aus dem kochenden Wasser nehmen, wenn es
von der Temperatur her genau zwischen 62 und 68 Grad liegt.

Ob als Ruhrei, Spiegelei, Omelett oder als Bestandteil von Back-
waren und Desserts, das Ei ist aus deutschen Haushalten nicht
mehr wegzudenken. Aber, Eier muss man nicht immer in der
Speise verarbeiten — es gibt auch andere Mdglichkeiten, Eier so
zuzubereiten, dass echte Leckereien daraus werden.

Eierlikor - zu Ostern besonders beliebt

Eierlikor ist eine echte deutsche Spezialitat. Eigelb, Zucker und
Alkohol — und schon hat man ein passables Eierlikbrchen. Zwi-
schen 14 und 20 % Alkoholgehalt haben die klassischen Eierli-
kore hierzulande. Und gerade zu Ostern erinnert man sich gern
daran, dass dieser z&hflUssige, eigelbe Likér so wunderbar voll-
mundig daherkommt und ein so sUBes Eieraroma mitbringt, wie
kaum eine Ei-Speise es je konnte. Ob als SoBe zu Vanilleeis, als
Digestiv zum Kaffee oder als Absacker nach einem guten Oster-
essen — ein guter Eierlikor passt zu wirklich jeder Gelegenheit.

Das tégliche Ei - gesund und lecker

Das beste am Ei: Es ist Gberaus gesund. So kommt beispiels-
weise das Vitamin Biotin, dass wichtig fUr kréftige Haare, starke
Fingernagel und eine gesunde Haut ist, nur in gekochten Eiern
vor. Und auch sonst kommen Eier sehr nahrstoffreich und ge-
sund daher. Vorbei die Zeiten, als Eier als Cholesterinbomben
verdammt wurden. Heute wei3 man, dass Eier gesund, lecker
und dartber hinaus auch noch sehr leicht zu verarbeiten sind.
Genug Grinde, um das Ei zu wiirdigen und beim nachsten Frih-
stiicksei einmal kurz innezuhalten und der Natur fUr dieses wun-
derbare, gesunde und wohlschmeckende Geschenk zu danken.




»Der perkete Eierlikor«

Zutaten

§ Eigeb

200 g Puderzucker

375 ml hondersmich

| Pek. Vanilezucker
AD0 ml Kum, H4 7|

ginfach lecker ¥ k

Bruno - Fotolia.com
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Zuerst die Eidotter und den Vanillezucker schaumig schlagen, langsam den Puderzucker unter-
ruhren und die Kondensmilch dazugeben. Nun langsam den Rum unterrihren (je nachdem wie
"alkoholisch" ihr den Eierlikér magt, kénnt es auch ein bissel mehr sein...). Das Ganze wird nun
im Wasserbad langsam erhitzt. Das geht am besten, wenn man einen kleineren Topf in einen

groBeren stellt. Dabei immer wieder umrihren. Solange bis es schon dickflussig wird, aber es
sollte auf keinen Fall kochen!

Noch warm in Flaschen abflllen und diese nicht ganz voll machen, weil der Eierlikdr beim

Abkuhlen noch fester wird und man oftmals noch mit Milch oder Rum auffUllen muss, um ihn
wieder aus der Flasche zu kriegen.

Was war zu erst da - das Huhn oder das Ei?

Vor etwa 400 Millionen Jahren kamen die ersten Tiere

aus dem Wasser an Land und legten dort ihre Eier

ab. Nur die Eier, die eine sehr harte Schale

hatten waren von der Sonne und dem Aus-

trocknen geschutzt. Die ersten Huhnervo- ‘

gel hatten sich erst einige Zeit spater, un- Q ’
gefahr vor 65 Millionen Jahren, entwickelt. ° [
Aus diesen entstand das Bankiva-Huhn, [
welches als Vorfahre unserer heutigen Haus-

hihner gesehen wird. Damit ist klar: Eier gab

es schon an Land bevor das erste Huhn das

Licht der Welt erblickte.

Grafik: © sudowoodo - Fotolia.com



Das drei Sterne Superior AKZENT Hotel Landgasthof Murrer,
dass von Ludwig und Anja Murrer nunmehr bereits in der vier-
ten Generation als Familienbetrieb gefuhrt wird, kommt mit allen
Annehmlichkeiten daher, die man sich von einem AKZENT Ho-
tel winschen kann. In toller Lage, mit Blick Uber die Donau auf
den Bayerischen Wald und mit wunderschon eingerichteten Zim-
mern, bietet das AKZENT Hotel Landgasthof Murrer auch Ihnen
eine perfekte Unterkunft fur einen wunderbaren Kurzurlaub vom
Alltag — einfach einmal die Seele baumeln lassen und den taglich
gleichen Stress flr ein paar Tage vergessen.

... das versprechen die zwei Zimmerkategorien des AKZENT
Hotel Landgasthof Murrer in Straubing / Aiterhofen. Sowohl! die
Doppelzimmer als auch die Einzelzimmer des Hauses kommen
mit einer hellen und freundlichen Einrichtung daher, die von viel
Liebe zum Detail zeugt und vor allem durch ihre klare Linien und
offenen Formen besticht. Angenehme, teils gar mediterran wir-
kende, Farben machen Ihr Zimmer hier im AKZENT Hotel zu ei-
nem echten Ruckzugsort. Das Bad mit Dusche, die Minibar im
Zimmer, die hervorragenden Betten, sowie der Umstand, dass

die meisten Zimmer mit einem Balkon oder einer Terrasse aus-
gestattet sind und dass Sie hier naturlich auch WLAN-Empfang
haben, lassen keine Winsche offen. Telefon und SAT TV sind
naturlich ebenfalls vorhanden.

Fast Food kennt jeder. Slow Food nur diejenigen, die sich in der
Vergangenheit schon Gedanken Uber Dinge wie eine gesunde
Erndhrung und den echten Genuss von Lebensmitteln gemacht
haben. Wer der Idee des Slow Food folgen mdéchte, ist im AK-
ZENT Hotel Landgasthof Murrer genau richtig. Denn hier ist Slow
Food eine der grundlegenden Ideen der Kiche des Hauses.
Damit ist letztlich gemeint, dass Speisen und Lebensmittel nur
dann wirklich genossen werden kénnen, wenn von der Herstel-
lung bzw. Gewinnung, Uber die Zubereitung, bis hin zum Essen
alles mit der notwendigen Zeit, Ruhe und Geduld von Statten
geht. Dabei werden Sie sehen, dass es sich bei Slow Food nicht
nur um einen Gegenentwurf zu Fast Food handelt. Viel mehr ist
Slow Food ein Lebensgefiihl, dass durch qualitativ hochwertige
Lebensmittel aus der Region und durch ebenso raffiniert, wie in-
dividuell zubereitete Speisen vermittelt und hervorgerufen wird.

vy
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Urlaub in Niederbayern

Das ist ein Urlaub im AKZENT Hotel Landgasthof Murrer in Ai-
terhofen. Hier, mitten in Niederbayern im Land der Thermen
gelegen, haben Sie aller Méglichkeiten im Rahmen von Tages-
ausfligen Wellnesstage in einer der nahegelegenen Thermen
zu erleben. Zwei 18-Loch-Golfplatze in der Nahe des Hotels
ermdglichen Golfliebhabern die Chance, an ihrem Handicap zu
arbeiten. Und die nur gut 50 Kilometer entfernte UNESCO Welt-
kulturerbe Stadt Regensburg, ist auf jeden Fall einen Besuch
wert. Einige Museen, zwei Freizeitparks, ein Baumwipfelpfad im
nahegelegenen Maibrunn und verschiedene andere Sehenswr-
digkeiten machen es jedem Reisenden leicht, seinen Urlaub hier
so abwechslungsreich und spannend wie méglich zu gestalten.

© Alois - Fotolia.com

Stadtetourismus
Auch die Stadt Straubing hat viele sehenswerte
Platze zu bieten. Besuchen Sie zum Beispiel den
Stadtturm oder die wunderschone Altstadt.

Restaurant

Mit hochwertige Lebensmittel aus der Region wer-
den fur Sie liebevoll angerichtete Speisen zuberei-
tet. Hier werden Sie verwdhnt.

Das Hotel freut sich tiber lhren Besuch
Weitere Informationen finden Sie auf der hoteleige-
nen Webseite oder unter www.akzent.de.

Hotel
Stilvoll eingerichtete Zimmer runden Ihren Urlaub im
Hotel Landgasthof Murrer perfekt ab. Kommen Sie
hier zur Ruhe und gbnnen Sie sich Entspannung.

Freizeit

Ob ein Besuch des Tiergarten Staubings oder eine
runde Golf unter freiem Himmel - hier gibt es fur
GroB und Klein eine Menge zu entdecken.

AKZENT Hotel
Landgasthof Murrer

Passauerstr. 1

94330 Aiterhofen
Telefon: 09421 99 43 0
Ihre Gastgeber Email: info@murrerhof.de
Familie Murrer www.murrerhof.de

I
o
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NACHHALTIGES DENKEN

Schon seit mehreren Jahren beschéftigt man sich im AKZENT Hotel
Mbhringer Hof in Stuttgart intensiv mit dem Thema Nachhaltigkeit in
der Hotellerie. Familie Wegener betreibt inren ,Mohringer Hof seit Gber
18 Jahren und feiert in diesem Jahr den 20.Geburtstag ihrer Hotelim-
mobilie. ,Als Eltern von mittlerweile 3 erwachsenen Kindern haben wir
immer schon unseren Betrieb wirtschaftlich gefUhrt. Dazu gehort natlr-
lich auch die verntnftige Verwaltung und Anwendung unserer aller Re-
sourcen. Gerade in unserer Branche ist es nicht immer Ublich gewesen,
vernunftig und sparsam damit umzugehen.* erklart Friedrich Wegener.

DER WEG ZUM UMWELTPREIS

Bereits im Jahr 2014 als ,Nachhaltiger Partnerbetrieb“ vom Land Ba-
den-Wrttemberg in Kooperation mit TourCert ausgezeichnet, bewar-
ben sich die AKZENT-Hoteliers letzten Sommer um den Umweltpreis
Stuttgart. Uber viele Betriebsablaufe und Verbesserungen wurde schon
in den Jahren davor nachgedacht und anschlieBend auch umgesetzt:
Bereits 2012 erfolgte eine Umstellung der Leuchtmittel des taglichen
Bedarfs auf Energiesparlampen sowie LED-Beleuchtung. 2012 bis
2015 wurden dadurch ca. 3000 kWh jahrlich eingespart, unabhangig
von Witterung und Gésteanzahl. Bewegungsmelder sind im ganzen
Haus seit Inbetriebnahme 1997 eingesetzt. Die Heizungsanlage des
AKZENT Hotel Moéhringer Hof ist als Niederbrennwertgerat auf dem
modernstem Stand. Nachhaltige Beschaffung bei regionalen Anbietern
vermeiden lange Transportwege und Energiekosten. Der GroBteil der
Tisch-und Bettwasche wird im Haus selbst gereinigt.

PHOTOVOLTAIK-ANLAGE

»Viele dieser Punkte haben uns weiter angespornt, in Solarenergie zu
investieren, um einen Grof3teil unserer Strombedarfs aus erneuerba-
rer Energie zu decken. Wir haben verschiedene Angebote eingeholt,
viele aufschlussreiche Gesprache zur Entscheidungsfindung gefihrt

HOTEL i
(Wil #ﬂf )
|

lhr Business- & Musicalhotel
in Stuttgart

und haben uns schlieBlich fir eine Photovoltaik-Anlage mit insgesamt
143 Modulen fir eine Gesamtleistung von 39,325 kWp entschieden.”
erlautert AKZENT Hotelier Wegener. ,,Dabei wurde auf eine optimale
Ausnutzung der gesamten Dachflache zu beiden Seiten inklusive der
Dachgauben geachtet. Die Einzelmodule wurden mit Leistungsopti-
mierern verbunden, sodass jedes Modul immer das Maximum produ-
ziert und Leistungsverluste vermieden werden, der Vortell liegt bei 25%
mehr Energie.“ Die Anlagenleistung ist jederzeit am PC einzusehen.
Seit Ende Mai 2016 ist sie erfolgreich in Betrieb und hat dem umwelt-
bewuBten Hotelbetriebswirten schon viele positive Stimmen inrer Gas-
te gebracht. Und es hat sich gelohnt: im Oktober 2016 Uberreichte
ihnen bei einem festlichen Akt im Rathaus Stuttgart Baubilrgermeister
Péatzold den 1.Preis als Unternehmen der Sektoren Industrie und GHD.

lhr Gastgeber

AKZENT Hotel ==
Méohringer Hof

Hechinger StraBe 64-68

70567 Stuttgart

Telefon: 0711 719700

Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-moehringerhof.de

Familie Wegener ~ www.hotel-moehringerhof.de
n

TAME DEx;

DS MUSICAL

Ihr Mmz‘calarmhjcwd
TANZ DER VAMPIRE

Thr er‘m[armnycwr\}
MARY POPPINS

vy
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| WISSENSWERTES |

INTERESSANTES WISSEN
WUSSTEN SIE EIGENTLICH...

.. dass in Frankreich die Glocken von Griindonnerstag bis Ostersonntag schweigen, aus
Trauer um den Tod Jesu — erst am Ostersonntag lauten sie wigdersusndder-Feeudeniiber
seine Auferweckung Ausdruck zu verleihen?

.. der makaberste Osterbrauch wohl aus Spanien stammt. Hier tanzen in Verges am
Griindonnerstag im Rahmen der alljahrlichen Osterfeier die Manner der Stadt als Skelette
verkleidet?

.. die Osterfeuer, die Uberall in den Highlands zu Ostern angezindet werden, ein Brauch aus
keltischer Zeit sind, als zu dieser Jahreszeit die Frihlingsfeste gefeiert wurden?

.. die Easter Parade in New York zu den gréBten OsterumzUigen weltweit zahit?

WISSENSW ERTE 7

wis
Christentum. Da gibt es naturlich allerlei
im

weiB man
andauern. \Woher
die jedes Jahr von Freitag bis M%nézggefeleﬂ? Und wie begehen die
rund UM diese Felerta%estelri lfelem uss? Was g enau Wir
: i man
elgenthoh, wann

Ostern gilt als das wichtigste Fest

WAS WIRD EVGENTLIGH

GEFEIERT?
WORER WEI55 MAN, WANN R

GENAU OST ERN |ST? An Ostern feiert man in der christlichen Welt

den Tod und die Auferstehung Jesu Christi, der
14. Nissan gestor- damit nach dem christlichen Glauben die Menschheit von
14, Tag des ersten Monats der Erbsuno'lle befreit urjd .|hr SO eW|ge”s Leben nach der Verge—.
er bgeleitet wird Ostern bung aller Stinden ermdglicht. Der Griindonnerstag steht dabei
aner 2 - o i
D g nach dern ersten fUr das letzte Abendmahl, der Karfreitag ist der Tag der Hinrich-

Nach der Bibe! soll Jesus am

pen sein. Das istd

im Mondkalender.
m ersten Sonnta

heute & nfangs auf der Nord- tung Jesu und Ostersonntag markiert den Beginn der Osterzeit,
Vollmond des Fruh]ahrss Io kann der Zeitpunkt der Zeit der Auferstehung. Da der gesamte christliche Glau-
halbkuge! gefeiert. Dish(; Ende Mérz und Ende be letztlich auf dieser Auferstehung fuBt, gilt Ostern als

des Osterfestes ZWis
April variieren.

wichtigster christlicher Feiertag.

4 OSTERBRAUCHE
AUS GANZ EUROPA

o= e =

In YTALIEN ist man zu In NORWEGEN wandern die In BULGARIEN streicht die In SCAWEDEN schmiickt

Ostern eine Ostertorte Menschen zu Ostern tradi- alteste Frau des Hauses man die Wohnungen
— eine pikante Speise tionell in die Berge und in den Kindern mit einem mit Birkenzweigen und
aus Eiern und Spinat. schneebedeckte Regionen. rot bemalten Ei Uber das FederbUschen.

Gesicht - das soll Starke
und Gesundheit bescheren.
13
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Ostern. Dieses Wort steht flr so viel. FUr religidse Menschen steht
es fUr die wichtigsten Feiertage im Jahr. FUr alle anderen steht der
Begriff Ostern vor allem fur das Frihlingserwachen, fur das Ende
des Winters und das Versprechen, dass der ndchste Sommer
nicht mehr weit ist. Die Ski-Saison ist in der Regel beendet und die
ersten Blumen und Bllten haben die Wiesen, Felder und Walder
schon wieder ein wenig bunt gefarbt. Das Grin der Natur kehrt
langsam aber sicher zuriick. Baume und Blsche schlagen aus
und die Natur will mit Macht aus dem viel zu langen Winterschlaf
erwachen. Grund genug, sich selbst auch die Zeit zu génnen, den
Winter hinter sich zu lassen und einmal einen Frihjahrsputz fur die
Seele einzulegen. Und wie kdnnte das besser gehen, als mit ein
paar Tagen fern vom Alltag und dem ganz normalen Stress, der
uns jeden Tag begleitet? Und so verbinden viele Menschen mit
Ostern auch den ersten Urlaub im Jahr, in dem Sie kein Schnee
erwartet, sondern nur viel Natur und das Geflhl, die frische Frih-
lingsluft nur tief genug einatmen zu mussen, damit all die Sorgen
und Noéte des Alltags von Ihnen abfallen.

9"“”” — cines dev Dinge, five die Ostewn steht

Der Genuss steht an Ostern bei vielen ebenso weit oben auf der
Liste der notwendigen Dinge, wie zu Weihnachten und Silvester.
Und gerade zu Ostern ist es traditionell das Lamm, dem sich die
Familie widmet. In vielen Hausern ein sehr seltener Schmaus,
stellt sich jedes Jahr aufs Neue die Frage, nach der besten Art,
dass Lamm zu Ostern zuzubereiten. Unser AKZENT Hotel At-
rium Baden in Bad Krozingen hat da ganz tief in die Trickkiste
des Kochs des Hauses gegriffen und ein wunderbares Rezept
fr einen ganz besonderen Osterschmaus hervorgezaubert. Ein
Lammkarre Sous Vide gegart auf einer Rosmarinjus an Roma-
nesco — Puree und Macaire Kartoffeln klingt nach einem Rezept
mit extrem hohem Schwierigkeitsgrad. Doch keine Sorge, dass
Rezept ist ebenso gut nachkochbar, wie es im Endergebnis alle
Familienmitglieder begeistern wird. Und hier ist Ihr Rezept flr
den perfekten Osterschmaus:

Die Lammracks marinieren mit den frischen Krautern Rosmarin, Thy-
mian, Knoblauch. Noch kein Salz und Pfeffer! AnschlieBend Sous
Vide garen., ca. 1 Std. bei 58°C. Die Lammracks aus dem Beutel
nehmen und in einer Pfanne mit sehr heiBem Fett von allen Seiten
kurz anbraten. AnschlieBend im Kombidampfer bei 30- 40°C 30 Mi-
nuten ruhen lassen.

Romanesco Puree: 100 ml Sahne leicht erwédrmen und den Roma-
nesco dazu geben. Mit dem Mixstab fein purieren. Dann abschme-
cken mit Salz, Pfeffer, Muskat und ein paar Butterflocken cremig
schlagen.

Pommes Macaire: 2 mehlig kochende Kartoffeln kochen, pellen und
durch die Presse drlicken. Schinkenspeck und Schalotten in eine
Pfanne geben und goldbraun braten. In die Kartoffelmasse werden
das halbe Eigelb, die Petersilie mit einem halben EL Mehl oder Spei-
sestarke beigemischt. Zum Schluss Salz und Pfeffer einstreuen. Nun
den Kartoffelteig zu einer Rolle formen mit einem Durchmesser von

/7
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ca.5 bis 6 cm. Davon schone Taler schneiden, in
einer Pfanne mit etwas Butter lecker anbraten.
AnschlieBend ansprechend auf den Teller bringen
und servieren.

AKZENT Hotel ###*
Atrium Baden

BlauenstraBe 4-6

79189 Bad Krozingen

Telefon: 07633 92660
Email: info@atrium-baden.com
www.atrium-baden.com

lhre Géstgeber
Familie Gronbach-Beck

Eutspansaang — don Mitag ulfichen

Das ist das zweite Ziel vieler Menschen zu Ostern. Und das vdliig
zu Recht, denn die Ostertage haben die meisten Arbeitnehmer frei
und auch Familien mit Kindern im schulpflichtigen Alter haben hier
die Chance, den zu dieser Zeit des Jahres meist schon vollkommen
Uberfélligen Tapetenwechsel fUr ein paar Tage vorzunehmen. Und wie
konnte das besser gehen, als mit einem unserer vielfaltigen Angebo-
te aus unseren AKZENT Hotels, die Ihnen Uberall in der Bundesre-
publik Deutschland verteilt nicht nur die schdnsten Urlaubsregionen
Deutschlands erschlieBen, sondern lhnen auch stets hervorragende
Arrangements zu sehr guten Preisen anbieten.

Hier also ein paar Anregungen, wie Sie lhre Ostertage in 2017 ver-
bringen kénnten. Am besten ganz entspannt in einem AKZENT Hotel
lhrer Wahl — denn hier erwartet Sie der bestmdgliche Service und die
Gewissheit, dass die Mitarbeiter des Hotels Ihrer Wahl, Ihnen jeden
Wunsch von den Augen ablesen.

4 Tage i aytenth — wwe wei Wiichte begahlen

Das 23. Bayreuther Oster Festival in der Zeit vom 14, — 23.04.2017
soliten Sie zumindest zum Teil miterleben. Dieses Arrangement unse-
res AKZENT Grunau Hotel in Bayreuth macht es mdglich. In der Zeit
vom 14, —17.04.2017 zahlen Sie nur zwei von drei Ubernachtungen
und erhalten dazu noch einige weitere Zusatzleistungen.

AKZENT # /&
Grunau Hotel

Kemnather StraBe 27
95448 Bayreuth

Telefon: 0921 7 98 00
Email: info@grunau-hotel.de
www.grunau-hotel.de

N s
Ihre Gastgeberin
4 Kerstin GlaBer

Buickentage 2017 genicfon

..mochten Sie die Ostertage 2017 in Bayreuth verbringen? Die ersten
Sonnenstrahlen hoffentlich einfangen, Musik des Bayreuther Osterfe-
stivals erleben, die Auszeit in der Eremitage genieBen, in der Therme
relaxen? Wir empfehlen Ihnen gern das 23. Bayreuther Osterfestival
2017 vom 14. - 23.04.2017 - ein Highlights, was Sie ganz individuell
dazu buchen kénnen.

3 Ubernachtung im Standard- MW verglinstigter Zugang zum
zimmer Sportstudio
reichhaltiges Fruhsticksbuffet

Informationsmappe Bayreuth  Preise Pro Zimmer:
Willkommmensgeschenk Doppelzimmer
W-Lan Zugang Einzelzimmer
Parkplatz am Objekt

199,00 €
157,00 €

Buchbar vom 14.04.17 - 17.04.17

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.grunau-hotel.de

... gehort zu den Dingen, die man unbedingt einmal gesehen haben
sollte. Schén, dass Ostern in diesem Jahr in genau diese Zeit fallt.
Noch schoner, dass unser AKZENT Hotel Am Hohenzollernplatz in
Bonn — Bad Godesberg auch zu diesem Anlass wieder ein passen-
des Arrangement auf die Beine gestellt hat.

AKZENT Hotel ##» =5
Am Hohenzollernplatz

Plittersdorfer StraBe 54-56

53173 Bonn Bad Godesberg

Telefon: 0228 957590

Email: info@hohenzollernplatz.de
www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

Ihr.e Gastgeber
Kai & Bjérn Grube

Kirschblivten Honn

Das Naturschauspiel fur alle Sinne! Traumhafte Kulisse der international
berihmten Bonner Kirschblite mitten in der "Altstadt" von Bonn - seien
Sie dabei!

W 1 x erfrischendes Getrank an
unserer Hausbar, wenn Sie ein
Foto von der KirschblUte in der

® 1 x Ubernachtung im
Komfortzimmer

B 1 x bei Anreise 1 frische Waffel
mit einem Kannchen Kaffee Bonner Stadt auf unserer
oder Tee Facebookseite posten
1 x herrliches Frihstick vom B 1 x WelcomeCard Bonn flir
Buffet im Blauen Salon 24 Stunden
1 x ein Stadtplan Bonn
WLAN im Hotel flr unsere
Gaste
offentliche Parkplatze vor der
Ture kostenfrei

Komfortzimmer p.P.  ab 59,00 €

Buchbar vom 31.03.17 bis 02.05.17
Verléngerung: auf Anfrage

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

Eine Nachb kestenles - ciw klassisches Qstergeschenk

So kommt auch das Arrangement unseres AKZENT Hotels Surendorff
in Bramsche an der Grenze zum Munsterland mit einer zusatzlichen
Nacht daher. 4 Néchte bleiben, nur 3 bezahlen ist flr sich schon ein
sehr gutes Angebot. Die zusétzlichen Leistungen im Arrangement, wie
die Nutzung des Wellnessbereichs, erméglichen einen Erholungs- und
Wellnessurlaub der Extraklasse fUr einen sehr moderaten Preis.

AKZENT Hotel ###*
Haus Surendorff
Dinglingsweg 1

49565 Bramsche

Telefon: 05461 93020

Ihre Gastgeber Email: info@hotelsurendorff.de
Familie Surendorff & Team  www.hotelsurendorff.de

Oste’v-ﬁpooml
Zu Ostern gibt es eine Nacht geschenkt. 4 Nachte bleiben - 3 zahlen!

4 Ubernachtungen im
Komfort - Doppelzimmer
reichhaltiges Frihstticksbuffet
BegriiBungscocktail in unserer Komfortzimmer p.P. ab 223,00 €
neuen Lounge

2 x 3-Gang-GenieBer-Menu
Benutzung des Wellness-
bereiches

B 1 x Benutzung der Whirlpool-
wanne

Buchbar vom 13.04.17 bis 18.04.17

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotelsurendorff.de
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Welanb indand, den gliicklichsten Wewschen

Studien zur Folge sollen entlang der Ems die gliicklichsten
Menschen Deutschlands leben. Das kdnnte in der Tat an
der schonen Natur, den Landschaften rund um die Ems und

der Ruhe liegen, mit der die Menschen der Region inren Alltag begehen.
Erleben Sie doch auch ein biBchen was von diesem Gltick und verbringen
Sie Ostern 2017 im Emsland im schénen Stédtchen Ddrpen. Das AKZENT
Hotel Borchers heiBt Sie herzlich willkommen in dem St&dtchen, das nur
einige Kilometer von der historischen Stadt Papenburg entfernt liegt. Ver-
passen Sie nicht die Feierlichkeiten am Ostersonntag, wenn auf der Was-
serfestung Bourtange das Festungsregiment zum Schaukampf aufzieht.

AKZENT Hotel *#*

Borchers EI E

Neuddrpener StraBe 48-52 .
26892 Dorpen

Telefon: 04963 91930

Email: info@hotel-borchers.de E
www.hotel-borchers.de

. Ihre Gastgeber
Familie Borchers

Ostern mit Festung & Holland o

nit dicken Kanonen

© gitusik - Fotolia.com

Die Ostertage ganz entspannt genieBen, sich verwohnen lassen,
zusammen Abenteuer erleben, lachen, feiern und sich rundum erholen:
wenn Sie sich das wiinschen, kommen Sie doch einfach zu uns.

Unsere Region wird Sie mit dem wunderschdnen Seefahrerstadtchen
Papenburg mit seinen endlosen Kanalen und weilen Friesenbriickchen
ebenso verzaubern wie mit seiner idyllischen Landschaft. Bummeln Sie
durch die sehenswerte Wasserfestung Bourtange, wo am Ostersonntag
durch das Festungsregiment wieder scharf geschossen wird...

3 x Ubernachtung

3x Fruhsttck vom Bufett

1x Welcomedrink

1 x 3-Gang Ment

1x Eintritt Zeitspeicher

1 x Besuch der Wasserfestung
Bourtange in Vlagtwedde /
Niederlande mit Aufmarsch

des Festungsregimentes und
SchieBen mit Kanonen aus
dem 18. Jahrhundert
® 1 x kleine Oster Uberraschung
B Ausflugskarte

139,90 €
179,90 €

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer p.P.

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-borchers.de

Ostern in schwiibischen — we det Name Programm ist

Im AKZENT Hotel H8henblick ist der Name Programm. Im schénen
Muhlhausen im Tale am Rlcken des Sommerberges gelegen und
von den Bergen der Schwébischen Alb eingerahmt, kdnnen Sie ei-
nen traumhaften Hohenblick genieBen. Diese Region ist eine der
Ecken Deutschlands, in denen das Naturerwachen zu Ostern ganz
besonders schdn daherkommt. GenieBen Sie |lhr Osterspecial im
AKZENT Hotel Hohenblick — zUnftig und gemutlich, wie man es sich
fUr ein gutes Hotel in der Schwabischen Alb vorstellt.

AKZENT Hotel »## =57

Hohenblick [w] 3 [=]
Obere SommerbergstraBe 10 . -
73347 Mihlhausen im Téle

Telefon: 07335 969900

Email: info@hotel-hoehenblick.de E
www.hotel-hoehenblick.de

. Ihre .Gastgeberin
8 Doris Junginger -~

Osterspecial

s - Fotolia.com

B 1 x ein Willkommensgetrank
am Anreisetag
3 x Ubernachtung im Komfort
Zwei-Bett-Zimmer
2 x Schlemmerfrihsttick vom
reichhaltigen Buffet
1 x Am Ostermontag groBer
Osterbrunch
3 x ein leckeres Abendessen

B 1 x Schwimmvergntigen flr
Zweiim Thermalbad Bad
Ditzenbach

B 1 x eine kleine Oster-
Uberraschung

191,00 €
221,00 €
221,00 €

Zwei-Bett-Zimmer p.P.
Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer p.P.

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-hoehenblick.de

hoto - Fotolia.com

V4
16 KiAgce pOR cicA!



Das Osterhasen foveangement — wie five $ie gemacht

Der AKZENT Landgasthof Hotel Hirsch in Lossburg-Rodt hat
sich in diesem Jahr ebenfalls etwas ganz Besonderes ausge-
dacht. Mit einer ,all you can eat“- Party und der Nutzung der
Sauna inklusive erwartet Sie hier ein Osterurlaub, den Sie lange
nicht vergessen werden.

AKZENT Hotel +# =5
Hirsch

HauptstraBe 5

72290 LoBburg

Telefon: 07446 95050

Email: hotel@hirsch-lossburg.de
www.hirsch-lossburg.de

Ihre Gastgeberin
Frau RehfuB

Ostethasen Avea ngervent

B 3 x schlummern und lecker
frlihstlcken vom Schlemmer-
buffet (07.00 - 10.00 Uhr)
BegriBungscocktail als Ape-
ritif an Ihrem Tisch am ersten
Abend

B am Samstag, den 15. April
die Hirsch-Kuchenparty "All
you can eat" im Rahmen der
Halbpension

B Die Hirsch-Inklusive-Extras, mit
Nutzung des "Hirsch-Sauna-

2 oder 3 x die Halbpension in Landle's"
4 Gangen, dabei haben Sie die
Wahl zwischen verschiedenen Doppelzimmer p.P.

Vorspeisen und Hauptgangen

ab 224,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hirsch-lossburg.de

Ostern in der Brancrei — kann s cbwas sthinctes gehen?

Das AKZENT Brauerei Hotel Hirsch in Ottobeuren hat zu Ostern ein
ganz besonderes Arrangement auf den Weg gebracht. Das Wochen-
end und Sonnenschein Arrangement bietet, neben einigen Extraleis-
tungen, natirlich nach vorheriger Anmeldung, auch die Mdglichkeit
einer Brauereibesichtigung. GenieBBen Sie Ostern in einer der besten
Brauereien Deutschlands und kommen Sie ins AKZENT Brauerei Ho-
tel Hirsch in Ottobeuren.

AKZENT ###

Brauerei Hotel Hirsch E E

Marktplatz 12

87724 Ottobeuren

Telefon: 08332 796770

Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de
www.hirsch-ottobeuren.de

Ihre Gastgeber
Familie Hafenrichter

Wechenende S gwn/nen&ofwin»

B 1 x nachmittags Kaffee und
Kuchen

B 3 x Frihstlicksbuffet

B 1 x Freizeit-, Rad- und Wan-
derkarte

B 1 Flasche Mineralwasser

1 x BegrtiBungsdrink

40% Greenfee ErmaBigung
beim Allgéuer Golf- und
Landclub

1 x 4-Gange-GenieBer-MenU
3 x Ubernachtung im
Doppelzimmer

3 x Benutzung der Saunawelt
inkl. Leihbademantel

Doppelzimmer p.P. 189,00 €

Jetzt buchen

‘ auf www.akzent.de oder www.hirsch-ottobeuren.de

Ostow im Thiitinger Wald

Das ermdglicht das gleichnamige Arrangement des AKZENT Ho-
tels Am Burgholz in Tabarz mitten im Thiuringer Wald. Wandern in
der gerade erwachenden Natur der Walder rund um das Hotel,
Ostereiersuche mit den Kindern in der Parkanlage des Hotels und
die Moglichkeit, die traditionellen Thuringer Késtlichkeiten zu ge-
nieBen. Das und dazu noch einige Sonderleistungen bietet Ihnen
das AKZENT Hotel Am Burgholz in Tabarz.

AKZENT Hotel # #+ =5
»Am Burgholz”
Am Burgholz 30

Ey=[E
99891 Tabarz
Telefon: 036259 540 —
Email: info@hotel-am-burgholz.de E
www.hotel-am-burgholz.de

Ihr Gastgeber
Mario Peschke

OSte’ut in Thii’ungm’b \l(ald

Die Oster-Feiertage mit der Familie und Freunden in herrlicher Umge-
bung inmitten des Thuringer Waldes verbringen — im AKZENT Hotel

» Am Burgholz“ - |hr WohlfUhlhotel in Tabarz in Thiringen. Wandern
in der Natur, Ostereier suchen mit den Kindern in unserer Parkanlage
und traditionelle Thiringer Kdstlichkeiten genielen.

m 3 Ubernachtungen inkl.
Halbpension - als Abendbuf-
fet, Thiringer Grillouffet und
Osterment am Ostersonntag

B Osterspaziergang und Nut-
zung der Sauna u. Indoor-Pool
Doppelzimmer p.P. 200,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-am-burgholz.de

Auch das AKZENT Hotel Zur Post in Tabarz bietet lhnen die
Schénheit des Thiringer Wald zu Ostern. Unter dem Motto ,Os-
tern — das Programm, das auch der Osterhase bucht”, heit man
Sie in diesem AKZENT Hotel herzlich willkommen. Das First Class
Hotel im Herzen der Stadt Tabarz lasst dabei keine Winsche an
einen gelungenen Osterurlaub offen.

Ihr Géls;igeber

AKZENT Hotel ###**
" !r. !\/Iario Pe's'ghke Zur Post E.’F‘l E
= = LauchagrundstraBe 16 -

99891 Tabarz

Telefon: 036259 6660

Email: info@hotel-tabarz.de E
www.hotel-tabarz.de

Ostew” — das p‘wq‘mwm das awch dev
Osterhase bucht

1x BegriBungs-Ostercocktail B 1x 4-Gang-Osterdinner am
4x Ubernachtung im Komfort- Ostersonntag
zimmer W 1x Ostereiersuchen mit kleiner
4x Frihstlck vom Schlemmer- Osterwanderung

buffet

3% Halbpension als 3-Gang-
WahlmenU oder Buffet

1x Ostertanz in der Kellerbar
»Zur Postmarie®

275,00 €
305,00 €

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer p.P.

Buchbar vom 13.04.17 - 18.04.17

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-tabarz.de
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Auch das AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thiringen in Schmalkalden
entfuhrt Sie in diesem Jahr zu Ostern in den Thiringer Wald, wenn
Sie das mdchten. Das Arrangement, dass hier fir die Osterfeiertage
fUr Sie geschnurt wurde, kann sich mit Fug und Recht als Rundum-
Sorglos-Paket bezeichnen lassen. Lernen Sie die Schdnheit des Thi-
ringer Waldes kennen und lassen Sie sich im AKZENT Aktiv & Vital
Hotel Thiringen so richtig verwdhnen.

AKZENT koo
Aktiv&Vital Hotel Thiiringen

NotstraBe 33

98574 Schmalkalden

Telefon: 036 83 466570

Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de

Ihre Gastgeber
Familie Schienemann

Ostertradition in Thivtinger Wald

Unser rundum-sorglos-Paket flr die Osterfeiertage bietet Ihnen neben
kulinarischen Kostlichkeiten auch einen Einblick in die Kultur der Oster-
tradition. Werden Sie kreativ und ziehen Sie sich Ihre eigene Osterkerze.
Schon im alten Rom wurde die Osterkerze zu Beginn der Osternachts-
feier (Karsamstag auf Ostersonntag) am geweihten Feuer entziindet
und dann in die dunkle Kirche gebracht. Dies stand und steht bis heute
symbolisch fur Jesu Christus als Ursprung des Lebens, welcher Licht in
die Dunkelheit bringt. GenieBen Sie auch taglich unseren Wellnessbe-
reich oder lassen Sie den Abend in der Gaststube ausklingen.

4 Ubernachtungen in der B kuscheliger Leihbademantel
gebuchten Kategorie wahrend des Aufenthaltes

4 x Vital-Frihstlcksbdiffet inkl. B 1 Flasche Wasser auf dem
Kaffeespezialitdten Zimmer

1 x 3-Gang-Ment am Donners- B kostenfreie Nutzung des
tag- oder Montagabend Saunabereiches

1 x 3-Gang-Menl Karfreitags- M kostenfreie Nutzung des Hal-
menU lenbades

1x 3-Gang-Ment am ,Kar- W kostenfreier Parkplatz direkt
samstag” vorm Haus

1 x 4 Gang-Ostersonntags-

menu Doppelzimmer p.P.
1 x OsterbegriiBungstrunk Einzelzimmer p.P.
1x Kerzenziehen am Karsams-

tag (15.04.2017) - 16 bis 19 Uhr Buchbar vom 13.04.17 - 18.04.17

319,00 €
399,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.aktivhotel-thueringen.de

© famveldman * Fotalfagom

Ostom im Harg

Wenn die dunkle Jahreszeit sich langsam zurlickzieht, verliert
auch der Harz viel von seinem ,Hexenflair“. Was bleibt, ist die
Schonheit einer Bergregion in Deutschland, die ihresgleichen
sucht. Das AKZENT Berghotel Rosstrappe will lhnen die Mog-
lichkeit geben, Ostern in diesem Teil Deutschlands zu verbringen
und das mit einem schier unschlagbaren Angebot. Ein Angebot
vor allem fUr Aktivurlauber, die am ehesten den Kopf freikriegen,
wenn sie sich an der frischen Luft bewegen und die Natur rund
um ihr Hotel herum kennenlernen.

AKZENT 5
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1

06502 Thale/Harz

Telefon: 03947 3011

Email: info@berghotel-rosstrappe.de
www.berghotel-rosstrappe.de

Ihre Gastgeber
Familie Miller

Osten im H vy

Das Osterwochenende nutzen um den Harz im Bergfriihling zu erle-
ben. Ihr Erlebnisspaket hierflr ist bereits geschnirt, die 48h-HarzCard
ist schon im Preis enthalten.

B Wir verleihen Ihnen kostenlos
Wanderstocke, Wanderkarte,
Rucksack, oder auch einen
Schlitten falls der Winter noch
nicht gehen wollte.

B 4 x Ubernachtung und Genie-
Berfriihstiick

B |nklusive 48h-HARZ-Card,Uber
100 Freizeitangebote und
Attraktionen warten. Sie

wahlen z.Bsp. die Fahrt mit der ®
Harzer Schmalspurbahn zum
Brocken, oder die Bodetalther-
me, oder Schloss Wernigerode,
oder ...Sie sparen bares Geld
und erhalten einen Reisefuhrer
gratis dazu!

KLASE FUR crcH!

Zimmer p.P.

Sie erhalten den Sparfuchs,
das Bodetalticket im Rahmen
der Kurkarte

229,00 €

Buchbar vom 12.04.17 - 02.04.18

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder
www.berghotel-rosstrappe.de




Enlehen Sic cine Vilzahl perfelln Momente

Im AKZENT Hotel Acamed Resort in Nienburg ist ndmlich genau das
Programm. Inmitten der Auen- und Seenlandschaft Sachsen-Anhalts
verwohnt Sie dieses 3-Sterne-Superior Haus mit Angeboten der Extra-
klasse. Und so auch wieder in diesem Jahr zu Ostern.

AKZENT Hotel #+ =5
Acamed Resort

Brumbyer StraBe 5

06429 Nienburg - Neugattersleben

Telefon: 034721 50100

Email: info@acamedresort.de E
www.acamedresort.de

Ihr Gastgeber
Frank Wyszkowski

Osteon in det gaale - & I}Ml/w,u@

Ein kunterbuntes Osterfest erwartet Sie im Acamed Resort in der
schonen Saale- und Bodeaue. Gemeinsam basteln wir schéne Oster-
sachen und gehen mit Ihnen auf Ostereiersuche. Auch eine gemtitliche
Fackelwanderung, eine geflihrte Wanderung mit unserem Hotelhund
Honigkuchen und das traditionelle Osterfeuer gehéren mit zu den
Highlights unseres Osterarrangements.

4 x Ubernachtungen inklusive B Osterbasteln, Osterfeuer im

reichhaltigem Frihstick Ort und Ostereiersuche im

4 x Abendessen als 3-Gang- Schlosspark

Mentu oder Buffet Krombacher-Bier- &

1 x Transfer in die historische Musikabend

Residenzstadt Bernburg 1x geflihrte Wanderung (wet-

1 x Fackelwanderung (wet- terabhangig)

terabhangig)
Doppelzimmer p.P.  ab 199,00 €
Buchbar vom 13.04.17 - 17.04.17

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.acamedresort.de

Das bietet das AKZENT Hotel Schranne im schénen historischen Ro-
thenburg ob der Tauber mit zwei verschiedenen Arrangements fUr die
Osterzeit. Das eine Arrangement kommt mit zwei Ubernachtungen und
ein paar weniger Extras daher, das andere Arrangement bietet drei Uber-
nachtungen und das volle Programm an Zusatzleistungen. Schauen Sie
sich beide Arrangements in Ruhe an — bestimmt ist auch fUr Sie das
richtige Angebot dabei.

AKZENT Hotel ***

Schranne E ; E
Schrannenplatz 6 .
91541 Rothenburg ob der Tauber
Telefon: 09861 95500

Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-schranne.de E

Familie Meinold ~ www.hotel-schranne.de

Frinkische ()ste‘m

B Eintritt in 1 Museum lhrer Wahl

B 1 x Rundgang mit dem Ro-
thenburger Nachtwéachter
oder 1x Stadtfuhrung

3 x Ubernachtung 3 Sterne
Kategorie

1 Flasche 0.5 Mineralwasser
im Zimmer

Hausaperitif zum Abendessen
am ersten Abend Doppelzimmer p.P.
3 x Abendessen — Halbpension Einzelzimmer p.P.
— 3 Gang MenU

199,00 €
279,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-schranne.de

Rethenbuiger Osterei

® 2 x Ubernachtung 3 Sterne B Hausaperitif zum Abendessen
Kategorie Standard am ersten Abend

B 1 Flasche 0.51 Mineralwasser B 2x Abendessen — Halbpension
im Zimmer — 3 Gang MenU

Doppelzimmer p.P. 135,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-schranne.de

Das Osterfest im Wellnessnest

Im schénen Dettelbach bei Wirzburg warten die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des AKZENT Hotel Franziskaner um Sie Uber die Osterfei-
ertage zu verwdhnen. Hier im Wellnessbereich Via Vita Wellnesspara-
dies haben Sie wahrend lhres Aufenthalts jeden Tag die Mdglichkeit,
die Seele baumeln zu lassen und Ihren Urlaub fir die eine oder an-
dere auch mal etwas ausgedehntere Wellnessanwendung zu nutzen.
Das Oster Arrangement des Hotels macht es mdglich.

AKZENT Hotel ###*
Franziskaner

Wallfahrtsweg 14

97337 Dettelbach

Telefon: 09324 973030
Email: info@nhotelfranziskaner.de
www.hotelfranziskaner.de

lhre Gastgeber
Familie Dauenhauer

Ostm}mt ir Wellnesswest
Fir alte Hasen, junge Hasen, verliebte Hasen, ganze Hasenfamilien
und alle Hasen, die fUr die Ostertage noch ein schénes, romantisches

und kuscheliges Hotel suchen, das an Charme, Liebenswirdigkeit und
Service vielen um einen Hasensprung voraus ist.

ziskaner Via Vita Wellness:
Saunabereich mit Dampfsau-
na, Finnische Sauna, Solarium,
Willkommens-Aperol-Spritz stimmungsvoller Ruhebereich
Kleine Ostertiberraschung auf mit Teebar

lhrem Zimmer B 1 Flasche Mineralwasser auf
1x groBer Osterbrunch dem Zimmer

>Frihstick und Mittagessen B Kuscheliger Leihbademantel

in einem, Schlemmern nach fur die Dauer |hres Aufenthaltes
Herzenslust am Ostersonntag
oder Ostermontag ( bei allen
anderen Buchungsterminen 1x
Abendschlemmermen)
téglicher Eintritt ins Fran-

m 3 Ubernachtungen im 4 Sterne-
Komfort-Zimmer mit Verwohn-
frihstick

Komfortzimmer p.P. 199,00 €

Buchbar ab Mitte Méarz bis Ende

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotelfranziskaner.de

Ostorn auf der Hexberg

Auch das AKZENT Hotel Hoxberg hat sich zu Ostern
so einiges fur seine Géaste ausgedacht. So kommt
das aktuelle Oster Arrangement des AKZENT
Hotel Hoxberg unter anderem mit einem sehr
umfangreichen Osterbrunch daher. Hier er-
warten Sie eine ganze Reihe auBergewdhn-
licher Gaumenschmause und dazu ein Hotel
mit der unverwechselbaren AKZENT Hotel
Qualitét, in dem Sie einen unvergesslichen
Osterurlaub erleben werden.
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AKZENT Hotel

Ihre Gastgeberin
- Katrin Stodtmeister

Hoxberg

Soestwarte 1

59269 Beckum

Telefon: 02521 83 04 0

Email: hotel@hotel-hoexberg.com
www.hotel-hoexberg.com

Ostern awf dew H éxbery

Entfliehen Sie dem hektischen Treiben der Zeit und genieBen Sie unbe-
schwerte Stunden in unserem &sterlich geschmtickten Hotel. Es erwar-
ten Sie an diesen Tagen ein kostliches 3 Gang-MenU und unser gemUt-
licher Ostersonntags-Brunch. Bei frihlingshaften Temperaturen kénnen
Sie die Umgebung bei einem ausgiebigen Spaziergang genieRen.

h !

© fdaffodilreci/: Fotolia.com

2 x Ubernachtungen im kom-
fortablen Doppelzimmern

2 x FrUhstick vom reichhaltigen &
Buffet
3 Gang MenU am Anreisetag
groBer Osterbrunch am
Sonntag

welcome drink

Willkommensgeschenk auf

dem Zimmer

[ ]
Zimmer

Doppelzimmer p.P.

Kostenlose Nutzung der Sau-
na, Physiotherme

kostenloser Parkplatz
Munsterland Magazin auf dem

149,00 €

Einzelzimmerzuschlag

pro Zimmer/Nacht

20,00 €

Jetzt buchen

auf www.akzent.de oder www.hotel-hoexberg.com

Wohin es Sie auch immer zu Ostern zieht — ob Sie lieber zu Hause
Ihr perfektes Lammrezept ausprobieren mdchten, oder ob Sie die
Tage nutzen mochten, um in einem unserer vielen Hauser mit einem
entsprechenden Oster Arrangement die Seele baumeln zu lassen: Zu
den Osterfeiertagen, die den meisten Arbeitnehmern vier freie Tage
inklusive dem Wochenende bescheren, sollte auf jeden Fall Ruhe,
Gelassenheit und der Genuss flr jeden eine gro3e Rolle spielen. Der
Ernst des Lebens hat uns nach Ostern friih genug wieder fest in

seinem Giriff gefangen.
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9.05 Sportschau, Winterposrt. u.a.
Ski-Weltcup, Biathlon-Weltcup.
Dazw.: 10.25/12.20/15.10/16.00
Tagesschau 18.25 Tagesschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Gefragt - Gejagt
23.25 Tagesthemen (21
23.45 Das Wort zum Sonn-
tag 2 Religionssendung
23.50 Nacht iiber Berlin 2!
Drama, D "13
1.40 Tagesschau
1.45 Rekruten des Todes 2/
Thriller, F’08

16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Der V.I.P.
Hundeprofi 20.15 Looper, Sci-
Fi-Film USA ’12 22.30 Medi-
cal Detectives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin 23.30 Me-
dical Detectives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin 0.30 Law
& Order: Special Victims Unit

ARD

17.30 Prinzessin M. 18.00
Sportschau 18.30 Bericht
aus Berlin 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Kriegssplitter
[ Kriminalfilm, CH 16

21.45 Anne Will 1 Talkshow

22.45 Tagesthemen

23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente (2 Kultur

23.35 Eroffnung der ,Woche
der Briiderlichkeit
Reportage

v x I 1) {
16.30 Schneller als die Polizei
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15
Ab in die Ruine! 19.15 Die Beet-
Briider 20.15 Kitchen Impossible
23.30 Prominent! 0.15 Medical
Detectives 1.15 Medical Detecti-
ves - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 2.00 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

17.05 Lénderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Goldene Kame-
ra - Die 20 gréBten Momente

20.15 Goldene Kamera
Unterhaltungsshow
22.45 heute-journal (2!
23.00 das aktuelle sportstu-
dio ) Sportmagazin
0.25 heute Xpress
0.30 heute-show 2/ Kabarett
1.00 Dante‘s Peak 12/
Actionfilm, USA 97

KABEL EINS

15.30 Nawy CIS: L.A. 16.20 ka-
bel eins news 16.35 Navy CIS
17.30 Navy CIS 18.25 The Men-
talist 19.20 Castle 20.15 Hawaii
Five-0 21.10 Hawaii Five-0 22.10
Hawaii Five-023.10 Blue Bloods -
Crime Scene New York, Krimiserie
0.05 Navy CIS 1.00 Navy CIS 1.50
Hawaii Five-0 2.35 Hawaii Five-0

17.10 ZDF SPORTreporta-
ge 18.00 Der Austauschcop
18.30 Terra Xpress 19.00 heute
19.10 Berlin direkt 19.28 Akti-
on Mensch Gewinner 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens

20.15 Anne und der Konig
von Dresden [/
Melodram, D '17

21.45 heute-journal

22.00 Trapped - Gefangen
in Island (3)
Kriminalfilm, D '17

23.30 ZDF-History Doku

0.15 heute Xpress

KABEL EIN

16.10 kabel eins news 16.25
Rosins Restaurants - Ein Sterne-
koch rdumt auf! 18.25 Elementary
19.15 Elementary 20.15 The Men-
talist 21.10 The Mentalist 22.10
Abenteuer Leben am Sonntag 0.10
Mein Revier - Ordnungshiiter rau-
men auf 2.20 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiiter

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das

den Superstar
23.20 Take Me Out

0.30 Deutschland sucht
den Superstar

2.50 Take Me Out

3.45 Jungen gegen
Méadchen Spielshow

4.40 Der Blaulicht Report

NDR’| NDR
17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
GroBstadtrevier, Krimiserie 21.05
GroBstadtrevier 21.55 GroBstadt-
revier 22.45 30 Jahre GroB-
stadtrevier 23.45 GroBstadtrevier
0.35 GroBstadtrevier 1.25 GroB-
stadtrevier 2.15 GroBstadtrevier

RTL

12.20 Ruck Zuck 12.45 Under-
cover Boss 13.45 Undercover
Boss 14.45 Deutschland sucht
den Superstar 17.45 Exclusiv
- Weekend 18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst

i J L

20.15 The Last Stand
Actionfilm, USA '13

22,10 Spiegel TV Magazin

23.20 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

0.20 Anwilte der Toten -

Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

NDR’| NDR
16.30 Sass: So isst der Norden
17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie
18.00 Hanseblick - Das Altvaterge-
birge 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 Land-
partie 21.45 Sportschau 22.05 Die
NDR Quizshow 22.50 Sportclub
23.35 Sportclub Story - Man-
che mogen's kalt 0.05 Dittsche

U Dolby Surround EW schwarzweiB Untertitel fiir Horgeschadigte [ Breitbild

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30 K
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1

‘a

20.15 The Lego Movie
Animationsfilm, USA '14
22.15 The Tourist Thriller,
USA "10. Mit A. Jolie
0.15 Mindhunters -
Jede Sekunde zéhit
Actionfilm, FNL/GB ’04
2.10 The Replacement
Killers Thriller, USA "98

3SAT

16.55 Schloss Schénbrunn: Das
neue Imperium 17.20 Polly Ad-
ler - Eine Frau sieht rosa, Komd-
die 19.00 heute 19.30 Kultur-
palast 20.00 Tagesschau 20.15
Don Quixote 22.15 Der Meister-
falscher 22.45 Precht 23.30 Ich
stelle mich 0.30 Tricky Niki - Ver-
zaubert, erstaunt und unterhdlt ...

2 SAT.1

13.05 Triff die Robinsons, Trick-
film USA '07 14.55 The Lego
Movie, Trickfilm USA '14 16.45
Mindmagic - Die perfekte II-
lusion 17.45 The Biggest Lo-
ser 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice Kids
Unterhaltungsshow
22.50 So tickt der Mensch
Unterhaltungsshow
0.45 The Voice Kids
2.45 Criminal Minds
3.35 Criminal Minds
4.15 Auf Streife Dokusoap
4.45 Die Ruhrpottwache

AT

19.10 Sehnsuchtsort Stidsee - Ta-
hiti und seine Inseln 19.40 Schét-
ze der Welt - Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15
Martina Schwarzmann: Gscheid
gfreid 21.00 Christine Prayon:
Die Diplom-Animatdse 21.30
Barbara Ruscher: Panierfeh-
ler! Ein Fischstabchen packt aus

15.50 Two and a Half Men 16.15
2 Broke Girls 16.40 2 Broke Girls
17.05 The Big Bang Theory 17.30
The Big Bang Theory 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Winter‘s Tale Drama,
USA "14. Mit C. Farrell
22.30 Conjuring - Die Heim-
suchung Horrorfilm,
USA '13. Mit V. Farmiga
0.35 Orphan - Das Waisen-
kind Horrorfilm, USA 09
2.45 Wolves Horrorfilm,
USA "14. Mit Lucas Till

WDR

18.15 Einfach und késtlich - Ko-
chen mit Bjorn Freitag 18.45 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Kommissarin
Louise Boni - Jdger in der Nacht
21.45 Stréters Méannerhaushalt
22.30 Mitternachtsspitzen, Ka-
barett 23.30 Nuhr im Ersten
0.15 Und ewig bockt das Weib

| PRO 7

13.25 Denk wie ein Mann, Ko-
mddie USA '12 15.35 Woher
weiBt Du, dass es Liebe ist?,
Komddie USA "10 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

L

20.15 Chroniken der Unter-
welt - City of Bones
Fantasyfilm, USA "13

22.50 300 Actionfilm, USA '06

1.00 Watch Me - Das
Kinomagazin Spezial:
Kong: Skull Island

1.10 Priest Horrorfilm,

USA '11. Mit P. Bettany

WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschdn! St. Peter-Ording
- Fasten am Meer 21.45 Sport-
schau Bundesliga am Sonntag
22.05 sport inside 22.35 Sport
im Westen 22.45 Zwei fiir Ei-
nen - Das Quiz fiir den Westen

Programméanderungen mdglich

YR ARDEEER  ZDFICES RTLREZ ______ SAT.18F| PRO 7jK1 RTL I

14.40 Die Kochprofis - Ein-
satz am Herd 15.40 Der Trédel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.40 Zurlck in die Zukunft,
Sci-Fi-Serie USA '85 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

21.20 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

22.25 Dragonheart - Der
Fluch des Druiden
Fantasyfilm, USA '15

ORF 2

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Rosamunde Pil-
cher: Mein unbekanntes Herz, Ro-
manze GB '13 22.40 ZIB 22.45
Vera. Das kommt in den besten
Familien vor 23.35 Der Bulle von
Tolz - Liebesleid, Krimi D '05
1.10 Columbo - Todessymphonie

9 RTL Il

14.00 Zuhause im Gllick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Welle Drama
22.25 Systemfehler - Wenn
Inge tanzt Komddie,
D '13. Mit T. 0. Schultz
0.30 Das Nachrichten-
journal
1.00 Dragonheart - Der
Fluch des Druiden
Fantasyfilm, USA "15

DRF 2
19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05
Nichts ist vergeben 23.55 Viel-
leicht habe ich Gliick gehabt, Do-
kufilm 0’02 1.30 Zu Gast in den
adligen Landvillen der Toskana



17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.40 Leute heute spezi-
al 18.00 Soko Miinchen 19.00

se vor acht 20.00 Tagesschau

o .

20.15 Wildes Siidafrika (1/3)
12 Dokuserie. Kap der
Extreme

21.00 Plusminus extra:
Schlecker vor Gericht
[2 Wirtschaftsmagazin

21.15 Hart aber fair
Talkshow

22,30 Tagesthemen

ey  Vox
17.00 Zwischen Till und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner - Wer ist
der Profi? 20.00 Prominent! 20.15
Goodbye Deutschland! Die Auswan-
derer 21.45 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

16.10 Eisbér, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 WaPo Bo-
densee 19.45 Wissen vor acht -
Natur 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Frau Temme sucht
das Gliick (5/6)

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Report Mainz 2

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Letzter Moment
Liebesdrama, D '09

0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tier-
Klinik 19.00 Das perfekte Din-
ner - Wer ist der Profi? 20.00
Prominent! 20.15 Ewige Helden
22.20 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 0.20 Nachrichten
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Rentnercops 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Momentversagen 2/
Drama, D '14
21.45 Plusminus 2 Magazin
22,15 Tagesthemen
22.45 Maischberger 23
Talkshow
0.00 Nachtmagazin
0.20 Momentversagen
Drama, D '14

v I [0){
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen
Tull und Trénen 18.00 Hautnah:
Die Tierklinik 19.00 Das per-
fekte Dinner - Wer ist der Pro-
fi? 20.00 Prominent! 20.15 Riz-
zoli & Isles 21.15 Rizzoli & Isles
22,10 Major Crimes 23.05 Riz-
zoli & Isles 0.00 Rizzoli & Isles

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Spuren des Bosen -
Begierde 21 Kriminalfilm
21.45 heute-journal
22.15 Im Netz der Spinne 2/
Actionfilm, USA '01
23.50 heute+ Nachrichten
0.05 Auf der Briicke
von Tod und Leben
Dokufilm, CHN "16

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fiir die Ordnungshiiter 20.15
Jagd auf Roter Oktober, Thriller
USA '90 23.00 Alarmstufe: Rot
2, Actionfilm USA '95 1.05 ka-
bel eins late news 1.10 Jagd auf
Roter Oktober, Thriller USA '90

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Koln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Mensch Schroder!
Portrét
21.00 Frontal 21 21 Magazin
21.45 heute-journal 2
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 2/
0.45 heute+ Nachrichten
1.00 Neu im Kino Kultur

KABEL EINS

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben taglich 17.55 Mein Lokal,
Dein Lokal 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiiter
20.15 Neues vom Hankenhof -
Tamme forever! 22.15 K1 Maga-
zin 23.15 Abenteuer Leben 1.10
kabel eins late news 1.15 Mein
Revier - Ordnungshuter rdumen auf

18.00 Soko Wismar 18.54 Lot-
to am Mittwoch - Die Gewinn-
zahlen 19.00 heute 19.19 Wet-
ter 19.20 UEFA Champions
League Magazin 19.35 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer
(] - 2 2 |

20.25 UEFA Champions
League Borussia
Dortmund - Benfica
Lissabon (2! FuBball
Achtelfinale, Riickspiel

23.15 Markus Lanz 2/
Talkshow

0.30 heute+ Nachrichten
Mod. Daniel Brockerhoff

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.55
Achtung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshiter 20.15 Das Tribu-
nal, Kriegsdrama USA '01 22.50
Men of Honor, Drama USA '00
1.15 Watch Me - das Kinoma-
gazin 1.25 kabel eins late news

1. 2025

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

% i [20.15)
20.15 Wer wird Millionédr?
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

0.55 CSI: Miami Krimiserie

[NDR] NDR
18.15 die nordreportage: Von
Steilshoop in die Elbphilharmo-
nie 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Die Tricks der OI-
und Gaskonzerne 21.45 NDR/
Aktuell 22.00 45 Min - Das Ha-
fenduell - Hamburg contra Wil-
helmshaven 22.45 Kulturjournal

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
17.10 Leopard, Seebdr & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Schwal-
bensommer 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Visite 21.15 Panorama 3
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Welthilder
0.00 Fasshinder, Portrdt D '16

RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Lethal Weapon
21.15 Navy CIS: L.A.
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Hawaii Five-0
0.05 Criminal Minds
1.05 Lethal Weapon
1.50 Navy CIS: L.A.
2.35 Hawaii Five-0
3.15 Hawaii Five-0

Elsai] AT

17.45 unterwegs 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Wenn
Tiere sich verlieben 21.00 Pla-
net der Spatzen 21.50 Traum-
ziel Kampanien 22.00 ZIB 2
22.25 The Power of Women, Do-
kufilm 23.55 Punch Line - Eine
Frau steigt in den Ring, Dokufilm

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

e/

N

20.15 Die HochzeitsVerpla-
ner Komddie, D '17
22.15 akte 20.17 Infomagazin
23.10 Spiegel TV -
Reportage
0.10 Auf Streife Dokusoap
0.40 News & Stories
1.25 Auf Streife - Berlin
2.20 Auf Streife Dokusoap

[Elsai] 3SAT

16.50 Planet der Spatzen 17.45
Wenn Tiere sich verlieben 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Eine verhéngnisvolle Nacht, Thril-
ler 21.45 kinokino 22.00 ZIB
2 22.25 Nie mehr schweigen
22.55 Sheherazade auf Stok-
kelschuhen 23.40 Die Cheférztin

SAT.1

17.00 Verdéchtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.20 The Big Bang Theory 15.45

The Big Bang Theory 16.10 The

Big Bang Theory 16.35 The Big

Bang Theory 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo
L i~

20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.05 New Girl Comedyserie
23.30 Two and a Half Men
23.55 Two and a Half Men

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Mord
mit Aussicht, Krimiserie 21.00
Mord mit Aussicht, Krimiserie
21.45 WDR aktuell 22.10 Kein
Geld, kein Strom, keine War-
me 22.40 Geld.macht.kunst

| PRO 7

15.20 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

[ [
20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.45 Die Simpsons
22.15 Circus Halligalli
23.15 jerks. (5) Comedyserie
23.45 jerks. (6) Comedyserie

0.10 Two and a Half Men
0.40 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde:
Mythos Nil - 1. Im Land der tau-
send Quellen 21.00 Quarks & Co:
Erdbeben - Leben mit der Gefahr
21.45 WDR aktuell 22.10 Die
Mutprobe, Thriller D/O 10 23.35
Eyewitness - Die Augenzeugen

| PRO 7

15.20 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Der Bachelor Dokusoap

22.15 stern TV Infomagazin

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Der Bachelor Dokusoap

2.20 stern TV Infomagazin

3.55 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Ran-
kingshow Unterhaltung

[NDR] NDR
18.15 Wie geht das? Bioschnit-
zel 18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Expedi-
tionen ins Tierreich 21.00 Tierische
Typen - Die Ranger in der Kiisten-
heide 21.45 NDR//Aktuell 22.00
GroBstadtrevier, Krimiserie 22.50
Neues aus Buttenwarder 23.15
Zapp 23.45 7 Tage... in Kabul

20.15 21 Schlagzeilen -
Die spektakulédrsten
Geschichten der 80er
Unterhaltungsshow

22.30 Die Helden vom UKB
Reportage

23.30 Organspende! Leben
auf der Warteliste -
Die SAT.1 Reportage

[Elsai] AT

17.00 Frauen, die Geschichte
machten 17.45 mare TV - Re-
portage: Kanarische Inseln 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Malala
- Ihr Recht auf Bildung, Dokufilm
21.40 Das Médchen Hirut, Dra-
ma 23.20 Bella Block, Krimi 1.00
Ketten im Kopf 1.50 10 vor 10

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Limitless Krimiserie
21.15 Limitless Krimiserie
22.10 Lucifer Krimiserie
23.00 Lucifer Krimiserie
23.50 Limitless Krimiserie
0.45 Limitless Krimiserie
1.35 0dd Couple
2.00 0dd Couple
2.25 0dd Couple

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
Die Erndhrungs-Docs 21.45
WDR aktuell 22.10 Holland in
Not - Wer ist Geert Wilders?
22.55 Ausgerechnet Holland!
Warum Geert Wilders so populdr ist

Programmanderungen mdglich

16.00 Die StraBencops West -
Jugend im Visier 17.00 Die Wa-
che Hamburg 17.57 RTL Il You
Flash 18.00 Kéln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.14 RTL II Wetter

G

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

22.15 Traumfrau gesucht

23.20 Ich liebe einen Promi
(2) Dokusoap

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Millionenshow 21.10 Thema
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 23.30 Katzen fiir Millionen.
Die Welt der Rosina Wachtmeis-
ter 0.00 Tatort 1.30 Kulturmontag

[ RTL Il

16.00 Die StraBencops West -

Jugend im Visier 17.00 Die Wa-

che Hamburg 17.57 RTL Il You

Flash 18.00 Kéln 50667 19.00

Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL

Il News 20.14 RTL II Wetter
R T

20.15 All Inclusive - Mit
Kind und Koffer zur
neuen Liebe (3)

22.15 Meine Eltern, ihre
Kilos und ich (1)

0.45 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

1.35 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Universum
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25
Euromillionen 22.35 kreuz und
quer 23.25 kreuz und quer 0.05
Wiistenblume 2.00 Universum

0] RTL II

16.00 Die StraBencops West -
Jugend im Visier 17.00 Die Wa-
che Hamburg 17.57 RTL Il You
Flash 18.00 Kéin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.14 RTL Il Wetter

ll‘iﬁ'v., ]1

20.15 Die Wollnys - Eine
schrecklich groBe
Familie! Dokusoap

21.15 Babys! Kleines
Wunder - groBes
Gliick Dokusoap

22.15 Die Diat-Tester - in 8
Wochen zur Traumfi-
gur (6) Dokusoap

DRF 2
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Bis zum Ende der Welt 21.50
Autofocus 22.00 ZIB 2 22.30
WELTjournal 23.05 WELTjournal
+ 23.50 Meine Tochter kdmpft
fur mich - Die Sandra und Tam-
mi Chase Story, Drama USA '12

21



22
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 19.45
Wissen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20 15 Kommissar Dupin -
Bretonische Flut 2/
Kriminalfilm, D '17

21.45 Monitor 21 Politmagazin

22.15 Tagesthemen

22.45 Nuhr im Ersten
Satire

23.30 Kroymann 21 Comedy

0.00 Nachtmagazin

igd VoX
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner - Wer
ist der Profi? 20.00 Prominent!
20.15 X-Men Origins: Wolveri-
ne, Fantasyfilm USA '09 22.25
Terminator 2 - Tag der Abrech-
nung, Sci-Fi-Film USA '91 1.20
Nachrichten 1.40 X-Men Origins:
Wolverine, Fantasyfilm USA '09

A
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Rate mal, wie alt ich
bin 19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heute
16.10 Soko Kitzbihel 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Lena Lorenz - Lebens-
traum 2 Familienserie
21.45 heute-journal
Nachrichten
22.15 maybrit iliner 2
23.15 Markus Lanz 21
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Jack Taylor (2! Krimi,
D '13. Mit lain Glen

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.55
Achtung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshiiter 20.15 Operation
Walkiire - Das Stauffenberg-At-
tentat, Kriegsdrama D/USA '08
22.30 Die Briicke, Kriegsfilm D
‘08 0.40 kabel eins late news

16.00 heute 16.10 Soko Kitz-
biihel 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.30 ZDF SPOR-
Textra - Wintersport Biathlon-
Weltcup 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 2 Sturkdpfe im
Dreivierteltakt 2
Komddie, D 17

21.45 Tagesthemen [2)

22.00 Tatort: Kollaps [ Krimi

23.30 Mankells Wallander -
Am Rande der
Finsternis 2
Kriminalfilm, D/SWE '05

v-x] VOX

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner -
Wer ist der Profi? 20.00 Promi-
nent! 20.15 Law & Order: Special
Victims Unit 21.15 Law & Order:
Special Victims Unit 22.10 Law &
Order: Special Victims Unit 23.05
Law & Order: Special Victims Unit

16.30

Deutschland-Reportage
17.00 Okumenischer BuB- und
Versdhnungsgottesdienst 17.55
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Steirerblut
Kriminalfilm, 0 '13
21.45 Mordkommission

Istanbul - Der Broker
vom Bosporus 2!
Kriminalfilm, D '15
23.15 Tagesthemen
23.35 Das Wort zum Sonn-
tag @ Religionssendung

15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der V.I.P. Hunde-
profi 20.15 25 Jahre Die Prinzen
0.20 Law & Order: Special Victims
Unit 1.15 Law & Order: Special
Victims Unit 1.55 Medical Detec-
tives 2.40 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

20.15 Der Alte [ Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin
22.00 heute-journal
22.30 heute-show 2/ Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 heute+ Nachrichten
0.00 NEO Magazin Royale
mit Jan Béhmermann
0.45 Columbo (2 Kriminalfilm

KABEL EINS

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben tdglich 17.55 Mein Lokal,
Dein Lokal - Wo schmeckt's am
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fur die Ordnungshi-
ter 20.15 Detective Laura Dia-
mond 21.10 Castle 22.10 Castle
23.05 Castle 0.00 Castle 1.00
Castle 1.45 kabel eins late news

9.03 Bibi Blocksberg 9.30 Las-
sie 9.50 Lassie 10.15 Bibi und
Tina 10.40 heute Xpress 10.42
ZDF SPORTextra Wintersport 18.35
hallo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter

20.15 Das Spiel beginnt! )
Unterhaltungsshow
22.45 heute-journal (2!
23.00 das aktuelle sportstu-
dio [2 Sportmagazin
0.25 heute Xpress
0.30 heute-show 21 Kabarett
1.00 Méorderische Ferien 2!
Thriller, ARG '10

KABEL EIN

15.30 Navy CIS: L.A. 16.25 ka-
bel eins news 16.35 Navy CIS
17.30 Navy CIS 18.25 The Men-
falist 19.15 Castle 20.15 Hawaii
Five-0 21.10 Hawaii Five-0 22.10
Hawaii Five-0 23.05 Blue Bloods -
Crime Scene New York, Krimiserie
0.05 Navy CIS 1.00 Navy CIS 1.50
Hawaii Five-0 2.40 Hawaii Five-0

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zelten schlechte Zelten

20.15 Der Lehrer
21.15 Nicht tot zu kriegen
21.35 Nicht tot zu kriegen
22.05 Modern Family Sitcom
22.35 Modern Family Sitcom
23.05 Modern Family Sitcom
23.30 Modern Family Sitcom
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.15 Typisch! Neustart mit den
Insel-Kiihen 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Lander - Menschen - Aben-
teuer 21.00 Lé&nder - Menschen
- Abenteuer 21.45 NDR//Aktuell
22.00 Nord bei Nordwest - Der
wilde Sven, Krimi D '15 23.30
Spuren der Rache, Thriller D '16

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 5 gegen Jauch -
Prominenten-Special
Quizshow

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Take Me Out

1.30 Thorsten Havener
live! Ich weiB, was du
denkst Unterhaltung

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory - 12 Wochen unter
Spargelmachern 21.15 Helikopter
statt Hausarzt 21.45 NDR//Aktuell
22.00 NDR Talk Show 0.00 Inas
Nacht 1.00 NDR Talk Show classics

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-

show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 11
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Deutschland sucht
den Superstar
Castingshow

23.00 Take Me Out

0.05 Deutschland sucht
den Superstar

2.20 Take Me Out

3.15 Es kann nur EINEN

geben Unterhaltung
[NDR’]

NDR

17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-

gionales 20.00 Tagesschau 20.15 ...

Liebe und andere Delikatessen,
Komddie D 10 21.45 Mord mit
Aussicht, Krimiserie 22.35 Mord
mit Aussicht, Krimiserie 23.25
Schwarz Rot Gold 1.05 Spu-
ren der Rache, Thriller D 16

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.10 Blindspot Krimiserie
23.10 Criminal Minds
0.05 Criminal Minds
1.00 Criminal Minds
1.50 Criminal Minds
2.35 Blindspot Krimiserie
3.15 Auf Streife Dokusoap

AT

16.45 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit - Spezial 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Welt
ohne Ménner 21.00 scobel - Tod
des Feminismus? 22.00 ZIB 2
22.25 Riickkehr ans Meer, Dra-
ma 23.50 Frauen am Rande des
Nervenzusammenbruchs, Komddie

SAT.1

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Paul Panzers
Comedy Spieleabend
Unterhaltungsshow

21.15 Genial daneben

22.15 Rabenmiitter Comedy

22.45 Knallerfrauen Comedy

23.15 Pastewka Comedyserie

0.10 Sechserpack Comedy
0.40 Sechserpack Comedy

3SAT

17.45 Faszination Flughafen
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Wir tanken Regenwald -
Die Luge vom Oko-Diesel 21.00
makro: Ehe-Bonus vor dem Aus?
21.30 auslandsjournal extra
22.10 ZIB 2 22.35 Die drei Tage
des Condor, Thriller 0.30 Zapp

18.00K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30 K
- Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Hancock Fantasyfllm
USA '08. Mit Will Smith
22,00 Salt Actionfilm, USA "10
Mit Angelina Jolie
0.05 The Lazarus Project
Thriller, USA '08
1.55 Salt Actionfilm, USA '10
3.30 The Lazarus Project
Thriller, USA '08

AT

17.25 Zuckeroma, Komddie 19.00
heute 19.30 Bauerfeind assistiert
Sarah Connor 20.00 Tages-
schau 20.15 Vivienne Westwood
- Do it yourself 21.15 Maestras
- der lange Weg der Dirigentin-
nen ans Pult 22.05 Late Night
with Barbara Hannigan 23.15
Maischberger 0.30 lebens.art

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.15 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Germany‘s next Top-

model - by Heidi Klum
22.30 Kiss Bang Love
23.35 red. Boulevardmagazin
0.35 jerks. (5) Comedyserie
1.05 jerks. (6) Comedyserie
1.30 We Love in Concert:
Telekom Street Gigs

mit OneRepublic
] WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort - Wer das Schweigen bricht,
Krimi D 13 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Frau tv 22.40 Jen-
ny und die Roma-Kinder 23.10
Menschen hautnah: Chefinnen

] PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

_—"i"’IT_'[

20.15 In Time -
Deine Zeit lduft ab
Sci-Fi-Film, USA "11
22.25 Blade
Horrorfilm, GB/USA '97
0.30 Bad Ass 2: Bad Asses
Komddie, USA '15
2.10 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin
[ ]

WDR

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reportage
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Das Wunder von Essen - Griine
Hauptstadt Europas! 21.00 Der
Vorkoster 21.45 WDR aktuell
22.00 Kolner Treff 23.30 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

[ PRO 7

15.45 Two and a Half Men 16.10
2 Broke Girls 16.40 2 Broke Girls
17.05 The Big Bang Theory 17.30
The Big Bang Theory 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

16.00 Die StraBencops West -
Jugend im Visier 17.00 Die Wa-
che Hamburg 17.57 RTL Il You
Flash 18.00 Kdln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd
Dokusoap

21.15 Frauentausch

23.15 Frauentausch

1.05 Exklusiv -

Die Reportage
1.50 Exklusiv -

Die Reportage

DRF 2
18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Lena Lorenz 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 Stockl. 0.05 Pan Am
0.45 Am Schauplatz 1.35 Stockl.

0] RTL I

16.00 Die StraBencops West -
Jugend im Visier 17.00 Die Wa-
che Hamburg 17.57 RTL Il You
Flash 18.00 Kdln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
II News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Zuriick in die Zukunﬂ
2 Sci-Fi-Film, USA '89

22.25 Back To The Present -
Die Zukunft ist jetzt!
Reportage

23.30 12 Monkeys
Sci-Fi-Film, USA '95

1.55 Fortress - Die Festung

Actionfilm, AUS/USA '92

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Der Alte 21.20
Monaco 110 22.10 ZIB 2 22.35
Euromillionen 22.45 Univer-
sum History 23.30 Columbo -
Des Teufels Corporal 1.05 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zéhlt

@] RTL I

14.50 Die Kochprofis - Ein-
satz am Herd 15.50 Der Trédel-
trupp - Das Geld liegt im Keller
17.50 RTL Il News 18.04 RTL I
Wetter 18.05 Zuriick in die Zu-
kunft 2, Sci-Fi-Film USA 89

20.15 Schlag den Star
Unterhaltungsshow
0.15 Sharknado Horrorfilm,
USA "13. Mit lan Ziering
1.50 Lake Placid 3
Horrorfilm, USA "10
3.25 Sharknado Horrorfilm,
USA "13. Mit lan Ziering
5.15 Last Man Standing

e WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Ab in die 80er - Unser schrills-
tes Musik-Jahrzehnt 21.45 Die
verriickten 80er - Das Lieblings-
jahrzehnt der Deutschen 23.15
Von Da da da bis 99 Luftbal-
lons 0.45 Ab in die 80er - Un-
ser schrillstes Musik-Jahrzehnt

Programméanderungen mdglich

20 15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie
Die Rote Frau

21.15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

22.20 Fear The Walking
Dead (1) Horrorserie

DRF 2
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Donna
Leon: Das goldene Ei, Krimi 21.50
ZIB21.55 Vera. Das kommt in den
besten Familien vor 22.45 Der Bul-
le von Tolz - www.mord.de 0.20
Donna Leon: Das goldene Ei 1.50
Columbo - Des Teufels Corporal



17.30 Der Unberechenbare

18.00 Sportschau 18.30 Be-

richt aus Berlin 18.49 Gewinn-

zahlen Deutsche Fernsehlotte-

rie 18.50 LindenstraBe 19.20

Weltspiegel 20.00 Tagesschau
[ iy ES

20.15 Tatort: Nachtsicht 0
Kriminalfilm, D '17
21.45 Anne Will 21 Talkshow
22.45 Tagesthemen 2/
23.05 it - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur
23.35 Ein Geschenk der
Gotter 21 Melodram
1.13 Tagesschau

ey  Vox
16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab
in die Ruine! 19.15 Ab ins Beet!
Die Garten-Soap 20.15 Kitchen
Impossible 23.30 Prominent!
0.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
1.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

16.10 Eisbér, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Wildes Siidafrika (2/3)
121 Dokuserie
21.00 Hart aber fair 2/
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 Mohammad Muster-
mann 2 Dokumentation
23.30 Akte D (2/3) @ Doku
0.15 Nachtmagazin
0.35 Tatort: Nachtsicht 1

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Good-
bye Deutschland! Die Auswande-
rer 22.15 Goodbye Deutschland!
Die Auswanderer 0.10 Nachrich-
ten 0.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00 Ta-
gesschau 16.10 Eishar, Affe & Co.
17.00 Sportschau 18.55 Alles Kla-
ra 19.45 Wissen vor acht - Na-
tur 19.50 Wetter vor acht 19.55
Bdrse vor acht 20.00 Tagesschau

10.20 ZDF SPORTextra Winter-
sport 18.00 Piste, Party, Pul-
verschnee 18.30 Terra Xpress
19.00 heute 19.10 Berlin direkt
19.28 Aktion Mensch Gewinner
19.30 Ein Prinz unter Indianern

20.15 Friihling - Nichts ge-
gen Papa (21 Melodram,
D '17. Mit S. Thomalla
21.45 heute-journal 2/
22.00 Trapped - Gefangen
in Island (4) @
Kriminalfilm, D '17
23.35 ZDF-History Doku
0.20 heute Xpress

KABEL EIN

16.10 kabel eins news 16.25
Rosins Restaurants - Ein Sterne-
koch rdumt auf! 18.20 Elementary
19.15 Elementary 20.15 The Men-
talist 21.10 The Mentalist 22.10
Abenteuer Leben am Sonntag 0.05
Mein Revier - Ordnungshiiter réu-
men auf 2.10 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshuter

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbi-
hel 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Miinchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20 15 Zweimal Iebenslang-
lich @ Drama, D 16
21.45 heute-journal
22.15 James Patterson: Alex
Cross (21 Krimi, USA 12
23.45 heute+ Nachrichten
0.00 Kokolampy 21
Dokumentarfilm
1.25 ZDF-History Doku

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshiiter 20.15 Ein-
same Entscheidung, Actionfilm
USA "95 22.55 Hard to Kill, Ac-
tionfilm USA "90 0.40 kabel eins
late news 0.45 Einsame Ent-
scheidung, Actionfilm USA '95

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kéin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

12.35 Ruck Zuck 13.05 Under-
cover Boss 14.05 Undercover
Boss 15.05 Deutschland sucht
den Superstar 17.45 Exclusiv
- Weekend 18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst

20.15 Robocop
Sci-Fi-Film, USA '14
22.30 Spiegel TV Magazin
23.30 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap
0.30 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

[NDR] NDR
16.30 Sass: So isst der Norden
17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie
18.00 Nordseereport 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich XXL 21.45 Sportschau 22.05
Die NDR Quizshow 22.50 Sport-
club 23.35 Sportclub Story - Kind-
heit unter Qualen 0.05 Dittsche

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird Millionéar?
21.15 Rach, der Restaurant-
tester Dokusoap

22.15 Extra Spezial:
Maria und die Mafia
in Deutschland. Eine
Kronzeugin packt aus
23.00 30 Minuten
Deutschland Reportage

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreportage:
Die Flohmarktmacher 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Die
Tricks der Waschindustrie 21.45
NDR//Aktuell 22.00 45 Min - Un-
sere Sparkassen: Wer kassiert die
Gewinne? 22.45 Kulturjournal

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

12.15 Auf Streife 13.10 Der Ja-
Sager, Komddie USA '08 15.10
Hancock, Fantasyfilm USA '08
16.45 Mindmagic - Die perfek-
te lllusion 17.45 The Biggest Lo-
ser 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice Kids
Unterhaltungsshow

22.30 Paul Panzers
Comedy Spieleabend
Unterhaltungsshow

23.25 Genial daneben

0.25 The Voice Kids

2.10 Criminal Minds

2.55 Criminal Minds

Elsai] AT

19.10 Ahnenforschung: die Suche
nach den Wurzeln 19.40 Schétze
der Welt - Erbe der Menschheit
20.00 Tagesschau 20.15 Verlei-
hung Deutscher Kleinkunstpreis
2017 21.30 Die Anstalt 22.20
Anwdltinnen kiisst man nicht,
Komdédie 23.45 Polizeiruf 110:
Auftrag per Post, Kriminalfilm

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Lethal Weapon
21.15 Navy CIS: L.A.
22.10 Hawaii Five-0
23.05 Hawaii Five-0
0.05 Criminal Minds
1.05 Lethal Weapon
1.50 Navy CIS: L.A.
2.35 Hawaii Five-0
3.15 Hawaii Five-0

[Elsai] 3SAT

17.05 unterwegs - Botswana
17.45 unterwegs - Bali 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Der
Barenmann 22.00 ZIB 2 22.25
Life in Progress, Dokufilm 0.01 37
Grad: Das groBe Vergessen 0.30
10vor 10 1.00 Willkommen Oster-
reich 1.50 Slowenien Magazin

SAT.1

17.00 Verdéchtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

12.05 In Time, Sci-Fi-Film USA
'11 14.00 Schlag den Star 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Gali-
leo Spezial: Schiileraustausch ex-
trem reloaded - Lernen am Limit

20.15 Django Unchained
Neowestern, USA '12
Mit Jamie Foxx
23.30 300: Rise of an Empire
Actionfilm, USA "14
1.15 Django Unchained
Neowestern, USA '12
4.15 300: Rise of an Empire
Actionfilm, USA "14

e WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon! Die stidliche Tos-
kana 21.45 Sportschau Bundes-
liga am Sonntag 22.15 sport in-
side 22.45 Zwei fiir Einen - Das
Quiz fiir den Westen 23.30 Zeig-
lers wunderbare Welt des FuBballs

=]

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.05 New Girl Comedyserie
23.35 Two and a Half Men
0.00 Two and a Half Men

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Mord mit Aussicht
- 20. Waldhaus Amore 21.00 Mord
mit Aussicht - 21. Die Saat des
Bosen 21.45 WDR aktuell 22.10
Schnitzel in der Wiiste - Deutsche
in Marokko 22.40 Westart live

| PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

14.00 Zuhause im Gliick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegt im
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Schone und das
Biest Fantasyfim
22.30 Beastly Fantasyfilm,
USA "11. Mit A. Pettyfer
0.10 Das Nachrichten-
journal
0.40 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und

Feuer Abenteuerserie
DRF 2

19.16 Wetter 19.17 Lotto 6 aus
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Im Zen-
trum 23.05 Ma Folie, Liebesdra-
ma O "14 0.35 Der Bulle von
Tolz - www.mord.de, Kriminalfilm
2.10 Musikalisch - Kulinarisch

[ RTL Il

16.00 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
II'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL I News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Reimanns - Ein
auBergewohnliches
Leben Dokusoap

22.15 Traumfrau gesucht

23.15 Ich liebe einen Promi
(3) Dokusoap

0.20 Der Dennis Show (7)
1.10 Privatdetektive im
Einsatz Dokusoap

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wet-
ter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Die
Millionenshow 21.10 Thema
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 23.25 les.art 0.00 Tatort
1.30 Kulturmontag 2.25 les.art

0] RTL II

16.00 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il You Flash 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00

RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Frau Temme sucht
das Gliick (6/6) 2!
Comedyserie

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Report Miinchen 22

22,15 Tagesthemen

22.45 Ich will Dich 1
Drama, D ‘14

v I [0){
17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Ewige
Helden 22.20 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.20 Nach-
richten 0.40 Medical Detectives
1.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

20 15 No-Name oder
Marke? (1) 2 Magazin

21.00 Frontal 21 2 Magazin

21.45 heute-journal

22.15 Das Beste fiir mein
Kind 2 Dokumentation

22.45 Mann, Sieber! Kabarett

23.15 Markus Lanz 2/

0.30 Gétjens groBes Kino

KABEL EIN

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben tglich 17.55 Mein Lokal,
Dein Lokal 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Neues vom Hankenhof -
Tamme forever! 22.15 K1 Maga-
zin 23.15 Abenteuer Leben 1.10
kabel eins late news 1.15 Mein
Revier - Ordnungshiiter rdumen auf

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Lev-
ke und die wilden Pferde 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Visite 21.15
Panorama 3 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 Tatort, Kriminalfilm
23.30 Welthilder 0.00 Freddy
Quinn ... und die ewige Sehnsucht

20.15 Leg dlch nicht mit
Klara an Komddie,
D "17. Mit Jennifer Ulrich
22.15 akte 20.17 Infomagazin
23.10 Spiegel TV -
Reportage
0.05 Auf Streife Dokusoap
0.35 News & Stories
Infomagazin

[Elsai] AT

17.00 Orientalische Garten-
lust 17.45 Orientalische Garten-
lust 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Swimming Pool,
Thriller 22.00 ZIB 2 22.25 Bit-
ter Moon, Erotikthriller 0.40 Der
Schamane von Arosa 1.00 10 vor
10 1.30 Swimming Pool, Thriller

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.45 Die Simpsons

22.15 Circus Halligalli

23.10 jerks. (7) Comedyserie

23.45 jerks. (8) Comedyserie
0.10 Two and a Half Men
0.35 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Mythos Nil 21.00
Quarks & Caspers: Die Wissen-
schaft der Pornografie 21.45
WDR aktuell 22.10 Zappelphi-
lipp, Melodram D '12 23.35
Eyewitness - Die Augenzeugen

Programmanderungen mdglich

20.15 All Inclusive - Mit
Kind und Koffer zur
neuen Liebe (4)

22.15 Meine Eltern, ihre
Kilos und ich (3)

0.45 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

1.35 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Universum
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25
Euromillionen 22.35 kreuz und
quer 23.10 kreuz und quer 0.05
Akte Grininger 1.35 Universum

23
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13.00 Sportschau 15.05 Tages-
schau 15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.05 Sportschau,
Wintersport. Dazw.: 17.40 Tages-
schau 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Viel zu nah 2 Drama,
D "17. Mit C. Harfouch
21.45 Plusminus 22
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 Maischberger 22
Talkshow
0.00 Nachtmagazin
0.20 Viel zu nah 2 Drama
1.53 Tagesschau

igd VoX
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen
TUll und Trénen 18.00 Hautnah:
Die Tierklinik 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent!
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Riz-
zoli & Isles 22.10 Major Crimes
23.05 Rizzoli & Isles 0.00 Riz-
zoli & Isles 0.55 Nachrichten

15.00 Tagesschau 15.10 Sturm
der Liebe 16.00 Tagesschau 16.10
Sportschau, Wintersport. Dazw.:
16.55 Tagesschau 19.45 Wissen
vor acht 19.50 Wetter 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Kommissar Pascha
Kriminalfilm, D '16

21.45 Kontraste 2 Magazin

22.15 Tagesthemen

22.45 Carolin Kebekus:
PussyTerror TV (2)
Comedyshow

23.30 Inas Nacht (8) Talkshow

0.30 Nachtmagazin

v-x] VOX

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Iron
Man, Actionfilm USA '08 22.40
96 Hours - Taken, Actionfilm USA
‘09 0.25 Nachrichten 0.45 Iron
Man, Actionfilm USA 08 2.45 96
Hours - Taken, Actionfilm USA "09

ARD

11.15 Gefragt - Gejagt 12.00 Ta-
gesschau 12.15 ARD-Buffet 13.00
Sportschau, Wintersport 18.45
Sportschau vor acht 18.50 Zap-
fenstreich fir Gauck 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Ich will 21 Melodram,
D '16. Mit F. Weisz
21.45 Tagesthemen
22.00 Tatort: Borowski und
der Himmel iiber Kiel
12 Kriminalfilm, D "14
23.30 Mankells Wallander -
Ein Toter aus Afrika 2/
Kriminalfilm, D/SWE '05

17.00 Zwischen Tull und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law &
Order: Special Victims Unit 21.15
Law & Order: Special Victims Unit
22.10 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 23.05 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 0.00 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

18.00 Soko Wismar 18.54 Lot-

to am Mittwoch - Die Gewinn-

zahlen 19.00 heute 19.19 Wet-

ter 19.20 UEFA Champions

League Magazin 19.35 Die Spe-

zialisten - Im Namen der Opfer
-

20.25 UEFA Champlons
League Atlético
Madrid - Bayer 04
Leverkusen 2 FuBball
Achtelfinale, Riickspiel

23.15 auslandsjournal
spezial Politmagazin

23.45 Markus Lanz

0.55 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben tdg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt's am besten?
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fiir die Ordnungshtiter 20.15
Passwort: Swordfish, Thriller USA
‘00 22.25 Training Day, Thriller
USA 01 0.55 kabel eins late news
1.00 Armored, Actionfilm USA '09

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heute
16.10 Soko Kitzbihel 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Lena Lorenz -
Gegen alle Zweifel 2
Familienfilm
21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Jack Taylor
Kriminalfilm. Mit I. Glen

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.55
Achtung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshiiter 20.15 Phenome-
non - Das Unmdgliche wird wahr,
Drama USA '96 22.50 The Hole
- Die geheimnisvolle Falltir, Thriller
USA 09 0.35 kabel eins late news

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.00
Soko Wien 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Der Alte 2! Krlmlserle
21.15 Letzte Spur Berlin 2!
22.00 heute-journal (2!
22.30 heute-show 21 Kabarett
23.00 Sketch History Comedy
23.25 aspekte Kulturmagazin
0.10 heute+ Nachrichten
0.25 NEO Magazin Royale
mit Jan Béhmermann

KABEL EIN

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben tdglich 17.55 Mein Lokal,
Dein Lokal - Wo schmeckt's am
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshii-
ter 20.15 Detective Laura Dia-
mond 21,10 Castle 22.10 Castle
23.05 Castle 0.00 Castle 1.00
Castle 1.45 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Der Bachelor Dokusoap
22,15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Der Bachelor Dokusoap
2.20 stern TV Infomagazin
3.55 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Ran-
kingshow Unterhaltung

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? FuB-
ballstadion 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte
- Hausbesuch 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 GroBstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

i
20.15 Der Lehrer
21.15 Nicht tot zu kriegen
21.45 Nicht tot zu kriegen
22.15 Modern Family Sitcom
22,35 Modern Family Sitcom
23.05 Modern Family Sitcom
23.30 Modern Family Sitcom
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Retter
der Buchstaben 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 mareTV 21.00 mareTV
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Bose
Wetter - Das Geheimnis der Ver-
gangenheit, Drama D '16 23.30
Spuren der Rache, Thriller D "16

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 21 Schlagzeilen -
Die spektakuldrsten
Geschichten der 90er
Unterhaltungsshow

23.00 Die Helden vom UKB
Reportage

0.00 Alleinerziehend: Ich

kampf mich durch! -
Die SAT.1 Reportage

AT

17.45 Fahrt ins Risiko 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Die Welt-
verbesserer 20.55 Die Weltverbes-
serer 21.40 Die Meeresgértner
von Sansibar 22.00 ZIB 2 22.25
Das bessere Leben, Drama 23.55
Bitter Moon, Erotikthriller 2.10
Einmal noch ein spates Gliick?

SAT.1

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19. 55 SAT1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.10 Blindspot Krimiserie
23.10 Criminal Minds
0.05 Criminal Minds
1.00 Criminal Minds
1.50 Criminal Minds
2.35 Blindspot Krimiserie
3.15 Auf Streife Dokusoap

3SAT

17.45 Die geheime Macht der Je-
suiten 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 wissen aktuell: Spuren
im Stein 22.00 ZIB 2 22.25 White
Material - Land in Aufruhr, Drama
0.05 Undercover in Paris, Krimi
1.45 10 vor 10 2.15 Dem Himmel
entgegen - Hochhduser der Welt

17.00 Verdéchtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Let‘s Dance

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Let‘s Dance

3.40 Die Biilent Ceylan
Show (5) Unterhaltung

4.35 Die Trovatos -
Detektive decken auf

5.20 Betrugsfille Dokusoap

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 die
nordstory - Wohnen mal anders
21.15 Wracksuche in der Ost-
see 21.45 NDR//Aktuell 22.00
Nonstop Comedy 22.45 Bettina
und Bommes 0.45 Inas Nacht

20.15 Paul Panzers Comedy
Spieleabend
21.15 Genial daneben
22.15 Rabenmiitter Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Pastewka Comedyserie
23.45 Sechserpack Comedy
0.15 Sechserpack Comedy
0.45 Switch reloaded
AT

16.15 Deutschlands TraumstraBen
17.00 Deutschlands TraumstraBen
17.45 Deutschlands TraumstraBen
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Die Kontrolleure 21.00 makro: Me-
xikos Misere 21.30 auslandsjour-
nal extra22.10 ZIB 2 22.35 Nym-
phomaniac 1, Drama 0.30 Zapp

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Dle Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Limitless Krimiserie
22.00 Lucifer Krimiserie
22.55 Two and a Half Men
23.20 Two and a Half Men
23.50 Limitless Krimiserie

1.25 0dd Couple

1.50 0dd Couple

2.15 0dd Couple

2.40 Spatnachrichten

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Die
Erndhrungs-Docs 21.45 WDR ak-
tuell 22.10 Undercover in Saudi-
Arabien - Eine riskante Reise durch
ein abgeschottetes Land 22.55
Eberl entdeckt die Niederlande -
Unsere Nachbarn haben die Wahl

=]

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Germany‘s next

Topmodel - by Heidi
Klum Castingshow
22.30 Kiss Bang Love
23.35 red. Boulevardmagazin
0.35 jerks. (7) Comedyserie
1.00 jerks. (8) Comedyserie
1.30 Circus Halligalli
2.25 Spatnachrichten

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Das
Muli, Kriminalfilm D '15 21.45
WDR aktuell 22.10 Frau tv
22.40 Menschen hautnah: Jung
und pleite 23.25 Die Aufstocker
- Trotz Arbeit Hartz IV 23.55 Tat-
ort - Das Muli, Kriminalfilm D '15

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Gahleo

]

20.15 Atemlos - Gefahrliche
Wahrheit Thriller,
USA 11, Mit T. Lautner
22.20 Blade Trinity Horrorfilm,
USA "04. Mit W. Snipes
0.15 Bad Asses on the
Bayou Komddie,
USA "15. Mit Danny Trejo

Regie: Craig Moss
v ] WDR

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reporta-
ge 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Wir sind 18 Millionen -
Und so wohnen wir 21.00 Der
Vorkoster 21.45 WDR aktuell
22.00 Kolner Treff 23.30 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

Programméanderungen mdglich

16.00 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il 'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Teeme Mutter Wenn
Kinder Kinder kriegen

21.20 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick

22.20 Die Diat-Tester - in 8
Wochen zur Traumfi-
gur (7) Dokusoap

23.20 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Ein Sommer
auf Lanzarote 21.50 Autofo-
cus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal +
23.50 Hugo Cabret, Abenteu-
erfilm USA 11 1.45 Autofocus

0]

RTL I

16.00 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il 'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20 15 Dle Kochproﬂs XXL -
Einsatz am Herd
Dokusoap

22.15 Frauentausch

0.15 Frauentausch
1.50 Exklusiv -

Die Reportage
2.35 Exklusiv -

Die Reportage

ORF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Lena Lorenz 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 Stockl. 0.05 Pan Am
0.45 Am Schauplatz 1.35 Stockl.

@] RTL I

16.00 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Zuruck in die Zukunft
3 Sci-Fi-Film, USA "89
22.35 Starsky & Hutch
Krimikomddie, USA '04
0.40 Backdraft - Ménner,
die durchs Feuer ge-
hen Actionfilm, USA 91
2.50 Starsky & Hutch
Krimikomddie, USA "04

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Der
Alte 21.20 Monaco 110 22.10
ZIB 2 22.35 Euromillionen 22.45
Universum History 23.30 Colum-
bo - Mord nach Termin 1.00 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zéhit
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9.00 Tagesschau 9.05 Sport-
schau, Wintersport. u.a. Zweier-
bob. Dazw.: 10.55/13.30/15.50
Tagesschau 18.10 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

Jeln Yo a8t

20.15 Klein gegen GroB -
Das unglaubliche
Duell 21 Spielshow

23.15 Tagesthemen

23.35 Das Wort zum Sonn-
tag 2/ Religionssendung

23.40 Crossing Over - Der
Traum von Amerika
Thriller, USA '09

ey  Vox
15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der V.I.P. Hun-
deprofi 20.15 Verstehen Sie die
Béliers?, Komodie F '14 22.25
Ohne Geld um die Welt: Die Hoep-
ner-Zwillinge 0.25 Law & Or-
der: Special Victims Unit 1.15
Law & Order: Special Victims Unit

ARD® D

17.30 Grundeinkommen gewon-
nen! 18.00 Sportschau 18.30
Bericht aus Berlin 18.49 Ge-
winnzahlen Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

A

das dunkle Netz 2
Kriminalfilm, D '16
Mit Axel Milberg
21.45 Anne Will 21 Talkshow
22.45 Tagesthemen 2/
23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente 2 Kultur
23.35 Druckfrisch 21 Magazin

Vx| VOX

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab
in die Ruine! 19.15 Ab ins Beet!
Die Garten-Soap 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 22.45 Promi-
nent! 23.30 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 0.30 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

ARD ARD

16.10 Eishdr, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Wildes Siidafrika (3/3)
Dokuserie

21.00 Hart aber fair 2/
Talkshow

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Profit. Auf Kosten
aller? 21 Dokumentation

23.30 Akte D (3/3) @ Doku

0.15 Nachtmagazin

v I [0){
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner -
Wunschmen(i 20.00 Prominent!
20.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 0.10 Nachrichten
0.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
1.25 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00
heute Xpress 17.05 Landerspie-
gel 17.45 Menschen - das Ma-
gazin 18.00 ML mona lisa 18.35
hallo deutschland 19.00 heute

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das

19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter
¥ || Te

—

20.15 Miinchen Mord
Kriminalfilm, D '13
21.45 Der Kriminalist
Krimiserie
22.45 heute-journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio 2 Sportmagazin
0.25 heute Xpress
0.30 heute-show 21 Kabarett

KABEL EIN

15.30 Navy CIS: L.A. 16.25 ka-
bel eins news 16.35 Navy CIS
17.25 Navy CIS 18.25 The Men-
talist 19.15 Castle 20.15 Hawaii
Five-0 21.15 Hawaii Five-0 22.10
Hawaii Five-0 23.10 Blue Bloods -
Crime Scene New York, Krimiserie
0.05 Navy CIS 1.00 Navy CIS 1.50
Hawaii Five-0 2.35 Hawaii Five-0

17.10 ZDF SPORTreporta-
ge 18.00 Diebstahl, Drogen
und Gewalt 18.30 Terra Xpress
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt 19.28 Aktion Mensch Ge-
winner 19.30 Kielings wilde Welt

20.15 Chaos-Queens: Fiir
jede Losung ein Pro-
blem 21 Komddie, D '17
21.45 heute-journal
22.00 Trapped - Gefangen
in Island (5) @
Kriminalfilm, D "17
23.35 ZDF-History Doku
0.05 Precht (27 Talkshow

KABEL EINS

16.15 kabel eins news 16.25
Rosins Restaurants - Ein Sterne-
koch rdumt auf! 18.25 Elementary
19.15 Elementary 20.15 The Men-
talist 21.10 The Mentalist 22.10
Abenteuer Leben am Sonntag 0.10
Mein Revier - Ordnungshiiter rdu-
men auf 2.20 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiter

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbi-
hel 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Minchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

L] L6 20.15|
20.15 Nord Nord Mord [
Kriminalfilm, D "11
21.45 heute-journal
22.15 Auftrag Rache )
Thriller, GB/USA '08
0.00 heute+ Nachrichten
0.15 Lollipop Monster
Drama, D '11
1.45 ZDF-History Doku

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schétze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin
fur lhren Schutz 20.15 Demoliti-
on Man, Actionfilm USA '93 22.25
Cliffhanger - Nur die Starken Giber-
leben, Actionfilm F/USA '93 0.35
Red Sands, Horrorfilm USA '09

Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

;L e g
20.15 Deutschland sucht
den Superstar
23.00 Take Me Out
0.15 Deutschland sucht
den Superstar
2.30 Take Me Out
3.35 Es kann nur EINEN
geben Unterhaltung
4.25 Der Blaulicht Report

[NDR] NDR
17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Ohnsorg-Theater 21.50
Mord mit Aussicht, Krimiserie
22.40 Mord mit Aussicht, Kri-
miserie 23.30 Schwarz Rot Gold
1.15 Spuren der Rache, Thriller
D 16 2.45 Hallo Niedersachsen

= oo RTL

13.10 Rach, der Restaurant-
tester 14.05 Rach, der Restau-
ranttester 15.05 Deutschland
sucht den Superstar 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst

20.15 96 Hours - Taken 3
Actionfilm, USA '15
22.20 Spiegel TV Magazin
23.30 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap
0.30 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

[NDR] NDR
17.00 Bingo! - Die Umweltlot-
terie 18.00 Rund um den Mi-
chel 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory Spezial - Fisch-
geschichten 21.45 Sportschau
22.05 Die NDR Quizshow 22.50
Sportclub 23.35 Sportclub Sto-
ry - Skistar Maria H&fl-Riesch

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird Millionéar?
21.15 Rach, der Restaurant-
tester Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Treffpunkt Tafel 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Die
Tricks mit Kaffee und Tee 21.45
NDR//Aktuell 22.00 45 Min —
Steuern? Tricksen wie die GroB-
konzerne! 22.45 Kulturjournal

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30 K
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten

15.45 Two and a Half Men 16.15
2 Broke Girls 16.40 2 Broke Girls
17.05 The Big Bang Theory 17.30
The Big Bang Theory 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

15.00 Die Kochprofis - Einsatz
am Herd 16.00 Der Trodeltrupp
- Das Geld liegt im Keller 18.00
Zuhause im Glick - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 20.00

p - 20.15
20.15 Das fiinfte Element
Sci-Fi-Film, F/USA '96
22.50 Sieben Thriller, USA '95
1.25 Steven Seagal - Today
You Die Actionfilm,
USA "05. Mit S. Seagal
3.00 Sieben Thriller, USA '95
5.00 Watch Me - Das Kino-
magazin Kulturmagazin

Elsai] AT

17.30 2 fiir alle Félle - Ein Song
fir den Mérder, Komddie 19.00
heute 19.30 Bauerfeind assistiert
Hella von Sinnen 20.00 Tages-
schau 20.15 Jukka-Pekka Saraste
dirigiert die 3. Sinfonie von Gus-
tav Mahler 21.50 Meine Zeit wird
kommen 22.45 Nymphomaniac
2, Drama 0.45 Maischberger

10.45 Auf Streife, Dokusoap 11.45
Auf Streife 12.40 Hugo Cabret,
Abenteuerfilm USA '11 15.10
Das flinfte Element, Sci-Fi-Film
F/USA '96 17.45 The Biggest
Loser 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice Kids
Unterhaltungsshow

22.30 Paul Panzers
Comedy Spieleabend
Unterhaltungsshow

23.25 Genial daneben

0.25 The Voice Kids

2.10 Criminal Minds

2.55 Criminal Minds

[Elsai] 3SAT

18.00 3satbuchzeit 19.00 heu-
te 19.10 Das Spiel mit der Sucht
19.40 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit 20.00 Tagesschau
20.15 Pufpaffs Happy Hour 21.00
Nuhr im Ersten 21.45 Celeste &
Jesse Forever, Komédie 23.15
Polizeiruf 110: Der Schweigsa-
me, Kriminalfilm 0.40 Julia‘s Eyes

17.00 Verdéchtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Lethal Weapon
21.15 Navy CIS: L.A.
22.10 Hawaii Five-0
23.05 Hawaii Five-0
0.05 Criminal Minds
1.05 Lethal Weapon
1.50 Navy CIS: L.A.
2.35 Hawaii Five-0
3.15 Hawaii Five-0

[Elsai] AT

17.05 unterwegs - Island 17.45
unterwegs - Kroatien 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Britan-
niens Berge 21.00 Britanniens
Berge 21.45 Von Dichtern und
Druiden - Englands Nordwesten
22.007IB 222.25 Neuland 23.55
37 Grad: Das Beste fir mein Kind

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Galileo Big Pictures:
50 Bilder, im ent-
scheidenden Moment
aufgenommen.
Unterhaltungsshow

23.25 Galileo Big Pictures:
Extreme Welt

2.05 Blade Trinity Horrorfilm,
USA '04. Mit W. Snipes

e WDR

18.15 Einfach und kdstlich 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Schla-
gerbooom - Das internationale
Schlagerfest 23.30 Carolin Ke-
bekus: PussyTerror TV 0.15 Stra-
ters Ménnerhaushalt 1.00 Sel-
ten so gelacht 2.30 Mit einem
Rutsch ins Gliick, Komédie D '03

| PRO 7

13.00 Atemlos, Thriller USA '11
14.50 Galileo Big Pictures: 50 Bil-
der, im entscheidenden Moment
aufgenommen. 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Kein Ort ohne Dich
Romanze, USA '15.
Mit Britt Robertson
22.50 Warm Bodies Komddie,
USA "13. Mit N. Hoult
0.35 Carriers Thriller,
USA "09. Mit L. T. Pucci
2.05 Warm Bodies Komddie,
USA ’13. Mit N. Hoult

e WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon! Costa Brava - ganz
anders 21.45 Sportschau Bundes-
liga am Sonntag 22.15 sport in-
side 22.45 Zwei fiir Einen - Das
Quiz fiir den Westen 23.30 Zeig-
lers wunderbare Welt des FuBballs

| PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.05 New Girl Comedyserie
23.35 Two and a Half Men
0.00 Two and a Half Men

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Mord mit Aussicht
- Tod am 18. Loch 21.00 Mord mit
Aussicht - Das nennt man Cam-
ping 21.45 WDR aktuell 22.10 Nie
mehr Deutschland - Letzte Aus-
fahrt Pattaya 22.40 Westart live

Programmanderungen mdglich

RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie
Eidbrecher

21.20 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

22.25 Fear The Walking
Dead (4) Horrorserie

DRF 2
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Mei
liabste Weis 21.50 ZIB 22.00 Vera.
Das kommt in den besten Fami-
lien vor 22.50 Der Bulle von Tolz
- Ein Orden fiir den Morder, Krimi
D ’98 0.20 Columbo - Mord nach
Termin 1.50 Ein Pyjama flir zwei

[ RTL Il

13.45 Zuhause im Gllick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

k 9

20.15 American Pie -
Jetzt wird geheiratet
Komddie, D/USA '03. Mit
Jason Biggs

22.05 American Pie prasen-
tiert: Das Buch der
Liebe Komddie, USA '09

23.55 Das Nachrichten-
journal

ORF 2

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tatort, Kri-
mi D '17 21.50 ZIB 22.00 Im
Zentrum 23.05 Michael Haneke
23.55 Das weiBe Band, Drama
D/F’09 2.10 Zu Gast in den ad-
ligen Landvillen der Toskana

RTL II

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il You Flash 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

@]

20.15 Die Reimanns - Ein
auBergewdhnliches
Leben Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp -
Schnappchenjagd um
die Welt (8) Dokusoap

22.15 Der Trodeltrupp -
Schnéppchenjagd um
die Welt (9) Dokusoap

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2
22.30 Kulturmontag 23.10 Die
wahren Abenteuer des André Hel-
ler 0.05 Wer war André Heller?
1.05 Ruf und Echo - André Heller

25



26
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15.05 Bares fir Rares 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kdln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

16.10 Eisbdr, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 Alles Kla-
ra 19.45 Wissen vor acht - Na-
tur 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Charité (1/6)
Arztserie

21.50 Die Charité -
Geschichten von
Leben und Tod 2 Doku

22.35 Tagesthemen

23.05 Das Ende der Geduld
Drama, D '14

0.35 Nachtmagazin

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Ewige
Helden 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives
1.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

Rl ]
20.15 Sportschau 21 FuBball-
Lé&nderspiel. Deutschland
- England. Dazw.:
21.35 Tagesthemen
23.30 Sportschau Club [/
0.00 Maischberger 22
1.15 Tagesschau
1.20 Kick it @ Tragikomddie,
MEX/USA '08

v-x] VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Till
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte Din-
ner - Wunschmenti 20.00 Promi-
nent! 20.15 Rizzoli & Isles 21.15
Rizzoli & Isles 22.10 Major Cri-
mes 23.05 Major Crimes 0.00
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten

AR ARD

17.15 Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 19.45
Wissen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Bierleichen.
Ein Paschakrimi
Kriminalfilm, D 17

21.45 Panorama 2 Magazin

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 extra 3 1 Satire

23.30 Inas Nacht (9) @
Talkshow

0.30 Nachtmagazin 2/

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 19.00
Das perfekte Dinner - Wunschme-
nii 20.00 Prominent! 20.15 After
Earth, Sci-Fi-Film USA '13 22.10
Will Smith - Bad Boy, Rapper, Su-
perstar 0.10 Nachrichten 0.30 After
Earth, Sci-Fi-Film USA "132.10 Will
Smith - Bad Boy, Rapper, Superstar

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

15.20 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il 'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00

20.15 No-Name oder
Marke? (2) 21 Magazin
21.00 Frontal 21 2 Magazin
21.45 heute-journal
Nachrichten
22.15 Frauen im Knast
22.45 Markus Lanz
0.00 heute+ Nachrichten
0.15 Neu im Kino Kultur

KABEL EIN

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben téglich 17.55 Schatze un-
term Hammer - Ein Auktionator
schldgt zu 18.55 Sicher ist sicher
- Das Magazin fir Ihren Schutz
20.15 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch rdumt auf! 22.30 K1
Magazin 23.30 Abenteuer Le-
ben 1.30 kabel eins late news

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer

Wy B
20.15 Inga Lindstrom:
Wer, wenn nicht du
Romanze, D '13
21.40 Der Staatsanwalt
Krimiserie
22.40 heute-journal
23.10 ZDFzoom 2 Doku
23.40 Markus Lanz
0.50 heute+ Nachrichten

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schéatze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin
fir lhren Schutz 20.15 Falling
Down - Ein ganz normaler Tag,
Thriller F/USA '93 22.30 Demoli-
tion Man, Actionfilm USA '93 0.45
7 Seconds, Actionfilm USA '05

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heute
16.10 Soko Kitzbihel 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

Gute Zeiten, schlechte Zeiten
: .

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22,15 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Friihlings-
erwachen 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau
20.15 Visite 21.15 Panorama 3
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Die Hohle von Eppen-
dorf - Das legendére Onkel Po

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15
20.15 Der Bachelor - Das
groBe Finale Dokusoap
22,15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
Nachrichten
0.27 Das Wetter
0.30 Der Bachelor - Das
groBe Finale Dokusoap
2.20 stern TV Infomagazin

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin 18.15 Wie
gehtdas? Ordnung im Chaos 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins
Tierreich 21.00 Unsere Geschich-
te - Hausbesuch 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 GroBstadtrevier, Kri-
miserie 22.50 extra 3 Spezial:
Der reale Irrsinn XXL 23.20 Zapp

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bodycheck - Mit
Herz durch die Wand
Komddie, D '17

22.15 akte 20.17 Infomagazin

23.10 Spiegel TV -
Reportage

0.10 Auf Streife Dokusoap
0.40 News & Stories
Infomagazin

AT
17.00 Abenteuer Alpen 17.45
Abenteuer Alpen 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Claris-
sas Geheimnis, Drama 21.45 ki-
nokino 22.00 ZIB 2 22.25 Zum
Beispiel Neftenbach, Dokumenta-
tion 23.15 Willkommen in Losone
0.05 Erhan, der Schweizermacher

SAT.1

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 21 Schlagzeilen - Die
spektakulérsten Ge-
schichten der 2000er

22.30 Die Fahnder Dokusoap

0.30 21 Schlagzeilen - Die
spektakulérsten Ge-
schichten der 2000er

2.35 Auf Streife - Berlin

3.20 Auf Streife Dokusoap

3SAT

18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Die Weltverbes-
serer 20.55 Die Weltverbesse-
rer 21.40 Traumroute durch die
Alpen - der Bernina-Express
22.00 ZIB 2 22.25 Der Chinese,
Thriller 1.20 Isst denn niemand
mehr normal? 1.50 10 vor 10

.1

S

17.00 Verdéchtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

It

- |
@L ’ N
20.15 Lena Lorenz -

Geliehenes Gliick 2!
Familienserie
21.45 heute-journal )
22.15 maybrit illner 1
23.15 Markus Lanz
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Jack Taylor (2! Krimi,
D '13. Mit lain Glen

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schétze unterm Ham-
mer - Ein Auktionator schldgt zu
18.55 Sicher ist sicher - Das
Magazin fur Ihren Schutz 20.15
16 Blocks, Actionfilm USA 06
22.15 Falling Down - Ein ganz
normaler Tag, Thriller F/USA
‘93 0.30 Kkabel eins late news

20.15 Der Lehrer
21.15 Nicht tot zu kriegen
21.45 Nicht tot zu kriegen
22,15 Modern Family Sitcom
22.35 Modern Family Sitcom
23.05 Modern Family Sitcom
23.30 Modern Family Sitcom
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR’] NDR
18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! Der Tatowierer-Forscher
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Lander
- Menschen - Abenteuer 21.00
Lé&nder - Menschen - Abenteuer
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Der Is-
land-Krimi: Tod der Elfenfrau, Krimi
D '16 23.30 Tatort, Kriminalfilm

20.15 Criminal Minds:

Beyond Borders

21.15 Criminal Minds
22.10 Blindspot Krimiserie

23.10 Criminal Minds

0.05 Criminal Minds:

Beyond Borders

1.00 Criminal Minds

1.50 Criminal Minds

AT

17.45 Neuseeland von oben - Ein
Paradies auf Erden 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Mein
Kérper - mein Feind, Reportage
21.00 scobel - Irrtum im Immun-
system 22.00 ZIB 2 22.25 Eine
Dame in Paris, Drama 0.00 Coco
Chanel & Igor Stravinsky, Drama

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.45 Die Simpsons

22.15 Circus Halligalli

23.15 jerks. (9) Comedyserie

23.45 jerks. (10) Comedyserie
0.15 Two and a Half Men
0.40 Two and a Half Men

e WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Abenteuer Erde: Atlantik - Ozean
der Extreme - 1. Strom des Lebens
21.00 Quarks & Co: Wie gut ist
Deutschlands Bier? 21.45 WDR
aktuell 22.10 Nur eine Handvoll
Leben, Melodram D '16 23.40
Eyewitness - Die Augenzeugen

] PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons

20.15 Burlesque Musicalfilm,
USA "10. Mit Cher
22.40 House at the End of
the Street
Thriller, USA 12, Mit
Jennifer Lawrence
0.30 Obsessed Thriller,
USA '09. Mit B. Knowles
2.25 Spatnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
Die Erndhrungs-Docs 21.45 WDR
aktuell 22.10 lllegale Autorennen
- Der Kick, der Menschen killt
22.55 Geboren in Molenbeek -
Ein Jahr nach den Anschlégen

[ PRO 7

15.20 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Germany‘s next
Topmodel - by Heidi
Klum Castingshow
22.30 Kiss Bang Love
23.35 red. Boulevardmagazin
0.35 jerks. (9) Comedyserie
1.00 jerks. (10) Comedyserie
1.30 Circus Halligalli
2.25 Spatnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Mord
ist die beste Medizin, Krimi D "14
21.45 WDR aktuell 22.10 Frau
tv 22.40 Menschen hautnah:
Die vertauschten Babys Il 23.25
Finf Freunde - GroBe Klappe

Programméanderungen mdglich

RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

T

S

|2 g 20.15

20.15 All Inclusive - Mit
Kind und Koffer zur
neuen Liebe (5)

22.15 Pop Giganten: One Hit
Wonder (14) Musikdoku

0.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

1.10 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Stockl live
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 0.05
A Beautiful Mind, Drama 2.10
Stockl live 3.50 Frisch gekocht

0]

RTL I

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il 'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.15 Die Diat-Tester - in 8
Wochen zur Traumfi-
gur (8) Dokusoap
23.20 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Treibjagd im
Dorf 21.50 Autofocus 22.00 ZIB
2 22.30 Menschen & Méch-
te 23.25 WELTjournal + 0.10
In the Land of Blood and Honey,
Drama USA "11 2.05 Autofocus

@] RTL I

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Lecker Schmecker
Wollny - Silvias beste
Schnappchenrezepte
(4) Dokusoap

22.15 Frauentausch

0.15 Pop Giganten: One Hit

Wonder (14) Musikdoku

DRF 2
18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Lena Lorenz 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 Stockl. 0.05 Pan Am
0.45 Am Schauplatz 1.35 Stockl.



17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Sag die Wahrheit 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Eltern allein zu Haus:
Die Schroders 21
Familienfilm, D '17

21.45 Tagesthemen [/

22.00 Tatort: Der Inder 2

23.30 Mankells Wallander -
Der unsichtbare Geg-
ner 21 Krimi, D/SWE '05

1.05 Tagesschau !

ey  Vox
17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner -
Wunschmenti 20.00 Prominent!
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 22.10 Law & Or-
der: Special Victims Unit 23.05
Law & Order: Special Victims Unit

VA ARD
16.30 Weltspiegel-Reportage: Rot-
terdam 17.00 Tagesschau 17.10
Brisant 17.50 Tagesschau 18.00
Sportschau 19.00 Geliebt und ge-
hasst 19.50 Wetter 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Schlagercountdown -
Das groBe Premieren-
fest 21 Unterhaltung

23.30 Tagesthemen =

23.50 Das Wort zum Sonn-
tag 12 Religionssendung

23.55 Open Range - Weites
Land 2 Western,

USA '03. Mit R. Duvall

Vx| VOX

16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Der V.I.P.
Hundeprofi 20.15 Marley & Ich,
Komddie USA '08 22.40 Me-
dical Detectives - Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 23.40
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.40
Law & Order: Special Victims Unit

16.30 Wildnis Nordamerika 17.15
Die Ziegenlady 17.45 Landtags-
wahl im Saarland 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotterie
18.50 LindenstraBe 19.30 Ber-
liner Runde 20.00 Tagesschau

oA

20.15 Tatort: Nachbarn 21

Kriminalfilm, D '17
21.45 Anne Will =21 Talkshow
21.50 Tagesthemen extra
22,50 Tagesthemen =/
23.20 tit - titel thesen tem-

peramente 21 Kultur
23.50 Boy 7 Thriller, D '14

1.33 Tagesschau

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Ab
in die Ruine! 19.15 Ab ins Beet!
Die Garten-Soap 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 22.45 Promi-
nent! 23.30 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 0.30 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

15.00 heute Xpress 15.05 ZDF
SPORTextra Wintersport 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-

| e

20.15 Der Alte (21 Krimiserie

21.15 Letzte Spur Berlin 2/
Krimiserie

22.00 heute-journal 2!

22.30 heute-show 2 Kabarett

23.00 aspekte Kulturmagazin

23.45 heute+ Nachrichten

0.00 Ein fliehendes Pferd [/

Komddie, D '06

KABEL EIN

16.00 Castle 16.55 Abenteu-
er Leben taglich 17.55 Schétze
unterm Hammer - Ein Auktiona-
tor schldgt zu 18.55 Sicher ist
sicher - Das Magazin fir lhren
Schutz 20.15 Detective Laura Dia-
mond 21.10 Castle 22.10 Castle
23.05 Castle 0.00 Castle 1.00
Castle 1.45 kabel eins late news

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00
heute Xpress 17.05 Lénderspie-
gel 17.45 Menschen - das Ma-
gazin 18.00 ML mona lisa 18.35
hallo deutschland 19.00 heute

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

2\

20.15 Let‘s Dance

Unterhaltungsshow

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Let‘s Dance

3.30 Die Biilent Ceylan
Show (6) Unterhaltung

4.50 Die Trovatos -
Detektive decken auf

[NDR] NDR
17.10 Leopard, Seebar & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory -
Gastgeber 21.15 Die Bienenret-
ter 21.45 NDR//Aktuell 22.00
NDR Talk Show 0.00 Inas Nacht
1.00 NDR Talk Show classics

= oo RT

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter

20.15 Ein starkes Team

Krimiserie
21.45 Der Kriminalist 2
Krimiserie

22.45 heute-journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio 2 Sportmagazin
0.00 heute Xpress
0.05 heute-show 1 Kabarett

KABEL EINS

15.30 Navy CIS: L.A. 16.25 ka-
bel eins news 16.35 Navy CIS
17.30 Navy CIS 18.20 The Men-
talist 19.15 Castle 20.15 Ha-
waii Five-0 21.10 Hawaii Five-0
22.10 Hawaii Five-0 23.00 Blue
Bloods - Crime Scene New York,
Krimiserie 23.55 Navy CIS 0.55
Navy CIS 1.35 Hawaii Five-0

15.10 planet e. 15.40 heute
15.50 Notting Hill, Komédie GB/
USA '99 17.45 Wahl im Saar-
land 19.00 heute Wahl im Saar-
land 19.28 Aktion Mensch Ge-

20.15 Katie Fforde: Herzens-
sache [2) Ligbesfilm,
USA ’17. Mit F. Coors

21.45 heute-journal Wahl im
Saarland

22.05 Jack Taylor 2/
Kriminalfilm. Mit I. Glen

23.35 Der gleiche Himmel -
Die Dokumentation

KABEL EIN

16.20 Schétze unterm Ham-
mer - Ein Auktionator schldgt zu
17.20 Schatze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.20
Elementary 19.15 Elementary
20.15 The Mentalist 21.10 The
Mentalist 22.10 Abenteuer Le-
ben am Sonntag 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshiter rdumen auf

20.15 Deutschland sucht
den Superstar
Castingshow

23.00 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

0.00 Deutschland sucht
den Superstar

3.15 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

[NDR] NDR
17.35 Heiter bis todlich: Unter
Gaunern 17.35 Tim Malzer kocht!
18.00 Nordtour 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Mit flnfzig kiissen Mén-
ner anders, Komddie D '99 21.45
Mord mit Aussicht 22.35 Mord mit
Aussicht 23.25 Wer wei denn so-
was? 0.05 Wer weiB denn sowas?

RTL

18.00 RTL FuBball: Aserbaidschan
- Deutschland 18.45 RTL FuB-
ball: Aserbaidschan - Deutsch-
land 19.00 RTL FuBball: Aser-
baidschan - Deutschland 19.45
RTL FuBball: European Qualifiers

|- &

20.15 Duell der Briider - Die
Geschichte von Adi-
das und Puma Drama,
D "15. Mit Ken Duken

22.35 Spiegel TV Magazin
Infomagazin

23.20 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

[NDR] NDR
17.00 Bingo! - Die Umwelt-
lotterie 18.00 Ostsee Report
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Land-
partie - Timmendorfer Strand
21.45 Die NDR Quizshow 22.30
Sportclub 23.15 Sportclub Sto-
ry - Ivan Klasnic: Warten auf
die neue Niere 23.45 Dittsche

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-

20.15 Paul Panzers Comedy
Spieleabend

21.15 Genial daneben

22.15 Rabenmiitter Comedy

22.45 Knallerfrauen Comedy

23.15 Pastewka Comedyserie

23.45 Sechserpack Comedy
0.15 Sechserpack Comedy
0.45 Switch reloaded

Elsai] AT

17.00 ltalien, meine Liebe 17.45
[talien, meine Liebe 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit ex-
tra von der Leipziger Buchmes-
se: Ost/West 20.00 Tagesschau
20.15 Die Kontrolleure 21.00 ma-
kro: Terror trifft Tourismus 21.30
auslandsjournal extra 22.10 ZIB
2 22.35 Jade, Thriller 0.05 Zapp

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30 K
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten

A
r i Sy 20.15
20.15 Real Steel - Stahlharte
Gegner Abenteuerfilm,
USA ’11. Mit H. Jackman
22.50 ran Boxen: WM Kampf
Tyron Zeuge vs. Isaac
Ekpo Sportiibertragung
0.30 Warrior Actionfilm,
USA "11. Mit Tom Hardy.
Regie: Gavin O‘Conner

[Elsai] 3SAT

16.45 Die Gérten von New York
17.30 2 fiir alle Félle - Manche
mdgen Mord, Komddie 19.00 heu-
te 19.30 Bauerfeind assistiert ...
Detlef D! Soost 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Vorleser, Dra-
ma 22.10 Leipziger Buchnacht
23.40 Maischberger 0.55 lebens.
art 1.35 das aktuelle sportstudio

SAT.1

13.20 Die drei ??? - Das ver-
fluchte Schloss, Abenteuerfilm
D ’'09 15.10 Real Steel - Stahl-
harte Gegner, Abenteuerfilm
USA 11 17.45 The Biggest Lo-
ser 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice Kids
Unterhaltungsshow

23.00 Paul Panzers
Comedy Spieleabend
Unterhaltungsshow

0.00 Genial daneben

1.00 The Voice Kids

3.00 Criminal Minds

3.45 Criminal Minds

[Elsai] AT

15.15 Mord im Spiegel, Krimi-
nalfilm 17.00 Hochzeit auf Ita-
lienisch, Komddie 18.35 Sie-
benmal lockt das Weib, Komddie
20.15 Wie angelt man sich ei-
nen Milliondr?, Komddie 21.40
Zeugin der Anklage, Gerichtsfilm
23.30 Zu neuen Ufern, Melodram
1.10 Die Bankiersfrau, Drama

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.15 The Big Bang Theory 15.40

The Big Bang Theory 16.05 The

Big Bang Theory 16.30 The Big

Bang Theory 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo
g

20.15 The Amazing Spider-
Man Actionfilm, USA '12
Mit Andrew Garfield
22.55 Zombieland
Horrorkomddie, USA "09
0.30 Burlesque Musicalfilm,
USA "10. Mit Cher
2.35 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reporta-
ge 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Wir sind 18 Millionen -
Und so erndhren wir uns 21.00
Der Vorkoster 21.45 WDR aktuell
22.00 Kdlner Treff 23.30 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

| PRO 7

15.50 Two and a Half Men 16.15

2 Broke Girls 16.40 2 Broke Girls

17.05 The Big Bang Theory 17.30

The Big Bang Theory 18.00 News-

time 18.10 Die Simpsons 18.40

Die Simpsons 19.05 Galileo
T

20.15 Equals - Euch gehort
die Zukunft Drama,
USA ’15. Mit K. Stewart

22.25 Another Me - Mein
Zweites Ich Thriller,
GB '14. Mit S. Turner

0.00 The Amazing Spider-

Man Actionfilm, USA "12
Mit Andrew Garfield

e WDR

18.15 Einfach und késtlich - Ko-
chen mit Bjorn Freitag 18.45 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Von Carrell bis
Rosenthal 21.45 Stréters Ménner-
haushalt 22.30 Annemie Hiilchrath
& Til Schweiger 23.00 Annemie
Hilchrath & Ute Lemper 23.30
Das groBe Kleinkunstfestival 2016

| PRO 7

12.40 Pl6tzlich Star, Komddie
USA 11 14.35 So Undercover,
Komddie USA "11 16.20 Fun Size,
Komddie USA '12 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

ro j

20.15 Hangover 3 Komddie,
USA "13. Mit B. Cooper
22.10 Son of a Gun Thriller,
AUS '14. Mit Ewan
McGregor, B. Thwaites
0.15 Romeo Must Die
Actionfilm, USA 00
2.20 Son of a Gun
Thriller, AUS '14

e WDR

18.15 Tiere suchen ein Zu-
hause 19.10 Aktuelle Stun-
de 19.30 Westpol 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschén!
Auf dem Maare-Mosel-Radweg
21.45 Zwei fir Einen - Das Quiz
flr den Westen 22.30 Das Beste
aus ,Verstehen Sie SpaB?' 1.15
Rockpalast: Absolute Beginner

Programmanderungen mdglich

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15|

20.15 Stealth - Unter dem
Radar Actionfilm,
USA ’05. Mit Josh Lucas

22.35 Operation - Kingdom
Politthriller, D/USA 07
Mit Jamie Foxx

0.50 Jarhead -

Willkommen im Dreck
Kriegsdrama, D/USA '05

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Der Alte 21.20
Monaco 110 22.10 ZIB 2 22.35
Euromillionen 22.45 Universum
History 23.30 Columbo - Mord
im Bistro, Kriminalfilm 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zahit

[ RTL Il

15.00 Die Kochprofis - Ein-
satz am Herd 16.00 Der Trédel-
trupp - Das Geld liegt im Keller
18.00 RTL Il News 18.14 RTL
I Wetter 18.15 Titel stand bei
Red.-Schluss noch nicht fest

Lo, "-i 20.15
20.15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und

Feuer Abenteuerserie

21.20 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und

Feuer Abenteuerserie
22.25 The Walking Dead (1)
23.25 The Walking Dead (2)
0.25 The Walking Dead (3)

ORF 2
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Schla-
gercountdown - Das groBe Premie-
renfest 23.35 ZIB 23.45 Der Bul-
le von Télz - Unter Freunden 1.20
Columbo - Mord im Bistro 3.25
Seitenblicke 3.30 Schlagercount-
down - Das groBe Premierenfest

0] RTL II

14.00 Zuhause im Glick - Unser

Einzug in ein neues Leben 15.55

Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim

Keller 16.55 Mein neuer Alter 18.00

Grip - Das Motormagazin 20.00

RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter
-

-

20.15 American Pie 2
Komddie, USA "01. Mit
Jason Biggs

22.20 American Pie
prasentiert:
Nackte Tatsachen
Komddie, KAN/USA ’06

0.25 Das Nachrichten-

journal

DRF 2
19.16 Wetter 19.17 Lotto 6 aus
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum
23.05 Du sollst nicht langweilen:
Billy Wilder 23.55 Das Médchen
Irma la Douce, Komddie 2.15 Der
Bulle von Télz - Unter Freunden

27



28

ARD” IY;D)] [ )] [moo RTLEE2 ______ SAT.1BFI PRO 7RE2 RTL 1|

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbii-
hel 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Miinchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Wlldes Spanien (1 /2)
21.00 Hart aber fair 2/
22.15 Tagesthemen
22.45 Verschwunden in
Deutschland (2) Doku
23.30 Heute jung - morgen
arm (2 Dokumentation
0.15 Nachtmagazin
0.35 Tatort: Nachbarn 21

igd VoX
17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 19.00
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.10 Nach-
richten 0.30 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.25 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

A

D

16.10 Eishdr, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 Alles Kla-
ra 19.45 Wissen vor acht - Na-
tur 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Charité (3) 2 Arztsene
Das Licht der Welt

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Fakt (21 Politmagazin

22.15 Tagesthemen

22.45 Uber Barbarossaplatz
Drama, D '17

0.15 Nachtmagazin

v-x] VOX

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Ewige
Helden 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives
1.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD
17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50

Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Der gleiche H|mmel
(1/3) @ Drama, D '17
21.45 heute-journal 2
22.15 Parker 2 Actionfilm,
USA ’12. Mit J. Statham
0.05 Der gleiche Himmel -
Die Dokumentation 2/
0.50 heute+ Nachrichten
1.05 Intensivstation [/

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schatze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Maga-
zin fir lhren Schutz 20.15 Mis-
sion: Impossible, Actionfilm USA
'96 22.25 Mad Max, Actionfilm
AUS/USA '78 0.15 Mission: Im-
possible, Actionfilm USA '96

15.05 Bares fir Rares 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kdln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Das Jahrhunderthaus
121 Dokumentation
21.00 Frontal 21 2 Magazin
21.45 heute-journal 2
22.15 Shalom, Salam, Halle-
luja 2 Dokumentation
23.00 Markus Lanz
0.15 heute+ Nachrichten
0.30 Neu im Kino Kultur

KABEL EINS

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben téglich 17.55 Schétze un-
term Hammer - Ein Auktionator
schldgt zu 18.55 Sicher ist sicher
- Das Magazin fir Ihren Schutz
20.15 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch rdumt auf! 22.15 K1
Magazin 23.15 Abenteuer Le-
ben 1.10 kabel eins late news

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird Millionar?
21.15 Rach, der Restaurant-
tester Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Notfall im Hafen 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Der
groBe Urlaubscheck: Gran Cana-
ria 21.45 NDR//Aktuell 22.00
45 Min - Frisch auf den Tisch?
22.45 Kulturjournal 23.15 Bloch:
Der Kinderfreund, Drama D '07

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22,15 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
17.10 Leopard, Seebdr & Co. 18.00
Nordmagazin - Land und Leute
18.15 NaturNah: Wasserbiiffel im
Winter 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Visite 21.15 Panorama 3 21.45
NDR//Aktuell 22.00 Tatort, Krimi-
nalfilm 23.30 Weltbilder 0.00 Prinz
Hollywood - Frederic von Anhalt

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Lethal Weapon
21.15 Navy CIS: L.A.
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Hawaii Five-0
0.05 Criminal Minds
1.05 Lethal Weapon
1.50 Navy CIS: L.A.
2.35 Hawaii Five-0
3.15 Hawaii Five-0

AT

17.30 Stirmische See 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Rund
um den Hahnenkamm mit Her-
mann Maier 21.00 Otscher - Im
Reich des sanften Riesen 21.50
Naturpark Steirische Eisenwurzen
22.00 ZIB 2 22.25 More than
Honey - Bitterer Honig, Dokufilm

SAT.1

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Was kostet die Llebe"
- Ein GroBstadtmaér-
chen Komddie, D '15
22,00 akte 20.17 Infomagazin
23.00 Spiegel TV -
Reportage
0.00 Auf Streife Dokusoap
0.30 News & Stories
Infomagazin

Elsai] 3SAT

16.45 Auf den Spuren von Odys-
seus 17.35 Auf den Spuren von
Odysseus 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Hannas Entscheidung,
Drama 21.45 kinokino 22.00
ZIB 2 22.25 Inside Bundeshaus
23.55 Im Reich der gllicklichen
Donnerdrachen 0.20 10 vor 10

.
17.00 Verdéchtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Familie mit Hindernis-
sen 2] Familienfilm
21.45 Plusminus 21 Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Maischberger 22
0.00 Nachtmagazin
0.20 Familie mit Hindernis-
sen 2/ Familienfim
1.53 Tagesschau

igd VoXx
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Zwischen Tull und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Rizzoli &
Isles 21.15 Ransom 22.10 Ran-
som 23.05 Rizzoli & Isles 0.00
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

20.15 Der gleiche Himmel
(2/3) 2 Drama, D 17

21.45 heute-journal (2!
Nachrichten

22.15 auslandsjournal

22.45 Der Daten-Dschungel
121 Dokumentation

23.15 Markus Lanz [/

0.30 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schatze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin fir
Ihren Schutz 20.15 American Hi-
story X, Drama USA '98 22.35 No
Country for Old Men, Thriller USA
'07 1.05 kabel eins late news 1.10
Mad Max, Actionfilm AUS/USA '78

20.15 Mario Barth deckt auf
22,15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 stern TV Infomagazin
3.55 Best of...! Deutsch-
lands schneliste Ran-
kingshow Unterhaltung

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18,15 Wie geht das? Auf
Schienen durch die Stadt 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins
Tierreich 21.00 Unsere Geschichte
- Made in Norddeutschland 21.45
NDR//Aktuell 22.00 GroBstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

h R
it 1 |

15.20 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.10 New Girl Comedyserie
23.35 Two and a Half Men
0.00 Two and a Half Men

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Mord mit Aussicht
- Ein krummer Hund 21.00 Mord
mit Aussicht - Der Antrag 21.45
WDR aktuell 22.10 Landarzt drin-
gend gesucht 22.40 Westart live
0.00 Das Hausmadchen, Thriller

=]

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

) [

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.45 Die Simpsons

22.15 Das Duell um die Geld
0.15 Two and a Half Men
0.40 Two and a Half Men
1.05 2 Broke Girls Sitcom
1.30 2 Broke Girls Sitcom

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde:
Atlantik - Ozean der Extreme - 2.
Hitze und Hurrikans 21.00 Quarks
& Co: Zu Risiken und Nebenwirkun-
gen 21.45 WDR aktuell 22.10 Auf
kurze Distanz, Krimi D '16 23.40
Eyewitness - Die Augenzeugen

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

]

20.15 Nacktes Uberleben -
Wie wenig ist genug?
22.15 SAT.1 Reportage
23.15 SAT.1 Reportage
0.10 Nacktes Uberleben -
Wie wenig ist genug?
2.05 Schicksale - und
plétzlich ist alles
anders Dokusoap

AT

17.35 Otscher - Im Reich des
sanften Riesen 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Die
Weltverbesserer 20.55 Hannes
Schmid 21.45 Reiseziel 22.00
ZIB 2 22.25 Nicht ohne meinen
Enkel, Dokufilm 23.55 Gift im Es-
sen 0.25 10 vor 10 0.50 ECO

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
22.15 Supergirl Sci-Fi-Serie
23.10 Supergirl Sci-Fi-Serie
0.05 Two and a Half Men
0.30 Two and a Half Men
0.55 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 Die Erndhrungs-Docs
21.45 WDR aktuell 22.55 New
York gegen Trump 23.25 Mo-
ney in Minutes - Das groBe Ge-
schéft mit dem internationalen
Geldtransfer 0.55 Maischberger

Programméanderungen mdglich

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il 'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Reimanns - Ein
auBergewohnliches
Leben Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp -
Schndppchenjagd um
die Welt (10) Dokusoap

22.15 Der Trodeltrupp -
Schnappchenjagd um
die Welt (11) Dokusoap

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Millio-
nenshow 21.10 Thema 22.00
ZIB 2 22.30 Kulturmontag 0.00
Tatort 1.30 Kulturmontag 3.00
Oben ohne 3.45 Frisch gekocht

0] RTL I

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il 'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 All Inclusive -
Mit Kind und Koffer
zur neuen Liebe (6)
Dokusoap

22.15 Pop Giganten:
Elton John (13) Portrét

0.25 Der Trodeltrupp -

Schnappchenjagd um
die Welt (10) Dokusoap

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Universum 21.05
Report 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer
23.10 kreuz und quer 0.05 Zei-
ten des Aufruhrs, Drama USA 07

@] RTL I

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

22.20 Die Diat-Tester - in 8
Wochen zur Traumfi-
gur (9) Dokusoap

23.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Fa-
milie mit Hindernissen 21.50
Autofocus 22.00 ZIB 2 22.30
WELTjournal 23.05 WELTjour-
nal + 1.10 Autofocus 1.15 Ob ihr
wollt oder nicht!, Drama D/NL '09



17.15 Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 19.45
Wissen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20 15 Nord bei Nordwest -

Estonia 2 Krimi, D '17
21.45 Monitor 2 Politmagazin
22,15 Tagesthemen [/
22.45 Drei. Zwo. Eins. Michl

Miiller 2 Kabarett
23.30 Inas Nacht (10)

Talkshow

0.30 Nachtmagazin !

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Marvel's
The Avengers, Fantasyfilm USA 12
23.00 Blade 2, Horrorfilm USA '02
1.15 Nachrichten 1.35 Marvel's
The Avengers, Fantasyfilm USA '12
3.40 Blade 2, Horrorfilm USA '02

ARD

16.10 Eisbér, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 Sag die
Wahrheit 19.45 Sportschau vor
acht 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Eltern allein zu
Haus: Die Winters
Familienfilm, D '17
21.45 Tagesthemen 2/
22.00 Polizeiruf 110: Smoke
on the Water 21 Krimi
23.30 Mankells Wallander -
Der wunde Punkt 2
Kriminalfilm, D/SWE '05

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law &
Order: Special Victims Unit 21.15
Law & Order: Special Victims Unit
22.10 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 23.05 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 0.00 Nachrichten

ARD

16.30 Weltspiegel-Reportage: Ab-
surdistan 17.00 Tagesschau 17.10
Brisant 17.47 Das Wetter 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Verstehen Sie SpaB?
121 Unterhaltungsshow

23.15 Tagesthemen [/

23.35 Das Wort zum Sonn-
tag @ Religionssendung

23.40 Shanghai )
Historienfilm. Mit John
Cusack, Gong Li

1.15 Tagesschau [/

15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Die Pferdepro-
fis 20.15 25 Jahre Echo 0.35
Law & Order: Special Victims Unit
1.25 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 2.05 Medical Detec-
tives 2.50 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

15.05 Bares flir Rares 16.00 heute
16.10 Soko Kitzbiihel 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

20 15 Der gle|che Himmel
(3/3) 2 Drama, D "17
21.45 heute-journal
Nachrichten
22.15 maybrit illner 2
23.15 Markus Lanz 2/
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Easy Money Il - Mach
sie fertig 21 Kriminalfilm

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schétze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin
fur lhren Schutz 20.15 Outbreak
- Lautlose Killer, Actionfilm USA
'95 22.50 American History X,
Drama USA 98 1.10 No Coun-
try for Old Men, Thriller USA '07

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.00
Soko Wien 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Bettys Diagnose

20. 15 Der Alte 21 Krimiserie

21.15 Letzte Spur Berlin 2/
Krimiserie

22.00 heute-journal 2

22.30 heute-show 2 Kabarett

23.00 aspekte Kulturmagazin

23.45 heute+ Nachrichten

0.00 NEO Magazin Royale

mit Jan Béhmermann

KABEL EINS

16.00 Castle 16.55 Abenteu-
er Leben téglich 17.55 Schétze
unterm Hammer - Ein Auktiona-
tor schldgt zu 18.55 Sicher ist
sicher - Das Magazin fiir lhren
Schutz 20.15 Detective Laura Dia-
mond 21.15 Castle 22.10 Castle
23.05 Castle 0.00 Castle 1.00
Castle 1.40 kabel eins late news

16.15 Kerners Koche 17.00 heu-

te Xpress 17.05 Landerspiegel

17.45 Menschen - das Maga-

zin 18.00 ML mona lisa 18.35

hallo deutschland 19.00 heute

19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter
v

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Der Lehrer
21.15 Nicht tot zu kriegen
21.45 Nicht tot zu kriegen
22.15 Modern Family Sitcom
22.35 Modern Family Sitcom
23.05 Modern Family Sitcom
23.30 Modern Family Sitcom
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der fliegende
Koch 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 Lén-
der - Menschen - Abenteuer 21.00
Lé&nder - Menschen - Abenteuer
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Immer
Arger mit Opa Charly, Komddie D
'1523.25 Grenzgang, DramaD '13

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Let‘s Dance

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Let‘s Dance

3.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

4.35 Die Trovatos -
Detektive decken auf

5.20 Betrugsfélle Dokusoap

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory - Elbvertiefung
ohne Ende 21.15 StoBgeburten
auf Gut DarB 21.45 NDR//Aktuell
22.00 3nach9 0.00 NDR Come-
dy Contest 1.00 3nach9 classics

= oo RTL

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Ostfriesenkiller 2!
Kriminalfilm, D "17
21.45 Der Kriminalist 21
Krimiserie
22.45 heute-journal 2/
23.00 das aktuelle sportstu-
dio @ Sportmagazin
0.25 heute Xpress
0.30 heute-show 1 Kabarett

KABEL EIN

15.30 Navy CIS: L.A. 16.20 ka-
bel eins news 16.30 Navy CIS
17.30 Navy CIS 18.20 The Men-
talist 19.15 Castle 20.15 Hawaii
Five-021.15 Hawaii Five-0 22.10
Hawaii Five-0 23.10 Blue Bloods -
Crime Scene New York, Krimiserie
0.05 Navy CIS 1.05 Navy CIS 1.50
Hawaii Five-0 2.40 Hawaii Five-0

44

20.15 Deutschland sucht
den Superstar
22.45 RTL Boxen: No Mercy
- Keine Gnade Sport
0.00 RTL Boxen: Highlights
0.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
1.25 Deutschland sucht
den Superstar

[NDR°] NDR

16.45 Heiter bis todlich: Unter
Gaunern 17.35 Tim Malzer kocht!
18.00 Nordtour 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Annas Geheimnis, Melodram
D '08 21.45 Mord mit Aussicht,
Krimiserie 22.35 Mord mit Aus-
sicht, Krimiserie 23.25 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachnchten

20.15 Criminal Minds:
Beyond Borders
21.15 Criminal Minds
22.10 Blindspot Krimiserie
23.05 Criminal Minds
0.05 Criminal Minds:
Beyond Borders
1.00 Criminal Minds
1.45 Blindspot Krimiserie

Elsai] AT

17.00 Mit Volldampf durch Brasili-
en 17.45 Mit dem Zug durch Bra-
siliens Stiden 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das getdusch-
te Gedachtnis 21.00 scobel: Ko-
gnitive Verzerrungen 22.00 ZIB 2
22.25 Gainsbourg - Der Mann,
der die Frauen liebte, Portrat

17.00 Verdachtig - Detektei Wol-
loscheck deckt auf 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Paul Panzers Comedy
Spieleabend

21.15 Genial daneben

22.15 Rabenmiitter Comedy

22.45 Knallerfrauen Comedy

23.15 Pastewka Comedyserie

23.45 Sechserpack Comedy
0.15 Sechserpack Comedy
0.45 Switch reloaded

[Elsai] 3SAT

16.15 Die Mosel 17.00 Die Mo-
sel 17.45 Die Mosel 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Asbest,
die todliche Faser 21.00 makro:
Stau-Republik 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35 Ver-
leihung des 53. Grimme-Preises
2017 0.05 Unvergessen, Thriller

SAT.1

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30 K
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.15 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Germany‘s next Top-

model - by Heidi Klum
22.30 red. Boulevardmagazin
23.30 Kiss Bang Love
0.35 Supergirl Sci-Fi-Serie
1.25 Supergirl Sci-Fi-Serie
2.15 Spatnachrichten
2.20 Fringe - Grenzfélle
des FBI Mysteryserie

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Aus
der Tiefe der Zeit, Krimi D "13
21.45 WDR aktuell 22.10 Frau tv
22.40 Menschen hautnah: Wenn
ich sterbe, werde ich ein Adler
23.25 Wer wir sind - Hirnverletz-
te auf dem Weg zu sich selbst

=]

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.35 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Slmpsons 19 05 Galileo

20.15 Batman Begins
Actionfilm, USA '05
23.00 The Green Hornet
Fantasyfilm, USA 10
1.10 Kite - Engel der Rache
Actionfilm, MEX/USA 14
2.35 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin
2.45 Spatnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reporta-
ge 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Wir sind 18 Millionen -
Und so machen wir frei 21.00
Der Vorkoster 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Kolner Treff 23.30 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

| PRO 7

15.45 Two and a Half Men 16.15
2 Broke Girls 16.40 2 Broke Girls
17.05 The Big Bang Theory 17.30
The Big Bang Theory 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
Il You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20. 15 D|e Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Lecker Schmecker
Wollny - Silvias beste
Schnéappchenrezepte
(5) Dokusoap

22.15 Frauentausch

0.20 Pop Giganten:

Elton John (13) Portrét

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Eco
23.05 Stockl. 0.05 Pan Am
0.45 Am Schauplatz 1.35 Stockl.

@]

RTL Il

15.55 Die StraBencops Ruhr-
gebiet - Jugend im Visier 17.00
Die Wache Hamburg 17.57 RTL
II'You Flash 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 2 Fast 2 Furious
Actionfilm, D/USA '02
Mit Paul Walker

22.20 Born 2 Race -
Fast Track Actionfilm,
USA ’14. Mit B. Davern

0.25 Race 4 Glory - Mit

Vollgas zum Ruhm
Actionfilm, USA "11

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Der Alte 21.20
Monaco 110 22.10 ZIB 2 22.35
Euromillionen 22.45 Universum
History 23.30 Columbo - Ein Hauch
von Mord, Krimi USA '73 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zahlt

0] RTL II

14.00 Die Kochprofis 15.00 Die
Kochprofis - Einsatz am Herd
16.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 18.00 RTL Il News
18.10 RTL Il Wetter 18.15 2 Fast
2 Furious, Actionfilm D/USA "02

misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten
3 T

20.15 Blmd Slde Die groBe
Chance Melodram,
USA "09. Mit S. Bullock
22.50 Die Vorahnung Thriller,
USA "07. Mit S. Bullock
0.45 Fall 39 Drama, USA '09
2.35 Die Vorahnung Thriller,
USA ’07. Mit S. Bullock
4.10 Fall 39 Drama, USA '09

[Elsai] AT

16.45 Europas schoner Norden
17.30 Die gbttliche Sophie, Ko-
madie 19.00 heute 19.30 Bau-
erfeind assistiert ... Dieter Mei-
er 20.00 Tagesschau 20.15 Cosi
fan tutte 23.35 Michael Haneke
- Portrét eines Filmhandwerkers
0.25 Maischberger 1.40 lebens.
art 2.40 das aktuelle sportstudio

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Schlag den Star
23.55 Die Stooges - Drei
Volipfosten drehen ab
Komddie, USA "12
1.30 Joe Dreck Komddie,
USA '01. Mit D. Spade
3.05 Harold & Kumar:
Flucht aus Guantana-
mo Komddie, USA '08

e WDR

18.15 Einfach und kdstlich - Ko-
chen mit Bjorn Freitag 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Deut-
sche Hits aus 60 Jahren - Von
Conny Froboess bis Campino
21.45 Mitternachtsspitzen, Ka-
barett 22.45 Straters Manner-
haushalt 23.30 Nuhr im Ersten

Programmanderungen mdglich

.

-
- .

-

20.15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

21.15 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

22.25 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und

Feuer Abenteuerserie
DRF 2

18.15 Bingo 19.00 Bundesland
heute 19.23 Wetter 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Klingendes Osterreich 21.20
WeiBblaue Geschichten 22.05
ZIB 22.15 Vera. Das kommt in
den besten Familien vor 23.05
Der Bulle von Télz, Krimi D '96

29



30

ARD” IY;D)] [ )] [moo RTLEE2 ______ SAT.1BFI PRO 7RE2 RTL 1|

17.30 Vom Gliick des Augen-
blicks 18.00 Sportschau 18.30
Bericht aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20 00 Tagesschau

20.15 Tatort: Eine haar-
straubende Geschich-
te 2 Krimi, D '17

21.45 Anne Will 1 Talkshow

22.45 Tagesthemen )

23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur

23.35 Die kommenden Tage
[2) Drama, D '10

16.30 Schneller als die Polizei
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15
Ab in die Ruine! 19.15 Ab ins
Beet! Die Garten-Soap 20.15
Grill den Henssler 23.30 Promi-
nent! 0.15 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedi-
zin 1.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50

GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Wildes Spanien (2/2)
Dokuserie

21.00 Hart aber fair

22.15 Tagesthemen

22.45 Schiisse im Gymnasi-
um 2 Dokumentation

23.30 Mielkes Maulwurf bei
der NSA 2 Doku

0.15 Nachtmagazin 2/

v-x] VOX

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 19.00
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.10 Nach-
richten 0.30 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.25 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

16.10 Eisbér, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 Alles Kla-
ra 19.45 Wissen vor acht - Na-
tur 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Charité (4) ) Arztserie

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Report Mainz Magazin

22.15 Tagesthemen [2)

22.30 Sportschau 2

23.30 Freilaufende Manner
121 Komddie, D "11

1.00 Nachtmagazin @

17.00 Zwischen Tull und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Ewige
Helden 23.05 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.05 Nach-
richten 0.25 Medical Detectives
1.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

17.00 heute 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 18.00 Luxus, Land
und Leute 18.30 Terra Xpress
19.00 heute 19.10 Berlin direkt
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Mythos Frankenstein

20.15 Rosamunde Pllcher
Die versprochene
Braut 2/
Melodram, D '13
21.45 heute-journal 2
22.00 Jack Taylor 2!
23.30 ZDF-History Doku
0.15 heute Xpress
0.20 Peter Hahne Talkshow

KABEL EIN

16.25 Schétze unterm Ham-
mer - Ein Auktionator schldgt zu
17.20 Schétze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.20
Elementary 19.15 Elementary
20.15 The Mentalist 21.10 The
Mentalist 22.05 Abenteuer Le-
ben am Sonntag 0.05 Mein Re-
vier - Ordnungshiiter rdumen auf

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbi-
hel 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Miinchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20 15 Laim und die
Zeichen des Todes
Kriminalfilm, D '17
21.45 heute-journal
Nachrichten
22.15 Im Auge des Verbre-
chens 2 Actionfilm,
F’14. Mit Vincent Lindon
23.35 heute+ Nachrichten

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schéatze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin fiir
Ihren Schutz 20.15 Mission: Impos-
sible 2, Thriller D/USA "99 22.35
Mad Max II - Der Vollstrecker, Ac-
tionfilm AUS ’81 0.30 Mission:
Impossible 2, Thriller D/USA 99

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kéin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20. 15 Das Jahrhundenhaus
[21 Dokumentation

21.00 Frontal 21 21 Magazin
21.45 heute-journal
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 1

0.45 heute+ Nachrichten

1.00 Neu im Kino Kultur

KABEL EIN

16.00 Castle 16.55 Abenteuer
Leben téglich 17.55 Schatze un-
term Hammer - Ein Auktionator
schldgt zu 18.55 Sicher ist sicher
- Das Magazin fir Ihren Schutz
20.15 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch rdumt auf! 22.15 K1
Magazin 23.15 Abenteuer Le-
ben 1.15 kabel eins late news

14.20 Rach, der Restauranttester
15.20 Deutschland sucht den Su-
perstar 17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Die Versicherungsdetek-
tive - Der Wahrhelt auf der Spur

20.15 Thor - The Dark King-
dom Actionfilm, USA "13

22.20 Spiegel TV Magazin

23.30 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

0.30 Anwilte der Toten -

Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

[NDR"] NDR
16.30 DAS! Wunschmenii mit Rai-
ner Sass 17.00 Bingo! - Die Um-
weltlotterie 18.00 Hanseblick -
Skopje 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 Die
Weser 21.45 Sportschau 22.05
Die NDR Quizshow 22.50 Sport-
club 23.35 Sportclub Story - Mit
Vollgas in den Tod 0.05 Dittsche

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird M|II|onar9
21.15 Rach, der Restaurant-
tester Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreportage:
Mit Dirk und Dirk auf Streife 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Der
groBe Urlaubscheck: Billigreisen
21.45 NDR//Aktuell 22.00 45 Min
- lllegale Autorennen - Der Kick, der
Menschen killt 22.45 Kulturjournal

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Zum Kuk-
kuck nochmal 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Visite 21.15 Panorama -
die Reporter 21.45 NDR//Aktuell
22.00 Tatort, Kriminalfilm 23.30
Welthilder 0.00 EI Bulli - Cooking
in Progress, Dokufilm D '10

13.20 My Big Fat Greek Sum-
mer, Komddie E/USA '09 15.10
Blind Side - Die groBe Chance,
Melodram USA’09 17.50 Hochzeit
auf den ersten Blick: Tats&chlich
Liebe?! 19.55 SAT.1 Nachnchten

20.15 The Bnggest Loser
23.30 TopTen! Krasse
Korper: Die spekta-
kulérsten Verwand-
lungen Unterhaltung
0.25 The Biggest Loser
3.15 Criminal Minds
4.00 Criminal Minds
4.45 Die Ruhrpottwache

AT

18.30 Schweizweit: Der Schatzsu-
cher 19.00 heute 19.10 Am Puls
der Zeit - Unren 19.40 Schétze der
Welt - Erbe der Menschheit 20.00
Tagesschau 20.15 Pufpaffs Hap-
py Hour 21.00 Simone Solga: Im
Auftrag Ihrer Kanzlerin 21.45 Kiiss
mich, Dummkopf, Komddie 23.45
Polizeiruf 110: Glassplitter, Krimi

17.00 Verdéchtig - Die Wahr-
heit liegt im Verborgenen 17.30
Schicksale - und plotzlich ist alles
anders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

| |

20.15 Lethal Weapon
21.15 Navy CIS: L.A.
22,10 Hawaii Five-0
23.05 Hawaii Five-0

0.05 Criminal Minds
1.00 Lethal Weapon
1.50 Navy CIS: L.A.

2.35 Hawaii Five-0

3.15 Hawaii Five-0

3SAT

17.45 Chinas mythische Berge
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Afrika - Der ungezahmte
Kontinent 21.00 Afrika - Der un-
gezédhmte Kontinent 21.45 Afrika
- Der ungezdhmte Kontinent 22.30
Beyond Punishment, Dokufilm 0.10
37 Grad: Shalom, Salam, Halleluja

SAT.1

17.00 Verdéchtig - Die Wahr-
heit liegt im Verborgenen 17.30
Schicksale - und plétzlich ist alles
anders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Nackt. Das Netz ver-
gisst nie Drama, D 17
22.15 akte 20.17 Spezial
23.10 Spiegel TV -
Reportage
0.10 Auf Streife Dokusoap
0.40 News & Stories
1.30 Auf Streife - Berlin
2.20 Auf Streife Dokusoap

AT

17.40 Afrika - Der ungezahm-
te Kontinent 18.30 nano spe-
zial: Sind wir noch zu retten?
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Die
Lehrerin, Drama 21.45 kinoki-
no 22.00 ZIB 2 22.25 Verliebte
Feinde, Dokufilm 0.15 Martinas
langer Marsch 0.40 10 vor 10

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.45 Two and a Half Men 16.10
2 Broke Girls 16.40 2 Broke Girls
17.05 The Big Bang Theory 17.30
The Big Bang Theory 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Slmpsons 19.05 Galileo

20.15 Silver Linings Komddie,
USA "12. Mit B. Cooper,
J. Lawrence
22.40 Red Eye
Thriller, USA '05
0.10 Dream House Thriller,
USA "11. Mit D. Craig
1.50 Red Eye
Thriller, USA '05

fme ] WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon! Ibiza - ein Lebens-
geflihl 21.45 Sportschau Bundes-
liga am Sonntag 22.15 sport in-
side 22.45 Zwei fiir Einen - Das
Quiz fiir den Westen 23.30 Zeig-
lers wunderbare Welt des FuBballs

=]

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18 40 Die Slmpsons 19.05 Galileo

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.05 New Girl Comedyserie
23.35 Two and a Half Men
0.00 Two and a Half Men

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Mord mit Aus-
sicht 21.00 Rentnercops 21.45
WDR aktuell 22.10 Wir lassen
kein Kind hungern 22.40 Westart
live 0.00 Ruanda - The Day God
Walked Away, Drama BEL/F '09

[ PRO 7

15.20 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.10 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.45 Die Simpsons

22.15 Circus Halligalli

23.15 jerks. (9) Comedyserie

23.45 jerks. (10) Comedyserie
0.15 Two and a Half Men
0.40 Two and a Half Men

e WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Abenteuer Erde: Atlantik - Ozean
der Extreme - 3. Berge der Tief-
see 21.00 Quarks & Co: Fitness,
Sport & Korperkult - Die Moden
der Bewegung 21.45 WDR ak-
tuell 22.10 Quartett - Ewig jun-
ge Leidenschaft, Komddie GB '12

Programméanderungen mdglich

14.00 Zuhause im Gliick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Amerlcan Pie - Jetzt
wird geheiratet
Komddie, D/USA "03. Mit
Jason Biggs

22.05 American Pie prasen-
tiert: Das Buch der
Liebe Komddie, USA '09

23.55 Das Nachrichten-
journal

ORF 2

19.16 Wetter 19.17 Lotto 6 aus
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum
23.05 Risse im Beton, Drama O
'140.45 Nelly, Kurzfim 0’15 1.05
Titel stand bei Red.-Schluss noch
nicht fest 2.35 Der Atem des Pan

0] RTL I

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Die StraBencops
17.00 Die Wache Hamburg 17.57
RTL Il You Flash 18.00 KdIn 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Reimanns - Ein
auBergewohnliches
Leben Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp -
Schnéppchenjagd um
die Welt (12) Dokusoap

22.15 Der Trodeltrupp -
Schnappchenjagd um
die Welt (13) Dokusoap

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Millio-
nenshow 21.10 Thema 22.00
ZIB 2 22.30 Kulturmontag 0.00
Tatort 1.30 Kulturmontag 3.00
Oben ohne 3.45 Frisch gekocht

@] RTL I

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Die StraBencops
17.00 Die Wache Hamburg 17.57
RTL II'You Flash 18.00 KdIn 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Hitrekorde -
Champions der 2000er
(2) Unterhaltungsshow
23.25 Was kann ich?!
Unterhaltungsshow
0.25 Der Trodeltrupp -
Schnappchenjagd um
die Welt (12) Dokusoap
1.20 Der Trodeltrupp

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Univer-
sum 21.05 Report 22.00 ZIB
2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 0.05 Der Coup,
Krimi F/IT 71 2.05 Universum



17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20. 00 Tagesschau

20.15 Tod einer Kadettin l
Drama, D '17
21.45 Der Fall Gorch Fock (2!
22.15 Tagesthemen 2/
22.30 Sportschau 2!
23.30 Maischberger 22
0.45 Nachtmagazin
1.05 Tod einer Kadettin
Drama, D '17

ey  Vox
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Zwischen Tull und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Rizzoli &
Isles 21.15 Ransom 22.10 Ran-
som 23.05 Rizzoli & Isles 0.00
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten

ARD® ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 In
aller Freundschaft - Die jungen Arz-
te 19.45 Wissen vor acht - Mensch
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer

20.15 Aktenzeichen XY...
ungeldst 21 Magazin
21.45 heute-journal
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom [ Doku
23.30 Markus Lanz 2/
0.45 heute+ Nachrichten
1.00 Das Jahrhunderthaus
[21 Dokumentation

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schétze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin
fur lhren Schutz 20.15 Full Me-
tal Jacket, Kriegsdrama GB/USA
'87 22.35 Tddliches Kommando
- The Hurt Locker, Kriegsdrama
USA’08 1.10 kabel eins late news

15.05 Bares fiir Rares 16.00 heute
16.10 Soko Kitzbiihel 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Nord bei Nordwest
- Der Transport
Kriminalfilm, D '17

21.45 Kontraste 21 Magazin

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Nuhr im Ersten

23.30 Inas Nacht (11)
Talkshow

0.30 Nachtmagazin !

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Voll ab-
gezockt, Komddie USA '13 22.35
From Paris with Love, Thriller F
’10 0.20 Nachrichten 0.40 Voll
abgezockt, Komddie USA’'13 2.35
From Paris with Love, Thriller F'10

D

16.10 Eishdr, Affe & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 Sag die
Wahrheit 19.45 Sportschau vor
acht 19.50 Wetter vor acht 19.55
Bdrse vor acht 20.00 Tagesschau

A

20.15 Eltern allein zu
Haus: Frau Busche @
Familienfilm, D "17
21.45 Tagesthemen
22.00 Tatort: Frohe Ostern,
Falke (21 Krimi, D '15
23.30 Mankells Wallander -
Bilderrétsel 2
Kriminalfilm, D/SWE '05

v I [0){
17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 19.00
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Echo 2017 23.00 Pro-
minent! ECHO-Spezial 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.15 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

20 15 Lena Lorenz - Wunsch
und Wirklichkeit 2/
Familienfilm

21.45 heute-journal

22.15 maybrit illner

23.15 Markus Lanz 2/

0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Easy Money Il - Lass
sie bluten (21 Krimi

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Schatze unterm Hammer -
Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin
flr Ihren Schutz 20.15 Collate-
ral, Thriller USA '04 22.35 Full
Metal Jacket, Kriegsdrama GB/
USA 87 0.50 kabel eins late news
0.55 Collateral, Thriller USA '04

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.00
Soko Wien 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Bettys Diagnose

20 15 Der Alte 2/ Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin [/
22.00 heute-journal 2!
22.30 heute-show 2 Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 heute+ Nachrichten
0.00 NEO Magazin Royale
mit Jan Béhmermann
0.45 Columbo 21 Kriminalfilm

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00
Castle 16.55 Abenteuer Leben tég-
lich 17.55 Schétze unterm Hammer
- Ein Auktionator schldgt zu 18.55
Sicher ist sicher - Das Magazin flr
lhren Schutz 20.15 Detective Laura
Diamond 21.10 Castle 22.10 Cast-
le 23.05 Castle 0.05 Castle 1.00
Castle 1.45 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

17.00 Verdéchtig - Die Wahr-
heit liegt im Verborgenen 17.30
Schicksale - und plétzlich ist alles
anders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Mario Barth deckt auf
22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 stern TV Infomagazin
3.55 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Ran-
kingshow Unterhaltung

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Mit
dem Schiff durch die Heide 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins
Tierreich 21.00 Unsere Geschichte
- Made in Norddeutschland 21.45
NDR//Aktuell 22.00 GroBstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
Actionserie. FKK-Alarm
fur Semir

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Geschich-
ten aus dem Kréutergarten 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 mareTV 21.00
mareTV 21.45 NDR//Aktuell
22.00 Mutter reicht's jetzt, Fa-
milienfilm D ’16 23.30 Inten-
siv-Station 0.15 Vorstadtrocker

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Let‘s Dance

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Let‘s Dance

3.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

4.30 Die Trovatos -
Detektive decken auf

5.20 Betrugsfélle Dokusoap

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Lineburg und die Roten Ro-
sen 21.15 Leben auf der Rast-
stétte 21.45 NDR//Aktuell 22.00
NDR Talk Show 0.00 Inas Nacht
1.00 NDR Talk Show classics

20.15 15 Dinge, die Sie iiber
Schokolade wissen
miissen Reportage

22.30 SAT.1 Reportage

23.30 SAT.1 Reportage

0.30 15 Dinge, die Sie iiber
Schokolade wissen
miissen Unterhaltung

2.30 Auf Streife - Berlin

[Elsai] AT

17.45 Griechenland von Insel zu
Insel 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Die Vogel, Horror-
film 22.10 Vertraute Angst, Thril-
ler 23.40 Geliebt, gehasst, gejagt
- Psychoterror Stalking, Dokumen-
tation 0.10 Niemand darf es wis-
sen 0.40 10 vor 10 1.10 ECO

SAT.1

17.00 Verdéchtig - Die Wahr-
heit liegt im Verborgenen 17.30
Schicksale - und pldtzlich ist alles
anders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19. 55 SAT.1 Nachrichten

{ i 1 J

20.15 Criminal Minds:

Beyond Borders

21.15 Criminal Minds
22.10 Blindspot Krimiserie

23.05 Criminal Minds

0.00 Criminal Minds:

Beyond Borders

0.50 Criminal Minds

1.40 Criminal Minds

[Elsai] 3SAT

17.45 Griechenland: Von den
Gipfeln bis ans Meer 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Ger-
man Angst 21.00 scobel - Die
hysterische Gesellschaft 22.00
ZIB 2 22.25 Psycho, Psycho-
thriller 0.15 Angst - Die Mut-
ter aller Dinge 1.40 10 vor 10

SAT.1
17.00 Verddchtig - Die Wahr-
heit liegt im Verborgenen 17.30
Schicksale - und plgtzlich ist alles
anders 18.00 Auf Streife - Die
Spezialisten 19.00 Die Ruhrpott-
wache 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Paul Panzers Comedy
Spieleabend

21.15 Genial daneben

22.15 Rabenmiitter Comedy

22.45 Knallerfrauen Comedy

23.15 Pastewka Comedyserie

23.45 Sechserpack Comedy
0.15 Sechserpack Comedy
0.45 Switch reloaded

[Elsai] AT

17.45 Wilde Schonheiten 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Der
Fremde in meinem Haus 21.00
makro: Abstiegsangste der Mit-
telschicht 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35
Angst hat viele Gesichter, Thril-
ler 0.15 Fear X, Psychothriller

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.15 The Big Bang Theory 15.45
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
22.15 Supergirl Sci-Fi-Serie
23.10 Supergirl Sci-Fi-Serie
0.05 Two and a Half Men
0.30 Two and a Half Men
0.55 Two and a Half Men

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Die
Erndhrungs-Docs 21.45 WDR ak-
tuell 22.55 Hier kommst du nicht
mehr raus - Marseille-Quartier
Nord 23.25 Mutig, missbraucht,
mdchtig - Die Frauen von Sarajevo

=]

PRO 7

15.20 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Germany‘s next Top-

model - by Heidi Klum
22.30 Kiss Bang Love
23.35 red. Boulevardmagazin
0.35 jerks. Comedyserie
1.00 jerks. Comedyserie
1.30 Comedystreet XXL
2.20 Circus Halligalli
3.15 Spétnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Kalter
Engel, Krimi D '13 21.45 WDR
aktuell 22.10 Frau tv 22.40 Men-
schen hautnah: Kuckuckskinder
23.25 Lebenslanglich - Menschen
zwischen Schuld und Vergebung

PRO 7

15.15 The Big Bang Theory 15.40
The Big Bang Theory 16.05 The
Big Bang Theory 16.30 The Big
Bang Theory 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

|

20.15 Super 8 Sci-Fi-Film,
USA ’11. Mit E. Fanning
22.30 District 9
Sci-Fi-Film, KAN/NZ '09
0.35 Rescue Dawn Drama,
USA "06. Mit Chris Butler
2.50 Watch Me - das
Kinomagazin
Kulturmagazin

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reportage
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Wir sind 18 Millionen - Wie le-
ben wir in der Zukunft? 21.00
Der Vorkoster 21.45 WDR aktuell
22.00 Kdlner Treff 23.30 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

Programmanderungen mdglich

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Die StraBencops
17.00 Die Wache Hamburg 17.57
RTL Il You Flash 18.00 KéIn 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 2014 RTL Il Wetter

20.15 Teeme Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.15 Die Diat-Tester -in 8
Wochen zur Traumfi-
gur (9) Dokusoap
23.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Marie rdumt
auf, Melodram D 16 21.50 Auto-
focus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal +
1.20 Autofocus 1.25 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

@]

RTL Il

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Die StraBencops
17.00 Die Wache Hamburg 17.57
RTL Il You Flash 18.00 KéIn 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Lecker Schmecker
Wollny - Silvias beste
Schnéppchenrezepte
(6) Dokusoap

22.15 Frauentausch

0.20 Exklusiv -
Die Reportage
ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Eco
23.05 Stockl. 0.05 Pan Am
0.45 Am Schauplatz 1.35 Stockl.

0] RTL II

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Die StraBencops
17.00 Die Wache Hamburg 17.57
RTL II'You Flash 18.00 KdIn 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.14 RTL Il Wetter

20.15 The Fast And The
Furious - Tokyo Drift
Actionfilm, D/USA '06
Mit Lucas Black

22.20 Ghost Rider - Spirit Of
Vengeance Fantasyfilm,
USA "12. Mit N. Cage

0.05 Bounty Killer
Sci-Fi-Film, USA 13

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Der
Alte 21.20 Monaco 110 22.10
ZIB 2 22.35 Euromillionen 22.45
Universum History 23.30 Co-
lumbo, Krimi USA '73 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zahit
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A Klagenfurt

Hotline + 49 53 21 /75 91 40 Fax - + 49 53 21 /75 91 49 - SpitalstraBe 1 - D-38640 Goslar - www.akzent.de - info@akzent.de
@ Pinterest - % google+ - 3 Facebook - [ Instagram - e flickr

Werden Sie unser

AKZENT Stammgast

AKZENT

WOTELS «

w &y

st Freds

.. und profitieren Sie von unschlagbaren Raten
und unserem Stammgastvorteil in Hohe von 5 €.
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Tlve Tvewe belobinen wiv!

Ihren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie bei Abreise in
einem unserer AKZENT Hotels. Danach konnen Sie direkt von
den Vorteilen profitieren!

Wir wiinschen Ihnen einen guten Aufenthalt in einem unserer
AKZENT Hotels und viel Spals mit der AKZENT Stammgastkarte!

Wie?

Fragen Sie unser freundliches Rezeptions-Team!




