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Ihr Gewinn
Wenn Sie einmal Bonn besuchen möchten, schauen Sie im AKZENT Hotel Am Ho-
henzollernplatz vorbei. Das Stadt-Hotel Garni liegt zentral in einem ruhigen Villenviertel 
von Bonn - Bad Godesberg und beschert Ihnen mit seinen hellen, farbenfrohen und 
gemütlichen Ambiente ein paar unvergessliche Tage. Es stehen 20 charmante Zim-
mer mit WLAN zur Verfügung, darunter Junior- und Familien-Suiten, die liebevoll und 
individuell eingerichtet sind und zum Wohlfühlen einladen. Zudem gibt es kostenfreie 
öffentliche Parkplätze.

Im Mittelpunkt des familiengeführten AKZENT Hotels steht der Hotelgast! Das 
freundliche und hilfsbereite Personal kümmert sich gerne um Ihre Bedürfnisse und 
garantiert Ihnen einen wunschlosen Aufenthalt. Für einen guten Start in den Tag sorgt 
das ausgewogene Kontinental-Frühstück vom Buffet, entweder im wohnlichen Früh-
stücksraum oder auf der Rosenterrasse. 

Kehren Sie von einer aufregenden Tagestour durch Bonn zurück – haben vielleicht 
einen Schiffsausflug auf dem Rhein gemacht, Beethovens Geburtshaus oder die Go-
desburg und den Drachenfels besucht –, dann entspannen Sie im Anschluss am 
besten in der hauseigenen Sauna oder setzen sich in den harmonisch angelegten 
Hotelgarten, wo Sie für den perfekten Ausklang die Seele baumeln lassen können. 

Empfehlenswert für einen verlockenden Einkaufsbummel der besonderen Art sind die 
Bonner Flohmärkte, auf denen Sie nach Herzenslust nach Raritäten stöbern können. 
(Mehr dazu finden Sie auf Seite 16)

Spielregeln

1 2 3 4 5

Ausfüllen und einsenden:
■  Ja, ich möchte bis auf Weiteres den AKZENT Newsletter erhalten

Lösungswort:

Viel Glück!
1 2 3 4 5

Gewinnen Sie ein Relax-Wochenende im AKZENT Hotel Am Hohenzollernplatz! Dazu gehört eine Über-

nachtung im Doppelzimmer mit Fruhstück! Senden Sie Ihre Lösung bis zum 31.08.2017 handschriftlich 

unter Angabe Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marketingzentrale - Stichwort „Kreuzwort-

rätsel“ - Spitalstraße 1 - 38640 Goslar oder per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff „Kreuzworträt-

sel“. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinnen Sie ein exklusives Wochenende
im AKZENT Hotel Am Hohenzollernplatz in Bonn

NEU
Ihre Gastgeber
Kai & Björn Grube

AKZENT Hotel  
Am Hohenzollernplatz
Plittersdorfer Straße 54-56
53173 Bonn - Bad Godesberg
Telefon: 0228 95 75 90
Email: info@hohenzollernplatz.de
www.hotel-am-hohenzollernplatz.de
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in dieser Ausgabe nehmen wir Sie mit nach draußen 
und inspirieren Sie für sommerliche Aktivitäten im 
Freien.
Erleben Sie fantastisches Strandfeeling am Bo-
densee: ob Wakeboarden, Tauchen oder Stand-
Up Paddling, für jeden ist hier die richtige Wasser-
sportaktivität dabei. 
Besuchen Sie im Süden passend zur gestarteten 
Bundesliga Saison zusätzlich die Fußballstadt 
München oder gehen Sie auf Fußballzeitreise in 
Bad Tabarz. 
Die Volksfestzeit lässt hier nicht mehr lange auf 
sich warten! Daher stimmen wir Sie langsam auf 
die traditionellen Feste ein. Wer nicht warten kann, 
kann hoch im Norden Deutschlands schon ab 
August bei wohlklingender Musik des Pumpwerk 
OpenAir Konzertes in Wilhelmshaven ausgelassen 
tanzen. 
In der Sommerzeit lässt sich alles, was das Herz 
begehrt auf den zahlreichen Flohmärkten finden. 
Wir verraten Ihnen, wo Sie über Märkte der ganz 
besonderen Art schlendern können.

Viel Spaß beim Lesen wünscht Ihnen

Ihre Inna Kremer



4

 am Bodensee

Wassersportmöglichkeiten



5

	 Der Bodensee – ein Mekka für Wassersportler

Den See genießen – zu Lande, zu Wasser und in der Luft! Die Bo-
denseeregion besticht durch ihr Facettenreichtum und beeindru-
ckende Landschaften. Wer in seinem Urlaub gerne viele verschie-
dene Eindrücke sammelt, ist hier genau richtig. So locken bekannte 
Städte in direkter Seelage, wie Konstanz, Friedrichshafen, Lindau 
oder Meersburg, mit ihrem romantischen Charakter und vielen At-
traktionen jährlich tausende Bodensee-Urlauber an und verleihen 
der ganzen Region einen einzigartigen Charme.

Rund um den See gibt es verschiedenste Freizeitangebote für all 
diejenigen, deren Gemüt es nach Aktivitäts- und Adrenalinschüben 
drängt. Der 63 km lange See im nördlichen Alpenvorland ist mit ei-
ner Fläche von 536 km² nach dem Plattensee und dem Genfer See, 
der drittgrößte See Mitteleuropas. Er bietet Raum für die verschie-
densten Wassersportarten. Hier können sich Anfänger aber auch 
Extremsportler, sowohl auf, über und auch unter der Wasseroberflä-
che nach Herzenslust vor einer traumhaften Bergkulisse austoben. 
Ob Kanutouren, Wasserski, Wakeboarden oder Surferlebnisse: Das 
facettenreiche Sport-Angebot rund um den Bodensee beinhaltet 
etwas für Jedermann.

	 Surfen & Segeln

Wer schon immer einmal auf einem Surfsegelbrett stehen wollte, um 
mitunter die gewaltige Kraft des Windes am ganzen Körper zu spüren, 
dem bietet sich hier die Möglichkeit, in eigens dafür freigegeben Revie-
ren Windsurfluft zu schnuppern. Jede Menge Spaß finden vor allem 
Surfanfänger in den Wochen Ihres Sommerurlaubs, geübten Surfern 
empfiehlt sich ein Bodenseebesuch entweder im Frühling oder Herbst 
- geringes Besucheraufkommen bietet viel Platz zum Austoben.

Neben dem Spaßfaktor kommt auch der Trainingseffekt nicht zu 
kurz. Durch vollen Körpereinsatz werden sämtliche Muskeln aufge-
baut – Muskelkater also vorprogrammiert –, die Koordination wird 
gestärkt und nicht zuletzt ist es gut für das Selbstbewusstsein. Da 
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jedoch das Windsurfen zu den am schwersten erlernbaren Sportar-
ten zählt, sollten Anfänger – je nachdem, wie stark Gleichgewichts-
sinn und Körperbeherrschung ausgeprägt sind – viel Geduld für das 
Surfen mitbringen. Bleiben Sie in jedem Fall am Ball, denn Sie wer-
den dafür am Ende mehr als belohnt!

Obwohl der Bodensee in Anbetracht seiner Winde mit anderen 
Seen nicht zu vergleichen ist, übt er einen magischen Reiz auf Seg-
ler aus. Die Zahlen sprechen für sich: Mit rund 58.000 registrierten 
Booten und mehr als 100 Vereinen ist der Bodensee eine begehrte 
Ferienregion für Sportler und Urlauber. Ab April sind Segelschüler 
und Hartgesottene schon wieder auf dem Drei-Länder-See unter-
wegs und trotzen Wind und Wetter.

Mit der Entscheidung, einen Segelurlaub am Bodensee zu machen, 
heißt Sie das AKZENT Hotel Löwen in Langenargen herzlich will-
kommen. Da dieses gerade einmal drei Gehminuten von der "BSM 
– Bodensee Segelschule Montfort" entfernt liegt, kann der Hotel-
gast einen perfekten Urlaub zwischen erlebnisreichem Wasser- und 
entspannendem Hotelaufenthalt planen. Die liebevoll und individu-
ell eingerichteten Zimmer laden zu Ruhe und Erholung ein, denn 
das Motto des AKZENT Hotels: Bei sich selbst ankommen! Ge-
schlemmt werden kann entweder im Restaurant mit Wintergarten, 
auf der großen Seeterrasse oder im neu gestalteten Garten mit Blick 
auf den Gondelhafen und die Schweizer Berge. Mit der vom Ho-
tel angebotenen BodenseeErlebniskarte können Besucher sieben 
Tage mit den Schiffen der Weißen Flotte fahren sowie freien Eintritt 
in über 180 Attraktionen rund um den Bodensee nutzen.

BodenseeErlebnistage

Jetzt buchen 

auf www.akzent.de oder www.loewen-langenargen.de

Den See genießen – zu Lande, zu Wasser und in der Luft

Gültig vom 01.05 - 03.10. 2017

Ihre Gastgeber
Familie Buck

AKZENT Hotel  
Löwen
Obere Seestraße 4
88085 Langenargen
Telefon: 07543 30 10
Email: info@loewen-langenargen.de
www.loewen-langenargen.de

	�7 Übernachtungen  
inkl. Frühstück

	�Begrüßungs- und Abschieds-
drink

	�City-Leihfahrrad zur freien 
Verfügung

	�BodenseeErlebniskarte für 7 
Tage mit freier Fahrt auf den 
Schiffen der Weißen Flotte 
und freiem Eintritt in über 180 
Attraktionen rund um den 
Bodensee

Einzelzimmer p.P.		 ab 813,00 €
Doppelzimmer p.P.		 ab 603,00 €
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	 Erkundung in der Tiefe

Sport am Bodensee ist nicht nur über der Wasseroberfläche mög-
lich. Auch unter dieser kann einer Sportart nachgegangen werden, 
die neben der Bewegung auch das Verlangen nach Entdeckungen 
befriedigt – das Tauchen. Mit einer größten Tiefe von 252 Meter ist 
der Bodensee ein optimales Tauchrevier. Der See weist unter Was-
ser zahlreiche unterschiedliche Facetten auf, die es dem Taucher zu 
entdecken gilt.

Doch sollte das Gewässer nicht unterschätzt werden. Allen Ur-
laubsgästen ist aufgrund der Temperaturen, der Tiefe und auch 
des regen Schiffsverkehrs zu empfehlen, eine der unzähligen re-
nommierten Tauchshops und -schulen aufzusuchen. So steht ei-
nem sicheren und aufregenden Tauchgang nichts mehr im Wege 
und die Abgründe des Sees können in all ihrer Vielfalt ausgiebig 
erkundet werden!

Bodensee - Ab ins Wasser

	�2 x Übernachtungen im Doppel-
zimmer inkl. Frühstücksbuffet

	1 x �Begrüßungs - Cocktail
	�1 x regionales 3 Gänge Menü

	�1 x Festliches 4 Gang 
Fischmenü 

	�1 x Weinprobe zum Fischmenü

Doppelzimmer p.P.		  169,00 €
Verlängerungsnacht p.P.	 55,00 €

Jetzt buchen 

auf www.akzent.de oder www.altdorfer-hof.de

Ihre Gastgeber
Familie Unglert

AKZENT Hotel  
Altdorfer Hof
Burachstraße 12 
88250 Weingarten/Württemberg
Telefon: 0751  5 00 90
Mail: hotel@altdorfer-hof.de
www.altdorfer-hof.de

	 Wakeboarden & Wasserski

Angetrieben von einem Motorboot oder Lift ist es dem Wasserski-
sportler möglich, stehend über den Bodensee zu rasen. In den war-
men Sommermonaten ist diese Sportart bei Touristen eine der be-
liebtesten. Ob für den Anfänger oder Fortgeschrittenen, Jung oder 
Alt – rund um den See gibt es zahlreiche Angebote, die für jeden 
eine Menge Spaß versprechen.

Im Gegensatz zum Wasserski, bei dem es in rasantem Tempo über 
das Wasser geht, steht das Wakeboarden. Hier geht es für den 
Sportler hoch hinaus. In Kombination mit unterschiedlichen Sprün-
gen erhebt sich der Wakeboarder durch Druckaufbau und Zugkraft 
in die Luft. Die Sportler können entweder außerhalb oder auch in ei-
gens dafür ausgestatteten Anlagen Ihr Können unter Beweis stellen.

	 Kanu fahren & Stand-Up-Paddling

Mit einer insgesamten Uferlänge von 259 km ist das internationale 
Gewässer ein hervorragendes Gebiet für Kanufahrer. Vor allem der 
Untersee ist für jeden Kanuten ein wahres Kanuparadies. Bei mehr-
tägigen Kanutouren, ob auf eigene Faust oder aber auch von ei-
nem Gruppenführer geleitet, bietet der See mit den beiden AKZENT 
Hotels komfortable Übernachtungsmöglichkeiten. Auf den Touren 
selbst kommen Seebesucher der Natur sehr nahe und können von 
verschiedenen Aufenthaltsorten aus immer wieder neue Seeland-
schaften entdecken.Wenn einmal etwas Neues ausprobiert werden 
möchte, dann ist man beim Stand-Up-Paddling genau richtig. Die-
se Sportart, zu Deutsch „im Stehen paddeln“, hat sich in den letzten 
Jahren zum absoluten Trendsport entwickelt! Dabei bewegt man 
sich mittels eines Stechpaddels stehend auf einem Surfbrett fort.

Nur ein paar wenige Kilometer trennt das AKZENT Hotel Alt-
dorfer Hof vom Bodensee, eine Fahrt, die jeder Besucher ger-
ne auf sich nimmt, um sich in den 56 komfortablen Zimmern 
des Hauses wohlzufühlen. Im beschaulichen Weingarten des  
AKZENT Hotels wird den Gästen ein wunderbarer Aufenthalt be-
schert – ob Einzelpersonen, Paaren oder Familien: hier kann sich 
jeder im nahegelegenen Kanu Zentrum „La Canoa“ unter anderem 
im angesagten Stand-Up-Paddling üben.

Was tun, wenn man keine Wasserratte ist?

Sie sind kein Freund des Wassersports und suchen sich 
deshalb lieber einen anderen Urlaubsort? Nein! Denn 
nicht nur Wasserratten kommen voll und ganz auf ihre 
Kosten. In der traumhaften Landschaft rings um den 
See finden Gäste zahlreiche Möglichkeiten, sich ohne 
Wasser sportlich zu betätigen und gleichzeitig die ein-
drucksvolle, seeumgebende Natur hautnah zu erleben 
– ob mit dem Fahrrad auf über 2000 verschiedenen 
Touren, zu Fuß über Berg und Tal oder auf Inlinern über 
perfekt asphaltierte Straßen.
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Spätesten seit der WM 2006 in Deutschland geht 
hierzulande ein patriotisches Fußballfieber um. Die 
Ballsportart war schon immer und ist bis heute ein 
enormer Publikumsmagnet – allem voran die WM und 
EM als sportliches Großereignis. Die Geschichte des 
Fußballs reicht bis in das Jahr 1863 zurück, in dem 
mit der Gründung der Englischen Football Association 
die Ära des organisierten Fußballs eingeläutet wurde. 

Unter dem Deutschen Fußball-Bund (DFB) – gegrün-
det am 28. Januar 1900 – stehen heute insgesamt 
26 deutsche Fußballverbände, in denen wiederum 
mehr als 25.000 Fußballvereine eingeschrieben sind. 
Zu diesen Vereinen gehören unter anderem die Mann-
schaften des Borussia Dortmund und Bayern Mün-
chen – zwei Vereine, die jedes Jahr ihr Können sowohl 
national als auch international unter Beweis stellen.

CONFED CUP 2017

Kick it!
Fußball - ein Sport, der die Nation 
verbindet J
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Die Dortmunder Borussen

Der Herzschlag eines jeden Fußballfans wird sicherlich in ungeahnte 
Höhen getrieben, sobald er den 2003 umgebauten Signal Iduna Park 
in Dortmund, das Heimatstadion des BVBs, betritt. Von den Borus-
sia-Fans liebevoll der "Tempel" genannt, fasst das atemberaubende 
Bauwerk exakt 81.360 Fußballbegeisterte und ist somit das größ-
te Stadion Deutschlands – wessen Puls würde auch nicht steigen, 
wenn er auf einen Rasen schaut, der scheinbar von einer etwa 40 
Meter hohen Menschenwand umschlossen wird? Am 19. Dezember 
2008, Tag des 99. Vereinsgeburtstags, wurde in der Nord-Ost-Ecke 
des Signal Iduna Parks ein Museum eröffnet, das Fußballtradition 
und Emotion erleben lässt: das BORUSSEUM. Entstanden ist das 
Museum maßgeblich auf Initiative der Dortmunder Fanabteilung, und 
informiert über Jahrzehnte der Vereinsgeschichte.

Nachdem ein spannendes Spiel der Bundesliga verfolgt wurde – 
ob Live im Stadion oder per TV-Übertragung in einer Sportsbar in 
der Dortmunder Altstadt – lässt es sich anschließend wunderbar im 
nahegelegenen AKZENT Hotel & Restaurant "Körner Hof" wohlfüh-
len. Mit seinen 28 komfortablen Zimmern und hauseigenem Sauna- 
und Schwimmbadbereich bietet das Hotel seinen Gästen Erholung 
pur. Zudem verbindet die Lage auf ideale Weise (Fußball-)Span-
nung und Entspannung, denn von hier aus ist man nicht nur nah 
am Fußball-Geschehen, sondern ist auch schnell in der reizvollen 
Wald- und Parklandschaft um die Hohensyburg.

Das AKZENT Hotel Gut Höing in Unna empfängt seine Gäste, ob 
Fußballfan oder auch nicht, mit einem umfassenden Angebot für 
Ruhe und Erholung. Am Stadtrand von Unna gelegen, gelangt der 
Besucher sowohl schnell in die Dortmunder Innenstadt als auch ins 
Sauerland und seine Naturlandschaft.

Die Fußballstadt im Süden

Jeder kennt den FC Bayern oder hat zumindest schon mal von ihm 
gehört. Gegründet am 27. Januar 1900 ist der Club heute mit knapp 
300.000 Mitgliedern der mitgliedstärkste Sportverein Deutschlands. 
Das Heimatstadion des FC-Bayern – das "Wohnzimmer" – ist die 
Allianz-Arena in München. Obwohl sie schon am Tag einen bleiben-
den Eindruck hinterlässt, ist sie vor allem in der Nacht ein absoluter 
Hingucker. Dann nämlich verwandelt sich das Stadion in eine intensiv 
rot leuchtende Attraktion. Sogar von einigen Gipfeln in den Alpen aus 

ist das rote Wahrzeichen noch zu sehen.

Fast nahezu das ganze Jahr über ist das Vereins-
museum des FC Bayern geöffnet. In der Allianz 

Arena kann sich der Besucher in der Erlebnis-
welt über alles Wichtige rund um die 117-jähri-

ge Geschichte des Vereins informieren.

Sind Reisende nach einer Stadionbesichtigung oder auch Erkundung 
des Olympiaparks auf der Suche nach einem Ruhepol im Grünen, ist 
das AKZENT Hotel Alte Linde Wieling in Feldafing-Wieling am Starn-
berger See eine vielversprechende Adresse. Im Herzen Bayerns ver-
spricht das Team des Hotels einen wunschlosen Erholungsurlaub. 
Neben 40 Komfortzimmern und stilvoll-gemütlichen Restaurants bie-
tet die Region rund um das Hotel viel Spaß für Aktivurlauber und gibt 
den Gästen durch seine Nähe zu München die Möglichkeit, ein paar 
erlebnisreiche Tage in der Bayerischen Hauptstadt zu verbringen.

Auf Zeitreise in Bad Tabarz

Mitten im beschaulichen Thüringer Wald ist in dem Kneipp-Kurort 
Bad Tabarz die Fußballausstellung „Fußballzeitreise!“ zu besichti-
gen. Diese Reise in die Vergangenheit beginnt mit dem "Wunder 
von Bern" und zeigt von da an hunderte Exponate aus der Fuß-
ballwelt, wie z. B. Originaltrikots und andere prominente Ehrenga-
ben mit den dazugehörigen Signaturen. Auch wird dem Besucher 
sowohl die Entwicklung des Fußballschuhs gezeigt – vom ältesten 
Paar in der Ausstellung von 1910 bis in die heutige Zeit – als auch 
die des Lederfußballs nähergebracht. 

Einen guten Kilometer von der Ausstellung entfernt liegt das  
AKZENT Hotel Zur Post. Von hier aus kann sich der wissbegieri-
ge Hotelgast in Verbindung mit einem harmonischen Spaziergang 
durch den ländlichen Ort auf Fußball-Zeitreise begeben oder im 
nahegelegenen Erlebnisbad mit Fitness- und Wellnessprogramm 
entspannen. 

Ebenfalls in Bad Tabarz heißt Sie das AKZENT Hotel "Am Burgholz" 
herzlich willkommen und kann hervorragend als Unterkunft in einer 
idyllischen Landschaft genutzt werden.

Mia san Mia
	�2 x Übernachtungen im Doppel-

zimmer inkl. Frühstück
	HP 3-Gang-Wahlmenü

Doppelzimmer p.P.		  140,00 €
zzgl. Tourismus Abgabe 1,25 € /
Nacht
Anreisetage: Mittwoch - Samstag

Jetzt buchen 

auf www.akzent.de oder www.linde-wieling.de

Ihre Gastgeber
Sibylle & Martin Weidenhiller

AKZENT Hotel  
Alte Linde Wieling
Wieling 5
82340 Feldafing
Telefon: 08157 93 31 80
Email: hotel@linde-wieling.de
www.linde-wieling.de

Ihre Gastgeber
Familie Westermeyer

AKZENT Hotel  
Körner Hof

Hallesche Straße 102
44143 Dortmund
Telefon: 0231 5 62 08 40
Email: info@hotel-koerner-hof.de
www.hotel-koerner-hof.de

Ihre Gastgeberin
Antonia Schulze Höing

AKZENT Hotel  
Gut Höing
Ligusterweg 30
59425 Unna
Telefon: 02303 96 86 60
Email: mail@hotel-gut-hoeing.de
www.hotel-gut-hoeing.de

Ihr Gastgeber
Mario Peschke

AKZENT Hotel  
Zur Post
Lauchagrundstraße 16
99891 Bad Tabarz
Telefon: 036259 66 60
Email: info@hotel-tabarz.de
www.hotel-tabarz.de

AKZENT Hotel  
„Am Burgholz“
Am Burgholz 30 
99891 Bad Tabarz
Telefon: 036259 540
Email: info@hotel-am-burgholz.de
www.hotel-am-burgholz.de

Ihr Gastgeber
Mario Peschke



In einem Fußballspiel geht es oft heiß her. Neben unglaublichen Rekorden und fragwürdigen 

Regeln kann auch einfach mal etwas schief gehen…
Wissenswerte Fakten!

| WISSENSWERTES |
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      FuSSballregeln

Es ist untersagt barfuß zu spielen. 
Sollte ein Spieler während eines 
Turniers seinen Schuh verlieren und 
ohne diesen das Spiel fortsetzen, 
gibt es einen Strafstoß.

2

Um ein Tor zu verhindern, könnte sich theoretisch eine 
Mannschaft nebeneinander an den Ellbogen einhaken 
und sich auf die Torlinie stellen. Das Regelwerk gestatten 
dies, da es jedoch ein höchst unsportlicher Akt wäre, ist 
so etwas noch nie vorgekommen.

3

Um in jeder erdenklichen Situation 
auf dem Fußballplatz reagieren zu 
können, umfasst das Regelwerk des 
DFB etwa 450 konkrete „Anweisun-
gen für Schiedsrichter“. Im direkten 
Vergleich dazu: Im Grundgesetz sind 
es gerade einmal 146!

1

Marco Rehmer: „Wir sind hierhergefahren 
und haben gesagt: Okay, wenn wir verlie-
ren, fahren wir wieder nach Hause.“

» »

Lothar Matthäus: „Es 
ist wichtig, dass man 
neunzig Minuten mit 
voller Konzentration 
an das nächste Spiel 
denkt.“ 

»

»

Franz Beckenbauer: 
„Die Schweden sind 
keine Holländer – das 
hat man ganz genau 
gesehen.“

» »

Reinhold Fanz: „Wenn man 
keine Tore macht, ist es 
ganz schwer, ein Spiel zu 
gewinnen.“

» »

» »Roman Weidenfeller: 
„I think we have a 
grandios Saison ge-
spielt!“

Lachen ausdrücklich 
erlaubt!

10
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AKZENT Strandhotels  
Seestern & Delphin
Südstrand 116 / 118
26382 Wilhelmshaven
Telefon: 04421 9 41 00
Email: info@hoteldelphin.de
www.hoteldelphin.de

Ein spätsommerlicher Abend, keine Wolke steht am Himmel und 
die langsam untergehende Sonne taucht Wilhelmshaven in warme, 
goldgelbene Farbtöne. Eine bessere Atmosphäre kann man einem 
OpenAir Konzert nicht wünschen. Am 19. und 20. August diesen 
Jahres findet die bereits vierte Auflage des Pumpwerk OpenAirs 
in Wilhelmshaven statt und wird als musikalisches Highlight, wie 
schon in den Jahren zuvor, zahlreiche Musikliebhaber in das Kultur-
zentrum der Stadt locken.

Ab dem späten Nachmittag des 19. August finden renommierte 
Stars der deutschen Musikbranche und aufstrebende Newcomer 
ihren Weg auf die Freiluftbühne und erfüllen die Luft mit wohlklin-
gender Musik. Für einen Auftritt konnten die Söhne Mannheims, 
Yvonne Catterfeld, Bosse und Alex Diehl gewonnen werden, die 
dem Publikum ein abendfüllendes Programm liefern werden und 
hautnah zu erleben sind.

Am Sonntag, dem 20. August, steht unter dem Stern des Schlagers. 
Im Nachmittag wird Bernhard Brink, als einer der erfolgreichsten 
Schlagersänger Deutschlands, die Bühne erobern. Das Pumpwerk 

lädt zu einem unterhaltsamen und gemütlichen Schlagernachmit-
tag ein, zu dem verschiedene Sitzmöglichkeiten aufgebaut werden, 
in denen neben dem Konzert auch Kaffee und Kuchen genossen 
werden können. 

Somit bietet das Pumpwerk OpenAir ein spannendes und unter-
haltsames Konzerterlebnis für die ganze Familie.

Gerade einmal zweieinhalb Kilometer vom Pumpwerk entfernt lie-
gen die AKZENT Strandhotels Seestern & Delphin. Mit der traum-
haften Lage an der Südstrand-Promenade können die Gäste ihre 
ereignisreichen Tage in maritimer Wohlfühlatmosphäre Revue pas-
sieren lassen. Egal in welchem der beiden 50 Meter auseinander-
liegenden Häuser die Hotelgäste unterkommen: In allen 21 modern 
eingerichteten Zimmern der 3-Sterne-Superior-Klasse ist ein herr-
licher Ausblick über die Nordsee inklusive Meeresluft zu genießen.

Rhythmus & HarmonieEin Wochenende voll
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Das Landschaftsparadies 
zwischen Rhein und Mosel

—

AKZENT Hotel Roter Ochse

12
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und durch Transparenz das Vertrauen der Verbraucher in die 
Produkte stärkt – bietet das Hotel nicht nur eigene Wildprodukte 
zum Kauf an, sondern vermarktet, wo möglich, weitere, regional 
hergestellte Produkte. So können sich die Hotelgäste der Her-
kunft sicher sein und erfahren, woher die Erzeugnisse stammen.

Erkunden des Rhein-Mosel-Gebiets

In der idyllischen Landschaft, zwischen Weinbergen, Wiesen 
und Wäldern, haben alle Abenteurer und Naturfreunde die 
Möglichkeit, das Rhein-Mosel-Gebiet zu erkunden. Ob den Ort 
Rhens mit seinen alten Fachwerkhäusern im historischen Kern, 
die Burgen und Schlösser des Weltkulturerbes „Oberes Mit-
telrheintal“ oder das nahe gelegene Deutsche Eck in Koblenz. 
In unmittelbarer Nähe thront, direkt auf der anderen Seite des 
Rheins, die Marksburg, die als einzige nicht zerstörte Höhen-
burg allemal einen Besuch wert ist. Ebenso zum Weltkulturer-
be gehört der imposante Rhenser Königsstuhl. Die vergrößerte 
Darstellung eines Throns ist ein geschütztes Kulturdenkmal, auf 
dem im Mittelalter einige Wahlen der römisch-deutschen Kaiser 
stattgefunden haben. 

Eine ausgiebige Erkundung des Naturreiches und umliegender 
Städte und Dörfer bietet sich auf naturnah angelegten Wan-
derwegen, mit dem Fahrrad oder auch dem SEGWAY an. Die 
Umgebung eignet sich jedoch ebenso für ausgiebige Motorrad-
Touren und nicht zuletzt kann eine friedvolle Schifffahrt über den 
Rhein für eine entspannte Atmosphäre und eine unbeschwerte 
Aufnahme der malerischen Landschaft sorgen.

Inmitten dieser erlebnisreichen Umgebung bietet sich dasAKZENT 
Hotel Roter Ochse – durch seine ruhige und zentrale Lage – als 
optimaler Rückzugsort an und ermöglicht Ihnen ein paar harmo-
nische Tage in einem Gebiet, das zum Erholen und Genießen, 
Erleben und Entdecken einlädt!

Die historische Stadt Rhens

Die Gastronomie des Hotels

Der Hoteleigene Biergarten

Im schönen Landkreis Mayen-Koblenz, idyllisch im Rhein-Mosel-
Gebiet gelegen, empfängt Sie das 3-Sterne AKZENT Hotel Ro-
ter Ochse in der historischen Stadt Rhens am Rhein. Das 2.900 
Seelendorf auf der flachen Westuferseite des Rheins liegt den 
bergigen Steilhängen der Ostseite gegenüber. Dieser Kontrast 
schafft ein malerisches Bild, welches seine Besucher in Staunen 
versetzt. Hier finden Reisende sehr gute Wander- und Ausflugs-
möglichkeiten, die erlebnisreiche Tage in freier Natur und his-
torischen Städten und Dörfern versprechen. Zudem locken die 
zahlreichen Burgen und Schlösser des Weltkulturerbes „Oberes 
Mittelrheintal“ – ein Highlight, das man nicht versäumen sollte.

Hier wird Gastfreundlichkeit groSSgeschrieben 

Fällt die Entscheidung auf einen Besuch des Rhein-Mosel-Ge-
biets, bereitet in entspannter Atmosphäre das familiengeführte 
AKZENT Hotel Roter Ochse seinen Gästen einen wunschlosen 
Aufenthalt, an den man sich gerne erinnert. Seit mehr als 80 
Jahren kümmert sich Familie Kochhäuser in 3. Generation um 
das leibliche Wohl der Hotelbesucher – hier begegnet Ihnen ein 
Top-Service sowie herzliche Gastfreundschaft.

In den 28 hellen und modern eingerichteten Zimmern verbringen Rei-
sende ein paar erholsame Nächte – ob nach einem ereignisreichen 
oder geruhsamen Tag. Neben einladenden Boxspringbetten und ei-
genem Dusch- und WC-Raum, besitzen die geräumigen Zimmer eine 
umfangreiche Ausstattung: Medienzugang, diverse Kosmetikartikel 
und ein zimmereigener Wasserkocher warten auf Ihren Einsatz.

Regionaler Schlemmergenuss 

Kulinarisch verwöhnt werden die Besucher des AKZENT Hotels 
Roter Ochse vom Chef höchst persönlich. Im hauseigenen Re-
staurant mit holzklimatisiertem, lichtdurchflutetem Wintergarten 
wird den Gästen eine Vielzahl an typisch regionalen Speisen in 
behaglicher Atmosphäre geboten. Vor allem aber kommen Wild-
liebhaber auf Ihre Kosten, da das Hotel für seine Wildspezialitä-
ten bekannt ist. Das Fleisch wird im eigenen Revier in den Rhen-
ser Wäldern geschossen und den Besuchern in schmackhaften 
Kompositionen serviert.

Als langjähriges Mitglied von „Heimat schmeckt! e.V.“ – ein Ver-
ein, der landwirtschaftliche Betriebe in der Region unterstützt 

AKZENT Hotel  
Roter Ochse
Hochstraße 27 
56321 Rhens 
Telefon: 02628 22 21
Email: info@roter-ochse.de
www.roter-ochse.de

Ihre Gastgeber
Familie Kochhäuser
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Die perfekten Sommergerichte
Schönes Wetter und warme Temperaturen. Gegebenhei-
ten, die der Sommer mit sich bringt, die aber nicht gerade 
dazu einladen groß in der Küche hinter dem heißen Ofen 
zu stehen. Davon abgesehen verlangt es dem Körper nach 
etwas leicht Erfrischendem, dass ihm nicht so schwer im 
Magen liegt und ihn belastet. So fällt die Wahl oft auf leich-
te Gerichte, die nicht nur schnell und einfach zuzubereiten, 
sondern auch leicht zu verdauen sind.

 Auf Kohlenhydrate verzichten
Um Stoffwechsel und Kreislauf nicht zu sehr zu belasten, 
sind Gerichte mit verschiedenem Gemüse, Fisch und ma-
gerem Fleisch zu empfehlen – zu viele Kohlenhydrate sollten 
vermieden werden. Bestens eignen sich dafür auch Low-
Carb-Gerichte, Salate und Smoothies, die zu den sonst eher 
deftigen Speisen eine gute Alternative sind. Der positive Ne-
beneffekt der kohlenhydratarmen und umso mehr eiweißrei-
chen Küche ist eine gesunde und kalorienarme Ernährung.

Leichte Küche©
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AKZENT Hotel  
Alte Bauernschänke
Niederwaldstraße 23 
65385 Rüdesheim-Assmannshausen 
Telefon: 06722 4 99 90
Email:  info@altebauernschaenke.de 
www.altebauernschaenke.de

Ihre Gastgeber
Familie Berg

250 g Garnelen (ca. 18 Stück)

1/2 BundBasilikum

1 Knoblauchzehe

2 EL Olivenöl

Salz, Pfeffer

Wildkräuter und Pflücksalat vorsichtig waschen. Pflücksalat auf 
Küchenkrepp trocknen lassen. Wildkräuter mit ca. 4 l Wasser und 
2 Prisen Salz aufkochen und bis auf ca. 3 l Flüssigkeit einreduzie-
ren. Kräutersud mit Stabmixer zerkleinern und aufkochen. Sahne 
dazugeben. Ggf. mit Mondamin leicht binden und mit Salz/Pfeffer 
abschmecken. Zum Abrunden den Riesling zugeben. Pflücksa-

Garnelen-Spieße

Zubereitung:

Zubereitung:

Das Basilikum waschen und hacken. Die Knoblauchzehe abziehen, 
durchpressen und mit Basilikum, Olivenöl, Salz und Pfeffer mischen. 
Die Garnelen mit der Marinade vermischen und etwas ziehen las-
sen. Dann auf drei Spieße stecken und mit dem Rest der Marinade 
einpinseln. Unter Wenden grillen oder in einer Grillpfanne braten.
Kleiner Tipp: Dazu passt besonders gut Brot und Kräuterbutter.

Zubereitung:
Die Avocados, den Sellerie, die Frühlingszwiebeln und die Tomaten 
klein schneiden. Den Thunfisch abgießen und alles miteinader vermen-
gen, Mayonaise und Zitronensaft unterrühren. Petersilie und Basilikum 
hacken, unter die Creme heben. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Tortillas in ein Küchentuch einschlagen und 30 Sekunden in der Mikro-
welle erwärmen. Restliche Avocado würfeln. Tortillas mit je 1 Salatblatt 
belegen und mit 2 EL Creme bestreichen. Ein paar Avocadowürfel dar-
über streuen. Den fertigen Wrap zum Anrichten einschlagen.

1 1/2 Avocados

3 Esslöffel Zitronensaft

1 Dose Thunfisch

2 Stangen Sellerie

3 Frühlingszwiebeln

10 Cherrytomaten

2 Esslöffel Mayonnaise

4 Weizentortillas

1/2 Bund Petersilie

1/2 Bund Basilikum

1 Salatherz

Salz, Pfeffer

200 g Wildkräuter (Giersch, Sauerampfer, Bärlauch etc.)

200 g Pflücksalat (Baby Leaf)

1 l Sahne

0,2 l Riesling feinherb

Salz, weißer Pfeffer

Wraps mit Thunfisch-Avocado-Creme

lat in heißem Traubenkernöl frittieren, auf Küchenkrepp abtropfen 
lassen, etwas salzen und vor dem servieren auf die Suppe geben. 
Zu diesem Gericht passt hervorragend frisches Walnussbaguettes 
mit Kräutercreme.

Wenn man sich im Urlaub kulinarisch verwöhnen lassen möchte, 
bietet sich besonders das AKZENT Hotel Alte Bauernschänke in 
Rüdesheim-Assmannshausen an. Mit dem Rezept für ein Wildkräu-
tersüppchen mit Riesling und frittiertem Pflücksalat - als kleinen Ap-
petitmacher - bietet das Hotel einen Einblick in seine Küche.

Wildkräutersüppchen mit Riesling und
frittiertem Pflücksalat*
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Flohmärkte vs. Internet
In unserem heutigen Zeitalter ist das Internet eine schnelle und un-
komplizierte Art, an fast alles heranzukommen, was das Herz be-
gehrt. Vor allem Plattformen wie Ebay und Amazon zeigen deutlich, 
wie rasch ein Einkauf über die Bühne gehen kann. Doch sollte es 
dabei nicht immer nur um Schnelligkeit gehen. Um dieser Hektik zu 
entkommen, laden wunderschöne Flohmärkte in ganz Deutschland 
zu einem ruhigen und gemütlichen Bummel ein und lässt hier zudem 
das eine oder andere Schnäppchen nicht lange auf sich warten.

Alles, was das Herz begehrt
Zwischen März und Oktober verwandelt sich der Bonner Rheinauen 
Park jeweils am dritten Samstag eines Monats zu einem Tummel-
platz für Trödelfans. Die Flohmärkte in der Rheinaue zählen zu den 
größten in Deutschland. Der erste Flohmarkt fand am 7. April 1973 
mit nur 88 Händlern statt. Durch einen späteren Umzug gewann der 
Flohmarkt an überregionaler Bedeutung. Seit 1984 strömen diese 
Samstage tausende Besucher in den Park und stöbern zwischen 
Waren von mehr als 1500 Anbietern. Ein spannendes und unver-
gessliches Erlebnis für die ganze Familie. 

Gerade einmal 1,5 km vom Rheinauen-Park entfernt ist das AKZENT 
Hotel Am Hohenzollernplatz. So kann der Flohmarkt gut zu Fuß er-
reicht und Teil eines erfrischenden Spaziergangs werden – auf dem 
Rückweg mit dem ein oder anderen Schätzchen in der Tasche. In 

Flohmarkt in den Bonner Rheinauen
	�1 x Übernachtung im 

Komfortzimmer
	�1 x einen Obstteller auf 

dem Zimmer
	�1 x morgens herrliches Früh-

stück vom Buffet im Blauen 
Salon (auf Vorbestellung ein 
EXTRA-frühes Frühstück am 
Samstag für alle Schnäpp-
chenjäger)

	�1 x Gästekarte: Genießen 
und sparen Sie bei über 20 
Partnern in Bad Godesberg & 
Bonn

	�1 x ein Stadtplan Bonn
	�WLAN im Hotel für unsere 

Gäste
	�öffentliche Parkplätze vor der 

Türe kostenfrei

Zimmer p.P.		  ab 49,00 €
Gültig vom 17.03. - 22.10.2017

Jetzt buchen 

auf www.akzent.de oder www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

Ihre Gastgeber
Kai & Björn Grube

AKZENT Hotel  
Am Hohenzollernplatz
Plittersdorfer Straße 54-56
53173 Bonn Bad Godesberg
Telefon: 0228 95 75 90
Email: info@hohenzollernplatz.de
www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

den 20 individuell eingerichteten Hotelzimmern, der hauseigenen 
Sauna und dem Hotelgarten kann ideal entspannt und neue Energie 
für weitere Unternehmungen gesammelt werden. Auch ein schmack-
haftes Frühstück bereitet dem Gast einen perfekten Start in den Tag.
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Flohmärkte
Deutschlands Flohmärkte neu entdecken

Flohmärkte

Hintergrund: © vulcanus - Fotolia.com
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Ihre Gastgeberin
Erika Theves

AKZENT Hotel  
Wersetürm‘ken
Dorbaumstr. 145
48157 Münster
Telefon: 0251 39 08 30
Email: info@wersetuermken.de
www.wersetuermken.de

Ihre Gastgeber
Sibylle & Martin Weidenhiller

AKZENT Hotel  
Alte Linde Wieling
Wieling 5
82340 Feldafing
Telefon: 08157 93 31 80
Email: hotel@linde-wieling.de
www.linde-wieling.de

Die zweite Generation "Junger AKZENTler" trifft sich seit letztem 
Jahr 2 mal pro Jahr. Unterstützung erfährt die junge Gruppe vom 
AKZENT Hotel e.V., verschiedenen AKZENT Hotels und der ersten 
Generation "Junger AKZENTler".

Das Ziel der Treffen ist ein gemeinsamer Erfahrungsaustausch mit 
dem Bezug zur Behandlung aktueller Themen. So fanden bereits 
Workshops zum Thema "Persönlichkeitsentwicklung" und "Kon-
fliktmanagement mit den Eltern" statt. Für das kommende Treffen 
ist auch ein Projekt in Planung, dem sich die Jungen AKZENTler 
annehmen wollen, um Ihren persönlichen Beitrag zur AKZENT Ho-
telkooperation zu leisten.

Mit jedem Treffen wächst nicht nur die Anzahl an teilnehmenden 
Jungen AKZENTlern, sondern auch die persönlichen Beziehungen 
und das Engagement sowie die Intention etwas gemeinsam zu 
erreichen.

Im Rückblick

Treffen "Junger AKZENTler" in 
zweiter Generation

Romantischer Bummel unterm Blätterdach
Nicht mehr aus Münster wegzudenken ist der Promenadenfloh-
markt zwischen Schloss und Aasee. Er hat sich mittlerweile zu einer 
ebenso festen Institution wie der Send und auch die Weihnachts-
märkte entwickelt. Unter den hohen Promenadenbäumen – umge-
ben von Grün – erwartet die Besucher eine einmalig zauberhafte 
Atmosphäre, die die Besucher fasziniert. Von Mai bis September 
findet der Flohmarkt an jedem dritten Samstag im Monat statt und 
lädt seine Gäste von 8 bis 16 Uhr zu einem gemütlichen Bummel 
sowie einer aufregenden Schnäppchenjagd ein. Als Höhepunkt soll-
te der Sommernachtsflohmarkt nicht verpasst werden.

Direkt vor den Toren der Stadt Münster liegt das 3-Sterne-Superi-
or AKZENT Hotel Wersetürm’ken. Hier kann sich der Gast in liebe-
voll familiärer Atmosphäre verwöhnen lassen und sich nach einem 
ereignisreichen Tag auf dem Promenadenflohmarkt entspannen.

Für Nachtschwärmer und Musikliebhaber
In München kann ein Flohmarkt der besonderen Art erlebt werden. 
Wenn normalerweise die ersten Händler auf anderen Flohmärkten 
damit beginnen, ihre Stände langsam abzubauen, geht es auf dem 
Nachtflohmarkt in München erst richtig los. Von 17 Uhr bis Mitter-
nacht lädt der Nachtkonsum-Flohmarkt zu einem spätabendlichen 
Bummel ein, der von Live-Musik verschiedener Bands und DJs be-
gleitet wird. Mittlerweile hat er sich zu einem großen Event für ein 
junges Publikum etabliert und auch Partystimmung bleibt hier nicht 
aus. Die nächsten Veranstaltungstermine können auf www.nacht-
konsum.com/muenchen eingesehen werden.

Nach einem ausgiebigen Bummel über den Nachtflohmarkt darf ein 
gemütliches Bett und viel Ruhe nicht fehlen. Das AKZENT Hotel 
Alte Linde Wieling in Feldafing-Wieling ist in dem Fall der richtige 
Ansprechpartner. Hier kann der Aufenthalt gleich um ein paar har-
monische Tage am Starnberger See erweitert werden.
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Auf zum Wasen! – Das Cannstatter Volksfest

Am 22. September ist es wieder so weit: Der Cannstatter Wasen öffnet 
seine Pforten für die Besucherströme. Bis zum 8. Oktober findet auf dem 
35 Hektar großen Festgelände das Cannstatter Volksfest statt – eines 
der weltweit schönsten und größten Volksfeste, welches zum Feiern 
einlädt. Das Ereignis lockt jedes Jahr um die vier Millionen Besucher 
aus aller Welt nach Stuttgart. Obwohl es zu den größten Volksfesten 
Europas zählt und jedes Jahr spektakuläre Kirmes-Attraktionen prä-
sentiert, hat das Cannstatter Volksfest seine Tradition nicht vergessen. 

Fassanstich und Festumzug

Traditionell am Freitagabend eröffnet der Stuttgarter Oberbürger-
meister den Wasen offiziell mit dem Fassanstich – diese Ehre gebührt 
seit 2013 Fritz Kuhn. Neben dem Fassanstich ist auch der Festum-
zug jedes Jahr ein Highlight für die Besucher. Am Sonntag des Eröff-
nungswochenendes präsentieren sich mehrere tausend Teilnehmer 
in diesem Umzug durch den Stuttgarter Stadtteil Bad Cannstatt.  

Krämermarkt und Kirmes-Attraktionen

Zusätzlich zum Fassanstich und Festumzug gehört der Krämermarkt 
als feste Institution zum Cannstatter Wasen. Mehr als 50 Händler 
bieten hier eine Vielzahl verschiedener Produkte, darunter zahlreiche 
regionale Erzeugnisse. Das traditionsreiche Volksfest begeistert mit 
ausgefallenen Attraktionen, die sich zweifellos mit jedem Jahrmarkt 
dieser Welt messen lassen können. Die Achterbahn „Rock & Roller 
Coaster“ und der „Hot Shot“ – die schnellste Bungee-Kugel Deutsch-
lands – versprechen rasante Fahrten für Wagemutige. Der 85 Meter 
hohe Freifallturm „Hangover“ und das Furcht erregende „Daemoni-
um“ sind ebenfalls nichts für Warmduscher. Daneben finden sich auf 
dem Gelände der Cannstatter Wasen viele Kirmesklassiker, wie das 
Kettenkarussell, Autoscooter und vieles mehr.

Gastronomie auf dem Wasen

Natürlich nicht fehlen dürfen auf dem Cannstatter Volksfest die vie-
len Biergärten, Festzelte und Imbisse mit insgesamt 30.000 Sitz-
plätzen. Für alle die, welche die eine oder andere Maß genießen 
wollen, bietet der Wasen seit fast 50 Jahren einen ganz besonderen 
Service. Wer mit dem eigenen Auto anreist, kann sich von einem 
Fahrer in diesem zurück zum Hotel oder nach Hause bringen las-
sen. Der Clou: Wer dies in Anspruch nimmt, muss nur die Taxi-
Heimfahrt des Fahrers bezahlen. Na dann: Prost!

Urtümlich 
& traditionell 
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Ihre Gastgeber
Familie Wegener

AKZENT Hotel  
Möhringer Hof
Hechinger Straße 64-68
70567 Stuttgart
Telefon: 0711 71 97 00
Email: info@hotel-moehringerhof.de
www.hotel-moehringerhof.de

Ihr Gastgeber
Herr Hempel

AKZENT Hotel  
Torgauer Hof

Hirsauer Straße 10
71063 Sindelfingen
Telefon: 07031 9 30 00
Email: info@torgauer-hof.de
www.torgauer-hof.de

Das ganze Jahr über ist das AKZENT Hotel Möhringer Hof in der 
baden-württembergischen Landeshauptstadt Stuttgart die Ad-
resse für alle Musicalfans. Auch zum Cannstatter Volksfest ist das  
AKZENT Hotel ein idealer Aufenthaltsort für Ausflüge zum Wasen.

Für einen längeren Besuch der Wasen bietet das AKZENT Hotel Tor-
gauer Hof in Sindelfingen einen guten Ausgangsort und Ruhepunkt. 
Das 3-Sterne-Hotel lässt die Gäste sich erholen und neue Kraft für 
ein paar ereignisreiche Tage sammeln – ob für das Volksfest, Stutt-
gart oder auch seine Umgebung. 

Die Münchener Wiesen – "O'zapft is"

Das Oktoberfest in München ist eines der größten Volksfeste der 
Welt. Es findet seit 1810 auf der Theresienwiese in München statt 
und wird Jahr für Jahr von über sechs Millionen Menschen besucht. 

Immer zahlreicher sind Gäste aus dem Ausland zu verzeichnen, vor-
wiegend aus Italien, den USA, Japan und Australien. 

Vom Pferderennen zum Volksfest der Superlative

Kein König und kein Minister: Nein! - Ein bürgerlicher Unteroffizier 
legte mit seiner Idee den Grundstein für das Oktoberfest. Denn dieser 
schlug vor, die Hochzeit von Ludwig von Bayern und Prinzessin The-
rese von Sachsen-Hildburghausen mit einem großen Pferderennen 
zu feiern. Am 17. Oktober 1810 war es dann soweit: Zu Ehren des 
königlichen Brautpaares, das am 12. Oktober 1810 geheiratet hatte, 
fand das erste Pferderennen und damit der Vorläufer zum Oktober-
fest auf der Theresienwiese, damals noch am Stadtrand, statt. 

Ein Jahr später waren sich alle einig: Das Fest soll weiterhin stattfinden. 
1819 nahmen die Münchner Stadtväter die Sache in die Hand: Künftig 
sollte das Oktoberfest jedes Jahr und ohne Ausnahme gefeiert wer-
den. Immer mehr Buden und Karusselle kamen dazu, was der Wiesn 
ihren Volksfestcharakter zubrachte. Im späten 19. Jahrhundert errich-
teten die Brauereien, aufgrund der großen Nachfrage, große Bierzelte.

1950 zapfte erstmals der Münchner Oberbürgermeister Thomas 
Wimmer das erste Oktoberfestfass im Schottenhamel an. Seitdem 
ist es Tradition, dass jedes Oktoberfest durch den Anstich des ersten 
Fasses durch den Oberbürgermeister und mit den Worten "O'zapft 
is" eröffnet wird.

Ab geht die Post!

Auf dem Oktoberfest gibt es an die 200 Schaustellerbetriebe, davon 
knapp 80 Fahrgeschäfte, in denen Groß und Klein Unterhaltung auf 
höchstem Niveau erleben. Viele Schaustellerfamilien sind seit Beginn 
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20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Weltspiegel-Reportage 
17.00 Tagesschau 17.10 Brisant 
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 19.00 Usain Bolt 19.50 
Wetter vor acht 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi 20.15 Mr. Bean macht Feri-
en, Komödie GB ’07 21.55 Medical 
Detectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 22.55 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 23.55 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.45 Flucht vom Planet der Af-
fen, Sci-Fi-Film USA ’71 15.50 
kabel eins news 16.00 Rückkehr 
zum Planet der Affen, Sci-Fi-Film 
USA ’70 17.50 Planet der Affen, 
Sci-Fi-Film USA ’68 20.15 Ha-
waii Five-0 21.10 Hawaii Five-0 
22.10 Hawaii Five-0 23.10 Rose-
wood 0.05 Navy CIS 1.00 Navy CIS

16.45 Heiter bis tödlich: Morden 
im Norden 17.35 Büttenwarder op 
Platt 18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Kaum zu glauben! XXL 
22.15 Das Quiz der wilden Super-
tiere 23.45 Gute Nacht! Die Show 
vorm Einschlafen 0.30 Tulpen aus 
Amsterdam, Melodram D ’10

19.00 heute 19.25 Über den Dä-
chern von Paris 19.45 Glut - Die 
Nibelungen und der Orient 20.00 
Tagesschau 20.15 Wacken Open 
Air 2017 0.05 Hesher - Der Re-
bell, Tragikomödie 1.40 lebensArt 
Spezial aus Salzburg 2.40 das 
aktuelle sportstudio 3.40 Tres-
pass - Auf Leben und Tod, Thriller

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die verrückten 80er - Das Lieb-
lingsjahrzehnt der Deutschen 
21.45 Ab in die 80er - Unser 
schrillstes Musik-Jahrzehnt 23.15 
Von Da da da bis 99 Luftballons 
0.45 Die verrückten 80er - Das 
Lieblingsjahrzehnt der Deutschen 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Narrisch guater Sommer 21.45 
ZIB 21.50 Der Bulle von Tölz - Das 
Ende aller Sitten 23.30 Simpl Hits 
0.15 Kommissarin Seiler ermittelt - 
Die Stimmen, Krimi D ’02 1.50 Co-
lumbo - Ein Hauch von Mord, Krimi 

16.15 Stadt, Land, Lecker 17.00 
heute Xpress 17.05 Länder-
spiegel 17.45 Menschen - das 
Magazin 18.00 Mein Land, 
Dein Land 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

10.00 Verdachtsfälle 14.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
17.45 Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM

23.00 Tagesthemen 6
23.20 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.25 Inspector Mathias - 

Mord in Wales: 
Die Schöne im Moor 6 
Kriminalfilm, GB ’13

20.15 Supercup 2017 
Borussia Dortmund - 
FC Bayern München 6 
Fußballübertragung

22.40 heute-journal 6 
Nachrichten

22.55 das aktuelle sportstu-
dio 6 Sportmagazin

23.55 heute Xpress

20.15 The Wall Unterhaltung
22.30 The Big Music Quiz (1)
23.30 Jungen gegen 

Mädchen Spielshow
 0.30 The Wall Unterhaltung
 2.20 The Big Music Quiz (1)
 3.15 Jungen gegen 

Mädchen Spielshow
 4.10 Verdachtsfälle

20.15 Shrek der Dritte 
Animationsfilm, USA ’07

22.00 Für immer Shrek 
Animationsfilm, USA ’10

23.40 Vanilla Sky Thriller, 
USA ’01. Mit Tom Cruise, 
Penélope Cruz

 2.05 The Eye Thriller, 
USA ’08. Mit J. Alba

20.15 Der Anschlag Thriller, 
D/USA ’02. Mit B. Affleck

22.45 Parker Actionfilm, 
USA ’13. Mit J. Statham

 1.00 Der Anschlag Thriller, 
D/USA ’02. Mit B. Affleck

 3.10 Takers - The Final Job 
Thriller, USA ’10

 4.55 Fresh Off the Boat

20.15 Ritter aus Leiden-
schaft Abenteuerfilm, 
USA ’01. Mit H. Ledger

22.55 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

 0.00 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Das Tal des Lebens 17.15 
Tagesschau 17.30 Mein neues Le-
ben! 18.00 Für immer 30, Komö-
die D ’11 19.29 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Hot oder Schrott 20.15 
Promi Shopping Queen 23.30 
Prominent! 0.15 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.15 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Un-
ser neuer Chef - Jetzt entscheiden 
wir! 18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 Der 
große Trend-Check 22.15 Aben-
teuer Leben am Sonntag 0.15 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.15 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

16.30 Iss besser! - Tariks wilde 
Küche 17.00 Bingo! - Die Um-
weltlotterie 18.00 Ostsee Re-
port 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Ein Sommer auf Sylt, Melodram 
D ’10 21.45 Kaum zu glauben! 
22.45 Die Superpauker 0.20 Zwölf 
Uhr mittags, Western USA ’52

19.00 heute 19.10 Der Pati-
ent - Manager seiner Krankheit 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Asül für Alle 21.00 
Martina Schwarzmann: Gscheid 
gfreid 21.45 Familiengrab, Kri-
mikomödie 23.40 Polizeiruf 110: 
Eine nette Person, Kriminalfilm

18.15 Helden wie Ihr 19.10 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Amrum - 
Strände ohne Ende 21.45 Mein 
Verein: Schalke 04 - Auf Kohle ge-
boren? 22.30 Zimmer frei! - Best of 
23.30 Zimmer frei! - Best of 0.30 
Rockpalast: With Full Force 2017 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Tatort 21.50 ZIB 21.55 
Mein Alsergrund 22.55 Am Grill-
platz 23.40 Die Reifeprüfung, Ko-
mödie 1.25 Salzburg - Gesamt-
kunstwerk im Herzen Europas 

16.25 heute Xpress 16.30 UEFA 
Frauen-EM Finale 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt - Som-
merinterview 19.28 Aktion 
Mensch Gewinner 19.30 Mil-
lionenstadt über den Wolken 

10.45 Verdachtsfälle - Spezial 
14.40 Undercover Boss 15.40 
Undercover Boss 16.45 Un-
dercover Boss 17.45 Exclusiv 
- Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

14.10 Shaun das Schaf - Der Film, 
Trickfilm GB ’15 15.45 Shrek - Ge-
schichten aus dem Sumpf 16.25 
Shrek der Dritte, Trickfilm USA ’07 
18.10 Für immer Shrek, Trickfilm 
USA ’10 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.10 27 Dresses, Komödie 12.20 
Mit Dir an meiner Seite, Drama USA 
’10 14.30 Big Countdown: Die 
50 größten Idole der 90er 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Hundstage 6 
Kriminalfilm, D ’16

21.45 Zorn - Wo kein Licht 
6 Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt 6 Kulturmagazin
 0.05 Moon - Die dunkle 

Seite des Mondes 6 
Sci-Fi-Film, GB ’09

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

23.00 Inspector Barnaby 6 
Kriminalfilm, GB ’11

 0.30 heute Xpress
 0.35 ZDF-History Doku
 1.20 Inspector Barnaby 6 

Kriminalfilm, GB ’11
 2.50 Frag den Lesch

20.15 White House Down 
Actionfilm, USA ’13

22.50 Spiegel TV Magazin
23.35 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.30 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Indiana Jones und 
das Königreich des 
Kristallschädels 
Abenteuerfilm, USA ’08 
Mit Harrison Ford, Cate 
Blanchett

22.45 Der Soldat James 
Ryan Kriegsdrama, 
USA ’98. Mit Tom Hanks

20.15 Das erstaunliche Le-
ben des Walter Mitty 
Komödie, GB/KAN ’13 
Mit Ben Stiller

22.25 Jack Ryan: Shadow 
Recruit Agentenfilm, 
RUS/USA ’14

 0.30 The Punisher 
Actionfilm, D/USA ’04

20.15 Twilight - Biss zum 
Morgengrauen 
Fantasyfilm, USA ’08

22.35 The Final Girls 
Horrorkomödie, USA ’15

 0.15 Das Nachrichten-
journal

 0.45 Jennifer‘s Body 
Horrorfilm, USA ’09

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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des 20. Jahrhunderts auf der Wiesn vertreten. Zu den beliebten, nos-
talgischen Attraktionen kommen jedes Jahr neue Fahrbetriebe hinzu, 
die den Besuchern auf verschiedensten Wegen belebenden Nerven-
kitzel und einzigartige Adrenalinschübe bieten.

Tradition bewahren

Neben dieser ständigen Weiterentwicklung wurde das Oktoberfest 
zum Bierfest: 2016 wurden rund sechs Millionen Maß ausgeschenkt. 
Damit das Oktoberfest nicht völlig zur Partymeile wird, wurde 2005 
die "ruhige Wiesn" eingeführt: Demnach werden Festzeltwirte dazu 

angehalten, erst ab 18:00 Uhr 
Partymusik zu spielen und davor 

bei bayerischer Blasmusik zu bleiben. So 
wird das Volksfest auch für Familien und ältere Gäste nicht 
unattraktiv.

Für alle die Reisenden, die einen entspannten Kurzurlaub 
mit einem Abstecher auf die Münchener Wiesen planen, eignet 

sich perfekt das AKZENT Hotel Alte Linde in Feldafing-Wieling. In der 
malerischen Starnberger Seenlandschaft gelegen, können sich die 
Gäste in den 40 Komfort-Zimmern des Hauses wie Zuhause fühlen. 

Ihre Gastgeber
Sibylle & Martin Weidenhiller

AKZENT Hotel  
Alte Linde Wieling
Wieling 5
82340 Feldafing
Telefon: 08157 93 31 80
Email: hotel@linde-wieling.de
www.linde-wieling.de
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Kitchen Impossible 23.40 
Nachrichten 0.00 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 0.55 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.55 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Planet der Affen, Sci-Fi-
Film USA ’00 22.35 Predator 2, 
Horrorfilm USA ’90 0.25 Auf bren-
nendem Eis, Actionfilm USA ’94 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: Das 
segelnde Klassenzimmer 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Die 
Ernährungs-Docs 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 Gefragt - Gejagt 22.45 
Gefragt - Gejagt 23.35 Besser 
geht‘s nicht, Komödie USA ’97

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturlandschaf-
ten 20.00 Tagesschau 20.15 
San Francisco und der Highway 
#1 21.00 Alaska 21.45 Sai-
gon - Vietnams Metropole zwi-
schen gestern und heute 22.00 
ZIB 2 22.25 Marilyn Monroe - 
Ich möchte geliebt werden, Doku

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Lek-
ker an Bord - Eine kulinarische 
Sommerreise 21.00 Der grü-
ne Gaumen 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Zwischen Karma und 
Koma - Kambodscha 22.40 Job 
im Gepäck: Als Köchin nach Peru 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Liebesg‘schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Sommergesprä-
che 22.00 ZIB 2 22.30 kultur-
Montag 23.30 Orte der Kindheit 
0.00 Tatort 1.30 kulturMontag 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM

23.00 Tagesthemen 6
23.30 Wie gefährlich ist die 

Deutsche Bank? 6 
Dokumentation

 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Tatort: Hundstage 6 

Kriminalfilm, D ’16

20.15 Das Dorf der Mörder 
6 Kriminalfilm, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Battleship 6 

Sci-Fi-Film, USA ’12
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 Der zweite Mann 6 

Thriller, D ’13
 1.30 ZDF-History Doku

20.15 500 - Die Quiz-Arena
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
 0.55 CSI: Miami Krimiserie

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Scorpion Krimiserie
 0.05 Rush Hour Krimiserie
 1.00 MacGyver Actionserie
 1.45 MacGyver Actionserie
 2.30 Hawaii Five-0
 3.10 Scorpion Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered: Schmut-

zige Geschäfte - Thilo 
Mischke und der 
Handel mit Drogen, 
Waffen und Organen

22.10 10 Fakten: 
Schmutzige Geschäfte

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(9) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (1) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (4) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteu-
er Leben täglich 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Unser neuer Chef - 
Jetzt entscheiden wir! 22.15 K1 
Magazin 23.20 Abenteuer Le-
ben 1.15 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Hanno-
vers Stadtwald Eilenriede 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Visite 21.00 
Abenteuer Diagnose 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfilm 23.30 Tatort, Kriminal-
film 1.00 Tietjen und Bommes

18.30 nano: Organspende 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kompakt 
19.30 Kulturlandschaften 20.00 
Tagesschau 20.15 Mord in den Dü-
nen, Kriminalfilm 21.45 Wale und 
wilde Inseln 22.00 ZIB 2 22.25 
Trau niemals deiner Frau, Komödie 
23.55 Schnell ermittelt, Krimiserie 
0.40 Schnell ermittelt, Krimiserie

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Planet der Spatzen 
21.00 Quarks & Co 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Tatort: Zahn um 
Zahn, Krimi 23.40 Tatort: Schö-
nes Wochenende, Krimi D ’80 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Universum 22.00 ZIB 2 
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz 
und quer 23.10 kreuz und quer 
0.00 Blutsbrüder teilen alles, Ju-
gendfilm CZ/D ’13 1.20 Universum 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Das grenzt an Liebe 6 

Komödie, USA ’14
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

20.40 UEFA Super Cup 
2017 Real Madrid - 
Manchester United 6

22.55 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Der letzte Bulle
21.10 Der letzte Bulle
22.15 akte 20.17 Spezial: 

Zwischen Liebeslust 
und Ehefrust Magazin

23.10 Focus TV - Reportage
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.35 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Der Jugendknast 
Dokusoap

23.05 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (10) Dokusoap

 0.05 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 1.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Schatten der 
Wahrheit, Thriller USA ’00 22.40 
Mord nach Plan, Thriller USA ’01 
1.00 kabel eins late news 1.05 
Predator 2, Horrorfilm USA ’90 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Vom 
Rohr zum Reetdach 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Das Quiz der wilden 
Supertiere 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Großstadtrevier, Krimiserie 
22.50 Adelheid und ihre Mörder

18.30 nano spezial: Robo sapi-
ens 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit kompakt 19.30 Kulturland-
schaften 20.00 Tagesschau 20.15 
Retortenstädte - Wie Indien den 
Fortschritt plant 21.00 Indiens 
Heirats-Business 21.40 Indien - 
Licht und Schatten 22.00 ZIB 2 
22.25 Die Geschworene, Drama

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Doc Esser - Gesund durch 
den Sommer 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Von Rügen bis Use-
dom - Rechtsruck im Ferienpa-
radies 22.55 Wählt mich! - Wie 
Parteien um Stimmen werben 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Inga Lindström: 
Wolken über Sommarholm, Ro-
manze D ’06 21.50 Autofocus Ex-
tra 22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.00 WELTjournal + 23.50 
Being Flynn, Drama USA ’11 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM 
Übertragung aus London

23.00 Tagesthemen 6
23.30 Plusminus 6 Magazin
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Meeres Stille 6 Drama,  

D ’13. Mit C. Munck
 2.38 Tagesschau 6

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 dunja hayali 6
23.15 auslandsjournal
23.45 ZDFzoom 6 Doku
 0.15 heute+ Nachrichten
 0.30 Das Lidl-Imperium 6

20.15 Das Sommerhaus 
der Stars - Kampf 
der Promipaare 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 CSI: Den Tätern auf 

der Spur Krimiserie

20.15 21 Schlagzeilen -  
Die spektakulärsten 
Geschichten der 90er

23.00 Deutschland geht 
baden! Strandalarm & 
Freibad-Chaos -  
Die SAT.1 Reportage

 0.00 Spiegel TV - 
Reportage

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.15 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Two and a Half Men
23.35 Two and a Half Men
 0.00 Two and a Half Men

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
Dokusoap

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
(15) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 21.15
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20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Weltspiegel-Reportage 
17.00 Tagesschau 17.10 Brisant 
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 19.00 Usain Bolt 19.50 
Wetter vor acht 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi 20.15 Mr. Bean macht Feri-
en, Komödie GB ’07 21.55 Medical 
Detectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 22.55 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 23.55 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.45 Flucht vom Planet der Af-
fen, Sci-Fi-Film USA ’71 15.50 
kabel eins news 16.00 Rückkehr 
zum Planet der Affen, Sci-Fi-Film 
USA ’70 17.50 Planet der Affen, 
Sci-Fi-Film USA ’68 20.15 Ha-
waii Five-0 21.10 Hawaii Five-0 
22.10 Hawaii Five-0 23.10 Rose-
wood 0.05 Navy CIS 1.00 Navy CIS

16.45 Heiter bis tödlich: Morden 
im Norden 17.35 Büttenwarder op 
Platt 18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Kaum zu glauben! XXL 
22.15 Das Quiz der wilden Super-
tiere 23.45 Gute Nacht! Die Show 
vorm Einschlafen 0.30 Tulpen aus 
Amsterdam, Melodram D ’10

19.00 heute 19.25 Über den Dä-
chern von Paris 19.45 Glut - Die 
Nibelungen und der Orient 20.00 
Tagesschau 20.15 Wacken Open 
Air 2017 0.05 Hesher - Der Re-
bell, Tragikomödie 1.40 lebensArt 
Spezial aus Salzburg 2.40 das 
aktuelle sportstudio 3.40 Tres-
pass - Auf Leben und Tod, Thriller

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die verrückten 80er - Das Lieb-
lingsjahrzehnt der Deutschen 
21.45 Ab in die 80er - Unser 
schrillstes Musik-Jahrzehnt 23.15 
Von Da da da bis 99 Luftballons 
0.45 Die verrückten 80er - Das 
Lieblingsjahrzehnt der Deutschen 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Narrisch guater Sommer 21.45 
ZIB 21.50 Der Bulle von Tölz - Das 
Ende aller Sitten 23.30 Simpl Hits 
0.15 Kommissarin Seiler ermittelt - 
Die Stimmen, Krimi D ’02 1.50 Co-
lumbo - Ein Hauch von Mord, Krimi 

16.15 Stadt, Land, Lecker 17.00 
heute Xpress 17.05 Länder-
spiegel 17.45 Menschen - das 
Magazin 18.00 Mein Land, 
Dein Land 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

10.00 Verdachtsfälle 14.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
17.45 Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM

23.00 Tagesthemen 6
23.20 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.25 Inspector Mathias - 

Mord in Wales: 
Die Schöne im Moor 6 
Kriminalfilm, GB ’13

20.15 Supercup 2017 
Borussia Dortmund - 
FC Bayern München 6 
Fußballübertragung

22.40 heute-journal 6 
Nachrichten

22.55 das aktuelle sportstu-
dio 6 Sportmagazin

23.55 heute Xpress

20.15 The Wall Unterhaltung
22.30 The Big Music Quiz (1)
23.30 Jungen gegen 

Mädchen Spielshow
 0.30 The Wall Unterhaltung
 2.20 The Big Music Quiz (1)
 3.15 Jungen gegen 

Mädchen Spielshow
 4.10 Verdachtsfälle

20.15 Shrek der Dritte 
Animationsfilm, USA ’07

22.00 Für immer Shrek 
Animationsfilm, USA ’10

23.40 Vanilla Sky Thriller, 
USA ’01. Mit Tom Cruise, 
Penélope Cruz

 2.05 The Eye Thriller, 
USA ’08. Mit J. Alba

20.15 Der Anschlag Thriller, 
D/USA ’02. Mit B. Affleck

22.45 Parker Actionfilm, 
USA ’13. Mit J. Statham

 1.00 Der Anschlag Thriller, 
D/USA ’02. Mit B. Affleck

 3.10 Takers - The Final Job 
Thriller, USA ’10

 4.55 Fresh Off the Boat

20.15 Ritter aus Leiden-
schaft Abenteuerfilm, 
USA ’01. Mit H. Ledger

22.55 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

 0.00 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Das Tal des Lebens 17.15 
Tagesschau 17.30 Mein neues Le-
ben! 18.00 Für immer 30, Komö-
die D ’11 19.29 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Hot oder Schrott 20.15 
Promi Shopping Queen 23.30 
Prominent! 0.15 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.15 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Un-
ser neuer Chef - Jetzt entscheiden 
wir! 18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 Der 
große Trend-Check 22.15 Aben-
teuer Leben am Sonntag 0.15 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.15 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

16.30 Iss besser! - Tariks wilde 
Küche 17.00 Bingo! - Die Um-
weltlotterie 18.00 Ostsee Re-
port 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Ein Sommer auf Sylt, Melodram 
D ’10 21.45 Kaum zu glauben! 
22.45 Die Superpauker 0.20 Zwölf 
Uhr mittags, Western USA ’52

19.00 heute 19.10 Der Pati-
ent - Manager seiner Krankheit 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Asül für Alle 21.00 
Martina Schwarzmann: Gscheid 
gfreid 21.45 Familiengrab, Kri-
mikomödie 23.40 Polizeiruf 110: 
Eine nette Person, Kriminalfilm

18.15 Helden wie Ihr 19.10 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Amrum - 
Strände ohne Ende 21.45 Mein 
Verein: Schalke 04 - Auf Kohle ge-
boren? 22.30 Zimmer frei! - Best of 
23.30 Zimmer frei! - Best of 0.30 
Rockpalast: With Full Force 2017 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Tatort 21.50 ZIB 21.55 
Mein Alsergrund 22.55 Am Grill-
platz 23.40 Die Reifeprüfung, Ko-
mödie 1.25 Salzburg - Gesamt-
kunstwerk im Herzen Europas 

16.25 heute Xpress 16.30 UEFA 
Frauen-EM Finale 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt - Som-
merinterview 19.28 Aktion 
Mensch Gewinner 19.30 Mil-
lionenstadt über den Wolken 

10.45 Verdachtsfälle - Spezial 
14.40 Undercover Boss 15.40 
Undercover Boss 16.45 Un-
dercover Boss 17.45 Exclusiv 
- Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

14.10 Shaun das Schaf - Der Film, 
Trickfilm GB ’15 15.45 Shrek - Ge-
schichten aus dem Sumpf 16.25 
Shrek der Dritte, Trickfilm USA ’07 
18.10 Für immer Shrek, Trickfilm 
USA ’10 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.10 27 Dresses, Komödie 12.20 
Mit Dir an meiner Seite, Drama USA 
’10 14.30 Big Countdown: Die 
50 größten Idole der 90er 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Hundstage 6 
Kriminalfilm, D ’16

21.45 Zorn - Wo kein Licht 
6 Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt 6 Kulturmagazin
 0.05 Moon - Die dunkle 

Seite des Mondes 6 
Sci-Fi-Film, GB ’09

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

23.00 Inspector Barnaby 6 
Kriminalfilm, GB ’11

 0.30 heute Xpress
 0.35 ZDF-History Doku
 1.20 Inspector Barnaby 6 

Kriminalfilm, GB ’11
 2.50 Frag den Lesch

20.15 White House Down 
Actionfilm, USA ’13

22.50 Spiegel TV Magazin
23.35 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.30 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Indiana Jones und 
das Königreich des 
Kristallschädels 
Abenteuerfilm, USA ’08 
Mit Harrison Ford, Cate 
Blanchett

22.45 Der Soldat James 
Ryan Kriegsdrama, 
USA ’98. Mit Tom Hanks

20.15 Das erstaunliche Le-
ben des Walter Mitty 
Komödie, GB/KAN ’13 
Mit Ben Stiller

22.25 Jack Ryan: Shadow 
Recruit Agentenfilm, 
RUS/USA ’14

 0.30 The Punisher 
Actionfilm, D/USA ’04

20.15 Twilight - Biss zum 
Morgengrauen 
Fantasyfilm, USA ’08

22.35 The Final Girls 
Horrorkomödie, USA ’15

 0.15 Das Nachrichten-
journal

 0.45 Jennifer‘s Body 
Horrorfilm, USA ’09

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Kitchen Impossible 23.40 
Nachrichten 0.00 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 0.55 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.55 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Planet der Affen, Sci-Fi-
Film USA ’00 22.35 Predator 2, 
Horrorfilm USA ’90 0.25 Auf bren-
nendem Eis, Actionfilm USA ’94 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: Das 
segelnde Klassenzimmer 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Die 
Ernährungs-Docs 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 Gefragt - Gejagt 22.45 
Gefragt - Gejagt 23.35 Besser 
geht‘s nicht, Komödie USA ’97

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturlandschaf-
ten 20.00 Tagesschau 20.15 
San Francisco und der Highway 
#1 21.00 Alaska 21.45 Sai-
gon - Vietnams Metropole zwi-
schen gestern und heute 22.00 
ZIB 2 22.25 Marilyn Monroe - 
Ich möchte geliebt werden, Doku

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Lek-
ker an Bord - Eine kulinarische 
Sommerreise 21.00 Der grü-
ne Gaumen 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Zwischen Karma und 
Koma - Kambodscha 22.40 Job 
im Gepäck: Als Köchin nach Peru 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Liebesg‘schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Sommergesprä-
che 22.00 ZIB 2 22.30 kultur-
Montag 23.30 Orte der Kindheit 
0.00 Tatort 1.30 kulturMontag 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM

23.00 Tagesthemen 6
23.30 Wie gefährlich ist die 

Deutsche Bank? 6 
Dokumentation

 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Tatort: Hundstage 6 

Kriminalfilm, D ’16

20.15 Das Dorf der Mörder 
6 Kriminalfilm, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Battleship 6 

Sci-Fi-Film, USA ’12
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 Der zweite Mann 6 

Thriller, D ’13
 1.30 ZDF-History Doku

20.15 500 - Die Quiz-Arena
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
 0.55 CSI: Miami Krimiserie

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Scorpion Krimiserie
 0.05 Rush Hour Krimiserie
 1.00 MacGyver Actionserie
 1.45 MacGyver Actionserie
 2.30 Hawaii Five-0
 3.10 Scorpion Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered: Schmut-

zige Geschäfte - Thilo 
Mischke und der 
Handel mit Drogen, 
Waffen und Organen

22.10 10 Fakten: 
Schmutzige Geschäfte

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(9) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (1) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (4) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteu-
er Leben täglich 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Unser neuer Chef - 
Jetzt entscheiden wir! 22.15 K1 
Magazin 23.20 Abenteuer Le-
ben 1.15 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Hanno-
vers Stadtwald Eilenriede 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Visite 21.00 
Abenteuer Diagnose 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfilm 23.30 Tatort, Kriminal-
film 1.00 Tietjen und Bommes

18.30 nano: Organspende 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kompakt 
19.30 Kulturlandschaften 20.00 
Tagesschau 20.15 Mord in den Dü-
nen, Kriminalfilm 21.45 Wale und 
wilde Inseln 22.00 ZIB 2 22.25 
Trau niemals deiner Frau, Komödie 
23.55 Schnell ermittelt, Krimiserie 
0.40 Schnell ermittelt, Krimiserie

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Planet der Spatzen 
21.00 Quarks & Co 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Tatort: Zahn um 
Zahn, Krimi 23.40 Tatort: Schö-
nes Wochenende, Krimi D ’80 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Universum 22.00 ZIB 2 
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz 
und quer 23.10 kreuz und quer 
0.00 Blutsbrüder teilen alles, Ju-
gendfilm CZ/D ’13 1.20 Universum 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Das grenzt an Liebe 6 

Komödie, USA ’14
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

20.40 UEFA Super Cup 
2017 Real Madrid - 
Manchester United 6

22.55 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Der letzte Bulle
21.10 Der letzte Bulle
22.15 akte 20.17 Spezial: 

Zwischen Liebeslust 
und Ehefrust Magazin

23.10 Focus TV - Reportage
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.35 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Der Jugendknast 
Dokusoap

23.05 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (10) Dokusoap

 0.05 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 1.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Schatten der 
Wahrheit, Thriller USA ’00 22.40 
Mord nach Plan, Thriller USA ’01 
1.00 kabel eins late news 1.05 
Predator 2, Horrorfilm USA ’90 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Vom 
Rohr zum Reetdach 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Das Quiz der wilden 
Supertiere 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Großstadtrevier, Krimiserie 
22.50 Adelheid und ihre Mörder

18.30 nano spezial: Robo sapi-
ens 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit kompakt 19.30 Kulturland-
schaften 20.00 Tagesschau 20.15 
Retortenstädte - Wie Indien den 
Fortschritt plant 21.00 Indiens 
Heirats-Business 21.40 Indien - 
Licht und Schatten 22.00 ZIB 2 
22.25 Die Geschworene, Drama

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Doc Esser - Gesund durch 
den Sommer 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Von Rügen bis Use-
dom - Rechtsruck im Ferienpa-
radies 22.55 Wählt mich! - Wie 
Parteien um Stimmen werben 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Inga Lindström: 
Wolken über Sommarholm, Ro-
manze D ’06 21.50 Autofocus Ex-
tra 22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.00 WELTjournal + 23.50 
Being Flynn, Drama USA ’11 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM 
Übertragung aus London

23.00 Tagesthemen 6
23.30 Plusminus 6 Magazin
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Meeres Stille 6 Drama,  

D ’13. Mit C. Munck
 2.38 Tagesschau 6

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 dunja hayali 6
23.15 auslandsjournal
23.45 ZDFzoom 6 Doku
 0.15 heute+ Nachrichten
 0.30 Das Lidl-Imperium 6

20.15 Das Sommerhaus 
der Stars - Kampf 
der Promipaare 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 CSI: Den Tätern auf 

der Spur Krimiserie

20.15 21 Schlagzeilen -  
Die spektakulärsten 
Geschichten der 90er

23.00 Deutschland geht 
baden! Strandalarm & 
Freibad-Chaos -  
Die SAT.1 Reportage

 0.00 Spiegel TV - 
Reportage

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.15 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Two and a Half Men
23.35 Two and a Half Men
 0.00 Two and a Half Men

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen 
Dokusoap

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
(15) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 21.15
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18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 The F-Word - Von 
wegen gute Freunde!, Komö-
die IRE ’14 22.05 Tokarev - Die 
Vergangenheit stirbt niemals, Ac-
tionfilm USA ’14 23.55 Nachrich-
ten 0.15 The F-Word - Von wegen 
gute Freunde!, Komödie IRE ’14 

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
The Watch - Nachbarn der 3. Art, 
Komödie USA ’12 22.20 Arac 
Attack - Angriff der achtbeini-
gen Monster, Komödie AUS/USA 
’00 0.10 The Watch - Nachbarn 
der 3. Art, Komödie USA ’12 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen 
- Abenteuer 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 Evelyn Hamann - sie 
war tatsächlich fabelhaft 23.30 
Wut im Bauch, Komödie D ’99

18.30 nano: Ein Kind um jeden 
Preis 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturlandschaften 
20.00 Tagesschau 20.15 wissen 
aktuell: Wa(h)re Tierliebe 22.00 ZIB 
2 22.25 Reykjavík - Rotterdam: 
Tödliche Lieferung, Kriminalfilm 
23.45 Schnell ermittelt, Krimiserie 
0.30 Schnell ermittelt, Krimiserie

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Poli-
zeiruf 110: Käfer und Prinzessin, 
Krimi D ’14 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Ich werde jetzt Bäue-
rin! 22.40 Menschen hautnah: 
Gisela on the road 23.25 Han-
nas Reise, Melodram D ’13 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 
ZIB 2 22.25 Eco 23.00 Stöckl. 
0.00 Republic of Doyle - Einsatz 
für zwei 0.40 Am Schauplatz 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 41. Internationales 
Zirkusfestival von 
Monte-Carlo 6 
Zirkusshow

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 extra 3 6 Satire
23.30 Alfons und Gäste
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

23.15 Am Puls Deutschlands 
6 Dokumentation

 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Der Adler - Die Spur 

des Verbrechens 
Kriminalfilm, D ’05

 1.55 Ripper Street 6

20.15 Der Lehrer
21.15 Der Lehrer
22.15 Männer! Alles auf 

Anfang Comedyserie
23.10 Männer! Alles auf 

Anfang Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.35 Der Lehrer

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.10 Criminal Minds
22.10 Criminal Minds
23.05 Profiling Paris
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds: 

Beyond Borders

20.15 Big Countdown: 
Die 50 größten 
Sensationen der 90er

22.30 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

23.45 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

20.15 Frauentausch 
Dokusoap

22.15 Frauentausch
 0.20 Der Supersturm - Die 

Wetter-Apokalypse 
Katastrophenfilm, 
USA ’12. Mit E. Morales

 1.50 Exklusiv -  
Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

15.10 Sturm der Liebe 16.00 
Tagesschau 16.10 Gefragt - Ge-
jagt 17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Sportschau 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 Die Im-
mobilienjäger 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Chicago Fire 21.15 Chica-
go Med 22.10 Chicago Med 
23.05 Chicago P.D. 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.10 Navy CIS: 
New Orleans 22.05 The Menta-
list 23.05 The Mentalist 0.00 The 
Mentalist 0.50 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Echt was los 
bei der Hanse Sail 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 NDR Talk Show 0.10 
NDR Comedy mit Wolfgang Trep-
per 1.10 NDR Talk Show classics

17.45 Indonesien - ungezähmt 
18.30 nano spezial: Zirkusreif! 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
extra: Die Höhepunkte der Salz-
burger Festspiele 20.00 Tages-
schau 20.15 Die Sekte der Folte-
rer 21.00 makro: Bye-bye Bargeld 
21.30 auslandsjournal extra 22.10 
ZIB 2 22.35 Topas, Agentenfilm

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Als 
das Wetter verrücktspielte - 1970 
21.00 Das Quiz für den Westen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Köl-
ner Sommer Treff - Schön war‘s! 
23.30 Best of Hape Kerkeling 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Der Alte 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum Hi-
story 0.15 Columbo - Zwei Leben 
an einem Faden, Krimi 1.30 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zählt 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM

23.00 Tagesthemen 6
23.15 Mankells Wallander - 

Der Scharfschütze 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’09

 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Blow Out 6 

Psychothriller, USA ’81

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kessler ist...
23.00 Das Literarische Quar-

tett Literaturmagazin
23.45 heute+ Nachrichten
 0.00 Monk 6 Krimiserie
 0.40 Monk 6 Krimiserie

20.15 The Wall Unterhaltung
22.30 Sascha Grammel live! 

Unterhaltungsshow
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.20 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Promi Big Brother
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.15 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.45 Promi Big Brother
 3.20 Sechserpack Comedy
 3.40 Sechserpack Comedy

20.15 Let‘s Be Cops - Die 
Party Bullen Komödie, 
USA ’14. Mit J. Johnson

22.20 Snitch - ein riskanter 
Deal Thriller, USA ’13

 0.30 Punisher: War Zone 
Actionfilm, USA ’08

 2.15 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

20.15 Der letzte Tempelritter 
Fantasyfilm, USA ’11

22.00 Northmen - A Viking 
Saga Abenteuerfilm, 
CH/D ’14. Mit K. Duken

23.55 Hammer Of The Gods 
Abenteuerfilm, GB ’13

 1.40 Der letzte Tempelritter 
Fantasyfilm, USA ’11

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 W wie Wissen 16.30 
Deutschland-Reportage: Der Berg-
retter 17.00 Tagesschau 17.10 
Brisant 17.50 Tagesschau 18.00 
Sportschau, DFB-Pokal 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi 20.15 Welcome to the 
Jungle, Actionkomödie USA 
’03 22.10 Medical Detectives 
23.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
0.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

13.40 Elementary 14.35 Castle 
15.25 The Mentalist 16.20 ka-
bel eins news 16.30 Navy CIS: 
L.A. 17.25 Navy CIS: L.A. 18.20 
Navy CIS 19.15 Navy CIS 20.15 
Hawaii Five-0 21.15 Hawaii Five-
0 22.10 Hawaii Five-0 23.10 
Rosewood 0.05 Navy CIS 1.00 
Navy CIS 1.45 Hawaii Five-0 

17.35 Büttenwarder op Platt 
18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Kaum zu glauben! 
- Das Beste vom Besten 22.15 
Das Quiz der wilden Supertiere 
23.45 Gute Nacht! Die Show vorm 
Einschlafen 0.30 Die 30 schöns-
ten Liebeslieder der Achtziger

16.45 Eisenwurzen 17.30 Lil-
ly Schönauer: Umweg ins Glück, 
Romenze 19.00 heute 19.30 
Kulturlandschaften 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Teufelsgeiger, 
Porträt 22.05 La grande danza 
23.30 SoulBoy - Tanz die gan-
ze Nacht, Komödie 0.50 lebens-
Art 1.50 das aktuelle sportstudio 

18.15 Björn Freitags Streetfood-
Duell 18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die verrückten 70er - Das wilde 
Jahrzehnt der Deutschen 21.45 Ab 
in die 70er - Von Abba bis Frank 
Zander 23.15 Die Hits der 70er 
0.45 Die verrückten 70er - Das 
wilde Jahrzehnt der Deutschen 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Aida 23.05 ZIB 23.15 Der Hun-
dertjährige, der aus dem Fenster 
stieg und verschwand 1.00 Kom-
missarin Seiler ermittelt - Untreu, 
Krimi D ’03 2.30 Columbo - Zwei 
Leben an einem Faden, Krimi 

16.15 Stadt, Land, Lecker 17.00 
heute Xpress 17.05 Länder-
spiegel 17.45 Menschen - das 
Magazin 18.00 Mein Land, 
Dein Land 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

10.00 Verdachtsfälle 14.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
17.45 Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mordkommission 
Istanbul - Rettet Tar-
labasi 6 Krimi, D ’13

21.45 Begierde - Mord im 
Zeichen des Zen 6 
Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6 
Sportübertragung

23.00 das aktuelle sportstu-
dio 6 Sportmagazin

 0.00 heute Xpress
 0.05 James Bond 007 - 

Goldfinger 6 
Agentenfilm, GB ’64

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

23.00 The Big Music Quiz (2)
 0.00 Ninja Warrior Ger-

many - Die stärkste 
Show Deutschlands

 2.30 The Big Music Quiz (2)

20.15 (T)Raumschiff 
Surprise - Periode 1 
Komödie, D ’03

22.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.30 Bullyparade - Der 
Film: Das Comedy 
Special Reportage

 0.30 Promi Big Brother

20.15 Margos Spuren Drama, 
USA ’15. Mit Nat Wolff, 
Cara Delevingne

22.20 Equals - Euch gehört 
die Zukunft Drama, 
USA ’15. Mit K. Stewart

 0.15 Let‘s Be Cops - Die 
Party Bullen Komödie, 
USA ’14. Mit J. Johnson

20.15 Der Mann in der 
eisernen Maske 
Abenteuerfilm, 
GB/USA ’98. Mit 
Leonardo DiCaprio

22.55 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie 
Der Weg der Züchtigung

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Tagesschau 17.30 Ge-
liebter Mist - Ackern für den Le-
benstraum 18.00 Sportschau 
19.29 Gewinnzahlen Deut-
sche Fernsehlotterie 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Hot oder Schrott 20.15 
Promi Shopping Queen 23.20 Pro-
minent! 0.05 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.05 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Un-
ser neuer Chef - Jetzt entscheiden 
wir! 18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 Der 
große Trend-Check 22.15 Aben-
teuer Leben am Sonntag 0.15 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.15 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

17.00 Bingo! 18.00 Hanseblick 
- Die Soca 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Das große Wunschkonzert 
21.45 Kaum zu glauben! 22.45 
Sportclub 23.30 Sportclub Sto-
ry - Fabian Hambüchen 0.00 
Mankells Wallander - Am Rande 
der Finsternis, Krimi D/SWE ’05

19.10 Der Perser - Ein König, 
ein Teppich, ein Land im Wandel 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Schmickler - Das 
Letzte 21.00 Schmickler - Das 
Letzte 21.45 Schief gewickelt, Ko-
mödie 23.15 Polizeiruf 110: Das 
vergessene Labor, Kriminalfilm

18.15 Helden wie Ihr 19.10 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Der Darß 
- Deutschlands schöne Halbinsel 
21.45 Mein Verein: Bayer 04 Le-
verkusen - Die Werkself? 22.30 
Zimmer frei! - Der Abschied 0.35 
Rockpalast: With Full Force 2017 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Mein Meid-
ling 23.05 Am Standesamt 23.50 
Der Bockerer 1.30 Von Schuhen 
und Machern 2.20 Zu Gast in den 
adligen Landvillen der Toskana 

18.00 Sommer, Sonne, Su-
perstau 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt - Sommerinterview 19.28 
Aktion Mensch Gewinner 19.30 
Ein Fall für Lesch und Steffens 

13.00 Undercover Boss 14.00 
Undercover Boss 15.00 Ninja 
Warrior Germany - Die stärkste 
Show Deutschlands 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

16.10 Bullyparade - Der Film: 
Das Comedy Special 17.10 Lis-
si und der wilde Kaiser, Trick-
film D ’07 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.35 Margos Spuren, Dra-
ma USA ’15 15.45 Big Count-
down: Die 50 größten Sensa-
tionen der 90er 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Das Muli 6 
Kriminalfilm, D ’15

21.45 Sportschau 6
23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
 0.05 Somewhere - Verloren 

in Hollywood 6 
Melodram, USA ’10

20.15 Inga Lindström: 
Gretas Hochzeit 6 
Romanze, SWE ’16

21.45 heute-journal 6
22.00 New Blood -  

Tod in London (1) 6 
Kriminalfilm, GB ’17

 0.00 ZDF-History Doku
 0.45 heute Xpress

20.15 Escape Plan Actionfilm, 
USA ’13. Mit S. Stallone

22.20 An einem Tisch mit 
Martin Schulz: 
Deutschland fragt 
nach! Politmagazin

23.35 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Der Schuh des Manitu 
- Extra Large Komödie, 
D ’01. Mit M. Herbig

22.15 Promi Big Brother
23.30 Der Schuh des Manitu 

- Extra Large Komödie, 
D ’01. Mit M. Herbig

 1.15 Promi Big Brother
 2.25 Knallerfrauen Comedy

20.15 X-Men: Zukunft 
ist Vergangenheit 
Fantasyfilm, USA ’14

22.50 X-Men: Der letzte 
Widerstand Fantasyfilm, 
USA ’06. Mit H. Jackman

 0.45 X-Men: Zukunft 
ist Vergangenheit 
Fantasyfilm, USA ’14

20.15 New Moon - Biss 
zur Mittagsstunde 
Fantasyfilm, USA ’09 
Mit Kristen Stewart

22.50 Beautiful Creatures - 
Eine unsterbliche Lie-
be Fantasyfilm, USA ’13

 1.15 Das Nachrichten-
journal

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Kitchen Impossible 23.40 
Nachrichten 0.00 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.00 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Die drei Musketiere, Aben-
teuerfilm D/F ’11 22.25 Alien vs. 
Predator, Sci-Fi-Film USA ’04 0.10 
Die drei Musketiere, Abenteuerfilm 
D/F ’11 2.10 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Der Eismacher von Rostock 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Ohnsorg-Theater 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Gefragt 
- Gejagt 22.45 Gefragt - Gejagt 
23.35 Solitary Man - Herzens-
brecher a.D., Melodram USA ’09

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Wo die Zitronen blüh‘n - Eine 
süßsaure Reise von den Alpen bis 
Sizilien 21.05 Sehnsucht nach dem 
Küstenland 22.00 ZIB 2 22.25 
Blick in den Abgrund, Dokufilm 
23.45 37 Grad: Albtraum Traumjob 
- Durchhalten oder neu anfangen? 

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Lecker  
an Bord - Eine kulinarische Som-
merreise 21.00 Der grüne Gau-
men 21.45 WDR aktuell 22.10 
Laura von Arabien - Allein unter 
Männern, Doku 22.40 Laura von 
Arabien - Allein unter Männern

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Liebesg‘schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Sommergesprä-
che 22.00 ZIB 2 22.30 Elvis und 
das Mädchen aus Wien 23.30 
Acapulco 1.05 Tatort, Kriminalfilm 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 DFB-
Pokal. Dazwischen:  
21.35 Tagesthemen

23.30 Sportschau Club 6
 0.00 12 Tage, 12 Nächte in 

Damaskus 6 Dokufilm
 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Tatort: Das Muli 6 

Kriminalfilm, D ’15

20.15 Hattinger und der Ne-
bel - Ein Chiemseekri-
mi 6 Kriminalfilm, D ’16

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 Bad Neighbors - Böse 
Nachbarn 6 Komödie, 
USA ’14. Mit Seth Rogen

23.45 heute+ Nachrichten

20.15 500 - Die Quiz-Arena
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
 0.55 CSI: Miami Krimiserie

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.15 Promi Big Brother
23.15 Scorpion Krimiserie
 0.10 Rush Hour Krimiserie
 1.00 MacGyver Actionserie
 1.50 MacGyver Actionserie
 2.35 Scorpion Krimiserie
 3.15 Rush Hour Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered - Thilo 

Mischke in der Welt 
der Gangs Reportage

22.35 10 Fakten Infomagazin
23.30 The Big Bang Theory
23.55 The Big Bang Theory
 0.25 The Big Bang Theory

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(10) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (2) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (5) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Unser neuer Chef - Jetzt 
entscheiden wir! 22.15 K1 Maga-
zin 23.20 Abenteuer Leben 1.15 
kabel eins late news 1.20 Mein 
Revier - Ordnungshüter räumen auf 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Wildblumen-
retter 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.00 Abenteuer Diagnose 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Tatort, 
Kriminalfilm 1.15 NDR Talk Show

16.55 Die Fremde und das Dorf, 
Heimatfilm 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die Reifeprüfung, 
Komödie 22.00 Family Business, 
Krimikomödie 23.50 Der Canna-
bis-Apotheker 0.10 10 vor 10 0.40 
Die Reifeprüfung, Komödie 2.25 
Family Business, Krimikomödie

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reportage 
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Überleben 21.00 
Quarks & Co: Wie gesund ist Tee 
wirklich? 21.45 WDR aktuell 22.10 
Tatort - Zabou, Krimi 23.45 Tat-
ort - Herzjagd, Krimi D ’80 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.46 Wetter 19.52 Fei-
erAbend 20.05 Seitenblicke 20.15 
Klingendes Österreich 21.20 Klas-
sik am Dom - Martin Grubinger 
22.55 ZIB 23.00 Euromillionen 
23.10 Der Wagner-Clan. Eine Fa-
miliengeschichte, Familiensaga D 
’13 1.00 Gold aus heißer Kehle 

16.10 Die Rosenheim-Cops 
17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.50 Ein gu-
ter Grund zu feiern 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Für immer Adaline 6 

Melodram, KAN/USA ’15
 0.25 Nachtmagazin 6

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Bratmaxe, Bruzzzler & 
Co. 6 Magazin

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Rentnerglück am 

Goldstrand 6
22.45 Markus Lanz - Kuba! 

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Der letzte Bulle
22.15 Promi Big Brother
23.15 akte 20.17 Infomagazin
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion
 1.16 Promi Big Brother

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.35 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Hartz und herzlich - 
Die Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg 
Dokumentation

22.15 Cannabis - Droge oder 
Wundermittel? (2)

23.05 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (1) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 The F-Word - Von 
wegen gute Freunde!, Komö-
die IRE ’14 22.05 Tokarev - Die 
Vergangenheit stirbt niemals, Ac-
tionfilm USA ’14 23.55 Nachrich-
ten 0.15 The F-Word - Von wegen 
gute Freunde!, Komödie IRE ’14 

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
The Watch - Nachbarn der 3. Art, 
Komödie USA ’12 22.20 Arac 
Attack - Angriff der achtbeini-
gen Monster, Komödie AUS/USA 
’00 0.10 The Watch - Nachbarn 
der 3. Art, Komödie USA ’12 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen 
- Abenteuer 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 Evelyn Hamann - sie 
war tatsächlich fabelhaft 23.30 
Wut im Bauch, Komödie D ’99

18.30 nano: Ein Kind um jeden 
Preis 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturlandschaften 
20.00 Tagesschau 20.15 wissen 
aktuell: Wa(h)re Tierliebe 22.00 ZIB 
2 22.25 Reykjavík - Rotterdam: 
Tödliche Lieferung, Kriminalfilm 
23.45 Schnell ermittelt, Krimiserie 
0.30 Schnell ermittelt, Krimiserie

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Poli-
zeiruf 110: Käfer und Prinzessin, 
Krimi D ’14 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Ich werde jetzt Bäue-
rin! 22.40 Menschen hautnah: 
Gisela on the road 23.25 Han-
nas Reise, Melodram D ’13 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 
ZIB 2 22.25 Eco 23.00 Stöckl. 
0.00 Republic of Doyle - Einsatz 
für zwei 0.40 Am Schauplatz 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 41. Internationales 
Zirkusfestival von 
Monte-Carlo 6 
Zirkusshow

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 extra 3 6 Satire
23.30 Alfons und Gäste
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6

23.15 Am Puls Deutschlands 
6 Dokumentation

 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Der Adler - Die Spur 

des Verbrechens 
Kriminalfilm, D ’05

 1.55 Ripper Street 6

20.15 Der Lehrer
21.15 Der Lehrer
22.15 Männer! Alles auf 

Anfang Comedyserie
23.10 Männer! Alles auf 

Anfang Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.35 Der Lehrer

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.10 Criminal Minds
22.10 Criminal Minds
23.05 Profiling Paris
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds: 

Beyond Borders

20.15 Big Countdown: 
Die 50 größten 
Sensationen der 90er

22.30 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

23.45 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

20.15 Frauentausch 
Dokusoap

22.15 Frauentausch
 0.20 Der Supersturm - Die 

Wetter-Apokalypse 
Katastrophenfilm, 
USA ’12. Mit E. Morales

 1.50 Exklusiv -  
Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

15.10 Sturm der Liebe 16.00 
Tagesschau 16.10 Gefragt - Ge-
jagt 17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Sportschau 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 Die Im-
mobilienjäger 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Chicago Fire 21.15 Chica-
go Med 22.10 Chicago Med 
23.05 Chicago P.D. 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.10 Navy CIS: 
New Orleans 22.05 The Menta-
list 23.05 The Mentalist 0.00 The 
Mentalist 0.50 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Echt was los 
bei der Hanse Sail 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 NDR Talk Show 0.10 
NDR Comedy mit Wolfgang Trep-
per 1.10 NDR Talk Show classics

17.45 Indonesien - ungezähmt 
18.30 nano spezial: Zirkusreif! 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
extra: Die Höhepunkte der Salz-
burger Festspiele 20.00 Tages-
schau 20.15 Die Sekte der Folte-
rer 21.00 makro: Bye-bye Bargeld 
21.30 auslandsjournal extra 22.10 
ZIB 2 22.35 Topas, Agentenfilm

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Als 
das Wetter verrücktspielte - 1970 
21.00 Das Quiz für den Westen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Köl-
ner Sommer Treff - Schön war‘s! 
23.30 Best of Hape Kerkeling 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Der Alte 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum Hi-
story 0.15 Columbo - Zwei Leben 
an einem Faden, Krimi 1.30 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zählt 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 
Leichtathletik-WM

23.00 Tagesthemen 6
23.15 Mankells Wallander - 

Der Scharfschütze 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’09

 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Blow Out 6 

Psychothriller, USA ’81

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kessler ist...
23.00 Das Literarische Quar-

tett Literaturmagazin
23.45 heute+ Nachrichten
 0.00 Monk 6 Krimiserie
 0.40 Monk 6 Krimiserie

20.15 The Wall Unterhaltung
22.30 Sascha Grammel live! 

Unterhaltungsshow
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.20 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Promi Big Brother
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.15 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.45 Promi Big Brother
 3.20 Sechserpack Comedy
 3.40 Sechserpack Comedy

20.15 Let‘s Be Cops - Die 
Party Bullen Komödie, 
USA ’14. Mit J. Johnson

22.20 Snitch - ein riskanter 
Deal Thriller, USA ’13

 0.30 Punisher: War Zone 
Actionfilm, USA ’08

 2.15 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

20.15 Der letzte Tempelritter 
Fantasyfilm, USA ’11

22.00 Northmen - A Viking 
Saga Abenteuerfilm, 
CH/D ’14. Mit K. Duken

23.55 Hammer Of The Gods 
Abenteuerfilm, GB ’13

 1.40 Der letzte Tempelritter 
Fantasyfilm, USA ’11

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 W wie Wissen 16.30 
Deutschland-Reportage: Der Berg-
retter 17.00 Tagesschau 17.10 
Brisant 17.50 Tagesschau 18.00 
Sportschau, DFB-Pokal 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi 20.15 Welcome to the 
Jungle, Actionkomödie USA 
’03 22.10 Medical Detectives 
23.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
0.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

13.40 Elementary 14.35 Castle 
15.25 The Mentalist 16.20 ka-
bel eins news 16.30 Navy CIS: 
L.A. 17.25 Navy CIS: L.A. 18.20 
Navy CIS 19.15 Navy CIS 20.15 
Hawaii Five-0 21.15 Hawaii Five-
0 22.10 Hawaii Five-0 23.10 
Rosewood 0.05 Navy CIS 1.00 
Navy CIS 1.45 Hawaii Five-0 

17.35 Büttenwarder op Platt 
18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Kaum zu glauben! 
- Das Beste vom Besten 22.15 
Das Quiz der wilden Supertiere 
23.45 Gute Nacht! Die Show vorm 
Einschlafen 0.30 Die 30 schöns-
ten Liebeslieder der Achtziger

16.45 Eisenwurzen 17.30 Lil-
ly Schönauer: Umweg ins Glück, 
Romenze 19.00 heute 19.30 
Kulturlandschaften 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Teufelsgeiger, 
Porträt 22.05 La grande danza 
23.30 SoulBoy - Tanz die gan-
ze Nacht, Komödie 0.50 lebens-
Art 1.50 das aktuelle sportstudio 

18.15 Björn Freitags Streetfood-
Duell 18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die verrückten 70er - Das wilde 
Jahrzehnt der Deutschen 21.45 Ab 
in die 70er - Von Abba bis Frank 
Zander 23.15 Die Hits der 70er 
0.45 Die verrückten 70er - Das 
wilde Jahrzehnt der Deutschen 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Aida 23.05 ZIB 23.15 Der Hun-
dertjährige, der aus dem Fenster 
stieg und verschwand 1.00 Kom-
missarin Seiler ermittelt - Untreu, 
Krimi D ’03 2.30 Columbo - Zwei 
Leben an einem Faden, Krimi 

16.15 Stadt, Land, Lecker 17.00 
heute Xpress 17.05 Länder-
spiegel 17.45 Menschen - das 
Magazin 18.00 Mein Land, 
Dein Land 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

10.00 Verdachtsfälle 14.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
17.45 Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mordkommission 
Istanbul - Rettet Tar-
labasi 6 Krimi, D ’13

21.45 Begierde - Mord im 
Zeichen des Zen 6 
Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion

20.15 ZDF SPORTextra 
Leichtathletik-WM 6 
Sportübertragung

23.00 das aktuelle sportstu-
dio 6 Sportmagazin

 0.00 heute Xpress
 0.05 James Bond 007 - 

Goldfinger 6 
Agentenfilm, GB ’64

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

23.00 The Big Music Quiz (2)
 0.00 Ninja Warrior Ger-

many - Die stärkste 
Show Deutschlands

 2.30 The Big Music Quiz (2)

20.15 (T)Raumschiff 
Surprise - Periode 1 
Komödie, D ’03

22.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.30 Bullyparade - Der 
Film: Das Comedy 
Special Reportage

 0.30 Promi Big Brother

20.15 Margos Spuren Drama, 
USA ’15. Mit Nat Wolff, 
Cara Delevingne

22.20 Equals - Euch gehört 
die Zukunft Drama, 
USA ’15. Mit K. Stewart

 0.15 Let‘s Be Cops - Die 
Party Bullen Komödie, 
USA ’14. Mit J. Johnson

20.15 Der Mann in der 
eisernen Maske 
Abenteuerfilm, 
GB/USA ’98. Mit 
Leonardo DiCaprio

22.55 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie 
Der Weg der Züchtigung

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Tagesschau 17.30 Ge-
liebter Mist - Ackern für den Le-
benstraum 18.00 Sportschau 
19.29 Gewinnzahlen Deut-
sche Fernsehlotterie 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Hot oder Schrott 20.15 
Promi Shopping Queen 23.20 Pro-
minent! 0.05 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.05 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Un-
ser neuer Chef - Jetzt entscheiden 
wir! 18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 Der 
große Trend-Check 22.15 Aben-
teuer Leben am Sonntag 0.15 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.15 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

17.00 Bingo! 18.00 Hanseblick 
- Die Soca 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Das große Wunschkonzert 
21.45 Kaum zu glauben! 22.45 
Sportclub 23.30 Sportclub Sto-
ry - Fabian Hambüchen 0.00 
Mankells Wallander - Am Rande 
der Finsternis, Krimi D/SWE ’05

19.10 Der Perser - Ein König, 
ein Teppich, ein Land im Wandel 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Schmickler - Das 
Letzte 21.00 Schmickler - Das 
Letzte 21.45 Schief gewickelt, Ko-
mödie 23.15 Polizeiruf 110: Das 
vergessene Labor, Kriminalfilm

18.15 Helden wie Ihr 19.10 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Der Darß 
- Deutschlands schöne Halbinsel 
21.45 Mein Verein: Bayer 04 Le-
verkusen - Die Werkself? 22.30 
Zimmer frei! - Der Abschied 0.35 
Rockpalast: With Full Force 2017 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Mein Meid-
ling 23.05 Am Standesamt 23.50 
Der Bockerer 1.30 Von Schuhen 
und Machern 2.20 Zu Gast in den 
adligen Landvillen der Toskana 

18.00 Sommer, Sonne, Su-
perstau 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt - Sommerinterview 19.28 
Aktion Mensch Gewinner 19.30 
Ein Fall für Lesch und Steffens 

13.00 Undercover Boss 14.00 
Undercover Boss 15.00 Ninja 
Warrior Germany - Die stärkste 
Show Deutschlands 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

16.10 Bullyparade - Der Film: 
Das Comedy Special 17.10 Lis-
si und der wilde Kaiser, Trick-
film D ’07 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.35 Margos Spuren, Dra-
ma USA ’15 15.45 Big Count-
down: Die 50 größten Sensa-
tionen der 90er 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Das Muli 6 
Kriminalfilm, D ’15

21.45 Sportschau 6
23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
 0.05 Somewhere - Verloren 

in Hollywood 6 
Melodram, USA ’10

20.15 Inga Lindström: 
Gretas Hochzeit 6 
Romanze, SWE ’16

21.45 heute-journal 6
22.00 New Blood -  

Tod in London (1) 6 
Kriminalfilm, GB ’17

 0.00 ZDF-History Doku
 0.45 heute Xpress

20.15 Escape Plan Actionfilm, 
USA ’13. Mit S. Stallone

22.20 An einem Tisch mit 
Martin Schulz: 
Deutschland fragt 
nach! Politmagazin

23.35 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Der Schuh des Manitu 
- Extra Large Komödie, 
D ’01. Mit M. Herbig

22.15 Promi Big Brother
23.30 Der Schuh des Manitu 

- Extra Large Komödie, 
D ’01. Mit M. Herbig

 1.15 Promi Big Brother
 2.25 Knallerfrauen Comedy

20.15 X-Men: Zukunft 
ist Vergangenheit 
Fantasyfilm, USA ’14

22.50 X-Men: Der letzte 
Widerstand Fantasyfilm, 
USA ’06. Mit H. Jackman

 0.45 X-Men: Zukunft 
ist Vergangenheit 
Fantasyfilm, USA ’14

20.15 New Moon - Biss 
zur Mittagsstunde 
Fantasyfilm, USA ’09 
Mit Kristen Stewart

22.50 Beautiful Creatures - 
Eine unsterbliche Lie-
be Fantasyfilm, USA ’13

 1.15 Das Nachrichten-
journal

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Kitchen Impossible 23.40 
Nachrichten 0.00 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.00 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Die drei Musketiere, Aben-
teuerfilm D/F ’11 22.25 Alien vs. 
Predator, Sci-Fi-Film USA ’04 0.10 
Die drei Musketiere, Abenteuerfilm 
D/F ’11 2.10 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Der Eismacher von Rostock 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Ohnsorg-Theater 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Gefragt 
- Gejagt 22.45 Gefragt - Gejagt 
23.35 Solitary Man - Herzens-
brecher a.D., Melodram USA ’09

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Wo die Zitronen blüh‘n - Eine 
süßsaure Reise von den Alpen bis 
Sizilien 21.05 Sehnsucht nach dem 
Küstenland 22.00 ZIB 2 22.25 
Blick in den Abgrund, Dokufilm 
23.45 37 Grad: Albtraum Traumjob 
- Durchhalten oder neu anfangen? 

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Lecker  
an Bord - Eine kulinarische Som-
merreise 21.00 Der grüne Gau-
men 21.45 WDR aktuell 22.10 
Laura von Arabien - Allein unter 
Männern, Doku 22.40 Laura von 
Arabien - Allein unter Männern

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Liebesg‘schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Sommergesprä-
che 22.00 ZIB 2 22.30 Elvis und 
das Mädchen aus Wien 23.30 
Acapulco 1.05 Tatort, Kriminalfilm 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sportschau 6 DFB-
Pokal. Dazwischen:  
21.35 Tagesthemen

23.30 Sportschau Club 6
 0.00 12 Tage, 12 Nächte in 

Damaskus 6 Dokufilm
 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Tatort: Das Muli 6 

Kriminalfilm, D ’15

20.15 Hattinger und der Ne-
bel - Ein Chiemseekri-
mi 6 Kriminalfilm, D ’16

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 Bad Neighbors - Böse 
Nachbarn 6 Komödie, 
USA ’14. Mit Seth Rogen

23.45 heute+ Nachrichten

20.15 500 - Die Quiz-Arena
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
 0.55 CSI: Miami Krimiserie

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.15 Promi Big Brother
23.15 Scorpion Krimiserie
 0.10 Rush Hour Krimiserie
 1.00 MacGyver Actionserie
 1.50 MacGyver Actionserie
 2.35 Scorpion Krimiserie
 3.15 Rush Hour Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered - Thilo 

Mischke in der Welt 
der Gangs Reportage

22.35 10 Fakten Infomagazin
23.30 The Big Bang Theory
23.55 The Big Bang Theory
 0.25 The Big Bang Theory

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(10) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (2) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (5) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Unser neuer Chef - Jetzt 
entscheiden wir! 22.15 K1 Maga-
zin 23.20 Abenteuer Leben 1.15 
kabel eins late news 1.20 Mein 
Revier - Ordnungshüter räumen auf 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Wildblumen-
retter 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.00 Abenteuer Diagnose 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Tatort, 
Kriminalfilm 1.15 NDR Talk Show

16.55 Die Fremde und das Dorf, 
Heimatfilm 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die Reifeprüfung, 
Komödie 22.00 Family Business, 
Krimikomödie 23.50 Der Canna-
bis-Apotheker 0.10 10 vor 10 0.40 
Die Reifeprüfung, Komödie 2.25 
Family Business, Krimikomödie

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reportage 
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Überleben 21.00 
Quarks & Co: Wie gesund ist Tee 
wirklich? 21.45 WDR aktuell 22.10 
Tatort - Zabou, Krimi 23.45 Tat-
ort - Herzjagd, Krimi D ’80 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.46 Wetter 19.52 Fei-
erAbend 20.05 Seitenblicke 20.15 
Klingendes Österreich 21.20 Klas-
sik am Dom - Martin Grubinger 
22.55 ZIB 23.00 Euromillionen 
23.10 Der Wagner-Clan. Eine Fa-
miliengeschichte, Familiensaga D 
’13 1.00 Gold aus heißer Kehle 

16.10 Die Rosenheim-Cops 
17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.50 Ein gu-
ter Grund zu feiern 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Für immer Adaline 6 

Melodram, KAN/USA ’15
 0.25 Nachtmagazin 6

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Bratmaxe, Bruzzzler & 
Co. 6 Magazin

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Rentnerglück am 

Goldstrand 6
22.45 Markus Lanz - Kuba! 

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Der letzte Bulle
22.15 Promi Big Brother
23.15 akte 20.17 Infomagazin
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion
 1.16 Promi Big Brother

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.35 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Hartz und herzlich - 
Die Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg 
Dokumentation

22.15 Cannabis - Droge oder 
Wundermittel? (2)

23.05 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (1) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.30 Weltspiegel-Reportage 
17.00 Tagesschau 17.10 Bri-
sant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Unglaub-
liche Tierfreundschaften 20.15 
Kung Fu Panda 2 - Doppelt bä-
renstark, Trickfilm USA ’11 
22.00 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
23.00 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

13.30 Elementary 14.25 Castle 
15.20 The Mentalist 16.15 kabel 
eins news 16.25 Navy CIS: L.A. 
17.25 Navy CIS: L.A. 18.20 Navy 
CIS 19.15 Navy CIS 20.15 Hawaii 
Five-0 21.10 Hawaii Five-0 22.10 
Hawaii Five-0 23.05 Rosewood 
0.00 Navy CIS 1.00 Navy CIS 1.45 
Hawaii Five-0 2.35 Hawaii Five-0 

16.45 Heiter bis tödlich: Morden 
im Norden 17.35 Büttenwarder op 
Platt 18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort, Kriminalfilm 
21.45 Mord mit Aussicht 22.35 
Mord mit Aussicht 23.25 Gute 
Nacht! Die Show vorm Einschlafen 
0.10 Plötzlich Opa, Komödie D ’06

16.45 Die Rückkehr des Wie-
dehopfs 17.30 Schön, dass es 
Dich gibt, Familienfilm 19.00 
heute 19.20 Erzähl mir Euro-
pa 20.00 Tagesschau 20.15 La 
clemenza di Tito 23.00 Classic 
Open Air 2017 0.50 Deutsch-
land, deine Künstler 1.35 Zypern 
2.20 das aktuelle sportstudio 

17.45 Kochen mit Martina und 
Moritz 18.15 Björn Freitags Street-
food-Duell 18.45 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort - Durchgedreht 21.45 
Lachen, wenn der Arzt kommt 
22.45 Dr. Eckart von Hirschhau-
sen - Lachgeschichten 23.30 Ist 
das ein Witz? 0.15 Ist das ein Witz? 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Narrisch guater Sommer 21.45 ZIB 
21.55 Der Bulle von Tölz - Berliner 
Luft 23.30 Simpl Hits 0.15 Kom-
missarin Seiler ermittelt - Damals 
warst du still, Krimi D ’05 1.50 Co-
lumbo - Wenn der Eismann kommt 

15.20 Stadt, Land, Lecker 16.05 
Bares für Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Länderspie-
gel 17.35 Mein Land, Dein Land 
18.05 Soko Wien 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

10.00 Verdachtsfälle 14.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
17.45 Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Wer weiß denn sowas 
XXL 6 Quizshow

23.25 Tagesthemen 6
23.45 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.50 Inspector Mathias - 

Mord in Wales: 
Blut und Boden 6 
Kriminalfilm, GB ’13

20.15 Ein starkes Team 6 
Krimiserie

21.45 Der Kriminalist 6 
Krimiserie

22.45 heute-journal 6 
Nachrichten

23.00 das aktuelle sportstu-
dio 6 Sportmagazin

 0.25 heute Xpress

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

22.45 The Big Music Quiz (3)
23.45 Ninja Warrior Ger-

many - Die stärkste 
Show Deutschlands

 1.55 The Big Music Quiz (3)

20.15 Drachenzähmen 
leicht gemacht 2 
Animationsfilm, USA ’14

22.15 Promi Big Brother
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.10 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister

20.15 We Are Your Friends 
Drama, USA ’15. Mit Zac 
Efron, Wes Bentley

22.05 Paranoia - Riskantes 
Spiel Thriller, USA ’13

 0.10 Carriers Thriller, 
USA ’09. Mit L. T. Pucci

 1.50 Final Examination 
Thriller, USA ’03

20.15 Die Hochzeit meines 
besten Freundes 
Komödie, USA ’97

22.20 The Walking Dead
23.15 The Walking Dead
 0.15 Z Nation Horrorserie
 1.05 Z Nation Horrorserie
 1.45 The Walking Dead
 2.25 The Walking Dead

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Urlaub wie im Himmel 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus Ber-
lin - Sommerinterview 18.49 Ge-
winnzahlen Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 bie-
te Rostlaube, suche Traumauto 
19.15 Hot oder Schrott - Die Al-
lestester 20.15 Grill den Henssler 
Sommer-Special 23.35 Promi-
nent! 0.20 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.20 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Un-
ser neuer Chef - Jetzt entscheiden 
wir! 18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 Der 
große Trend-Check 22.20 Aben-
teuer Leben am Sonntag 0.20 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.15 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie  
18.00 Nordseereport 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Landpartie 21.45 
Sportschau 22.05 Kaum zu 
glauben! 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub Story - Usain Bolt 0.05 
Mankells Wallander - Ein To-
ter aus Afrika, Krimi D/SWE ’05

19.00 heute 19.10 Ein Himmel 
voller Leichen 19.40 Schätze der 
Welt 20.00 Tagesschau 20.15 
Rolf Miller: Alles andere ist pri-
mär 21.00 Helmut Schleich: Ehr-
lich 2017 21.45 Drunter & Brü-
der, Komödie 23.10 Polizeiruf 
110: Freunde, Kriminalfilm 0.25 
Orca, der Killerwal, Actionfilm

19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön! Die 
WDR-Radtour 2017 - Vom Dra-
chenfels zum Bald 21.45 Sport-
schau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Mein Verein: Borussia 
Dortmund: Echte Liebe? 23.00 
kabarett.com/Michael Elsener 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Meine 
Landstraße 23.05 Fast im Wilden 
Westen 23.55 Der Bulle von Tölz 
- Berliner Luft, Krimi 1.30 Meine 
Stadt 1.55 Faszination Oldtimer

17.10 ZDF SPORTreportage 
18.00 Treffpunkt Kiosk 18.30 
Terra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt - Sommerinterview 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Die ersten Menschen 

13.20 Ninja Warrior Germany - 
Die stärkste Show Deutschlands 
15.40 Die 100 unglaublichsten 
Videos weltweit 17.45 Exclusiv 
- Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

15.50 Drachenzähmen leicht ge-
macht 2, Trickfilm USA ’14 17.50 
Drachenzähmen leicht gemacht 
- Legenden 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.55 Teenage Mutant Ninja Tur-
tles, Abenteuerfilm USA ’14 15.45 
Big Countdown: Die 50 größten 
Momente der 2000er 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Satisfaktion 
65 Kriminalfilm, D ’07

21.45 Anne Will 6 Talkshow
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Affären à la Carte 6 

Komödie, F ’09
 1.13 Tagesschau

20.15 Rosamunde Pilcher: 
Nie wieder Klassen-
treffen 6 Melodram, 
D ’17. Mit Denise Zich

21.45 heute-journal 6
22.00 New Blood - Tod in 

London (2) 6 Krimiserie
23.45 ZDF-History Doku
 0.30 heute Xpress

20.15 96 Hours - Taken 3 
Actionfilm, USA ’15

22.15 An einem Tisch mit 
Angela Merkel: 
Deutschland fragt 
nach! Politmagazin

23.30 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Monsieur Claude und 
seine Töchter Komödie, 
F ’14. Mit C. Clavier

22.15 Promi Big Brother
23.15 111 verrückte Viecher 

- Die witzigsten Tiere 
der Welt Clipshow

 1.10 Promi Big Brother
 2.05 Knallerfrauen Comedy

20.15 Ender‘s Game 
Sci-Fi-Film, USA ’13

22.25 Ich bin Nummer Vier 
Sci-Fi-Film, USA ’11

 0.30 Chronicle - Wozu 
bist du fähig? Drama, 
USA ’12. Mit D. DeHaan

 2.00 Ender‘s Game 
Sci-Fi-Film, USA ’13

20.15 Walking On Sunshine 
Komödie, GB ’14. Mit 
Hannah Arterton

22.10 Rock Of Ages 
Musikfilm, USA ’12

 0.40 Das Nachrichten-
journal

 1.10 After The Sunset 
Komödie, USA ’04

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.30 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 xXx - Trip-
le X, Actionfilm USA ’02 22.40 
Exit Wounds, Actionfilm USA ’01 
0.30 Hard to Kill, Actionfilm USA 
’90 2.10 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nord- 
reportage: Hitze, Harz und Höhen-
meter 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Die Tricks der Ge-
tränkeindustrie 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 45 Min - Vollgas bru-
tal 23.15 Jerry Maguire - Spiel 
des Lebens, Melodram USA ’96

17.45 Von Peter bis Putin - Rus-
slands starke Männer und eine 
Frau 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Netz Natur 21.05 
Kielings wildes Deutschland 22.00 
ZIB 2 22.25 Free Speech - Fear 
Free, Dokufilm 23.45 37 Grad: 
Rentnerglück am Goldstrand 

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reporta-
ge 18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Lecker an Bord - Eine ku-
linarische Sommerreise 21.00 
Der grüne Gaumen 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Die Drogencops 
22.40 Münsters Skulpturen 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Liebesg‘schichten 
und Heiratssachen 21.05 Som-
mergespräche 22.00 ZIB 2 22.30 
kulturMontag Spezial aus Aarhus 
23.25 Orte der Kindheit 23.55 
Tatort - Satisfaktion, Kriminalfilm

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Unsere Mutter Diana 
6 Dokumentation

21.15 Hart aber fair 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Überzeugt uns! Der 

Politikercheck 6
 0.30 Nachtmagazin 6
 0.50 Tatort: Satisfaktion 

65 Kriminalfilm, D ’07

20.15 Verräter - Tod am 
Meer 6 Krimi, D ’17

21.45 heute-journal 6
22.15 American Hustle 6 

Drama, USA ’13
 0.20 heute+ Nachrichten
 0.35 Der Sieger in Dir 6 

Thriller, D ’13
 1.35 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär? - 
Das große Zocker-
Special Quizshow

22.15 Angst vor den neuen 
Nachbarn: Wie viel 
Zuwanderung kann 
eine Stadt vertragen? 
Die Langzeit-
Dokumentation

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.15 Promi Big Brother
23.15 Scorpion Krimiserie
 0.10 Rush Hour Krimiserie
 1.05 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Bull Krimiserie
 2.35 Scorpion Krimiserie
 3.15 Rush Hour Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered: Kämpfer - 

Thilo Mischke in der 
Welt der Gesetzlosen

22.10 10 Fakten: Kämpfer
23.10 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.05 The Big Bang Theory

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(11) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (3) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (6) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Twisted - Der erste Verdacht, 
Thriller D/USA ’04 22.05 Identi-
tät, Thriller USA ’03 23.50 Alien 
vs. Predator, Sci-Fi-Film USA ’04 
1.40 Watch Me - das Kinomagazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Mit 
der Bahn durch den Berufsver-
kehr 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Expedi-
tionen ins Tierreich 21.00 Das Quiz 
der wilden Supertiere 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Großstadtrevier 
22.50 Neues aus Büttenwarder

17.00 Amerikas Westküste 17.45 
Amerikas Westküste 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Bomben-
krieg 21.00 Bombenkrieg 22.00 
ZIB 2 22.25 Die Freischwimme-
rin, Drama 23.50 Patient Amerika 
- Gesundheit unbezahlbar 0.20 10 
vor 10 0.50 Ein Herz für alte Gäule

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Doc Esser - Gesund durch 
den Sommer 21.45 WDR aktuell 
22.10 Wohnung verzweifelt ge-
sucht - Warum die Mieten ex-
plodieren 22.55 Tal der Einsam-
keit - Die Trans-Korsika Route 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Rosamunde Pilcher: Nie 
wieder Klassentreffen, Melodram 
D ’17 21.50 Autofocus Extra 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.00 WELTjournal + 23.50 Eine 
neue Chance, Drama USA ’07 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der verlorene Bruder 
6 Drama, D ’15

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Aidas Geheimnisse 6
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Der verlorene Bruder 

6 Drama, D ’15
 2.08 Tagesschau

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfilm, D ’11

21.45 heute-journal 6
22.15 dunja hayali 6
23.15 auslandsjournal
23.45 ZDFzoom 6 Doku

20.15 Das Sommerhaus 
der Stars - Kampf 
der Promipaare 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 CSI: Den Tätern auf 

der Spur Krimiserie

20.15 15 Dinge, die Sie über 
Hunde wissen müssen 
Unterhaltungsshow

22.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.15 Top Ten! Die besten 
Promi Big Brother-
Momente Unterhaltung

 0.15 Promi Big Brother

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Two and a Half Men
23.35 Two and a Half Men
 0.00 Two and a Half Men

20.15 Teenie-Mütter - Das 
Tanz-Spezial Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.05 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 Die Immobilienjäger 
- 3 Makler, eine Suche 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 21 Jump Street, 
Komödie USA ’12 22.30 Crank 
2 - High Voltage, Actionfilm USA 
’09 0.00 Nachrichten 0.20 21 
Jump Street, Komödie USA ’12 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 8 Blickwinkel, Thril-
ler USA ’08 22.00 Hostage  
- Entführt, Thriller D/USA ’04 
0.15 8 Blickwinkel, Thriller USA 
’08 1.50 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Der Locken- 
könig 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
mareTV 21.00 mareTV 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Das Al-
ter der Erde, Melodram D ’15 
23.25 Der Andere, Melodram 
USA ’08 0.50 Kaum zu glauben!

16.30 Großstadt-Traum: Hafenci-
ty 17.30 Hafen der Traumschiffe 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Deutschland dopt 21.00 
scobel - Erfolg durch Doping 22.00 
ZIB 2 22.25 Borgman, Drama 0.15 
10 vor 10 0.45 Abenteuer Kreuz-
fahrt 1.30 Der Cannabis-Apotheker

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Polizeiruf 
110: Der verlorene Sohn, Krimi D 
’13 21.45 WDR aktuell 22.10 Ak-
kern für den Lebenstraum 22.40 
Menschen hautnah: Der Traum 
vom neuen Leben 23.25 Schick-
salstage in Bangkok, Drama D ’09 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stöckl. 
0.05 Der Craigslist Killer, Thril-
ler USA ’10 1.30 Am Schauplatz 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Zürich-Krimi: 
Borcherts Abrechnung 
6 Kriminalfilm, D ’16

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Nuhr ab 18 - Junge 

Comedy (5) 6 Comedy
23.30 SchleichFernsehen 

extra (1/4) 6 Comedy

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow 
Mod. Steven Gätjen

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 Wir sind jung. Wir 
sind stark. 6 Drama, 
D ’13. Mit Jonas Nay

 0.10 heute+ Nachrichten

20.15 Der Lehrer
21.15 Der Lehrer
22.15 Der Lehrer
23.10 Männer! Alles auf 

Anfang Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.35 Der Lehrer
 1.30 Der Lehrer

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.10 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother
23.15 Profiling Paris
 0.25 Criminal Minds
 1.20 Criminal Minds: 

Beyond Borders
 2.05 Profiling Paris

20.15 Big Countdown: 
Die 50 größten 
Momente der 2000er

22.30 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

23.45 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

20.15 Dirty Dancing 
Liebesfilm, USA ’87. Mit 
Patrick Swayze

22.20 Mein Baby gehört zu 
mir! Die Dirty Dancing 
Doku Reportage

23.20 Dirty Dancing 2 - Hei-
ße Nächte auf Kuba 
Musikfilm, USA ’03

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45 
Sportschau vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 Die Im-
mobilienjäger 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Chicago Fire 21.15 Chica-
go Med 22.10 Chicago Med 
23.05 Chicago P.D. 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

15.50 kabel eins news 16.00 Navy 
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Mentalist 
23.05 The Mentalist 0.00 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Ostfriesen im Fehntjer Land 
21.15 Die Tierretter 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 3nach9 0.00 Wer 
3x lügt 1.00 3nach9 classics

17.45 Große Völker: Die Wikin-
ger 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Versichert und ver-
loren 21.00 makro: Das Spiel um 
Milliarden 21.30 auslandsjournal 
extra 22.10 ZIB 2 22.35 Der zer-
rissene Vorhang, Thriller 0.35 Im 
Schatten des Zweifels, Thriller

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das Jahr 
der Skandale - 1971 21.00 Das 
Quiz für den Westen 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Kölner Treff - Böt-
tingers Beste Gäste 23.25 Rebell-
Comedy - Freundliche Übernahme 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Der Alte 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Wenn der 
Eismann kommt, Krimi 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zählt 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Utta Danella - Lügen 
haben schöne Beine 6 
Komödie, D ’15

21.40 Tagesthemen 6
22.00 Schimanski: Geschwi-

ster 6 Krimi, D ’98
23.20 Mankells Wallander - 

Todesengel 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’09

20.15 Bundesliga live FC 
Bayern München - 
Bayer 04 Leverkusen 
1. Spieltag 6 Fußball

22.50 Kessler ist...
23.20 aspekte - on tour
 0.05 heute+ Nachrichten
 0.20 Monk 6 Krimiserie
 1.00 Monk 6 Krimiserie

20.15 Die 100 unglaublichs-
ten Videos weltweit 
Unterhaltungsshow

22.15 Bülent Ceylan live! 
Kronk Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 111 verrückte Viecher 
- Die witzigsten Tiere 
der Welt Clipshow

22.15 Promi Big Brother
23.30 Knallerfrauen Comedy
 0.00 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.25 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister

20.15 Teenage Mutant Ninja 
Turtles Abenteuerfilm

22.15 Premium Rush 
Actionfilm, USA ’12

23.55 The Lazarus Project 
Thriller, USA ’08

 1.45 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

 2.00 Spätnachrichten

20.15 Hellboy Fantasyfilm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

22.35 Babylon A.D. 
Sci-Fi-Film, F/USA ’08 
Mit Vin Diesel

 0.40 Dawn Of The Dead 
Horrorfilm, F/JAP ’04

 2.15 Hellboy Fantasyfilm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 20.15
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16.30 Weltspiegel-Reportage 
17.00 Tagesschau 17.10 Bri-
sant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Unglaub-
liche Tierfreundschaften 20.15 
Kung Fu Panda 2 - Doppelt bä-
renstark, Trickfilm USA ’11 
22.00 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
23.00 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

13.30 Elementary 14.25 Castle 
15.20 The Mentalist 16.15 kabel 
eins news 16.25 Navy CIS: L.A. 
17.25 Navy CIS: L.A. 18.20 Navy 
CIS 19.15 Navy CIS 20.15 Hawaii 
Five-0 21.10 Hawaii Five-0 22.10 
Hawaii Five-0 23.05 Rosewood 
0.00 Navy CIS 1.00 Navy CIS 1.45 
Hawaii Five-0 2.35 Hawaii Five-0 

16.45 Heiter bis tödlich: Morden 
im Norden 17.35 Büttenwarder op 
Platt 18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort, Kriminalfilm 
21.45 Mord mit Aussicht 22.35 
Mord mit Aussicht 23.25 Gute 
Nacht! Die Show vorm Einschlafen 
0.10 Plötzlich Opa, Komödie D ’06

16.45 Die Rückkehr des Wie-
dehopfs 17.30 Schön, dass es 
Dich gibt, Familienfilm 19.00 
heute 19.20 Erzähl mir Euro-
pa 20.00 Tagesschau 20.15 La 
clemenza di Tito 23.00 Classic 
Open Air 2017 0.50 Deutsch-
land, deine Künstler 1.35 Zypern 
2.20 das aktuelle sportstudio 

17.45 Kochen mit Martina und 
Moritz 18.15 Björn Freitags Street-
food-Duell 18.45 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort - Durchgedreht 21.45 
Lachen, wenn der Arzt kommt 
22.45 Dr. Eckart von Hirschhau-
sen - Lachgeschichten 23.30 Ist 
das ein Witz? 0.15 Ist das ein Witz? 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Narrisch guater Sommer 21.45 ZIB 
21.55 Der Bulle von Tölz - Berliner 
Luft 23.30 Simpl Hits 0.15 Kom-
missarin Seiler ermittelt - Damals 
warst du still, Krimi D ’05 1.50 Co-
lumbo - Wenn der Eismann kommt 

15.20 Stadt, Land, Lecker 16.05 
Bares für Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Länderspie-
gel 17.35 Mein Land, Dein Land 
18.05 Soko Wien 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

10.00 Verdachtsfälle 14.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
17.45 Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Wer weiß denn sowas 
XXL 6 Quizshow

23.25 Tagesthemen 6
23.45 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.50 Inspector Mathias - 

Mord in Wales: 
Blut und Boden 6 
Kriminalfilm, GB ’13

20.15 Ein starkes Team 6 
Krimiserie

21.45 Der Kriminalist 6 
Krimiserie

22.45 heute-journal 6 
Nachrichten

23.00 das aktuelle sportstu-
dio 6 Sportmagazin

 0.25 heute Xpress

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

22.45 The Big Music Quiz (3)
23.45 Ninja Warrior Ger-

many - Die stärkste 
Show Deutschlands

 1.55 The Big Music Quiz (3)

20.15 Drachenzähmen 
leicht gemacht 2 
Animationsfilm, USA ’14

22.15 Promi Big Brother
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.10 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister

20.15 We Are Your Friends 
Drama, USA ’15. Mit Zac 
Efron, Wes Bentley

22.05 Paranoia - Riskantes 
Spiel Thriller, USA ’13

 0.10 Carriers Thriller, 
USA ’09. Mit L. T. Pucci

 1.50 Final Examination 
Thriller, USA ’03

20.15 Die Hochzeit meines 
besten Freundes 
Komödie, USA ’97

22.20 The Walking Dead
23.15 The Walking Dead
 0.15 Z Nation Horrorserie
 1.05 Z Nation Horrorserie
 1.45 The Walking Dead
 2.25 The Walking Dead

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Urlaub wie im Himmel 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus Ber-
lin - Sommerinterview 18.49 Ge-
winnzahlen Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 bie-
te Rostlaube, suche Traumauto 
19.15 Hot oder Schrott - Die Al-
lestester 20.15 Grill den Henssler 
Sommer-Special 23.35 Promi-
nent! 0.20 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.20 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Un-
ser neuer Chef - Jetzt entscheiden 
wir! 18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 Der 
große Trend-Check 22.20 Aben-
teuer Leben am Sonntag 0.20 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.15 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie  
18.00 Nordseereport 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Landpartie 21.45 
Sportschau 22.05 Kaum zu 
glauben! 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub Story - Usain Bolt 0.05 
Mankells Wallander - Ein To-
ter aus Afrika, Krimi D/SWE ’05

19.00 heute 19.10 Ein Himmel 
voller Leichen 19.40 Schätze der 
Welt 20.00 Tagesschau 20.15 
Rolf Miller: Alles andere ist pri-
mär 21.00 Helmut Schleich: Ehr-
lich 2017 21.45 Drunter & Brü-
der, Komödie 23.10 Polizeiruf 
110: Freunde, Kriminalfilm 0.25 
Orca, der Killerwal, Actionfilm

19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön! Die 
WDR-Radtour 2017 - Vom Dra-
chenfels zum Bald 21.45 Sport-
schau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Mein Verein: Borussia 
Dortmund: Echte Liebe? 23.00 
kabarett.com/Michael Elsener 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Meine 
Landstraße 23.05 Fast im Wilden 
Westen 23.55 Der Bulle von Tölz 
- Berliner Luft, Krimi 1.30 Meine 
Stadt 1.55 Faszination Oldtimer

17.10 ZDF SPORTreportage 
18.00 Treffpunkt Kiosk 18.30 
Terra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt - Sommerinterview 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Die ersten Menschen 

13.20 Ninja Warrior Germany - 
Die stärkste Show Deutschlands 
15.40 Die 100 unglaublichsten 
Videos weltweit 17.45 Exclusiv 
- Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

15.50 Drachenzähmen leicht ge-
macht 2, Trickfilm USA ’14 17.50 
Drachenzähmen leicht gemacht 
- Legenden 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.55 Teenage Mutant Ninja Tur-
tles, Abenteuerfilm USA ’14 15.45 
Big Countdown: Die 50 größten 
Momente der 2000er 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Satisfaktion 
65 Kriminalfilm, D ’07

21.45 Anne Will 6 Talkshow
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Affären à la Carte 6 

Komödie, F ’09
 1.13 Tagesschau

20.15 Rosamunde Pilcher: 
Nie wieder Klassen-
treffen 6 Melodram, 
D ’17. Mit Denise Zich

21.45 heute-journal 6
22.00 New Blood - Tod in 

London (2) 6 Krimiserie
23.45 ZDF-History Doku
 0.30 heute Xpress

20.15 96 Hours - Taken 3 
Actionfilm, USA ’15

22.15 An einem Tisch mit 
Angela Merkel: 
Deutschland fragt 
nach! Politmagazin

23.30 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Monsieur Claude und 
seine Töchter Komödie, 
F ’14. Mit C. Clavier

22.15 Promi Big Brother
23.15 111 verrückte Viecher 

- Die witzigsten Tiere 
der Welt Clipshow

 1.10 Promi Big Brother
 2.05 Knallerfrauen Comedy

20.15 Ender‘s Game 
Sci-Fi-Film, USA ’13

22.25 Ich bin Nummer Vier 
Sci-Fi-Film, USA ’11

 0.30 Chronicle - Wozu 
bist du fähig? Drama, 
USA ’12. Mit D. DeHaan

 2.00 Ender‘s Game 
Sci-Fi-Film, USA ’13

20.15 Walking On Sunshine 
Komödie, GB ’14. Mit 
Hannah Arterton

22.10 Rock Of Ages 
Musikfilm, USA ’12

 0.40 Das Nachrichten-
journal

 1.10 After The Sunset 
Komödie, USA ’04

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.30 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 xXx - Trip-
le X, Actionfilm USA ’02 22.40 
Exit Wounds, Actionfilm USA ’01 
0.30 Hard to Kill, Actionfilm USA 
’90 2.10 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nord- 
reportage: Hitze, Harz und Höhen-
meter 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Die Tricks der Ge-
tränkeindustrie 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 45 Min - Vollgas bru-
tal 23.15 Jerry Maguire - Spiel 
des Lebens, Melodram USA ’96

17.45 Von Peter bis Putin - Rus-
slands starke Männer und eine 
Frau 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Netz Natur 21.05 
Kielings wildes Deutschland 22.00 
ZIB 2 22.25 Free Speech - Fear 
Free, Dokufilm 23.45 37 Grad: 
Rentnerglück am Goldstrand 

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reporta-
ge 18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Lecker an Bord - Eine ku-
linarische Sommerreise 21.00 
Der grüne Gaumen 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Die Drogencops 
22.40 Münsters Skulpturen 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Liebesg‘schichten 
und Heiratssachen 21.05 Som-
mergespräche 22.00 ZIB 2 22.30 
kulturMontag Spezial aus Aarhus 
23.25 Orte der Kindheit 23.55 
Tatort - Satisfaktion, Kriminalfilm

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Unsere Mutter Diana 
6 Dokumentation

21.15 Hart aber fair 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Überzeugt uns! Der 

Politikercheck 6
 0.30 Nachtmagazin 6
 0.50 Tatort: Satisfaktion 

65 Kriminalfilm, D ’07

20.15 Verräter - Tod am 
Meer 6 Krimi, D ’17

21.45 heute-journal 6
22.15 American Hustle 6 

Drama, USA ’13
 0.20 heute+ Nachrichten
 0.35 Der Sieger in Dir 6 

Thriller, D ’13
 1.35 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär? - 
Das große Zocker-
Special Quizshow

22.15 Angst vor den neuen 
Nachbarn: Wie viel 
Zuwanderung kann 
eine Stadt vertragen? 
Die Langzeit-
Dokumentation

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.15 Promi Big Brother
23.15 Scorpion Krimiserie
 0.10 Rush Hour Krimiserie
 1.05 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Bull Krimiserie
 2.35 Scorpion Krimiserie
 3.15 Rush Hour Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered: Kämpfer - 

Thilo Mischke in der 
Welt der Gesetzlosen

22.10 10 Fakten: Kämpfer
23.10 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.05 The Big Bang Theory

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(11) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (3) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (6) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Twisted - Der erste Verdacht, 
Thriller D/USA ’04 22.05 Identi-
tät, Thriller USA ’03 23.50 Alien 
vs. Predator, Sci-Fi-Film USA ’04 
1.40 Watch Me - das Kinomagazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Mit 
der Bahn durch den Berufsver-
kehr 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Expedi-
tionen ins Tierreich 21.00 Das Quiz 
der wilden Supertiere 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Großstadtrevier 
22.50 Neues aus Büttenwarder

17.00 Amerikas Westküste 17.45 
Amerikas Westküste 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Bomben-
krieg 21.00 Bombenkrieg 22.00 
ZIB 2 22.25 Die Freischwimme-
rin, Drama 23.50 Patient Amerika 
- Gesundheit unbezahlbar 0.20 10 
vor 10 0.50 Ein Herz für alte Gäule

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Doc Esser - Gesund durch 
den Sommer 21.45 WDR aktuell 
22.10 Wohnung verzweifelt ge-
sucht - Warum die Mieten ex-
plodieren 22.55 Tal der Einsam-
keit - Die Trans-Korsika Route 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Rosamunde Pilcher: Nie 
wieder Klassentreffen, Melodram 
D ’17 21.50 Autofocus Extra 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.00 WELTjournal + 23.50 Eine 
neue Chance, Drama USA ’07 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der verlorene Bruder 
6 Drama, D ’15

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Aidas Geheimnisse 6
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Der verlorene Bruder 

6 Drama, D ’15
 2.08 Tagesschau

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfilm, D ’11

21.45 heute-journal 6
22.15 dunja hayali 6
23.15 auslandsjournal
23.45 ZDFzoom 6 Doku

20.15 Das Sommerhaus 
der Stars - Kampf 
der Promipaare 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 CSI: Den Tätern auf 

der Spur Krimiserie

20.15 15 Dinge, die Sie über 
Hunde wissen müssen 
Unterhaltungsshow

22.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.15 Top Ten! Die besten 
Promi Big Brother-
Momente Unterhaltung

 0.15 Promi Big Brother

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Two and a Half Men
23.35 Two and a Half Men
 0.00 Two and a Half Men

20.15 Teenie-Mütter - Das 
Tanz-Spezial Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.05 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 Die Immobilienjäger 
- 3 Makler, eine Suche 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 21 Jump Street, 
Komödie USA ’12 22.30 Crank 
2 - High Voltage, Actionfilm USA 
’09 0.00 Nachrichten 0.20 21 
Jump Street, Komödie USA ’12 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 8 Blickwinkel, Thril-
ler USA ’08 22.00 Hostage  
- Entführt, Thriller D/USA ’04 
0.15 8 Blickwinkel, Thriller USA 
’08 1.50 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Der Locken- 
könig 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
mareTV 21.00 mareTV 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Das Al-
ter der Erde, Melodram D ’15 
23.25 Der Andere, Melodram 
USA ’08 0.50 Kaum zu glauben!

16.30 Großstadt-Traum: Hafenci-
ty 17.30 Hafen der Traumschiffe 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Deutschland dopt 21.00 
scobel - Erfolg durch Doping 22.00 
ZIB 2 22.25 Borgman, Drama 0.15 
10 vor 10 0.45 Abenteuer Kreuz-
fahrt 1.30 Der Cannabis-Apotheker

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Polizeiruf 
110: Der verlorene Sohn, Krimi D 
’13 21.45 WDR aktuell 22.10 Ak-
kern für den Lebenstraum 22.40 
Menschen hautnah: Der Traum 
vom neuen Leben 23.25 Schick-
salstage in Bangkok, Drama D ’09 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stöckl. 
0.05 Der Craigslist Killer, Thril-
ler USA ’10 1.30 Am Schauplatz 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Zürich-Krimi: 
Borcherts Abrechnung 
6 Kriminalfilm, D ’16

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Nuhr ab 18 - Junge 

Comedy (5) 6 Comedy
23.30 SchleichFernsehen 

extra (1/4) 6 Comedy

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow 
Mod. Steven Gätjen

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 Wir sind jung. Wir 
sind stark. 6 Drama, 
D ’13. Mit Jonas Nay

 0.10 heute+ Nachrichten

20.15 Der Lehrer
21.15 Der Lehrer
22.15 Der Lehrer
23.10 Männer! Alles auf 

Anfang Comedyserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.35 Der Lehrer
 1.30 Der Lehrer

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.10 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother
23.15 Profiling Paris
 0.25 Criminal Minds
 1.20 Criminal Minds: 

Beyond Borders
 2.05 Profiling Paris

20.15 Big Countdown: 
Die 50 größten 
Momente der 2000er

22.30 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

23.45 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

20.15 Dirty Dancing 
Liebesfilm, USA ’87. Mit 
Patrick Swayze

22.20 Mein Baby gehört zu 
mir! Die Dirty Dancing 
Doku Reportage

23.20 Dirty Dancing 2 - Hei-
ße Nächte auf Kuba 
Musikfilm, USA ’03

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45 
Sportschau vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 Die Im-
mobilienjäger 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Chicago Fire 21.15 Chica-
go Med 22.10 Chicago Med 
23.05 Chicago P.D. 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

15.50 kabel eins news 16.00 Navy 
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Spezial 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Mentalist 
23.05 The Mentalist 0.00 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Ostfriesen im Fehntjer Land 
21.15 Die Tierretter 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 3nach9 0.00 Wer 
3x lügt 1.00 3nach9 classics

17.45 Große Völker: Die Wikin-
ger 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Versichert und ver-
loren 21.00 makro: Das Spiel um 
Milliarden 21.30 auslandsjournal 
extra 22.10 ZIB 2 22.35 Der zer-
rissene Vorhang, Thriller 0.35 Im 
Schatten des Zweifels, Thriller

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das Jahr 
der Skandale - 1971 21.00 Das 
Quiz für den Westen 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Kölner Treff - Böt-
tingers Beste Gäste 23.25 Rebell-
Comedy - Freundliche Übernahme 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Der Alte 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Wenn der 
Eismann kommt, Krimi 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zählt 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Utta Danella - Lügen 
haben schöne Beine 6 
Komödie, D ’15

21.40 Tagesthemen 6
22.00 Schimanski: Geschwi-

ster 6 Krimi, D ’98
23.20 Mankells Wallander - 

Todesengel 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’09

20.15 Bundesliga live FC 
Bayern München - 
Bayer 04 Leverkusen 
1. Spieltag 6 Fußball

22.50 Kessler ist...
23.20 aspekte - on tour
 0.05 heute+ Nachrichten
 0.20 Monk 6 Krimiserie
 1.00 Monk 6 Krimiserie

20.15 Die 100 unglaublichs-
ten Videos weltweit 
Unterhaltungsshow

22.15 Bülent Ceylan live! 
Kronk Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 111 verrückte Viecher 
- Die witzigsten Tiere 
der Welt Clipshow

22.15 Promi Big Brother
23.30 Knallerfrauen Comedy
 0.00 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.25 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister

20.15 Teenage Mutant Ninja 
Turtles Abenteuerfilm

22.15 Premium Rush 
Actionfilm, USA ’12

23.55 The Lazarus Project 
Thriller, USA ’08

 1.45 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

 2.00 Spätnachrichten

20.15 Hellboy Fantasyfilm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

22.35 Babylon A.D. 
Sci-Fi-Film, F/USA ’08 
Mit Vin Diesel

 0.40 Dawn Of The Dead 
Horrorfilm, F/JAP ’04

 2.15 Hellboy Fantasyfilm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45 
Sportschau vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 Die Im-
mobilienjäger 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Chicago Fire 21.15 
Chicago Fire 22.10 Chicago P.D. 
23.05 Chicago P.D. 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.10 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Mentalist 
23.05 The Mentalist 0.00 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordstory 
- Sturzflug ins Glück 21.15 Die 
Polizei-Anwärter 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 NDR Talk Show 
0.00 NDR Comedy Contest

17.45 Europas schönste Parks 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Mit Hass und Gewalt - Angriff auf 
die Demokratie 21.00 makro: De-
mokratie und Wirtschaft - Wer re-
giert wirklich? 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35 Die 
Spur führt ins Leere, Kriminalfilm

18.15 Servicezeit Reportage 
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Als wir nach den Ster-
nen griffen - 1972 21.00 Lust 
auf Wandern! 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Kölner Treff - Böttin-
gers Beste Gäste 23.25 Rebell-
Comedy - Freundliche Übernahme 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Der Alte 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Mord un-
ter sechs Augen, Krimi 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zählt 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mutter auf Streife 6 
Familienfilm, D ’15

21.40 Tagesthemen 6
21.55 Tatort: Exitus 6 

Kriminalfilm, Ö ’07
23.25 Mankells Wallander - 

Das Gespenst 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’10

 0.55 Nachtmagazin 6

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kessler ist...
23.00 Anna Netrebko singt 

‚Aida‘ Oper
 0.40 heute+ Nachrichten
 0.55 Monk 6 Krimiserie
 1.35 Monk 6 Krimiserie

20.15 Die 100 schrägsten 
Erlebnisse mit der 
lieben Familie

22.15 Kaya Yanar live! All 
Inclusive Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.10 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.40 Promi Big Brother
 3.10 Knallerfrauen Comedy

20.15 Eagle Eye - Außer 
Kontrolle Thriller, 
USA ’08. Mit S. LaBeouf

22.30 Storm Hunters 
Actionfilm, USA ’14. Mit 
Richard Armitage

 0.10 Eagle Eye - Außer 
Kontrolle Thriller, 
USA ’08. Mit S. LaBeouf

20.15 Outcast - Die 
letzten Tempelritter 
Abenteuerfilm, 
CHN/F ’14

22.00 Man Of Tai Chi 
Actionfilm, CHN/HK ’13

 0.05 The Fighters - Gib 
niemals auf Actionfilm, 
USA ’08. Mit Sean Faris

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Weltspiegel-Reportage: Au-
stralien 17.00 Tagesschau 17.10 
Brisant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.55 Shopping Queen 16.55 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Unglaubliche 
Tierfreundschaften 20.15 Dia-
na - Die Tragödie einer Prin-
zessin 0.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.25 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

14.25 Castle 15.20 The Menta-
list 16.20 kabel eins news 16.30 
Navy CIS: L.A. 17.25 Navy CIS: 
L.A. 18.20 Navy CIS 19.15 Navy 
CIS 20.15 Hawaii Five-0 21.15 
Hawaii Five-0 22.10 Hawaii Five-
0 23.10 Rosewood 0.05 Navy 
CIS 1.00 Navy CIS 1.50 Ha-
waii Five-0 2.35 Hawaii Five-0 

17.35 Büttenwarder op Platt 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Kriminalfilm 21.45 Mord mit 
Aussicht, Krimiserie 22.35 Mord 
mit Aussicht, Krimiserie 23.25 
Hindernisse des Herzens, Me-
lodram D ’08 0.55 2 Sturköpfe 
im Dreivierteltakt, Komödie D ’17

16.55 Bretonische Geheimnisse 
17.30 Ganz der Papa, Tragikomö-
die 19.00 heute 19.20 Erzähl mir 
Europa II: An den Rändern der Uni-
on 20.00 Tagesschau 20.15 Geor-
ges Bizet: Carmen 22.30 Affären à 
la Carte, Komödie 0.05 lebensArt 
Spezial aus Aarhus 1.05 das aktu-
elle sportstudio 2.30 Golden Door

18.15 Björn Freitags Streetfood-
Duell 18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Titel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 21.45 Herbert Knebel 
Solo: Im Liegen geht‘s 23.15 
Bernd Stelter: Mundwinkel hoch! 
0.00 kabarett.com/Johannes 
Floeck 0.30 Die Superlachparade 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Diana - Forever and 
Ever 21.20 Diana, Porträt 23.05 
ZIB 0.45 Columbo - Mord unter 
sechs Augen, Krimi 2.00 Bettge-
flüster, Komödie 3.40 Seitenblicke 

15.20 Stadt, Land, Lecker 16.05 
Bares für Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Länderspie-
gel 17.35 Mein Land, Dein Land 
18.05 Soko Wien 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tödliche Geheimnisse 
- Jagd in Kapstadt 6 
Politthriller, D ’17

21.45 Kommissar Dupin - 
Bretonisches Gold 6 
Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Das große Sommer-
Hit-Festival 2017 6 
Unterhaltungsshow

23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.55 heute Xpress
 1.00 Die ZDF-Kultnacht - 

Roland Kaiser

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

22.45 The Big Music Quiz (4)
23.45 Ninja Warrior Ger-

many - Die stärkste 
Show Deutschlands

 1.55 The Big Music Quiz (4)

20.15 Küss den Frosch 
Trickfilm, USA ’09

22.15 Der Chaos-Dad 
Komödie, USA ’12  
Mit Adam Sandler

 0.25 Collateral Thriller, 
USA ’04. Mit Tom Cruise

 2.30 Der Chaos-Dad 
Komödie, USA ’12

20.15 Sieben verdammt lan-
ge Tage Tragikomödie, 
USA ’14. Mit J. Bateman

22.20 Stoker Thriller, USA ’13
 0.10 Possession Thriller, 

USA ’08. Mit S. M. Gellar
 1.50 Stoker Thriller, USA ’13
 3.35 Possession Thriller, 

USA ’08. Mit S. M. Gellar

20.15 Fast verheiratet 
Komödie, USA ’12

22.45 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

23.55 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

 1.10 Z Nation Horrorserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Das Robin Hood 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus 
Berlin - Sommerinterview 18.49 
Gewinnzahlen Deutsche Fernseh-
lotterie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Beet-Brüder 20.15 Grill den 
Henssler Sommer-Special 23.25 
Prominent! 0.10 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.10 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.55 Der große Trend-Check 
15.55 kabel eins news 16.10 
Abenteuer Leben am Sonntag 
18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 
Der große Trend-Check 22.15 
Abenteuer Leben am Sonntag 
0.15 Mein Revier - Ordnungshü-
ter räumen auf 2.10 Challenge 

18.00 Rund um den Michel 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Inseln, die Sie 
kennen sollten 21.45 Sportschau 
22.05 Kaum zu glauben! 22.50 
Sportclub 23.35 Sportclub Story 
- Das Ironman-Experiment 0.05 
Mankells Wallander - Der unsicht-
bare Gegner, Krimi D/SWE ’05

14.20 Alles Schwindel, Krimiko-
mödie 15.50 Zuckeroma, Komö-
die 17.20 Und ewig schweigen die 
Männer, Komödie 18.50 Probieren 
Sie‘s mit einem Jüngeren, Komödie 
20.15 Die Mamba, Actionkomödie 
21.45 Die unabsichtliche Entfüh-
rung der Frau Elfriede Ott, Komö-
die 23.35 Böses Erwachen, Krimi

18.15 Helden wie Ihr 19.10 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Mit Eseln 
durch die Hochsteiermark 21.45 
Sportschau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Mein Verein: Borussia 
Mönchengladbach - Mehr als ein 
Mythos? 23.00 Nonstop Comedy 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Tatort 21.45 ZIB 21.55 
Meine Wieden 23.00 Shop-
pen in Sopron 23.45 Die Non-
ne und der Kommissar, Krimi D 
’06 1.15 Musikalisch - Kulinarisch 

15.00 planet e.: Gluten & Co. 
- Feinde im Essen? 15.45 ZDF 
SPORTextra 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt - Sommerinterview 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Die ersten Menschen 

15.30 Formel 1: Siegerehrung und 
Highlights 16.15 Best of...! XL 17.45 
Exclusiv - Weekend 18.45 RTL 
Aktuell 19.03 Das Wetter 19.05 
Diana - Die größten Geheimnisse 
der bekanntesten Frau der Welt 

14.50 Sydney White - Cam-
pus Queen, Komödie USA ’07 
17.00 Küss den Frosch, Trick-
film USA ’09 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.50 Big Countdown: Die größ-
ten Live-Momente 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo Spe-
zial: Splash, Boom, Baggersee - 
die große Galileo Fun-Challenge 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Virus 6 
Kriminalfilm, Ö ’17

21.40 Anne Will 6 Talkshow
22.40 Tagesthemen 6
23.00 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.30 Der Baader Meinhof 

Komplex 6 Drama, 
D ’08. Mit M. Gedeck

20.15 Jella jagt das Glück 6 
Familienfilm, D ’17

21.45 heute-journal 6
22.00 New Blood - Tod in 

London (3) 6 Krimiserie
23.45 ZDF-History 6 Doku
 1.15 Peter Hahne Talkshow
 1.45 New Blood - Tod in 

London (3) 6 Krimiserie

20.15 Pretty Woman 
Komödie, USA ’90

22.35 Spiegel TV Magazin
23.20 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.20 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Der große Gatsby 
Liebesdrama, USA ’13

22.55 Men of Honor Drama, 
USA ’00. Mit R. D. Niro

 1.25 Der große Gatsby 
Liebesdrama, USA ’13

 3.40 Schicksale – und 
plötzlich ist alles 
anders Dokusoap

20.15 Jupiter Ascending 
Sci-Fi-Film, USA ’15.  
Mit Channing Tatum, 
Mila Kunis

22.45 In Time -  
Deine Zeit läuft ab 
Sci-Fi-Film, USA ’11

 0.50 Jupiter Ascending 
Sci-Fi-Film, USA ’15

20.15 Sex And The City 
Komödie, USA ’08

23.05 Die Hochzeit unserer 
dicksten Freundin 
Komödie, USA ’12

 0.50 Das Nachrichten-
journal

 1.20 Freunde mit Geld 
Komödie, USA ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Achtung Abzocke - Urlaubsbe-
trügern auf der Spur 22.15 K1 
Magazin 23.15 Abenteuer Le-
ben 1.10 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Die große Wald-
inventur 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfilm 23.30 Weltbilder 0.00 
Neben den Gleisen 1.25 3nach9

17.45 Expedition Erde 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
vierte Gewalt, Drama 21.45 Up-
date für die Demokratie 22.30 
Die Demokratie ist los, Doku-
film 23.55 Trotz Verbot nicht tot 
0.50 Die nervöse Republik 2.20 
Wenn Populisten regieren ... 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Überleben - 2. Die 
Welt entdecken 21.00 Quarks & 
Co fährt Bahn 21.45 WDR aktuell 
22.10 Tatort - Bestien, Krimi D ’01 
23.40 Tatort - Gebrochene Blüten 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.20 
kreuz und quer 0.15 Der Flug der 
Störche, Krimi 1.45 Universum 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Arztserie
21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Das Glück an meiner 

Seite 6 Melodram, 
USA ’14. Mit H. Swank

 0.20 Nachtmagazin 6

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Bratmaxe, Bruzzzler & 
Co. 6 Magazin

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Rentnerglück am 

Goldstrand 6
22.45 Markus Lanz 6

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Rockstars zähmt man 
nicht Komödie, D ’17

22.15 Promi Big Brother
23.15 akte 20.17 Infomagazin
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion
 1.20 Promi Big Brother

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Hartz und herzlich - 
Die Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg 
Dokumentation

22.15 Der Tod - Ein gutes 
Geschäft Dokuserie

23.10 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (2) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Cool Run-
nings, Komödie USA ’93 22.15 xXx 
- Triple X, Actionfilm USA ’02 0.35 
Exit Wounds, Actionfilm USA ’01 
2.20 Watch Me - das Kinomagazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Cam-
ping der Superlative 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins 
Tierreich 21.00 Das Quiz der 
wilden Supertiere 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Großstadtrevier 
22.50 Neues aus Büttenwarder

17.45 Deutschlands Traumstra-
ßen 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Die rechte Wende 
21.15 Die Kunst der Provokation 
22.00 ZIB 2 22.25 Spuren des 
Bösen - Das Verhör, Kriminalfilm 
23.55 Nachgefragt: Österreich 
- Nein Danke! 0.40 10 vor 10 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Doc Esser - Gesund durch 
den Sommer 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Bauern in der Klemme 
- Welche Zukunft hat die Land-
wirtschaft 22.55 Surfen im Eis 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Inga Lindström: 
Sommer der Entscheidung, Me-
lodram 21.50 Autofocus Extra 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal + 23.50 A 
Beautiful Mind, Drama USA ’01 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Altersglühen - Speed 
Dating für Senioren 6 
Tragikomödie, D ’14

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Passion for Planet - 

Leben als Tierfilmer 6 
Dokumentarfilm

 0.15 Nachtmagazin 6

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfilm, D ’11

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6

20.15 Die 10 schrägsten 
‚Das gibt‘s doch 
nicht!‘-Geschichten

21.15 Das Sommerhaus der 
Stars - Kampf der 
Promipaare

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

22.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.15 Top Ten! Best of 
Promi Big Brother: Die 
schrägsten Bewohner

 0.15 Promi Big Brother

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.10 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.05 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.55 Two and a Half Men

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
Dokusoap

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 21.15

18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 G.I. Joe - Die Abrechnung, 
Actionfilm USA ’12 22.15 Black 
Hawk Down, Kriegsfilm USA ’01 
1.05 Nachrichten 1.25 G.I. Joe - 
Die Abrechnung, Actionfilm USA ’12 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Die 
Truman Show, Komödie USA ’98 
22.15 Verrückt nach Mary, Ko-
mödie USA ’98 0.35 Die Tru-
man Show, Komödie USA ’98 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 Län-
der - Menschen - Abenteuer 21.00 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 2 Stur-
köpfe im Dreivierteltakt, Komödie 
D ’17 23.30 Peace, Love & Mis-
understanding, Komödie USA ’11

17.00 Irlands Küsten 17.45 Irlands 
Küsten 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Arme Reiche 21.00 
scobel - Demokratie im Stresstest 
22.00 ZIB 2 22.25 Fahrenheit 
451, Sci-Fi-Film 0.10 10 vor 10 
0.40 Rundschau 1.25 Die End-
sorge - Wohin mit dem Atommüll? 

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort 
- Die schöne Mona ist tot, Krimi 
D ’13 21.45 WDR aktuell 22.10 
Hirschhausen auf der Geburts-
station 22.40 Menschen haut-
nah: Neustart im Alter 23.25 
Mathilde liebt, Drama D ’05 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stöckl. 
0.05 Der Flug der Störche, Kri-
mi D/F ’12 1.45 Am Schauplatz 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tödliche Geheimnisse 
6 Politthriller, D ’16

22.00 Monitor 6 Politmagazin
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Nuhr ab 18 - Junge 

Comedy (6/6) 6
23.45 SchleichFernsehen 

extra (2/4) 6 Comedy
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Der Adler - Die Spur 

des Verbrechens Krimi, 
D ’05. Mit Jens Albinus

20.15 Der Lehrer 
Comedyserie

21.15 Der Lehrer
22.15 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
22.40 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
23.10 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.15 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother
23.15 Profiling Paris
 0.25 Criminal Minds
 1.15 Criminal Minds: 

Beyond Borders
 2.05 Profiling Paris

20.15 Big Countdown: Die 
größten Live-Momente 
Unterhaltungsshow

23.20 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

 0.40 Uncovered: Kämpfer - 
Thilo Mischke in der 
Welt der Gesetzlosen

20.15 Die Kochprofis - Ein-
satz für die Liebe (1)

21.15 Frauentausch - 
Hochzeitsspecial (1)

23.15 Der Todes-Twister 
Katastrophenfilm, 
KAN ’08. Mit N. deBoer

 1.05 Exklusiv -  
Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45 
Sportschau vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 Die Im-
mobilienjäger 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Chicago Fire 21.15 
Chicago Fire 22.10 Chicago P.D. 
23.05 Chicago P.D. 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.10 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Mentalist 
23.05 The Mentalist 0.00 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordstory 
- Sturzflug ins Glück 21.15 Die 
Polizei-Anwärter 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 NDR Talk Show 
0.00 NDR Comedy Contest

17.45 Europas schönste Parks 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Mit Hass und Gewalt - Angriff auf 
die Demokratie 21.00 makro: De-
mokratie und Wirtschaft - Wer re-
giert wirklich? 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35 Die 
Spur führt ins Leere, Kriminalfilm

18.15 Servicezeit Reportage 
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Als wir nach den Ster-
nen griffen - 1972 21.00 Lust 
auf Wandern! 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Kölner Treff - Böttin-
gers Beste Gäste 23.25 Rebell-
Comedy - Freundliche Übernahme 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Der Alte 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 22.35 
Euromillionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Mord un-
ter sechs Augen, Krimi 0.40 Me-
dicopter 117 - Jedes Leben zählt 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mutter auf Streife 6 
Familienfilm, D ’15

21.40 Tagesthemen 6
21.55 Tatort: Exitus 6 

Kriminalfilm, Ö ’07
23.25 Mankells Wallander - 

Das Gespenst 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’10

 0.55 Nachtmagazin 6

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kessler ist...
23.00 Anna Netrebko singt 

‚Aida‘ Oper
 0.40 heute+ Nachrichten
 0.55 Monk 6 Krimiserie
 1.35 Monk 6 Krimiserie

20.15 Die 100 schrägsten 
Erlebnisse mit der 
lieben Familie

22.15 Kaya Yanar live! All 
Inclusive Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.10 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
 0.40 Promi Big Brother
 3.10 Knallerfrauen Comedy

20.15 Eagle Eye - Außer 
Kontrolle Thriller, 
USA ’08. Mit S. LaBeouf

22.30 Storm Hunters 
Actionfilm, USA ’14. Mit 
Richard Armitage

 0.10 Eagle Eye - Außer 
Kontrolle Thriller, 
USA ’08. Mit S. LaBeouf

20.15 Outcast - Die 
letzten Tempelritter 
Abenteuerfilm, 
CHN/F ’14

22.00 Man Of Tai Chi 
Actionfilm, CHN/HK ’13

 0.05 The Fighters - Gib 
niemals auf Actionfilm, 
USA ’08. Mit Sean Faris

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Weltspiegel-Reportage: Au-
stralien 17.00 Tagesschau 17.10 
Brisant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.55 Shopping Queen 16.55 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Unglaubliche 
Tierfreundschaften 20.15 Dia-
na - Die Tragödie einer Prin-
zessin 0.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.25 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

14.25 Castle 15.20 The Menta-
list 16.20 kabel eins news 16.30 
Navy CIS: L.A. 17.25 Navy CIS: 
L.A. 18.20 Navy CIS 19.15 Navy 
CIS 20.15 Hawaii Five-0 21.15 
Hawaii Five-0 22.10 Hawaii Five-
0 23.10 Rosewood 0.05 Navy 
CIS 1.00 Navy CIS 1.50 Ha-
waii Five-0 2.35 Hawaii Five-0 

17.35 Büttenwarder op Platt 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Kriminalfilm 21.45 Mord mit 
Aussicht, Krimiserie 22.35 Mord 
mit Aussicht, Krimiserie 23.25 
Hindernisse des Herzens, Me-
lodram D ’08 0.55 2 Sturköpfe 
im Dreivierteltakt, Komödie D ’17

16.55 Bretonische Geheimnisse 
17.30 Ganz der Papa, Tragikomö-
die 19.00 heute 19.20 Erzähl mir 
Europa II: An den Rändern der Uni-
on 20.00 Tagesschau 20.15 Geor-
ges Bizet: Carmen 22.30 Affären à 
la Carte, Komödie 0.05 lebensArt 
Spezial aus Aarhus 1.05 das aktu-
elle sportstudio 2.30 Golden Door

18.15 Björn Freitags Streetfood-
Duell 18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Titel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 21.45 Herbert Knebel 
Solo: Im Liegen geht‘s 23.15 
Bernd Stelter: Mundwinkel hoch! 
0.00 kabarett.com/Johannes 
Floeck 0.30 Die Superlachparade 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Diana - Forever and 
Ever 21.20 Diana, Porträt 23.05 
ZIB 0.45 Columbo - Mord unter 
sechs Augen, Krimi 2.00 Bettge-
flüster, Komödie 3.40 Seitenblicke 

15.20 Stadt, Land, Lecker 16.05 
Bares für Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Länderspie-
gel 17.35 Mein Land, Dein Land 
18.05 Soko Wien 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.15 Man with a Plan 16.40 
Man with a Plan 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tödliche Geheimnisse 
- Jagd in Kapstadt 6 
Politthriller, D ’17

21.45 Kommissar Dupin - 
Bretonisches Gold 6 
Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Das große Sommer-
Hit-Festival 2017 6 
Unterhaltungsshow

23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.55 heute Xpress
 1.00 Die ZDF-Kultnacht - 

Roland Kaiser

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

22.45 The Big Music Quiz (4)
23.45 Ninja Warrior Ger-

many - Die stärkste 
Show Deutschlands

 1.55 The Big Music Quiz (4)

20.15 Küss den Frosch 
Trickfilm, USA ’09

22.15 Der Chaos-Dad 
Komödie, USA ’12  
Mit Adam Sandler

 0.25 Collateral Thriller, 
USA ’04. Mit Tom Cruise

 2.30 Der Chaos-Dad 
Komödie, USA ’12

20.15 Sieben verdammt lan-
ge Tage Tragikomödie, 
USA ’14. Mit J. Bateman

22.20 Stoker Thriller, USA ’13
 0.10 Possession Thriller, 

USA ’08. Mit S. M. Gellar
 1.50 Stoker Thriller, USA ’13
 3.35 Possession Thriller, 

USA ’08. Mit S. M. Gellar

20.15 Fast verheiratet 
Komödie, USA ’12

22.45 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

23.55 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

 1.10 Z Nation Horrorserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Das Robin Hood 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus 
Berlin - Sommerinterview 18.49 
Gewinnzahlen Deutsche Fernseh-
lotterie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Beet-Brüder 20.15 Grill den 
Henssler Sommer-Special 23.25 
Prominent! 0.10 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.10 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.55 Der große Trend-Check 
15.55 kabel eins news 16.10 
Abenteuer Leben am Sonntag 
18.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 20.15 
Der große Trend-Check 22.15 
Abenteuer Leben am Sonntag 
0.15 Mein Revier - Ordnungshü-
ter räumen auf 2.10 Challenge 

18.00 Rund um den Michel 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Inseln, die Sie 
kennen sollten 21.45 Sportschau 
22.05 Kaum zu glauben! 22.50 
Sportclub 23.35 Sportclub Story 
- Das Ironman-Experiment 0.05 
Mankells Wallander - Der unsicht-
bare Gegner, Krimi D/SWE ’05

14.20 Alles Schwindel, Krimiko-
mödie 15.50 Zuckeroma, Komö-
die 17.20 Und ewig schweigen die 
Männer, Komödie 18.50 Probieren 
Sie‘s mit einem Jüngeren, Komödie 
20.15 Die Mamba, Actionkomödie 
21.45 Die unabsichtliche Entfüh-
rung der Frau Elfriede Ott, Komö-
die 23.35 Böses Erwachen, Krimi

18.15 Helden wie Ihr 19.10 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Mit Eseln 
durch die Hochsteiermark 21.45 
Sportschau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Mein Verein: Borussia 
Mönchengladbach - Mehr als ein 
Mythos? 23.00 Nonstop Comedy 

19.12 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Tatort 21.45 ZIB 21.55 
Meine Wieden 23.00 Shop-
pen in Sopron 23.45 Die Non-
ne und der Kommissar, Krimi D 
’06 1.15 Musikalisch - Kulinarisch 

15.00 planet e.: Gluten & Co. 
- Feinde im Essen? 15.45 ZDF 
SPORTextra 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt - Sommerinterview 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Die ersten Menschen 

15.30 Formel 1: Siegerehrung und 
Highlights 16.15 Best of...! XL 17.45 
Exclusiv - Weekend 18.45 RTL 
Aktuell 19.03 Das Wetter 19.05 
Diana - Die größten Geheimnisse 
der bekanntesten Frau der Welt 

14.50 Sydney White - Cam-
pus Queen, Komödie USA ’07 
17.00 Küss den Frosch, Trick-
film USA ’09 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.50 Big Countdown: Die größ-
ten Live-Momente 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo Spe-
zial: Splash, Boom, Baggersee - 
die große Galileo Fun-Challenge 

13.00 Die Schnäppchenhäuser 
14.00 Zuhause im Glück - Un-
ser Einzug in ein neues Leben 
16.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Virus 6 
Kriminalfilm, Ö ’17

21.40 Anne Will 6 Talkshow
22.40 Tagesthemen 6
23.00 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.30 Der Baader Meinhof 

Komplex 6 Drama, 
D ’08. Mit M. Gedeck

20.15 Jella jagt das Glück 6 
Familienfilm, D ’17

21.45 heute-journal 6
22.00 New Blood - Tod in 

London (3) 6 Krimiserie
23.45 ZDF-History 6 Doku
 1.15 Peter Hahne Talkshow
 1.45 New Blood - Tod in 

London (3) 6 Krimiserie

20.15 Pretty Woman 
Komödie, USA ’90

22.35 Spiegel TV Magazin
23.20 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.20 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Der große Gatsby 
Liebesdrama, USA ’13

22.55 Men of Honor Drama, 
USA ’00. Mit R. D. Niro

 1.25 Der große Gatsby 
Liebesdrama, USA ’13

 3.40 Schicksale – und 
plötzlich ist alles 
anders Dokusoap

20.15 Jupiter Ascending 
Sci-Fi-Film, USA ’15.  
Mit Channing Tatum, 
Mila Kunis

22.45 In Time -  
Deine Zeit läuft ab 
Sci-Fi-Film, USA ’11

 0.50 Jupiter Ascending 
Sci-Fi-Film, USA ’15

20.15 Sex And The City 
Komödie, USA ’08

23.05 Die Hochzeit unserer 
dicksten Freundin 
Komödie, USA ’12

 0.50 Das Nachrichten-
journal

 1.20 Freunde mit Geld 
Komödie, USA ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Achtung Abzocke - Urlaubsbe-
trügern auf der Spur 22.15 K1 
Magazin 23.15 Abenteuer Le-
ben 1.10 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Die große Wald-
inventur 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfilm 23.30 Weltbilder 0.00 
Neben den Gleisen 1.25 3nach9

17.45 Expedition Erde 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
vierte Gewalt, Drama 21.45 Up-
date für die Demokratie 22.30 
Die Demokratie ist los, Doku-
film 23.55 Trotz Verbot nicht tot 
0.50 Die nervöse Republik 2.20 
Wenn Populisten regieren ... 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Überleben - 2. Die 
Welt entdecken 21.00 Quarks & 
Co fährt Bahn 21.45 WDR aktuell 
22.10 Tatort - Bestien, Krimi D ’01 
23.40 Tatort - Gebrochene Blüten 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.20 
kreuz und quer 0.15 Der Flug der 
Störche, Krimi 1.45 Universum 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Arztserie
21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Das Glück an meiner 

Seite 6 Melodram, 
USA ’14. Mit H. Swank

 0.20 Nachtmagazin 6

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Bratmaxe, Bruzzzler & 
Co. 6 Magazin

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Rentnerglück am 

Goldstrand 6
22.45 Markus Lanz 6

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Rockstars zähmt man 
nicht Komödie, D ’17

22.15 Promi Big Brother
23.15 akte 20.17 Infomagazin
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion
 1.20 Promi Big Brother

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Hartz und herzlich - 
Die Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg 
Dokumentation

22.15 Der Tod - Ein gutes 
Geschäft Dokuserie

23.10 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (2) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Cool Run-
nings, Komödie USA ’93 22.15 xXx 
- Triple X, Actionfilm USA ’02 0.35 
Exit Wounds, Actionfilm USA ’01 
2.20 Watch Me - das Kinomagazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Cam-
ping der Superlative 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins 
Tierreich 21.00 Das Quiz der 
wilden Supertiere 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Großstadtrevier 
22.50 Neues aus Büttenwarder

17.45 Deutschlands Traumstra-
ßen 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Die rechte Wende 
21.15 Die Kunst der Provokation 
22.00 ZIB 2 22.25 Spuren des 
Bösen - Das Verhör, Kriminalfilm 
23.55 Nachgefragt: Österreich 
- Nein Danke! 0.40 10 vor 10 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Doc Esser - Gesund durch 
den Sommer 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Bauern in der Klemme 
- Welche Zukunft hat die Land-
wirtschaft 22.55 Surfen im Eis 

19.19 Wetter 19.20 Money Maker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Inga Lindström: 
Sommer der Entscheidung, Me-
lodram 21.50 Autofocus Extra 
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal + 23.50 A 
Beautiful Mind, Drama USA ’01 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Altersglühen - Speed 
Dating für Senioren 6 
Tragikomödie, D ’14

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Passion for Planet - 

Leben als Tierfilmer 6 
Dokumentarfilm

 0.15 Nachtmagazin 6

INFO Eventuell Champions-
League Übertragung

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfilm, D ’11

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6

20.15 Die 10 schrägsten 
‚Das gibt‘s doch 
nicht!‘-Geschichten

21.15 Das Sommerhaus der 
Stars - Kampf der 
Promipaare

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

22.15 Promi Big Brother 
Unterhaltungsshow

23.15 Top Ten! Best of 
Promi Big Brother: Die 
schrägsten Bewohner

 0.15 Promi Big Brother

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.10 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.05 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.55 Two and a Half Men

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
Dokusoap

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 21.15

18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 G.I. Joe - Die Abrechnung, 
Actionfilm USA ’12 22.15 Black 
Hawk Down, Kriegsfilm USA ’01 
1.05 Nachrichten 1.25 G.I. Joe - 
Die Abrechnung, Actionfilm USA ’12 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Die 
Truman Show, Komödie USA ’98 
22.15 Verrückt nach Mary, Ko-
mödie USA ’98 0.35 Die Tru-
man Show, Komödie USA ’98 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 Län-
der - Menschen - Abenteuer 21.00 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 2 Stur-
köpfe im Dreivierteltakt, Komödie 
D ’17 23.30 Peace, Love & Mis-
understanding, Komödie USA ’11

17.00 Irlands Küsten 17.45 Irlands 
Küsten 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Arme Reiche 21.00 
scobel - Demokratie im Stresstest 
22.00 ZIB 2 22.25 Fahrenheit 
451, Sci-Fi-Film 0.10 10 vor 10 
0.40 Rundschau 1.25 Die End-
sorge - Wohin mit dem Atommüll? 

18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort 
- Die schöne Mona ist tot, Krimi 
D ’13 21.45 WDR aktuell 22.10 
Hirschhausen auf der Geburts-
station 22.40 Menschen haut-
nah: Neustart im Alter 23.25 
Mathilde liebt, Drama D ’05 

19.00 Bundesland heute 19.19 
Wetter 19.20 Money Maker 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stöckl. 
0.05 Der Flug der Störche, Kri-
mi D/F ’12 1.45 Am Schauplatz 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tödliche Geheimnisse 
6 Politthriller, D ’16

22.00 Monitor 6 Politmagazin
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Nuhr ab 18 - Junge 

Comedy (6/6) 6
23.45 SchleichFernsehen 

extra (2/4) 6 Comedy
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Der Adler - Die Spur 

des Verbrechens Krimi, 
D ’05. Mit Jens Albinus

20.15 Der Lehrer 
Comedyserie

21.15 Der Lehrer
22.15 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
22.40 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
23.10 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.15 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother
23.15 Profiling Paris
 0.25 Criminal Minds
 1.15 Criminal Minds: 

Beyond Borders
 2.05 Profiling Paris

20.15 Big Countdown: Die 
größten Live-Momente 
Unterhaltungsshow

23.20 Horror Tattoos - 
Deutschland, wir 
retten Deine Haut

 0.40 Uncovered: Kämpfer - 
Thilo Mischke in der 
Welt der Gesetzlosen

20.15 Die Kochprofis - Ein-
satz für die Liebe (1)

21.15 Frauentausch - 
Hochzeitsspecial (1)

23.15 Der Todes-Twister 
Katastrophenfilm, 
KAN ’08. Mit N. deBoer

 1.05 Exklusiv -  
Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 Die Immobilienjäger 
- 3 Makler, eine Suche 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 Tropic Thunder, 
Actionkomödie USA ’08 22.10 
Drive Angry, Actionfilm USA ’11 
0.10 Nachrichten 0.30 Tropic 
Thunder, Actionkomödie USA ’08 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Coach Carter, Drama USA ’05 
23.00 Vier Brüder, Drama USA 
’05 1.05 kabel eins late news 
1.10 Coach Carter, Drama USA ’05 

18.15 Typisch! Die Koffein-Kum-
pels 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Prinzessin Diana - Iko-
ne, Mythos & Königin der Her-
zen 23.30 Unsere Mutter Diana

18.00 Shanghai - Boomtown im 
Reich der Mitte 18.15 Reiseziel 
Java 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das manipulier-
te Bild 21.00 scobel - Fakes & 
Fakten 22.00 ZIB 2 22.25 The 
Kids are All Right, Tragikomödie 
0.05 10 vor 10 0.35 Rundschau 

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Tatort - Auf 
ewig Dein, Krimi D ’14 21.45 
WDR aktuell 22.10 Hirschhau-
sen in der Psychiatrie 22.40 
Menschen hautnah: Vertrieben 
aus dem Paradies 23.25 Afrika 
ruft nach dir, Melodram ZAF ’12 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops, Krimiserie 21.05 Am 
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30 
Eco 23.05 Stöckl. 0.05 Man-
kells Wallander - Das Schmet-
terling-Tattoo, Krimi D/SWE ’13 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute spezial 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Athen-Krimi: 
Trojanische Pferde 6 
Kriminalfilm, D ’16

21.40 Kontraste 6 Magazin
22.10 Tagesthemen 6
22.40 extra 3 6 Satire
23.25 SchleichFernsehen 

extra (3/4) 6 Comedy
23.55 Nachtmagazin 6

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Der Adler - Die Spur 

des Verbrechens Krimi, 
D ’05. Mit Jens Albinus

20.15 Der Lehrer 
Comedyserie

21.15 Der Lehrer
22.15 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
22.40 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
23.10 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.15 Criminal Minds
22.10 Criminal Minds
23.10 Profiling Paris
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds: 

Beyond Borders

20.15 Big Countdown: Die 
50 größten Erfolgsge-
schichten Unterhaltung

22.30 red. Boulevardmagazin
23.30 Horror Tattoos - 

Deutschland, wir 
retten Deine Haut

 0.45 Uncovered: Organi-
siertes Verbrechen

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz für die Liebe 
(3) Dokusoap

21.15 Frauentausch - 
Hochzeitsspezial (2)

23.15 Kollisionskurs - 
Blackout im Cockpit 
Katastrophenfilm, 
USA ’12. Mit Tia Carrere

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 Flieg mit mir! 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Chicago Fire 
21.15 Chicago P.D. 22.10 Law & 
Order: Special Victims Unit 23.05 
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Menta-
list 23.10 The Mentalist 0.05 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Strandgut 21.15 
Zu früh geboren - Der schwe-
re Start ins Leben 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Tietjen und Bom-
mes 0.00 Panorama - die Show

17.00 An den Ufern des Nil 17.45 
An den Ufern des Nil 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Un-
verschuldet pleite? 21.00 ma-
kro: Kinderarmut in Deutschland 
21.30 auslandsjournal extra 22.10 
ZIB 2 22.35 Die durch die Hölle 
gehen, Kriegsdrama 1.30 Zapp 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Dicke 
Luft und frischer Wind - 1973 
21.00 Lust auf Wandern! 21.45 
WDR aktuell 22.00 Kölner Treff 
- Böttingers Beste Gäste 23.25 
RebellComedy - Best of 2017 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Der 
Alte 21.20 Um Himmels Willen 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillio-
nen 22.45 Universum History 
23.40 Columbo - Ein gründlich 
motivierter Tod, Krimi USA ’73 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Utta Danella - Sturm 
am Ehehimmel 6 
Melodram, D ’13

21.45 Tatort: Frühstück für 
immer 6 Krimi, D ’14

23.15 Tagesthemen 6
23.30 Mankells Wallander - 

Das Erbe 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’10

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6 

Krimiserie
22.45 heute-journal 6 

Nachrichten
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Monk 6 Krimiserie
 0.55 Monk 6 Krimiserie

20.15 RTL Fußball: European 
Qualifiers Sportmagazin

20.45 RTL Fußball: Tsche-
chien - Deutschland 
Sportübertragung

21.30 RTL Fußball: Tsche-
chien - Deutschland

21.45 RTL Fußball: Tsche-
chien - Deutschland

20.15 111 Knallerkinder - 
Die witzigsten Kids 
der Welt Clipshow

22.20 Knallerfrauen Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
23.45 Sechserpack Comedy
 0.15 Sechserpack Comedy

20.15 Pain & Gain 
Actionkomödie, USA ’13

22.40 Dom Hemingway 
Komödie, GB ’14

 0.25 Die Todeskandidaten 
Actionfilm, USA ’07

 2.25 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

 2.35 Spätnachrichten

20.15 Jackie Chan - Chinese 
Zodiac Abenteuerfilm, 
HK ’12. Mit Jackie Chan

22.20 Police Story - Back 
For Law Actionfilm, 
CHN/HK ’13. Mit J. Chan

 0.35 Dragon Blade 
Abenteuerfilm, CHN ’15 
Mit Jackie Chan

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Deutschland-Reporta-
ge: Die Familien-Krisenmanager 
17.00 Tagesschau 17.10 Bri-
sant 17.50 Tagesschau 18.00 
Sportschau 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Unglaub-
liche Tierfreundschaften 20.15 
Armageddon, Actionfilm USA ’98 
23.10 Cold Justice: Sex Crimes 
0.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
1.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

13.35 Elementary 14.30 Castle 
15.25 The Mentalist 16.20 ka-
bel eins news 16.30 Navy CIS: 
L.A. 17.30 Navy CIS: L.A. 18.25 
Navy CIS 19.20 Navy CIS 20.15 
Hawaii Five-0 21.15 Hawaii Five-
0 22.10 Hawaii Five-0 23.10 
Rosewood 0.05 Navy CIS 0.55 
Navy CIS 1.45 Hawaii Five-0 

16.45 Heiter bis tödlich: Morden 
im Norden 17.35 plietsch. 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Kriminalfilm 21.45 Mord mit 
Aussicht, Krimiserie 22.35 Mord 
mit Aussicht, Krimiserie 23.25 
Mord mit Aussicht 0.15 Lotto-
schein ins Glück, Komödie D ’03

17.30 Pfarrer Braun: Schwein ge-
habt!, Krimi 19.00 heute 19.30 
50 Jahre Summer of Love 19.45 
Ibiza - Geheimtipps einer Partyin-
sel 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Zauberflöte 22.45 Die drei Tenöre - 
Ihre verschollenen Konzerte 23.59 
Luciano Pavarotti 0.55 lebens-
Art 1.55 das aktuelle sportstudio 

18.15 Lecker an Bord - Eine ku-
linarische Sommerreise 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort 
- Feierstunde, Krimi D ’16 21.45 
Best of Ladies Night 22.30 Ca-
rolin Kebekus: PussyTerror TV 
23.15 Bernd Stelter: Mundwin-
kel hoch! 0.00 Ein Kessel Komik

18.15 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.23 Wetter 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Meine Tochter, ihr Freund und 
ich, Komödie 21.50 ZIB 22.00 
Der Bulle von Tölz, Krimi D ’08 
23.35 Simpl Hits 0.25 Meine Toch-
ter, ihr Freund und ich, Komödie

15.20 Stadt, Land, Lecker 16.05 
Bares für Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Länderspie-
gel 17.35 Mein Land, Dein Land 
18.05 Soko Wien 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

15.45 Die Trovatos - Detektive de- 
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.50 Two and a Half Men 16.20 
Mom 16.45 Mom 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Klein gegen Groß - 
Das unglaubliche 
Duell 6 Spielshow

23.30 Tagesthemen 6
23.50 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.55 Kommissar Dupin - 

Bretonische Verhält-
nisse 6 Krimi, D ’14

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow

23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.30 heute Xpress
 0.35 James Bond 007 - 

Man lebt nur zweimal 
6 Agentenfilm, GB ’66

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

23.00 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

 0.00 The Big Music Quiz (5) 
Unterhaltungsshow

20.15 Nachts im Museum - 
Das geheimnisvolle 
Grabmal Komödie, 
USA ’14. Mit Ben Stiller

22.15 Sieben Thriller, USA ’95 
Mit Brad Pitt

 0.45 Das Ende - Assault on 
Precinct 13 Actionfilm, 
USA ’05. Mit E. Hawke

20.15 Schlag den Henssler 
Unterhaltungsshow

 0.15 Pain & Gain 
Actionkomödie, USA ’13 
Mit Mark Wahlberg

 2.35 Dom Hemingway 
Komödie, GB ’14

 4.10 Rise: Blood Hunter 
Horrorfilm, USA ’06

20.15 Jackie Chan - Under 
Control Actionkomödie, 
HK/TWN ’99

22.20 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

23.25 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.35 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Captain America: The 
First Avenger, Actionfilm USA ’11 
22.35 Sky Captain and the World 
of Tomorrow, Sci-Fi-Film USA 
’04 0.30 kabel eins late news 

18.15 die nordreportage: Zum letz-
ten Mal über den Atlantik 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Die 
Tricks mit Superfood und Vitami-
nen 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
45 Min - Unser Apfel 22.45 
Kulturjournal 23.15 45 Minuten 
bis Ramallah, Roadmovie D ’12

16.15 Wüstenreich am Jordan 
16.45 Wüste, Dokufilm 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Netz Natur 21.05 Kielings wildes 
Deutschland 22.00 ZIB 2 22.25 
Der Baader Meinhof Komplex, 
Drama 0.40 10 vor 10 1.10 Wie 
tickst Du? 1.55 Hader spielt Hader 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Lecker an 
Bord 21.00 Der grüne Gaumen 
21.45 WDR aktuell 22.10 Ackern 
für die Existenz 22.40 Westart 
23.20 Ruhrtriennale 2017 0.00 
Bullhead, Kriminalfilm BEL ’11

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.23 Wetter 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Liebesg‘schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Sommergesprä-
che 22.00 ZIB 2 22.30 kultur-
Montag 23.25 lesArt 0.00 Tatort 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 ARD-Wahlcheck 6 
Politmagazin

21.15 Hart aber fair 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Die kleinen Parteien 

(1/2) 6 Politmagazin
23.45 Zensierte Stimmen 6 

Dokumentarfilm
 1.05 Tagesschau 6

20.15 Was ich von dir weiß 
6 Melodram, D ’17

21.45 heute-journal 6
22.15 R.E.D. - Älter, 

Härter, Besser 6 
Actionkomödie, USA ’10

23.55 heute+ Nachrichten
 0.10 In der Überzahl 6 

Thriller, D ’12

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.30 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.10 Bull Krimiserie
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Scorpion Krimiserie
 0.05 Rush Hour Krimiserie
 1.00 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Bull Krimiserie
 2.35 Hawaii Five-0
 3.15 Scorpion Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.05 Uncovered: Organi-

siertes Verbrechen
22.05 10 Fakten: Organisier-

tes Verbrechen
23.05 The Big Bang Theory
23.30 The Big Bang Theory
23.55 The Big Bang Theory

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(12) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (4) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (8) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Achtung Abzocke - Urlaubsbe-
trügern auf der Spur 22.15 K1 
Magazin 23.15 Abenteuer Le-
ben 1.10 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Wildblumen-
retter 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 Visite 
21.15 Panorama 3 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Polizeiruf 110, Kri-
minalfilm 23.30 Weltbilder 0.00 
Erich Kästner - Das andere Ich

17.45 Andreas Kieling - Mitten in 
Südafrika, Dokuserie 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tod am 
Engelstein, Krimi 21.45 Venedig, 
bedrohte Schönheit 22.00 ZIB 2 
22.25 Die bleierne Zeit, Drama 
0.05 Der Mann unter der Brü- 
cke, Reportage 0.30 10 vor 10

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Überleben - 3. Eine Zuflucht fin-
den 21.00 Quarks & Co: Krum-
me Geschäfte - Was uns die Ba-
nane über die Welt verrät 21.45 
WDR aktuell 22.10 Tatort - Tod 
eines Wachmanns, Krimi D ’92 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.20 
kreuz und quer 23.55 Liebe und 
Tod auf Java 1.25 Universum 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Der große Trip - Wild 

Abenteuerfilm, USA ’14
 0.30 Nachtmagazin 6

20.15 Macht! Kampf! Wahl! 
6 Politmagazin

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Schwarze Haut - 

deutscher Pass 6
22.45 Make Love 6 Dokuserie
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute+ Nachrichten

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Sechs Richtige und 
ich Komödie, D ’17. Mit 
Susan Hoecke

22.15 akte 20.17 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Hartz und herzlich - 
Die Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg 
Dokumentation

22.15 Titel stand bei  
Red.-Schluss noch 
nicht fest

 1.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Top Gun - 
Sie fürchten weder Tod noch Teu-
fel, Actionfilm USA ’86 22.25 Die 
Kadetten von Bunker Hill, Drama 
USA ’81 0.55 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Kar-
toffelvielfalt 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tierreich 
21.00 Das Quiz der wilden Su-
pertiere 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Großstadtrevier 22.50 ex-
tra 3 Spezial: Der reale Irrsinn XXL

17.45 Andreas Kieling: Mitten 
im wilden Deutschland 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Der Fall Buback 21.00 Stamm-
heim - Die RAF vor Gericht 21.45 
Was wir noch nicht wissen 22.00 
ZIB 2 22.25 Die innere Sicher-
heit, Drama 0.05 10 vor 10 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Oben 
und unten in NRW? 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Was wird aus mei-
ner Rente? 22.55 Meine 92-jäh-
rige Mitbewohnerin 23.25 Vom 
Traum zum Terror - München 72

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Inga Lindström: Die Pferde von 
Katarinaberg, Romanze D ’07 
21.50 Autofocus Extra 22.00 
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05 
WELTjournal + 23.50 Liebe und 
Tod auf Java, Melodram D ’12 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Ich gehöre ihm 
6 Drama, D ’07

21.45 Verliebt, verführt, ver-
kauft 6 Dokumentation

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Plusminus 6 Magazin
23.15 Alles gut - Ankommen 

in Deutschland 6
 0.50 Nachtmagazin 6

20.15 Soko Köln 6 Krimiserie
21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Macht! Kampf! Wahl! 

6 Politmagazin
 1.30 Soko Köln 6 Krimiserie

20.15 Die 10 unglaublichs-
ten ‚Wie das Leben so 
spielt‘-Geschichten

21.15 Das Sommerhaus der 
Stars - Kampf der 
Promipaare

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 House Rules - Das 
Renovierungsduell 
Dokusoap

22.30 Wahl 2017: Die 10 
wichtigsten Fragen 
der Deutschen. Klar-
text mit Claus Strunz

 0.30 House Rules - Das 
Renovierungsduell

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

 0.00 Two and a Half Men

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 21.15
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18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 Die Immobilienjäger 
- 3 Makler, eine Suche 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Pro-
minent! 20.15 Tropic Thunder, 
Actionkomödie USA ’08 22.10 
Drive Angry, Actionfilm USA ’11 
0.10 Nachrichten 0.30 Tropic 
Thunder, Actionkomödie USA ’08 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Coach Carter, Drama USA ’05 
23.00 Vier Brüder, Drama USA 
’05 1.05 kabel eins late news 
1.10 Coach Carter, Drama USA ’05 

18.15 Typisch! Die Koffein-Kum-
pels 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Prinzessin Diana - Iko-
ne, Mythos & Königin der Her-
zen 23.30 Unsere Mutter Diana

18.00 Shanghai - Boomtown im 
Reich der Mitte 18.15 Reiseziel 
Java 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das manipulier-
te Bild 21.00 scobel - Fakes & 
Fakten 22.00 ZIB 2 22.25 The 
Kids are All Right, Tragikomödie 
0.05 10 vor 10 0.35 Rundschau 

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Tatort - Auf 
ewig Dein, Krimi D ’14 21.45 
WDR aktuell 22.10 Hirschhau-
sen in der Psychiatrie 22.40 
Menschen hautnah: Vertrieben 
aus dem Paradies 23.25 Afrika 
ruft nach dir, Melodram ZAF ’12 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops, Krimiserie 21.05 Am 
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30 
Eco 23.05 Stöckl. 0.05 Man-
kells Wallander - Das Schmet-
terling-Tattoo, Krimi D/SWE ’13 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute spezial 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Athen-Krimi: 
Trojanische Pferde 6 
Kriminalfilm, D ’16

21.40 Kontraste 6 Magazin
22.10 Tagesthemen 6
22.40 extra 3 6 Satire
23.25 SchleichFernsehen 

extra (3/4) 6 Comedy
23.55 Nachtmagazin 6

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Der Adler - Die Spur 

des Verbrechens Krimi, 
D ’05. Mit Jens Albinus

20.15 Der Lehrer 
Comedyserie

21.15 Der Lehrer
22.15 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
22.40 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5
23.10 Sekretärinnen - 

Überleben von 9 bis 5

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders

21.15 Criminal Minds
22.10 Criminal Minds
23.10 Profiling Paris
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds: 

Beyond Borders

20.15 Big Countdown: Die 
50 größten Erfolgsge-
schichten Unterhaltung

22.30 red. Boulevardmagazin
23.30 Horror Tattoos - 

Deutschland, wir 
retten Deine Haut

 0.45 Uncovered: Organi-
siertes Verbrechen

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz für die Liebe 
(3) Dokusoap

21.15 Frauentausch - 
Hochzeitsspezial (2)

23.15 Kollisionskurs - 
Blackout im Cockpit 
Katastrophenfilm, 
USA ’12. Mit Tia Carrere

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 Flieg mit mir! 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Chicago Fire 
21.15 Chicago P.D. 22.10 Law & 
Order: Special Victims Unit 23.05 
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Menta-
list 23.10 The Mentalist 0.05 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Strandgut 21.15 
Zu früh geboren - Der schwe-
re Start ins Leben 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Tietjen und Bom-
mes 0.00 Panorama - die Show

17.00 An den Ufern des Nil 17.45 
An den Ufern des Nil 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Un-
verschuldet pleite? 21.00 ma-
kro: Kinderarmut in Deutschland 
21.30 auslandsjournal extra 22.10 
ZIB 2 22.35 Die durch die Hölle 
gehen, Kriegsdrama 1.30 Zapp 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit Reportage 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Dicke 
Luft und frischer Wind - 1973 
21.00 Lust auf Wandern! 21.45 
WDR aktuell 22.00 Kölner Treff 
- Böttingers Beste Gäste 23.25 
RebellComedy - Best of 2017 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Der 
Alte 21.20 Um Himmels Willen 
22.10 ZIB 2 22.35 Euromillio-
nen 22.45 Universum History 
23.40 Columbo - Ein gründlich 
motivierter Tod, Krimi USA ’73 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Utta Danella - Sturm 
am Ehehimmel 6 
Melodram, D ’13

21.45 Tatort: Frühstück für 
immer 6 Krimi, D ’14

23.15 Tagesthemen 6
23.30 Mankells Wallander - 

Das Erbe 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’10

20.15 Der Alte 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6 

Krimiserie
22.45 heute-journal 6 

Nachrichten
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Monk 6 Krimiserie
 0.55 Monk 6 Krimiserie

20.15 RTL Fußball: European 
Qualifiers Sportmagazin

20.45 RTL Fußball: Tsche-
chien - Deutschland 
Sportübertragung

21.30 RTL Fußball: Tsche-
chien - Deutschland

21.45 RTL Fußball: Tsche-
chien - Deutschland

20.15 111 Knallerkinder - 
Die witzigsten Kids 
der Welt Clipshow

22.20 Knallerfrauen Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Die Dreisten Drei - 

jetzt noch dreister
23.45 Sechserpack Comedy
 0.15 Sechserpack Comedy

20.15 Pain & Gain 
Actionkomödie, USA ’13

22.40 Dom Hemingway 
Komödie, GB ’14

 0.25 Die Todeskandidaten 
Actionfilm, USA ’07

 2.25 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

 2.35 Spätnachrichten

20.15 Jackie Chan - Chinese 
Zodiac Abenteuerfilm, 
HK ’12. Mit Jackie Chan

22.20 Police Story - Back 
For Law Actionfilm, 
CHN/HK ’13. Mit J. Chan

 0.35 Dragon Blade 
Abenteuerfilm, CHN ’15 
Mit Jackie Chan

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Deutschland-Reporta-
ge: Die Familien-Krisenmanager 
17.00 Tagesschau 17.10 Bri-
sant 17.50 Tagesschau 18.00 
Sportschau 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

16.55 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Unglaub-
liche Tierfreundschaften 20.15 
Armageddon, Actionfilm USA ’98 
23.10 Cold Justice: Sex Crimes 
0.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
1.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

13.35 Elementary 14.30 Castle 
15.25 The Mentalist 16.20 ka-
bel eins news 16.30 Navy CIS: 
L.A. 17.30 Navy CIS: L.A. 18.25 
Navy CIS 19.20 Navy CIS 20.15 
Hawaii Five-0 21.15 Hawaii Five-
0 22.10 Hawaii Five-0 23.10 
Rosewood 0.05 Navy CIS 0.55 
Navy CIS 1.45 Hawaii Five-0 

16.45 Heiter bis tödlich: Morden 
im Norden 17.35 plietsch. 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Kriminalfilm 21.45 Mord mit 
Aussicht, Krimiserie 22.35 Mord 
mit Aussicht, Krimiserie 23.25 
Mord mit Aussicht 0.15 Lotto-
schein ins Glück, Komödie D ’03

17.30 Pfarrer Braun: Schwein ge-
habt!, Krimi 19.00 heute 19.30 
50 Jahre Summer of Love 19.45 
Ibiza - Geheimtipps einer Partyin-
sel 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Zauberflöte 22.45 Die drei Tenöre - 
Ihre verschollenen Konzerte 23.59 
Luciano Pavarotti 0.55 lebens-
Art 1.55 das aktuelle sportstudio 

18.15 Lecker an Bord - Eine ku-
linarische Sommerreise 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort 
- Feierstunde, Krimi D ’16 21.45 
Best of Ladies Night 22.30 Ca-
rolin Kebekus: PussyTerror TV 
23.15 Bernd Stelter: Mundwin-
kel hoch! 0.00 Ein Kessel Komik

18.15 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.23 Wetter 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Meine Tochter, ihr Freund und 
ich, Komödie 21.50 ZIB 22.00 
Der Bulle von Tölz, Krimi D ’08 
23.35 Simpl Hits 0.25 Meine Toch-
ter, ihr Freund und ich, Komödie

15.20 Stadt, Land, Lecker 16.05 
Bares für Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Länderspie-
gel 17.35 Mein Land, Dein Land 
18.05 Soko Wien 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

15.45 Die Trovatos - Detektive de- 
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.30 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.00 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 18.30 K 11 - 
Kommissare im Einsatz, Krimisoap 
19.00 Grenzenlos - Die Welt ent-
decken 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.50 Two and a Half Men 16.20 
Mom 16.45 Mom 17.05 The Big 
Bang Theory 17.30 The Big Bang 
Theory 18.00 Newstime 18.10 
The Big Bang Theory 18.40 The 
Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt 
im Keller 17.00 Der Trödel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 18.00 Die Bauretter 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Klein gegen Groß - 
Das unglaubliche 
Duell 6 Spielshow

23.30 Tagesthemen 6
23.50 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.55 Kommissar Dupin - 

Bretonische Verhält-
nisse 6 Krimi, D ’14

20.15 Wir lieben Fernsehen! 
6 Unterhaltungsshow

23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.30 heute Xpress
 0.35 James Bond 007 - 

Man lebt nur zweimal 
6 Agentenfilm, GB ’66

20.15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste 
Show Deutschlands 
Unterhaltungsshow

23.00 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

 0.00 The Big Music Quiz (5) 
Unterhaltungsshow

20.15 Nachts im Museum - 
Das geheimnisvolle 
Grabmal Komödie, 
USA ’14. Mit Ben Stiller

22.15 Sieben Thriller, USA ’95 
Mit Brad Pitt

 0.45 Das Ende - Assault on 
Precinct 13 Actionfilm, 
USA ’05. Mit E. Hawke

20.15 Schlag den Henssler 
Unterhaltungsshow

 0.15 Pain & Gain 
Actionkomödie, USA ’13 
Mit Mark Wahlberg

 2.35 Dom Hemingway 
Komödie, GB ’14

 4.10 Rise: Blood Hunter 
Horrorfilm, USA ’06

20.15 Jackie Chan - Under 
Control Actionkomödie, 
HK/TWN ’99

22.20 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

23.25 Game Of Thrones - 
Das Lied von Eis und 
Feuer Abenteuerserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Die Immobilienjäger - 3 
Makler, eine Suche 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.15 Nach-
richten 0.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.35 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Captain America: The 
First Avenger, Actionfilm USA ’11 
22.35 Sky Captain and the World 
of Tomorrow, Sci-Fi-Film USA 
’04 0.30 kabel eins late news 

18.15 die nordreportage: Zum letz-
ten Mal über den Atlantik 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Die 
Tricks mit Superfood und Vitami-
nen 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
45 Min - Unser Apfel 22.45 
Kulturjournal 23.15 45 Minuten 
bis Ramallah, Roadmovie D ’12

16.15 Wüstenreich am Jordan 
16.45 Wüste, Dokufilm 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Netz Natur 21.05 Kielings wildes 
Deutschland 22.00 ZIB 2 22.25 
Der Baader Meinhof Komplex, 
Drama 0.40 10 vor 10 1.10 Wie 
tickst Du? 1.55 Hader spielt Hader 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Lecker an 
Bord 21.00 Der grüne Gaumen 
21.45 WDR aktuell 22.10 Ackern 
für die Existenz 22.40 Westart 
23.20 Ruhrtriennale 2017 0.00 
Bullhead, Kriminalfilm BEL ’11

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.23 Wetter 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke  
20.15 Liebesg‘schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Sommergesprä-
che 22.00 ZIB 2 22.30 kultur-
Montag 23.25 lesArt 0.00 Tatort 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 ARD-Wahlcheck 6 
Politmagazin

21.15 Hart aber fair 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Die kleinen Parteien 

(1/2) 6 Politmagazin
23.45 Zensierte Stimmen 6 

Dokumentarfilm
 1.05 Tagesschau 6

20.15 Was ich von dir weiß 
6 Melodram, D ’17

21.45 heute-journal 6
22.15 R.E.D. - Älter, 

Härter, Besser 6 
Actionkomödie, USA ’10

23.55 heute+ Nachrichten
 0.10 In der Überzahl 6 

Thriller, D ’12

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Team Wallraff - 

Reporter undercover
22.30 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.10 Bull Krimiserie
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Scorpion Krimiserie
 0.05 Rush Hour Krimiserie
 1.00 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Bull Krimiserie
 2.35 Hawaii Five-0
 3.15 Scorpion Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.05 Uncovered: Organi-

siertes Verbrechen
22.05 10 Fakten: Organisier-

tes Verbrechen
23.05 The Big Bang Theory
23.30 The Big Bang Theory
23.55 The Big Bang Theory

20.15 Curvy Supermodel - 
Echt. Schön. Kurvig. 
(12) Dokusoap

22.15 Janni & Peer... und 
ein Baby! (4) Dokusoap

23.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

 0.15 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (8) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Die Immobilienjäger 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester 22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Achtung Abzocke - Urlaubsbe-
trügern auf der Spur 22.15 K1 
Magazin 23.15 Abenteuer Le-
ben 1.10 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Wildblumen-
retter 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 Visite 
21.15 Panorama 3 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Polizeiruf 110, Kri-
minalfilm 23.30 Weltbilder 0.00 
Erich Kästner - Das andere Ich

17.45 Andreas Kieling - Mitten in 
Südafrika, Dokuserie 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tod am 
Engelstein, Krimi 21.45 Venedig, 
bedrohte Schönheit 22.00 ZIB 2 
22.25 Die bleierne Zeit, Drama 
0.05 Der Mann unter der Brü- 
cke, Reportage 0.30 10 vor 10

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Überleben - 3. Eine Zuflucht fin-
den 21.00 Quarks & Co: Krum-
me Geschäfte - Was uns die Ba-
nane über die Welt verrät 21.45 
WDR aktuell 22.10 Tatort - Tod 
eines Wachmanns, Krimi D ’92 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.20 
kreuz und quer 23.55 Liebe und 
Tod auf Java 1.25 Universum 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Der große Trip - Wild 

Abenteuerfilm, USA ’14
 0.30 Nachtmagazin 6

20.15 Macht! Kampf! Wahl! 
6 Politmagazin

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Schwarze Haut - 

deutscher Pass 6
22.45 Make Love 6 Dokuserie
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute+ Nachrichten

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Sechs Richtige und 
ich Komödie, D ’17. Mit 
Susan Hoecke

22.15 akte 20.17 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22.05 Family Guy
22.30 Family Guy
23.00 The Flash Actionserie
23.55 Gotham Dramaserie
 0.45 Legends of Tomorrow

20.15 Hartz und herzlich - 
Die Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg 
Dokumentation

22.15 Titel stand bei  
Red.-Schluss noch 
nicht fest

 1.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Die Immobi-
lienjäger - 3 Makler, eine Suche 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Top Gun - 
Sie fürchten weder Tod noch Teu-
fel, Actionfilm USA ’86 22.25 Die 
Kadetten von Bunker Hill, Drama 
USA ’81 0.55 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Kar-
toffelvielfalt 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tierreich 
21.00 Das Quiz der wilden Su-
pertiere 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Großstadtrevier 22.50 ex-
tra 3 Spezial: Der reale Irrsinn XXL

17.45 Andreas Kieling: Mitten 
im wilden Deutschland 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Der Fall Buback 21.00 Stamm-
heim - Die RAF vor Gericht 21.45 
Was wir noch nicht wissen 22.00 
ZIB 2 22.25 Die innere Sicher-
heit, Drama 0.05 10 vor 10 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Markt 21.00 Oben 
und unten in NRW? 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Was wird aus mei-
ner Rente? 22.55 Meine 92-jäh-
rige Mitbewohnerin 23.25 Vom 
Traum zum Terror - München 72

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Inga Lindström: Die Pferde von 
Katarinaberg, Romanze D ’07 
21.50 Autofocus Extra 22.00 
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05 
WELTjournal + 23.50 Liebe und 
Tod auf Java, Melodram D ’12 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

16.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 17.00 Die Straßencops 
Ruhrgebiet - Jugend im Visier 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Ich gehöre ihm 
6 Drama, D ’07

21.45 Verliebt, verführt, ver-
kauft 6 Dokumentation

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Plusminus 6 Magazin
23.15 Alles gut - Ankommen 

in Deutschland 6
 0.50 Nachtmagazin 6

20.15 Soko Köln 6 Krimiserie
21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Macht! Kampf! Wahl! 

6 Politmagazin
 1.30 Soko Köln 6 Krimiserie

20.15 Die 10 unglaublichs-
ten ‚Wie das Leben so 
spielt‘-Geschichten

21.15 Das Sommerhaus der 
Stars - Kampf der 
Promipaare

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 House Rules - Das 
Renovierungsduell 
Dokusoap

22.30 Wahl 2017: Die 10 
wichtigsten Fragen 
der Deutschen. Klar-
text mit Claus Strunz

 0.30 House Rules - Das 
Renovierungsduell

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

 0.00 Two and a Half Men

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück 
Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 21.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Hautnah: Die 
Tierklinik 19.00 Das perfekte 
Dinner - Wer ist der Profi? 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Der selt-
same Fall des Benjamin Button, 
Drama USA ’09 23.35 Demoliti-
on Man, Actionfilm USA ’93 1.40 
Watch Me - das Kinomagazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Unser 
täglich Brot 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Expeditionen ins Tierreich 21.00 
Das Quiz der wilden Supertiere 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Groß-
stadtrevier 22.50 extra 3 23.20 
Zapp 23.50 7 Tage... unter Lehrern

17.45 Plitvice - Im Land der fal-
lenden Seen 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der vertusch-
te Skandal 21.00 Milliardenge-
schäft Schmerzpillen 21.50 Akte 
D - Die Macht der Pharmaindus-
trie 22.35 Long Island Blues, 
Drama 0.05 Doppelt bestraft! 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Oben und unten in NRW? 21.45 
WDR aktuell 22.10 Das Porno-
Imperium 22.55 Menschenhan-
del in Turin 23.25 1973. Jom 
Kippur. Ein Krieg im Oktober

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
21.50 Autofocus Extra 22.00 ZIB 
2 22.30 WELTjournal 23.05 WELT-
journal + 23.50 München, Dra-
ma USA ’05 2.20 Autofocus Extra 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Sohn 6 Drama, 
D ’16. Mit Mina Tander

21.45 Plusminus 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Der Sohn 6 Drama, 

D ’16. Mit Mina Tander
 1.53 Tagesschau

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal
22.45 illner intensiv 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Dokumentation

20.15 Die 10 skurrilsten 
‚Das kann doch nicht 
wahr sein!‘-Geschich-
ten Unterhaltungsshow

21.15 Das Sommerhaus der 
Stars - Kampf der 
Promipaare

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 House Rules - Das 
Renovierungsduell

22.30 SAT.1 Reportage
23.30 Spiegel TV - 

Reportage
 0.25 House Rules - Das 

Renovierungsduell
 2.30 Auf Streife - Die 

Spezialisten Dokusoap

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

 0.00 Two and a Half Men

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi? 20.00 Prominent! 
20.15 Das A-Team - Der Film, 
Actionkomödie USA ’10 22.35 
Lockout, Actionfilm F ’12 0.25 
Nachrichten 0.45 Das A-Team - 
Der Film, Actionkomödie USA ’10 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Der Flug des Phoenix, Abenteu-
erfilm USA ’04 22.30 Outbreak 
- Lautlose Killer, Actionfilm USA 
’95 1.05 kabel eins late news 

16.00 NDR//Aktuell 16.20 Mein 
Nachmittag 17.10 Seehund, Puma 
& Co. 18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Typisch! Der Gar-
tengeräte-Guru 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 mareTV 21.00 mareTV 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Deut-
scher Radiopreis 2017 1.15 extra 3

17.45 Am anderen Ende der Welt 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Unbezahlbare Pillen 21.00 
scobel - Krankheit als Geschäft 
22.00 ZIB 2 22.25 Bad Lieute-
nant - Cop ohne Wissen, Thril-
ler 0.15 An einem klaren Tag, 
Tragikomödie 1.50 10 vor 10 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort - Schwarzer 
Afghane, Kriminalfilm 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Frau tv 22.40 Men-
schen hautnah: Kuckuckskinder 
23.25 Heute jung - morgen arm 
0.10 Deutscher Radiopreis 2017

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Rosenheim-
Cops 21.05 Menschen & Mächte 
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Stöckl. 0.05 Meine Tochter kämpft 
für mich - Die Sandra und Tam-
mi Chase Story, Drama USA ’12 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (3/6) 6

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Carolin Kebekus: 

PussyTerror TV (4) 6
23.30 SchleichFernsehen 

extra (4/4) 6 Comedy
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Das Pubertier - Die 
Serie 6 Familienserie

21.00 Zarah - Wilde Jahre 6 
Dramaserie

21.45 heute-journal 6
22.15 illner intensiv 6
22.45 illner intensiv 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten

20.15 Der Lehrer
21.15 Der Lehrer
22.15 Countdown - Die Jagd 

beginnt Krimiserie
23.10 Countdown - Die Jagd 

beginnt Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.35 Der Lehrer

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders 
Krimiserie

21.10 Criminal Minds
22.05 Criminal Minds
23.05 Profiling Paris
 0.10 Criminal Minds
 1.00 Criminal Minds
 1.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Big Countdown: 
Die 50 lustigsten Mo-
mente vor laufender 
Kamera Unterhaltung

22.30 red. Boulevardmagazin
23.30 Horror Tattoos - 

Deutschland, wir 
retten Deine Haut 
Dokusoap

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz für die Liebe 
(4) Dokusoap

21.15 Frauentausch - 
Hochzeitsspezial (3)

23.15 Erdrutsch - Wenn 
die Welt versinkt 
Katastrophenfilm, 
USA ’04. Mit V. Spano

20.15 20.15 20.15 21.10 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45 
Sportschau vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Hautnah: Die 
Tierklinik 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Victims 
Unit 22.10 Chicago Med 23.05 
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.10 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Mentalist 
23.05 The Mentalist 0.05 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory - 
Der Harz - Von Talfahrten und Hö-
henflügen 21.15 Stadt, Land, Hof 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.15 Deutscher Ra-
diopreis 2017 - Die Höhepunkte

17.05 Seidenstraße 17.45 Sei-
denstraße 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das Darknet 21.00 
makro: Inside Deutsche Bank 
- Gigant ohne Zukunft? 21.30 
auslandsjournal extra 22.00 
ZIB 2 22.25 Der Pate, Mafi-
afilm 1.15 Zapp 1.45 10 vor 10

16.15 Hier und heute 18.00 WDR 
aktuell / Lokalzeit 18.15 Servicezeit 
Reportage 18.45 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Als wir unschlag-
bar waren - 1974 21.00 Viel für 
wenig 21.45 WDR aktuell 22.00 
Kölner Treff 0.00 Das Beste aus 
‚Total Normal‘ 0.55 Kölner Treff

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Chefin 
21.50 Lebens(t)räume 22.00 ZIB 
2 22.25 Euromillionen 22.35 Uni-
versum History 23.20 Mitten in 
Deutschland - NSU: Die Täter - 
Heute ist nicht alle Tage, Drama 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Anderst schön 6 
Tragikomödie, D ’15

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Polizeiruf 110: Grenz-

gänger 6 Krimi, D ’15
23.30 Mankells Wallander - 

Inkasso 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’10

 1.00 Nachtmagazin 6

20.15 Die Chefin 6 Krimiserie
21.45 heute-journal 6 

Nachrichten
22.15 heute-show 6 Kabarett
22.55 illner intensiv 6
23.25 aspekte Kulturmagazin
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 Monk 6 Krimiserie
 1.10 Monk 6 Krimiserie

20.15 Dance Dance Dance
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.20 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 2.15 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Paul Panzers 
Comedy Spieleabend 
Unterhaltungsshow

21.15 Genial daneben
22.15 Rabenmütter Comedy
22.45 Rabenmütter Comedy
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Sechserpack Comedy
 0.10 Sechserpack Comedy

20.15 The Amazing Spider-
Man Fantasyfilm, 
USA ’12. Mit A. Garfield

23.00 The Darkest Hour 
Sci-Fi-Film, USA ’11

 0.40 Priest Horrorfilm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

 2.10 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

20.15 Chaos 
Thriller, GB/KAN ’05

22.25 Die Entführung der 
U-Bahn Pelham 123 
Actionfilm, GB/USA ’09

 0.35 Act Of Valor Actionfilm, 
USA ’12. Mit R. Sanchez

 2.20 Chaos 
Thriller, GB/KAN ’05

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.30 Wir kriegen dich! 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht 
aus Berlin 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Beet-Brüder 20.15 Grill den 
Henssler Sommer-Special 23.35 
Prominent! 0.20 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.20 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Tru-
cker Babes 18.10 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
20.15 Zwei sind nicht zu brem-
sen, Actionkomödie IT ’78 22.35 
Abenteuer Leben am Sonntag 0.35 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.30 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

18.00 Ostsee Report 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Utta Danella - Wer 
küsst den Doc?, Melodram D ’13 
21.45 Kaum zu glauben! 22.30 
Sportclub 23.15 Sportclub Story 
- Huub Stevens: Trainer im Unru-
hestand 23.45 Die Uhr läuft ab, 
Thriller GB ’74 1.15 Ostsee Report

16.50 Die goldene Gans, Mär-
chenfilm 18.15 Das singende, klin-
gende Bäumchen, Märchenfilm 
19.15 Das Märchen vom Schla-
raffenland, Märchenfilm 20.15 
Die sechs Schwäne, Märchenfilm 
21.45 Von einem, der auszog, das 
Fürchten zu lernen, Märchenfilm 
22.45 Der Eisenhans, Märchenfilm

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort - Klassentreffen, 
Kriminalfilm D ’10 21.45 Mein 
Verein: 1. FC Köln - Spürbar an-
ders? 22.30 Kurvenklänge back-
stage - Orchester trifft Fußballfans 
23.00 Sträters Männerhaushalt

18.25 Österreich-Bild 19.00 
Bundesland heute 19.16 Wetter 
19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Weis-
se Wut - Psychogramm eines 
Amokläufers, Dokufilm FNL ’16 

17.10 ZDF SPORTreportageEx-
tra 18.00 Fischer ohne Fang 
18.30 Terra Xpress 19.00 heute 
19.10 Berlin direkt 19.28 Aktion 
Mensch Gewinner 19.30 Zeitrei-
se - Die Welt im Jahr 1000 v.Chr. 

14.00 Formel 1: Das Rennen 
15.30 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.15 Best of...! 
XL 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Comeback oder weg? 

15.05 Kiss & Kill, Actionkomödie 
USA ’10 16.50 Nachts im Museum 
- Das geheimnisvolle Grabmal, Ko-
mödie USA ’14 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.00 Nix wie raus aus Orange 
County, Komödie USA ’02 11.40 
Big Countdown 13.55 Schlag 
den Henssler 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück - Unser 
Einzug in ein neues Leben 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt im 
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 TV-Duell 6 Magazin 
Merkel - Schulz

21.50 Anne Will 6 Talkshow
22.50 Tagesthemen 6
23.10 ttt- titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.40 Druckfrisch 6 Magazin
 0.10 Diplomatie 6 Drama,  

D ’14. Mit Niels Arestrup

20.15 Das TV-Duell Merkel - 
Schulz 6 Politmagazin

21.50 heute-journal 6
22.35 Kommissar Beck 6 

Kriminalfilm, D ’14
 0.05 ZDF-History Doku
 0.50 heute Xpress
 0.55 Kommissar Beck 6 

Kriminalfilm, D ’14

20.10 Das TV-Duell: Merkel 
- Schulz Politmagazin

21.50 Spiegel TV Magazin
23.20 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.20 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Das TV-Duell: Merkel 
- Schulz Politmagazin

22.00 Kiss & Kill 
Actionkomödie, USA ’10

23.50 111 Knallerkinder - 
Die witzigsten Kids 
der Welt Clipshow

 1.40 Knallerfrauen Comedy
 2.05 Knallerfrauen Comedy

20.15 Edge of Tomorrow 
Sci-Fi-Film, USA ’14

22.30 Sicario Thriller, USA ’15
 0.50 Edge of Tomorrow 

Sci-Fi-Film, USA ’14
 2.50 Sicario Thriller, USA ’15
 4.50 Baby Daddy 

Comedyserie
 5.10 Baby Daddy

20.15 In 80 Tagen um die 
Welt Abenteuerfilm. Mit 
Jackie Chan

22.35 Kung Fu Hustle 
Actionfilm, CHN/HK ’05

 0.40 Das Nachrichten-
journal

 1.10 Dragon Eyes 
Actionfilm, USA ’11

20.15 20.15 20.10 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Hautnah: Die Tierklinik 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi? 20.00 Prominent! 
20.15 Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 0.10 Nachrichten 
0.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
1.25 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 De-
molition Man, Actionfilm USA ’93 
22.25 Lock up, Actionfilm USA 
’89 0.45 Zwei sind nicht zu 
bremsen, Actionkomödie IT ’78 

18.15 die nordreportage: Im Zelt-
lager der Hallig-Retter 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Die Tricks mit Fisch und Mee-
resfrüchten 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Gefährliche Medikamente 
22.45 Kulturjournal 23.15 Wer 
wenn nicht wir, Drama D ’10

17.45 unterwegs - Nord-Thai-
land 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteurer der Lüfte 
21.00 Abenteurer der Lüfte 21.45 
Tierische Genies 22.35 Tierische 
Genies 23.20 Orcas - Räuber 
mit Familiensinn 0.05 37 Grad: 
Schwarze Haut - deutscher Pass 

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Land und 
lecker 21.00 Von und zu lek-
ker 21.45 WDR aktuell 22.10 
Schrottimmobilien - Der Kampf 
gegen das schmutzige Geschäft 
22.40 Westart 23.20 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht fest

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Liebesg‘schichten 
und Heiratssachen 21.05 Sommer-
gespräche 22.00 ZIB 2 22.30 kul-
turMontag 0.00 Tatort 1.30 kultur-
Montag 3.00 Die Rosenheim-Cops 

17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Schlag-
abtausch - Der TV-Dreikampf 
von Linken, Grünen und CSU 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Fünfkampf nach 
dem TV-Duell 6 
Politmagazin

21.30 Hart aber fair 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Die Wahl und das 

Netz 6 Reportage
23.45 Kreuz ohne Haken 6
 0.30 Nachtmagazin 6

20.15 Nord Nord Mord 6 
Kriminalfilm, D ’13

21.45 Der Staatsanwalt 6 
Krimiserie

22.45 heute-journal 6
23.15 Transit - Der Tod 

fährt mit 6 Actionfilm, 
USA ’11. Mit J. Caviezel

 0.35 heute+ Nachrichten

20.15 RTL Fußball: European 
Qualifiers Sportmagazin

20.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Norwegen Sport 
1. Halbzeit

21.30 RTL Fußball: Deutsch-
land - Norwegen Sport

21.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Norwegen Sport

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Scorpion Krimiserie
 0.05 Rush Hour Krimiserie
 0.50 Navy CIS Krimiserie
 1.40 Bull Krimiserie
 2.25 Hawaii Five-0
 3.10 Scorpion Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered: Thilo 

Mischkes Drogentrip
22.30 10 Fakten Infomagazin
23.30 The Big Bang Theory
23.55 The Big Bang Theory
 0.20 The Big Bang Theory
 0.45 The Big Bang Theory

20.15 The Big 50 - 
Momente, die die Welt 
bewegten Doku

23.10 Die Kochprofis - Ein-
satz für die Liebe (3)

 0.05 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (9) Dokusoap

 1.50 Privatdetektive im 
Einsatz Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wer ist der Profi? 20.00 Pro-
minent! 20.15 Die Höhle der Lö-
wen 23.00 Meine Familien-Firma 
- Verwandt und fleißig 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteu-
er Leben täglich 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Die schlimmsten 
Verbrechen der Welt 21.15 K1 
Magazin 22.15 Abenteuer Le-
ben 0.10 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 
18.00 Nordmagazin 18.15 Na-
turNah: Störche in der Großstadt 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Visite 
21.15 Panorama 3 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Tatort, Kriminalfilm 
23.30 Weltbilder 0.00 Bücher-
journal 0.45 Tietjen und Bommes

17.40 Tierische Genies 18.30 
nano: Bauer sucht Zukunft 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Spuren des 
Bösen - Der Zauberberg, Krimi 
21.45 Der wilde Wald der Kai-
serin 22.00 ZIB 2 22.25 Wo-
von träumt das Internet?, Doku-
film 0.05 Tod in Texas, Dokufilm

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Wildes Sardinien 21.00 Quarks 
& Co: Risiko Leben - sind wir gut 
versichert? 21.45 WDR aktuell 
22.10 Tatort - Moltke, Kriminalfilm 
23.40 Tatort - Zweikampf, Krimi-
nalfilm D ’74 1.10 Quarks & Co

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Report 22.00 ZIB 
2 22.25 Euromillionen 22.35 
kreuz und quer 0.05 Das wun-
dersame Leben von Timothy 
Green, Familienfilm USA ’12 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Arztserie
21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Hectors Reise oder 

die Suche nach dem 
Glück 6 Komödie, 
D/GB ’14. Mit S. Pegg

20.15 Wie geht‘s, Deutsch-
land? 6 Dokumentation

21.45 heute-journal 6
22.15 Gestohlenes Vertrauen 

6 Dokumentation
22.45 illner intensiv 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Die Truckerin - Eine 
Frau geht durchs 
Feuer Actionfilm, D ’16

22.15 akte 20.17 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22.10 Family Guy
22.35 Family Guy
23.05 The Flash Actionserie
 0.00 Gotham Dramaserie
 0.50 Gotham Dramaserie

20.15 Hartz und herzlich - 
Rückkehr in die 
Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg  
Eine Arbeitersiedlung am 
Stadtrand. Doku

23.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller 
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Hautnah: Die 
Tierklinik 19.00 Das perfekte 
Dinner - Wer ist der Profi? 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Major 
Crimes 23.05 How to Get Away 
with Murder 0.00 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Der selt-
same Fall des Benjamin Button, 
Drama USA ’09 23.35 Demoliti-
on Man, Actionfilm USA ’93 1.40 
Watch Me - das Kinomagazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Wie geht das? Unser 
täglich Brot 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Expeditionen ins Tierreich 21.00 
Das Quiz der wilden Supertiere 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Groß-
stadtrevier 22.50 extra 3 23.20 
Zapp 23.50 7 Tage... unter Lehrern

17.45 Plitvice - Im Land der fal-
lenden Seen 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der vertusch-
te Skandal 21.00 Milliardenge-
schäft Schmerzpillen 21.50 Akte 
D - Die Macht der Pharmaindus-
trie 22.35 Long Island Blues, 
Drama 0.05 Doppelt bestraft! 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Oben und unten in NRW? 21.45 
WDR aktuell 22.10 Das Porno-
Imperium 22.55 Menschenhan-
del in Turin 23.25 1973. Jom 
Kippur. Ein Krieg im Oktober

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
21.50 Autofocus Extra 22.00 ZIB 
2 22.30 WELTjournal 23.05 WELT-
journal + 23.50 München, Dra-
ma USA ’05 2.20 Autofocus Extra 

17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch 
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Die Spe-
zialisten - Im Namen der Opfer 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Sohn 6 Drama, 
D ’16. Mit Mina Tander

21.45 Plusminus 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Der Sohn 6 Drama, 

D ’16. Mit Mina Tander
 1.53 Tagesschau

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal
22.45 illner intensiv 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Dokumentation

20.15 Die 10 skurrilsten 
‚Das kann doch nicht 
wahr sein!‘-Geschich-
ten Unterhaltungsshow

21.15 Das Sommerhaus der 
Stars - Kampf der 
Promipaare

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 House Rules - Das 
Renovierungsduell

22.30 SAT.1 Reportage
23.30 Spiegel TV - 

Reportage
 0.25 House Rules - Das 

Renovierungsduell
 2.30 Auf Streife - Die 

Spezialisten Dokusoap

20.15 Pure Genius 
Dramaserie. Mit A. Prew

21.15 This Is Us - Das ist 
Leben Dramaserie

22.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

23.10 Code Black - Ärzte am 
Limit Krankenhausserie

 0.00 Two and a Half Men

20.15 Teenie-Mütter - Wenn 
Kinder Kinder kriegen

21.15 Die Babystation - 
Jeden Tag ein kleines 
Wunder Dokusoap

22.15 Wunschkinder - Der 
Traum vom Babyglück

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Wer weiß denn sowas? 
18.50 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi? 20.00 Prominent! 
20.15 Das A-Team - Der Film, 
Actionkomödie USA ’10 22.35 
Lockout, Actionfilm F ’12 0.25 
Nachrichten 0.45 Das A-Team - 
Der Film, Actionkomödie USA ’10 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Der Flug des Phoenix, Abenteu-
erfilm USA ’04 22.30 Outbreak 
- Lautlose Killer, Actionfilm USA 
’95 1.05 kabel eins late news 

16.00 NDR//Aktuell 16.20 Mein 
Nachmittag 17.10 Seehund, Puma 
& Co. 18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Typisch! Der Gar-
tengeräte-Guru 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 mareTV 21.00 mareTV 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Deut-
scher Radiopreis 2017 1.15 extra 3

17.45 Am anderen Ende der Welt 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Unbezahlbare Pillen 21.00 
scobel - Krankheit als Geschäft 
22.00 ZIB 2 22.25 Bad Lieute-
nant - Cop ohne Wissen, Thril-
ler 0.15 An einem klaren Tag, 
Tragikomödie 1.50 10 vor 10 

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort - Schwarzer 
Afghane, Kriminalfilm 21.45 WDR 
aktuell 22.10 Frau tv 22.40 Men-
schen hautnah: Kuckuckskinder 
23.25 Heute jung - morgen arm 
0.10 Deutscher Radiopreis 2017

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Rosenheim-
Cops 21.05 Menschen & Mächte 
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Stöckl. 0.05 Meine Tochter kämpft 
für mich - Die Sandra und Tam-
mi Chase Story, Drama USA ’12 

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (3/6) 6

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Carolin Kebekus: 

PussyTerror TV (4) 6
23.30 SchleichFernsehen 

extra (4/4) 6 Comedy
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Das Pubertier - Die 
Serie 6 Familienserie

21.00 Zarah - Wilde Jahre 6 
Dramaserie

21.45 heute-journal 6
22.15 illner intensiv 6
22.45 illner intensiv 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten

20.15 Der Lehrer
21.15 Der Lehrer
22.15 Countdown - Die Jagd 

beginnt Krimiserie
23.10 Countdown - Die Jagd 

beginnt Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.35 Der Lehrer

20.15 Criminal Minds: 
Beyond Borders 
Krimiserie

21.10 Criminal Minds
22.05 Criminal Minds
23.05 Profiling Paris
 0.10 Criminal Minds
 1.00 Criminal Minds
 1.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Big Countdown: 
Die 50 lustigsten Mo-
mente vor laufender 
Kamera Unterhaltung

22.30 red. Boulevardmagazin
23.30 Horror Tattoos - 

Deutschland, wir 
retten Deine Haut 
Dokusoap

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz für die Liebe 
(4) Dokusoap

21.15 Frauentausch - 
Hochzeitsspezial (3)

23.15 Erdrutsch - Wenn 
die Welt versinkt 
Katastrophenfilm, 
USA ’04. Mit V. Spano

20.15 20.15 20.15 21.10 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45 
Sportschau vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll 
und Tränen 18.00 Hautnah: Die 
Tierklinik 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Law & Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Victims 
Unit 22.10 Chicago Med 23.05 
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer 
Leben täglich 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Navy CIS 21.10 Navy CIS: 
New Orleans 22.10 The Mentalist 
23.05 The Mentalist 0.05 The 
Mentalist 0.55 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory - 
Der Harz - Von Talfahrten und Hö-
henflügen 21.15 Stadt, Land, Hof 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.15 Deutscher Ra-
diopreis 2017 - Die Höhepunkte

17.05 Seidenstraße 17.45 Sei-
denstraße 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das Darknet 21.00 
makro: Inside Deutsche Bank 
- Gigant ohne Zukunft? 21.30 
auslandsjournal extra 22.00 
ZIB 2 22.25 Der Pate, Mafi-
afilm 1.15 Zapp 1.45 10 vor 10

16.15 Hier und heute 18.00 WDR 
aktuell / Lokalzeit 18.15 Servicezeit 
Reportage 18.45 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Als wir unschlag-
bar waren - 1974 21.00 Viel für 
wenig 21.45 WDR aktuell 22.00 
Kölner Treff 0.00 Das Beste aus 
‚Total Normal‘ 0.55 Kölner Treff

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Chefin 
21.50 Lebens(t)räume 22.00 ZIB 
2 22.25 Euromillionen 22.35 Uni-
versum History 23.20 Mitten in 
Deutschland - NSU: Die Täter - 
Heute ist nicht alle Tage, Drama 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Wien 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Anderst schön 6 
Tragikomödie, D ’15

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Polizeiruf 110: Grenz-

gänger 6 Krimi, D ’15
23.30 Mankells Wallander - 

Inkasso 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’10

 1.00 Nachtmagazin 6

20.15 Die Chefin 6 Krimiserie
21.45 heute-journal 6 

Nachrichten
22.15 heute-show 6 Kabarett
22.55 illner intensiv 6
23.25 aspekte Kulturmagazin
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 Monk 6 Krimiserie
 1.10 Monk 6 Krimiserie

20.15 Dance Dance Dance
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.20 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 2.15 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Paul Panzers 
Comedy Spieleabend 
Unterhaltungsshow

21.15 Genial daneben
22.15 Rabenmütter Comedy
22.45 Rabenmütter Comedy
23.15 Knallerfrauen Comedy
23.45 Sechserpack Comedy
 0.10 Sechserpack Comedy

20.15 The Amazing Spider-
Man Fantasyfilm, 
USA ’12. Mit A. Garfield

23.00 The Darkest Hour 
Sci-Fi-Film, USA ’11

 0.40 Priest Horrorfilm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

 2.10 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

20.15 Chaos 
Thriller, GB/KAN ’05

22.25 Die Entführung der 
U-Bahn Pelham 123 
Actionfilm, GB/USA ’09

 0.35 Act Of Valor Actionfilm, 
USA ’12. Mit R. Sanchez

 2.20 Chaos 
Thriller, GB/KAN ’05

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.30 Wir kriegen dich! 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht 
aus Berlin 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Beet-Brüder 20.15 Grill den 
Henssler Sommer-Special 23.35 
Prominent! 0.20 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.20 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 Tru-
cker Babes 18.10 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
20.15 Zwei sind nicht zu brem-
sen, Actionkomödie IT ’78 22.35 
Abenteuer Leben am Sonntag 0.35 
Mein Revier - Ordnungshüter räu-
men auf 2.30 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 

18.00 Ostsee Report 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Utta Danella - Wer 
küsst den Doc?, Melodram D ’13 
21.45 Kaum zu glauben! 22.30 
Sportclub 23.15 Sportclub Story 
- Huub Stevens: Trainer im Unru-
hestand 23.45 Die Uhr läuft ab, 
Thriller GB ’74 1.15 Ostsee Report

16.50 Die goldene Gans, Mär-
chenfilm 18.15 Das singende, klin-
gende Bäumchen, Märchenfilm 
19.15 Das Märchen vom Schla-
raffenland, Märchenfilm 20.15 
Die sechs Schwäne, Märchenfilm 
21.45 Von einem, der auszog, das 
Fürchten zu lernen, Märchenfilm 
22.45 Der Eisenhans, Märchenfilm

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort - Klassentreffen, 
Kriminalfilm D ’10 21.45 Mein 
Verein: 1. FC Köln - Spürbar an-
ders? 22.30 Kurvenklänge back-
stage - Orchester trifft Fußballfans 
23.00 Sträters Männerhaushalt

18.25 Österreich-Bild 19.00 
Bundesland heute 19.16 Wetter 
19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Weis-
se Wut - Psychogramm eines 
Amokläufers, Dokufilm FNL ’16 

17.10 ZDF SPORTreportageEx-
tra 18.00 Fischer ohne Fang 
18.30 Terra Xpress 19.00 heute 
19.10 Berlin direkt 19.28 Aktion 
Mensch Gewinner 19.30 Zeitrei-
se - Die Welt im Jahr 1000 v.Chr. 

14.00 Formel 1: Das Rennen 
15.30 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.15 Best of...! 
XL 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Comeback oder weg? 

15.05 Kiss & Kill, Actionkomödie 
USA ’10 16.50 Nachts im Museum 
- Das geheimnisvolle Grabmal, Ko-
mödie USA ’14 18.55 Der Wunsch-
baum - Kinder machen Träume 
wahr 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.00 Nix wie raus aus Orange 
County, Komödie USA ’02 11.40 
Big Countdown 13.55 Schlag 
den Henssler 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.00 Zuhause im Glück - Unser 
Einzug in ein neues Leben 16.00 
Der Trödeltrupp - Das Geld liegt im 
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 TV-Duell 6 Magazin 
Merkel - Schulz

21.50 Anne Will 6 Talkshow
22.50 Tagesthemen 6
23.10 ttt- titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.40 Druckfrisch 6 Magazin
 0.10 Diplomatie 6 Drama,  

D ’14. Mit Niels Arestrup

20.15 Das TV-Duell Merkel - 
Schulz 6 Politmagazin

21.50 heute-journal 6
22.35 Kommissar Beck 6 

Kriminalfilm, D ’14
 0.05 ZDF-History Doku
 0.50 heute Xpress
 0.55 Kommissar Beck 6 

Kriminalfilm, D ’14

20.10 Das TV-Duell: Merkel 
- Schulz Politmagazin

21.50 Spiegel TV Magazin
23.20 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.20 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

20.15 Das TV-Duell: Merkel 
- Schulz Politmagazin

22.00 Kiss & Kill 
Actionkomödie, USA ’10

23.50 111 Knallerkinder - 
Die witzigsten Kids 
der Welt Clipshow

 1.40 Knallerfrauen Comedy
 2.05 Knallerfrauen Comedy

20.15 Edge of Tomorrow 
Sci-Fi-Film, USA ’14

22.30 Sicario Thriller, USA ’15
 0.50 Edge of Tomorrow 

Sci-Fi-Film, USA ’14
 2.50 Sicario Thriller, USA ’15
 4.50 Baby Daddy 

Comedyserie
 5.10 Baby Daddy

20.15 In 80 Tagen um die 
Welt Abenteuerfilm. Mit 
Jackie Chan

22.35 Kung Fu Hustle 
Actionfilm, CHN/HK ’05

 0.40 Das Nachrichten-
journal

 1.10 Dragon Eyes 
Actionfilm, USA ’11

20.15 20.15 20.10 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Großstadtrevier 
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 Hautnah: Die Tierklinik 
19.00 Das perfekte Dinner - Wer 
ist der Profi? 20.00 Prominent! 
20.15 Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 0.10 Nachrichten 
0.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
1.25 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 De-
molition Man, Actionfilm USA ’93 
22.25 Lock up, Actionfilm USA 
’89 0.45 Zwei sind nicht zu 
bremsen, Actionkomödie IT ’78 

18.15 die nordreportage: Im Zelt-
lager der Hallig-Retter 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Die Tricks mit Fisch und Mee-
resfrüchten 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Gefährliche Medikamente 
22.45 Kulturjournal 23.15 Wer 
wenn nicht wir, Drama D ’10

17.45 unterwegs - Nord-Thai-
land 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteurer der Lüfte 
21.00 Abenteurer der Lüfte 21.45 
Tierische Genies 22.35 Tierische 
Genies 23.20 Orcas - Räuber 
mit Familiensinn 0.05 37 Grad: 
Schwarze Haut - deutscher Pass 

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Land und 
lecker 21.00 Von und zu lek-
ker 21.45 WDR aktuell 22.10 
Schrottimmobilien - Der Kampf 
gegen das schmutzige Geschäft 
22.40 Westart 23.20 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht fest

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Liebesg‘schichten 
und Heiratssachen 21.05 Sommer-
gespräche 22.00 ZIB 2 22.30 kul-
turMontag 0.00 Tatort 1.30 kultur-
Montag 3.00 Die Rosenheim-Cops 

17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Schlag-
abtausch - Der TV-Dreikampf 
von Linken, Grünen und CSU 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Fünfkampf nach 
dem TV-Duell 6 
Politmagazin

21.30 Hart aber fair 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Die Wahl und das 

Netz 6 Reportage
23.45 Kreuz ohne Haken 6
 0.30 Nachtmagazin 6

20.15 Nord Nord Mord 6 
Kriminalfilm, D ’13

21.45 Der Staatsanwalt 6 
Krimiserie

22.45 heute-journal 6
23.15 Transit - Der Tod 

fährt mit 6 Actionfilm, 
USA ’11. Mit J. Caviezel

 0.35 heute+ Nachrichten

20.15 RTL Fußball: European 
Qualifiers Sportmagazin

20.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Norwegen Sport 
1. Halbzeit

21.30 RTL Fußball: Deutsch-
land - Norwegen Sport

21.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Norwegen Sport

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.10 Hawaii Five-0
23.10 Scorpion Krimiserie
 0.05 Rush Hour Krimiserie
 0.50 Navy CIS Krimiserie
 1.40 Bull Krimiserie
 2.25 Hawaii Five-0
 3.10 Scorpion Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 Uncovered: Thilo 

Mischkes Drogentrip
22.30 10 Fakten Infomagazin
23.30 The Big Bang Theory
23.55 The Big Bang Theory
 0.20 The Big Bang Theory
 0.45 The Big Bang Theory

20.15 The Big 50 - 
Momente, die die Welt 
bewegten Doku

23.10 Die Kochprofis - Ein-
satz für die Liebe (3)

 0.05 Zugriff - Jede Sekun-
de zählt (9) Dokusoap

 1.50 Privatdetektive im 
Einsatz Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn so-
was? 18.50 Alles Klara 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wer ist der Profi? 20.00 Pro-
minent! 20.15 Die Höhle der Lö-
wen 23.00 Meine Familien-Firma 
- Verwandt und fleißig 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteu-
er Leben täglich 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Die schlimmsten 
Verbrechen der Welt 21.15 K1 
Magazin 22.15 Abenteuer Le-
ben 0.10 kabel eins late news 

17.10 Seehund, Puma & Co. 
18.00 Nordmagazin 18.15 Na-
turNah: Störche in der Großstadt 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Visite 
21.15 Panorama 3 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Tatort, Kriminalfilm 
23.30 Weltbilder 0.00 Bücher-
journal 0.45 Tietjen und Bommes

17.40 Tierische Genies 18.30 
nano: Bauer sucht Zukunft 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Spuren des 
Bösen - Der Zauberberg, Krimi 
21.45 Der wilde Wald der Kai-
serin 22.00 ZIB 2 22.25 Wo-
von träumt das Internet?, Doku-
film 0.05 Tod in Texas, Dokufilm

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Wildes Sardinien 21.00 Quarks 
& Co: Risiko Leben - sind wir gut 
versichert? 21.45 WDR aktuell 
22.10 Tatort - Moltke, Kriminalfilm 
23.40 Tatort - Zweikampf, Krimi-
nalfilm D ’74 1.10 Quarks & Co

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Report 22.00 ZIB 
2 22.25 Euromillionen 22.35 
kreuz und quer 0.05 Das wun-
dersame Leben von Timothy 
Green, Familienfilm USA ’12 

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 17.30 Schicksa-
le - und plötzlich ist alles anders 
18.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Middle 15.35 The 
Middle 16.05 The Big Bang 
Theory 16.30 The Big Bang 
Theory 17.00 taff 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
The Big Bang Theory 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 17.00 Die Stra-
ßencops Süd 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Arztserie
21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Hectors Reise oder 

die Suche nach dem 
Glück 6 Komödie, 
D/GB ’14. Mit S. Pegg

20.15 Wie geht‘s, Deutsch-
land? 6 Dokumentation

21.45 heute-journal 6
22.15 Gestohlenes Vertrauen 

6 Dokumentation
22.45 illner intensiv 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tätern auf 
der Spur Krimiserie

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Die Truckerin - Eine 
Frau geht durchs 
Feuer Actionfilm, D ’16

22.15 akte 20.17 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
 0.15 Dinner Party - 

Marlene lädt zum Talk 
Talkshow

 1.15 So gesehen Religion

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22.10 Family Guy
22.35 Family Guy
23.05 The Flash Actionserie
 0.00 Gotham Dramaserie
 0.50 Gotham Dramaserie

20.15 Hartz und herzlich - 
Rückkehr in die 
Eisenbahnsiedlung 
von Duisburg  
Eine Arbeitersiedlung am 
Stadtrand. Doku

23.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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Wels
Linz

Salzburg

Bad Ischl

Lienz

Hall

Innsbruck

Klagenfurt

Graz

Waidhofen/
YBBS Baden

Wien

Bad Hofgastein

Kühlungsborn

Schlüchtern

Kiel

Harpstedt

Trebbin
Magdeburg

Delitzsch

Erfurt

Hörstel

Saarbrücken

Rothenburg
o.d.T.

Cröffelbach

Sindelfingen

Augsburg

Weingarten

Göttingen

Bremerhaven

Stralsund

Chemnitz
Gera

Coburg

Passau
Ingolstadt

Landshut

Freiburg

Hof

Münster
Cottbus

Lübeck

Hoyerswerda

Aachen

Trier

Dörpen

Koblenz

Feldafing

Lichtenstein

Preetz
Göhren

Eisenach
Tabarz

Bautzen

Kamenz

Lossburg

Celle/Eicklingen
Wesendorf

Lüneburg

Kleve

Trassenheide

Waren (Müritz)

Neubrandenburg

Stendal

Jena

Marburg

Baltrum

Uelzen
Bad Bevensen

Schleswig

Thale

Görlitz

Markdorf

Geisenheim
Mainz

Kaiserslautern
WalldürnMannheim

Frankfurt/Main

Dortmund
Essen

Unna

Kassel

Mönchen-
Gladbach

Köln

Erkrath

Oberhausen

Dorsten

Brüggen

Bramsche
Emsbüren

Clausthal-
Zellerfeld

Schulenberg
im Oberharz 

Nienburg/Neugattersleben

Langenargen

Mühlhausen im Täle

Bad Krozingen

Todtnau

Bad Peterstal

Ottobeuren

Bad Kissingen

Helmstadt

Würzburg

Nürnberg

Berlin

Hamburg

Bremen
Verden

BispingenGanderkesee

Wilhelmshaven

Oldenburg

Schmalkalden

Neukirchen

Hildesheim

Braunschweig

Schöppingen

Quickborn

Rostock

Flensburg

Dresden

Büsum

Halle

Leipzig

Laupheim

Muggendorf

Rosengarten

München

Frankenberg

Schwerin

Hannover

Karlsruhe

Ulm

Stuttgart

Lippstadt

Bad Mergentheim

Regensburg

Bonn

Schönberg

Altenberge

Gießen

Dettelbach

Straubing

Rüdesheim

Bad Aibling

Beverungen

Nesselwang

Schönwald

Oberammergau

Wemding

Bad Neustadt a.d. Saale

Sangerhausen

Garmisch-Partenkirchen

Graal-Müritz

Beckum

Rhens
Schotten

Bayreuth
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Bayreuth
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Rüdesheimmmmmmmmmmmmmmmm

RhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhensRhens
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KühlungsbornKühlungsborn
Rostock

GraaGraa

AKZENT HOTELS
Großstädte

... und profitieren Sie von unschlagbaren Raten 
und unserem Stammgastvorteil in Höhe von 5 s.

Ihre Treue belohnen wir!

AKZENT Stammgast

Ihren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie bei Abreise in 
einem unserer AKZENT Hotels. Danach können Sie direkt von 
den Vorteilen profitieren!

Wir wünschen Ihnen einen guten Aufenthalt in einem unserer 
AKZENT Hotels und viel Spaß mit der AKZENT Stammgastkarte!
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Fragen Sie unser freundliches Rezeptions-Team!

Wie?

Werden Sie unser 


