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Gewinnen Sie ein exklusives Wochenende
im AKZENT Hotel Altdorfer Hof in Weingarten
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AKZENT Hotel oo —
Altdorfer Hof spréchs scher by
BurachstraBe 12
88250 Weingarten/Wiirttemberg
Telefon: 0751 50090
Mail: hotel@altdorfer-hof.de
Ihre Gastgeber
Familie Unglert www.altdorfer-hof.de 1 2 3 4 5
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O Ja, ich mdchte bis auf Weiteres den AKZENT Newsletter erhalten

AUSFULLEN UND EINSENDEN:

Gewinnen Sie ein Relax-Wochenende im AKzeNT Hotel Altdorfer Hof! Dazu
gehdren eine Ubernachtung im Doppelzimmer inklusive Frilhstiick! Senden Sie

Losungswort: Ihre Losung bis zum 08.12.2017 handschriftlich unter Angabe Ihrer Anschrift
und eMail-Adresse an: AKzeNT Marketingzentrale - Stichwort ,Kreuzwortrét-
1 9 3 4 5 sel” - SpitalstraBe 1 - 38640 Goslar oder per Mail an info@akzent.de mit dem

Betreff ,Kreuzwortrdtsel”. Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Viel Gliick!



{iebe Teserinnen und Teser,

endlich steht die schonste Zeit des Jahres wieder vor der TUr:
die Weihnachtszeit! In dieser Ausgabe inspirieren wir Sie zu
schoénen Geschenkideen und geben lhnen Wissenswertes
Uber das Fest der Liebe.

Freuen Sie sich auf herrlich duftendes Gebéack und leckeren
Glihwein von den zahlreichen Weihnachtsmérkten, die ab
Ende November wieder in ganz Deutschland flir Sie 6ffnen.

Wer es sich zur kalten Jahreszeit besonders gemutlich ma-
chen will, kann es sich im altesten Moorheilbad Bayerns gut
gehen lassen, wo zahlreiche Wanderwege in malerischer
Winterlandschaft zum Spazierengehen einladen. Im AKZENT
Hotel Johannisbad lasst es sich anschlieBend bei einer Tasse
heiBen Kakao perfekt entspannen.

Bringt der Winter sogar kihle Luft in Ihren Arbeitsalltag, kon-
nen Sie gemeinsam lhren Teamgeist bei aufregenden Team-
aktivitaten starken. Entkommen Sie mit lhren Kollegen aus
einem geschlossenen Raum, belegen Sie einen Kochkurs
oder gehen Sie gemeinsam auf Schnitzeljagd.

Eine kuschelige und schdne Winterzeit winscht Ihnen ,
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Inna Kremer

Rditsel Sport & Treizeit

Kreuzwortratsel mit tollen Preisen

Teambuilding im neuen Trend

Reisen
Die schonsten Regionen zur Weihnachtszeit

Saisonales

Weihnachten in den AKZENT Hotels

Hotelportrait

AKZENT Hotel Johannisbad in Bad Aibling

Saisonales

Geschenkideen und Tipps fur Weihnachten

AKZENT fktuell
Musical - GLOCKNER VON NOTRE DAME

Wissenswertes

Gesundheit & Wellness

Sauna - Entspannung in der kalten Jahreszeit

Fernsehprogramm

Alles rund ums Thema Weihnachten Fernsehprogramm vom 11. November — 8. Dezember 2017
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Glihwein und Geselligkeit - Unterwegs
auf deutschen Weihnachtsmdrkten

Sie ist wieder da, die schoénste Zeit des Jahres. Besinnlich und
gemdutlich wird Zuhause der Adventskranz beleuchtet und der
Weihnachtsbaum geschmuckt. Doch was zur Einstimmung auf
die Festtage auf keinen Fall fehlen sollte, ist ein Gang Uber den
Weihnachtsmarkt! Denn Deutschland hat viele schdne, traditi-
onelle, romantische und auBergewo6hnliche Weihnachtsmarkte,
von denen jeder einen ganz eigenen Charakter besitzt. Doch die
Geschichte der Weihnachtsmérkte ist dieselbe. Die festlichen
Markte in der Adventszeit gehen zurlck auf spatmittelalterliche
Verkaufsmessen, die den BUrgern zum Beginn des Winters die
Moglichkeit gaben, sich mit den noétigsten Vorréaten einzudecken.
Erst zu Beginn des 20. Jahrhunderts wurden die Méarkte zu ei-
nem festen Element des vorweihnachtlichen Brauchtums. Mitt-
lerweile haben sich in Deutschland zahlreiche Weihnachtsmérkte
zu einem wahren Highlight der Adventszeit entwickelt.

Lichterglanz in Bonn

Im Glanz goldener Lichter erstrahlt der Weihnachtsmarkt in Bonn
in jedem Jahr zur Adventszeit. Dann ziehen wieder die Dufte von
Glihwein und Tannengrin durch die StraBen der funkelnden
Stadt. Vom 24.11.2017 bis 23.12.2017 6ffnet der Bonner Weih-
nachtsmarkt seine Pforten. Nicht nur die Geschafte haben sich
reichlich in Festgewand und Schmuck geworfen, auch insge-
samt drei Weihnachtsmarktplatze und deren Verbindungsgassen
locken Besucher mit liebevoll dekorierten Buden und verwandeln
die Bonner Stadt in ein wahres Wintermarchen.

Doch in diesem Jahr lockt in Bonn nicht nur der Weihnachts-
markt. Am 3.11.2017 6ffnet in der Bundeskunsthalle Bonn die
Ausstellung ,Bestandaufnahme Gurlitt“. Diese Ausstellung wird
zeitgleich im Kunstmuseum Bern gezeigt. Im Mittelpunkt der
Doppelausstellung steht eine Auswahl an Kunstwerken aus dem
Nachlass Cornelius Gurlitts.

Unweit des Bonner Weihnachtsmarkts und sogar mit einem eige-
nen Nikolausmarkt in Bad Godesberg — direkt vor der Tur — befin-
det sich das AKZENT Hotel Am Hohenzollernplatz in Bonn-Bad
Godesberg. Das Hotel, unter Leitung der Familie Grube, ver-
wohnt seine Gaste mit Drei-Sterne-Superior Komfort. Mit zwei
Ubernachtungen im Komfortzimmer und ausgiebigen Friihstiick
vom Buffet steht einem erlebnisreichen Tag in der Bundeskunst-
halle oder einem entspannten Abend auf dem Weihnachtsmarkt
nichts mehr im Weg.

Altes Rathaus in Bonn
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AKZENT Hotel
Am Hohenzollernplatz
Plittersdorfer StraBe 54-56
iy <y 53173 Bonn Bad Godesberg
W a Telefon: 0228 957590
Ihre Gastgeber Email: info@hohenzollernplatz.de
Kai & Bjorn Grube www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

*

A * Weihnachtsmatkt Honn A A

Der Bonner Weihnachtsmarkt préasentiert sich stimmungsvoll mit
beleuchteten Fassaden und in festlicher Kulisse in der Innenstadt
von Bonn (MUnsterplatz, Bottlerplatz, Friedensplatz, PoststraBe).

1x unsere Gastekarte mit
Preisvorteilen und Gratisge-
tranken bei unseren Partnern
kostenfreie, Gffentliche
Parkplatze

WelcomeCard Bonn flr

24 Stunden

2x Ubernachtungen

2x Frihstlcksbuffet mit
regionalem, frischen Honig
1x einen Stadtplan Bonn mit
Kennzeichnung der Weih-
nachtsmarkte in Bonn und
Bad Godesberg

1x einen Obstteller
kostenfreies WLAN Doppelzimmer p.P.  ab 99,00 €
Buchbar vom 23.11.17 - 23.12.18

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

Wiirzburg - Weihnachtsmarkt mit Tradition

Einen Weihnachtsmarkt gab es in Wurzburg im Advent vor
Weihnachten bereits um 1800. Noch heute wird diese Tradition
gepflegt, denn auch in diesem Jahr erstrahlt der Marktplatz in
Wrzburg vor der Kulisse der gotischen Marienkapelle und des
Rokoko-Falkenhauses wieder in vorweihnachtlichem Glanz. Vom
1.12.2017 bis zum 23.12.2017 bieten rund 80 Verkaufsstande
auf dem Weihnachtsmarkt romantische Geschenkideen sowie
weihnachtliche, kunstgewerbliche und kulinarische Waren zum
Shopping an. Selbstverstandlich fehlt beim Adventsmarkt der
Gluhwein genauso wenig wie die gebrannten Mandeln und an-
dere SuBigkeiten, die zur Weihnachtszeit gehéren. Parallel zum
Weihnachtsmarkt findet im historischen Innenhof des Rathauses
ein Kunstler-Weihnachtsmarkt statt. Und nicht nur fur Kinder ist
die Fahrt mit der festlich geschmickten NikolausstraBenbahn
ein besonderes Erlebnis.

Als Ausgangspunkt fur einen gemutlichen Abend auf dem Wirz-
burger Weihnachtsmarkt bietet sich das AKZENT Hotel Franzis-
kaner in Dettelbach an. Das von der Familie Dauenhauer gefuhrte
Vier-Sterne-Hotel Iadt seine Gaste im Arrangement ,Frankisches
Weihnachtshaus* zu zwei Ubernachtungen ein. Das Haus verfilhrt
in eine eigene kleine Weihnachtswelt: begriBt mit Muskatzinen-

haferl und Weihnachtsteller, ver-

wodhnt von einem frankischen
5

5-Gang-Menl, zusétzlich
einem Muskatzinenli-
kor als Digestif sowie
die freie Nutzung des
hauseigenen Via-Vita-
Wellnessparadieses.



AKZENT Hotel
Franziskaner

Wallfahrtsweg 14

97337 Dettelbach

Telefon: 09324 97 3030

Ihre Gastgeber Email: info@hotelfranziskaner.de
Familie Dauenhauer ~ www.hotelfranziskaner.de

*%* *
*

Lassen Sie sich verflihren in unserer Welt der Weihnacht
im frankischen Weihnachtshaus Akzent Hotel Franziskaner.

Frinkisches Weihrachtshaws

m 2 Ubernachtungen im 4-Sterne B 1 Muskatzinenlikér als Digestif
Komfortzimmer / 3-Sterne B Nutzung des Via-Vita-
Doppelzimmer Wellness-paradieses
BegriiBung mit Muskatzinen- im Akzent Hotel Franziskaner
haferl und Weihnachtsteller
auf dem Zimmer
1 x frénkisches Verwdhn-
5-Gang-Menl

Doppelzimmer p.P. 166,00 €
Einzelzimmer p.P. 196,00 €
Buchbar an den Adventswochen-
enden/Freitag und Samstag

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotelfranziskaner.de

Nach einem fantastischen Tag auf dem Wurzburger Weihnachts-
markt, bietet sich das AKZENT Hotel Am Bach in Dettelbach als
Alternative zum 4-Sterne Franziskaner oder das 25 km entfernte
AKZENT Hotel Krone in Helmstadt an.

AKZENT Hotel
Am Bach

Eichgasse 5

97337 Dettelbach |
Telefon: 09324 97300

Ihre Gastgeber Email: info@hotelambach.de E
Familie Dauenhauer ~ www.hotelambach.de

AKZENT Hotel
Gasthof Krone

Wiirzburger StraBe 23
97264 Helmstadt

Telefon: 09369 90640

Ihre Gastgeber  Email: info@gasthof-krone.de

Familie Wander ~ www.gasthof-krone.de
-.- ks

Der Rothenburger Reiterlesmarkt

Jedes Jahr in der Adventszeit verwandelt sich das mittelalterli-
che Rothenburg in ein stimmungsvolles Wintermarchen. Sobald
die Sonne an den kurzen Tagen des Winters frih untergeht, er-
strahlt der Rothenburger Reiterlesmarkt in vollem Glanz. Vom
1.12.2017 bis 23.12.2017 kann der Weihnachtsmarkt besucht
werden. Sehr zu empfehlen ist die Besteigung des Rathausturms
jeden Freitag und Samstag. Dann fallt der Blick auf die herrlich
erleuchtete Stadt mit ihren verwinkelten Gassen.

He

He

6 KA g€

Mitten in  Rothenburg
begrift das AKZENT
Hotel Schranne seine
Gaste. Zwei Uber-
nachtungen in dem
Drei-Sterne  Hotel
runden den perfek-

ten Aufenthalt in Rothenburg ab. Uber den Weihnachtsmarkt
schlendern, Glihwein und Reibeplatzchen genieBen und hinter-
her ganz gemdutlich in die kuscheligen Betten des Hauses versin-
ken — kommen Sie und besuchen Familie Meinold im AKZENT
Hotel Schranne in Rothenburg.

AKZENT Hotel

Schranne EI E

Schrannenplatz 6

91541 Rothenburg ob der Tauber

s Telefon: 09861 95500

Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-schranne.de m
Familie Meinold  www.hotel-schranne.de

* %
Advent §pecial — Pethenburger Peiterlesmarkl "*

Der Rothenburger Weihnachtsmarkt zahlt mit seiner 500jahrigen
Tradition zu den altesten Weihnachtsméarkten. Nirgendwo sonst
ergibt das Zusammenspiel der Traumkulisse des Mittelalters und
der liebevoll dekorierten Weihnachtsbuden eine so stimmungsvolle
Atmosphare wie hier. Verwinkelte Gassen, verschneite Dacher und
der Geruch des flir Franken typischen weiBen Gluhweins — so und
nicht anders stellt man sich die stille Zeit des Jahres vor. Ein buntes
Programm mit Blaserkonzerten, Laternenumzug, Adventsfenster am
Rathaus, thematisierte Stadtfihrungen und vielem mehr stimmt die
Besucher auf die Weihnachtszeit ein.

Wir freuen uns darauf, Sie in unserem weihnachtlich dekoriertem
Hotel und Restaurant begriiBen zu dirfen

Motiv an der Weihnachtsbude
der Rothenburger Festwirte-
gemeinschaft

m 2x Ubernachtungen
2x FrUhstticksbuffet
1x 1 Flasche 0.7 Mineralwas-
ser in lhrem Zimmer am Tag
der Anreise Doppelzimmer p.P.  ab 99,00 €
1x 1 Gluhwein und 1 GlUh- Buchbar vom 03.12. - 08.12.17,
weintasse mit Rothenburger  10.12. - 15.12.17, 18.12. - 221217

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-schranne.de
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Der Stuttgarter Weihnachtsmarkt

Das Funkeln des weihnachtlichen Lichterschmucks und der Duft
von Zimt und Vanille verwandeln Stuttgart zu Beginn des Winters
— vom 29.11.2017 bis 23.12.2017 - in eine einzigartige Weih-
nachtsmarktstadt. Festlich erleuchtet erstrecken sich die Buden
vor der mittelalterlich gepragten Kulisse des Alten Schlosses,
den Turmen der Stiftskirche und der barocken Anlage des Neu-
en Schlosses. Zahlreiche herrlich dekorierte Stande bieten den
Besuchern ein groBes Sortiment an kulinarischen Gentssen und
kunsthandwerklichen Nikolaus- und Engelsfiguren. Besonders die
Buden mit ihren liebevoll geschmuckten Holzdachern laden zum
Staunen ein. Mit seiner mehr als 300-jahrigen Tradition und dem
vielféltigen Angebot an weihnachtlichen Waren gehért der Stutt-
garter Weihnachtsmarkt zu den prachtigsten in ganz Europa.

Sehr zu empfehlen ist das AKZENT Hotel Mohringer Hof in Stutt-
gart. Das Drei-Sterne-Superior Hotel ist mit den 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln nur eine halbe Stunde vom Stuttgarter Weihnachts-
markt entfernt. Als Gast genie3en Sie einen behaglichen Abend
mit Glihwein und weihnachtlicher Atmosphéare und kdénnen sich
hinterher voll und ganz in den kuscheligen Betten fallen lassen.
Erleben Sie einen unvergesslichen Aufenthalt.

AKZENT Hotel S
Méohringer Hof

Hechinger StraBe 64-68

70567 Stuttgart

Telefon: 0711 719700

| Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-moehringerhof.de
“ Familie Wegener ~ www.hotel-moehringerhof.de

Auch das AKZENT Hotel Torgauer Hof bereitet seinen Géasten
einen erholsamen Aufenthalt und lasst diese den Weihnachts-
zauber Stuttgarts erleben.

©'fﬂagicbeam - Fotolia.gpm

AKZENT Hotel
Torgauer Hof

Hirsauer StraBe 10

71063 Sindelfingen

Telefon: 07031 93000
Email: info@torgauer-hof.de
www.torgauer-hof.de

Ihr Gastgeber

Herr Hempel
P - =

Weihnachtszauber in Koblenz

Festlichen Budenzauber kénnen Besucher vom 24.11.2017 bis
zum 22.12.2017 auf dem Koblenzer Weihnachtsmarkt entdecken,
der rund um sieben Altstadtpléatze und festlich geschmdiickte Stra-
Ben stattfindet. Alljahrlich im Dezember zeigen sich die Platze und
Gassen von ihrer traumerischen Seite und verwandeln sich in ein
stimmungsvolles Weihnachtsparadies aus Lichterglanz.

Auch der Adventskalender, der sich in den 24 Dachgauben des
barocken Rathauses prasentiert, ein Kunsthandwerkermarkt, ein
Weihnachtswald und eine Eislaufbahn locken jedes Jahr tausen-
de Besucher in das Dreilandereck.

Im knapp 12 Kilometer entfernten, beschaulichen Rhens am
Rhein bietet Ihnen das AKZENT Hotel Roter Ochse eine per-
fekte Ubernachtungsméglichkeit. Im Zeitraum des Weihnachts-
marktes bietet es ab zwei Nachten ein Angebot flir seine Gaste.
Fur weitere Details zum Weihnachtsangebot des Roten Ochsen
wenden Sie sich bitte direkt an das Hotel.

R Y

‘*‘-14-'@1% AKZENT Hotel

— ?.‘ - 1 Roter Ochse E EE
y HochstraBe 27

56321 Rhens -

Telefon: 02628 22 21

Email: info@roter-ochse.de E

www.roter-ochse.de

Ihre Gastgeber
Familie Kochh&user
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Hotelzimmer

Hotelzimmer




Mitten im wunderschoénen Alpenvorland liegt das von der Fami-
lie Lindner geflhrte AKZENT Hotel Johannisbad in Bad Aibling.
Nicht nur im Winter, wenn die nahegelegenen Skigebiete zu Pis-
tenabfahrten einladen, ist es einen Besuch wert. Denn die atem-
beraubende und aufregende Region hat auch in den anderen
Jahreszeiten Allerhand zu bieten. Am Rande der Stadt liegt das
Hotel ideal fur Ausflige in Bad Aibling und seiner Umgebung.
In den 30 Standard-, Komfort- und Familienzimmern des Drei-
Sterne-Hotels genieBen Gaste eine ruhige Idylle und kénnen sich
auf geruhsame Néachte in gemutlich und modern eingerichteten
Zimmern freuen.

Fur das leibliche Wohl sorgt das hauseigene Restaurant mit sei-
ner jungen alpenlandischen Kiche. Neben diversen Vor- und
Nachspeisen bietet das Restaurant im Hauptgang Fleisch- und
Fischgerichte an, aber auch fir den vegetarischen Gaumen ste-
hen schmackhafte Kreationen auf der Speisekarte. Und um ein
kihles Blondes kommen die Hotelgaste nicht herum, denn das
Hotel vertreibt das preisgekronte Bier der SchloBbrauerei Maxl-
rain des benachbarten Ortchens Tuntenhausen.

Statten Sie Familie Lindner einen Besuch ab und lernen Bad
Aibling und seine Umgebung kennen. Dazu gehort nicht zuletzt
der nahegelegene 1.800 Meter hohe Wendelstein. Dieser Berg
der bayrischen Alpen ist mehr als nur Hintergrundkulisse flr das
AKZENT Hotel Johannisbad. Hier finden Urlauber nicht nur erleb-
nisreiche Wanderwege und atemberaubende Fernsichten, son-
dern unter anderem auch Deutschlands héchstgelegene Kirche,
eine Hohle sowie eine Sternwarte. Im Winter verwandelt sich der
Wendelstein in eine sagenhafte Naturschnee-Landschaft, die je-
des alpiner Sportherz héherschlagen lasst.

Ein wahres Paradies flr Erholungssuchende, Wanderer und Na-
turfreunde — der Kurort Bad Aibling besitzt verschiedene Arten
von Landschaftstypen: umgeben von zahlreichen Higeln, Fel-
dern und Mooren présentiert sich Bad Aibling an einem male-
rischen Standort und ist ein landschaftlicher Hingucker. Beson-

ders die Moorlandschaft hat fur Bad Aibling eine ganz besondere
Bedeutung. Denn ohne das Moor wirde es Aibling als Kurort
gar nicht geben — fir die Bad Aiblinger Bevdlkerung ist es das
,Schwarze Gold*“.

Ein einzigartiges Erlebnis fur Urlauber direkt vor Ort ist eine Wan-
derung durch eben jene auBergewdhnliche Moorlandschaft. Eine
schaurig schéne Faszination liegt auf den supmpfigen Gebieten.
Bei jedem Schritt matscht der Boden und das Empfinden an den
FlBen, dass diese jede Sekunde stecken bleiben kdnnten... — die-
ses absolut interessante Geflihl muss man einfach mal erleben.

Ganz im Zeichen der Entspannung und der Gesundheit steht
die Therme. So gibt es nicht nur den Wohlfiihl- und Erholungs-
faktor, den der Ort schon von sich aus ausstrahlt. Denn Bad
Aibling besitzt zudem eine faszinierende Therme, die sowohl
von innen als auch von auBen ein wahres Wunderwerk moder-
ner Architektur ist. Mit vielen Glas- und Rundelementen wurde
ein Wellnesstempel geschaffen, der seinesgleichen sucht.

In die Topographie der Therme sind auf einer Gesamtflache von
ca. 10.000 m2 verschiedene Kuppeln, Innen- und AuBenbecken,
Kneippbecken und ein Kinderbereich integriert. Der Gast geht
auf eine Reise durch eine Welt voller unterschiedlicher Elemente:
Buchten, die vor Blicken schitzen, Inseln, auf denen eine kleine
Pause eingelegt werden kann, oder auch das simple Treiben las-
sen auf der Wasseroberflache, begleitet von sanfter Unterwas-
sermusik.

Im Garten der Therme Bad Aibling kénnen Erholungssuchen-
de auch ein Gradierwerk bestaunen. Die dort entstehende, an
Reisigbiindeln herabrieselnde Sole reichert die Luft rund um die
Anlage mit Salz an. Wie bei Seeluft wirkt sich die salzhaltige Luft
positiv auf Atemwege aus und hat eine therapeutische und auch
starkende Wirkung auf den Korper.

Kommen Sie in das wunderschdne oberbayrische Alpenvorland
mit seinen Hlgel- und Moorlandschaften und lernen das Drei-
Sterne AKZENT Hotel Johannisbad in Bad Aibling kennen. Es
verschafft lhnen einen abwechslungsreichen und erholsamen
Aufenthalt und lasst seinen Gésten keine Winsche offen. Besser
geht Erholung vom Alltag nicht.

AKZENT Hotel
Johannisbad

Rosenheimer Str. 45

83043 Bad Aibling

Telefon: 08061 9346 0
Email: johannisbad@t-online.de
www.hoteljohannisbad.de

lhre Gastgeber
Familie Lindner
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YN NOTRE DAME

EIN MUSICAL BOMBASTISCHER ALS NOTRE DAME!

Wer kennt ihn nicht, Disneys weltberiUhmten Animationsfim,
in dem die gewichtige Geschichte um den berlhmten Buck-
ligen Quasimodo, seinen Ziehvater Frollo und die schoéne Es-
meralda erzdhlt wird? Hochemotionale Musik, inszeniert mit
prachtvollen Kostlimen, fantastischen Choreografien und epi-
schen Buhnenbildern lassen Sie live mitten in Stuttgart ins Pa-
ris des 15. Jahrhunderts eintauchen. Géansehautfeeling inklusive!

STUTTGART
ZENTRUM

| KARLSRUHE

Disneys DER GLOCKNER VON NOTRE DAME folgt auf MARY
POPPINS ( Derniere 28.01.18 ). Ab 20.02.18 startet die dramatisch-
romantische Love-Story mit Melodien und Texten aus der Feder der T v B
Oscar-Preistrager Alan Menken und Stephen Schwartz. Einzigartig bei -

diesem Musical ist auch der 24-kdpfige Chor, der Teil der Inszenierung vy 2

ist. Nur einen Katzensprung vom Apollo Theater entfernt bietet Familie

Wegener vom AKZENT Hotel Mohringer Hof komplette Musicalarran-
gements als Rund-um-Sorglospakete in allen

Variationen an. ,Wir freuen uns ganz besonders AKZENT Hotel =
auf dieses musikalische und historische High- Méhringer Hof

lhr Weg zum Theater (800m)

light — mal wieder ein echter Klassiker, der hier | - Hechinger StraBe 64-68

o « : . 70567 Stuttgart
auf die BUhne kommt“, freut sich Gastgeberin Telefon: 0711 719700

Birgit Wegener, ,,Beste Unterhaltung, die zu Her- | Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-moehringerhof.de
zen geht, als per‘fektes Weihnachtsgeschenk!“ “ Familie Wegener ~ www.hotel-moehringerhof.de
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ten. Hier finden Sie

WlSSENSWERTE

innach
ose Fakten rund um das Thema Weihn

h kuri
issenswerte und auc . its alle?
o ‘Ssc?ieser Eakten - Kannten Sie bereits
niger

oine Aufzahlung €l Ei E
... in Deutschland jahrlich knapp
300 Mio. Weihnachtsbaume ver- ;%;
wuss“EN 5“6’ kauft werden? Wenn alle Baume

an private Haushalte gehen wiir-

DAss den, wirden in jedem Haus 7,5
L X X

Es gibt eine Meng

Béume zu finden sein. 3’1%;
... im Dezember der Alkoholkonsum der .
Deutschen um 36% steigt? Gluhwein- = [BEler e Une dien HLmEeh
und Feuerzangenbowlebedingt. nach weiBen Weihnachten hegt,

aber nur vier Mal in den letzten
30 Jahren in Deutschland tiefer
Schnee gefallen ist?

coe,
. .

BRAU CHE ‘N DER WELT 3 In Brasilien wird Weihnachten im Somrmer gefei-

ert. Hier ist der Weihnachtsmann entsprechend
luftig bekleidet und verteilt seine Geschenke mit
Hilfen wie einer Leiter oder einem Trampolin.

......

oo,
. .

In China feiert nur 1% der Bevdlkerung Weihnach- JELAAE %

ten, doch wird der GroBteil aller festlichen Dekora- 5 ) : ; : R
) d In Spanien zelebriert man die weltweit groBte
tion dort hergestellt.

Weihnachtslotterie: El Gordo. Die Gewinnzahlen
werden von Waisenkindern vorgesungen.

......

......

coes
. .

In Schweden sitzen Alt und Jung punktlich
um 15 Uhr vor dem Fernseher und schauen
Donald Duck.

coe,
. .

......

In Deutschland sollten die Baume der Nachbarn
und der Freunde gelobt werden, denn als Danke-
schon gibt es einen Schnaps.

......
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Teambuilding —
Events, die zusammenschweiBen

Wie schon Berti Vogts einmal richtig sagte: ,Die Mannschaft ist der Star”.

Um das Miteinander und die Motivation der Mitarbeiter in einem Unternehmen
zu fordern, widmen sich immer mehr Unternehmer dem Bereich des Teambuil-
dings. Es soll ein positives Arbeitsklima her und die Produktion der Mitarbeiter soll
gesteigert werden: Teambuilding- Events stirken die Gruppe durch gemeinsame
Erlebnisse und Erfolge - dadurch wird eine vertrauensvolle Basis geschaffen und
die Kooperationshereitschaft sowie der Teamgeist gefordert. Ob flir den néchsten
Betriebsausflug oder auch in Verbindung mit einer Tagung: Teambuilding-Events
sind der neue Hit. Sie garantieren Unterhaltung, SpaB und schweiBen zusammen.

Die Tagungshotels der AKZENT Familie

Uber ganz Deutschland und einmal in Osterreich verteilen sich die AKZENT Ho-
tels - viele davon bieten gerdumige, modern ausgestattet Tagungsrdume, die sich
auch gut fiir Teambuilding-Events auBerhalb der eigenen vier Unternehmenswén-
de nutzen lassen.

Im folgenden Abschnitt werden einige der vielen AKZENT Hotels vorgestellt, die
sich besonders fir Teambuilding-Events eignen.

Ein geeignetes Hotel fiir ein paar abenteuerliche Tage mit dem Team ist das
AKZENT Hotel Acamed Resort in Nienburg an der Saale. Es besitzt sechs Ta-
gungsrdume und diverses Equipment fir Teambuilding-Events, die das Team eins
werden lassen.

Ein weiteres AKZENT Hotel, das verschiedene Tagungsrdume und Teambuilding-
Events anbietet ist zum Beispiel das AKZENT Hotel Tietmeyer in Schoppingen
im Minsterland. Hier kénnen sich Unternehmen fiir ihre Tagung ein groBziigiges
Seminarhaus reservieren.

Auch das AKZENT Waldhotel Rheingau in Geisenheim-Marienthal 1adt Firmen
dazu ein, ihre Seminare und Tagungen bei Ihnen am wunderbaren Rhein zu ge-
stalten. In einem separaten Gebaudeteil, dem Konferenz-Zentrum, befinden sich
sechs unterschiedlich groBe Seminarrdume.

Ebenso bietet das Tagungshaus "Sternla" im historischen Fachwerkgebaude, zu-
gehdrig zum AKZENT Hotel Goldner Stern, iber mehrere Stockwerke gentigend
Raum fiir ein erstklassiges Teambuilding.

Ihr Gastgeber
Frank Wyszkowski

Ihre Gastgeber
Familie Tietmeyer
: =

lhre Gastgeberin
Doris Junginger

Ihre Gastgeber
Familie Gietz

Ihre Gastgeber

- Familie Bugl

AKZENT Hotel 5
Acamed Resort

Brumbyer StraBe 5

06429 Nienburg - Neugattersleben
Telefon: 034721 50 100

Email: info@acamedresort.de
www.acamedresort.de

AKZENT Hotel
Tietmeyer

HauptstraBe 52

48624 Schoppingen
Telefon: 02555 938750
Email: info@tietmeyer.de
www.tietmeyer.de

AKZENT Hotel 5
Hohenblick

Obere SommerbergstraBe 10
73347 Miihlhausen im Téle
Telefon: 07335 969900

Email: info@hotel-hoehenblick.de
www.hotel-hoehenblick.de

AKZENT Hotel
Waldhotel Rheingau

Marienthaler Str. 20

65366 Geisenheim-Marienthal
Telefon: 06722 996 00

Mail: info@waldhotel-rheingau.de
www.waldhotel-rheingau.de

AKZENT Hotel
Goldner Stern

Marktplatz 6

91346 Wiesenttal/Muggendorf
Telefon: 09196 92980
Email: hotel@goldner-stern.de
www.goldner-stern.de

Diese und noch einige weitere Tagungshotels

gehdren zur AKZENT-Kooperation. Alle Informatio-
nen von AKZENT Hotels mit Tagungsméglichkeiten
finden Sie unter www.akzent.de/tagen

/7 *
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Gefangen im Escape Room

Ein Team, ein Raum und eine verschlossene Tiir. Ziel des
Spiels ist es, mit logischem Denken und Intuition gemeinsam
einen Weg aus dem Raum zu finden und seine Freiheit zu-
riickzugewinnen. Dabei helfen versteckte Gegenstidnde und
Hinweise in nicht einsehbaren Ecken und diversen Mabeln,
die kombiniert werden miissen, um dem Raum am Ende er-
folgreich zu entkommen. Doch keine Angst, sollte das Team
einmal nicht weiterkommen, konnen Sie Hilfe des Spielleiters
verlangen. Diese beobachten die Gruppe in ihrem vorwérts-
kommen und greifen auch ab und an in falsche Vorhaben
ein. Verschiedenste Escape Rooms verteilen sich iiber ganz
Deutschland. So beispielsweise das Escape Venture in Mag-
deburg. Es bietet insgesamt vier verschiedene Raume mit ab-
gestuften Schwierigkeitsgraden an, die allesamt spannend,
knifflig und auch ein bisschen gruselig sind.

Spabfaktor: o0
Teamgeist: 0
Leitaufwand:

Ku(inarigche Iusammenarbeit

Teamkochen — ein ideales Konzept, welches die Mitarbeiter
schnell zusammenfiihrt und versucht, auf kulinarische Weise ein
Gefiihl fiir bessere Zusammenarbeit zu bekommen. Nicht nur die
Zubereitung eines Meniis lasst zu Beginn Unruhe aufkommen,
wenn noch keiner wirklich weiB, welche Aufgabe ihm am besten
liegt. Aufgrund der unbekannten Zusammenarbeit, die das Team
erwartet, entsteht oft ein Geriist auBerhalb der iblichen Hierar-
chie — eine ziemlich interessante Beobachtung. Und doch findet
ein jeder in der Kiiche am Schluss seinen Platz und die geplanten
Kreationen werden gemeinsam umgesetzt.

SpabBfaktor:
Teamgeist:
Leitaufwand:

Hoch hinaug in der
Trampolinhalle

Den absoluten SpaB versprechen Trampolinhallen. Das ge-
meinsame Springen, Laufen, Klettern und Balancieren ver-
bindet. Die Trampolinhallen erfreuen sich immer groBerer Be-
liebtheit und verbreiten sich in Deutschland mehr und mehr.
Doch nicht nur, dass an dieser Stelle der gemeinsame SpaB an
erster Stelle steht, auch die Tatsache, dass viel Bewegung ins
Spiel kommt, ist fiir viele Unternehmen sehr wichtig. Ob groBe
oder kleine Trampoline, gerade stehend oder schrig gestellt:
die komplette Halle ist ein einziges Paradies aus diversen
Trampolinen und jeder Menge Schaumstoff — der SpaBfaktor
kommt hier eindeutig nicht zu kurz.

Spabfaktor:
Teamgeist:
Leitaufwand:

Schnitzeljagd fitr Erwachgene

Eine Schnitzeljagd ist nicht nur was fiir Kinder. Zu wissen, dass ir-
gendwo ein Schatz versteckt liegt und dass dieser auch gefunden
werden soll? Schon allein der Gedanke eines Schatzes versetzt
auch viele Erwachsene in einen freudig aufgeregten Zustand. Die
Variante fiir die GroBen nennt sich Geocaching. Der Gedanke an
eine Challenge wirkt sich ungemein positiv auf den Teamgeist
aus. Vor allem konnen die Rétsel und Aufgaben den verschiede-
nen Posten in der Firma zugeschrieben werden — Gruppenmit-
glieder verschiedener Abteilungen treten so abwechselnd in den
Vordergrund, werden vom Team wahrgenommen und konnen
Stolz ihr Wissen présentieren.

Spabfaktor: ®
Teamgeist:
Leitaufwand:
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Dieses berlihmte Zitat aus Theodor Storms ,Knecht Ruprecht” lernen schon die
Kleinsten. Und nicht nur sie wissen, dass die kalte Jahreszeit einen besonderen
Zauber besitzt. Der Advent naht mit seinem Lichterglanz und Kerzenschimmer —
Weihnachten ist die Zeit der Besinnlichkeit.

WeiLhacHeh, uo(c\s Fes‘f der Liebeu

Auf der Welt kennt es fast jeder Mensch und viele lieben es, wie die Adventszeit
in der dunklen Jahreszeit fir Behaglichkeit sorgt. Fiir viele ist Weihnachten ein
ganz besonderes Fest, da es gemeinsam mit der Familie und auch Freunden
gefeiert wird. Ein gemdtliches und stimmungsvolles Zusammensein: Denn Glih-
wein oder einen heiBen Kakao trinken, die selbstgebackenen Plétzchen der Oma
naschen, leise Weihnachtsmusik im Hintergrund und nicht zuletzt die Besche-
rung, bereiten uns jedes Jahr aufs Neue eine groBe Freude.

Deln gﬁess Lih‘fer sicL Lasseln

Ob im Shoppingstress, bei der Zubereitung des Festmahls fiir den Heiligen Abend
oder beim Schmiicken des Weihnachtsbaums, gerét das jedoch vielleicht das ein
ums andere Mal in Vergessenheit. Aber der ganze Stress muss nicht sein. Sich
Zeit nehmen, gemiitlich {ber Weihnachtsmérkte streifen, eine Tasse Gliihwein
trinken und mit Freunden, Familie oder dem Partner einfach mal abschalten.

Die Hotels aus der AKZENT-Familie haben das passende Angebot zur Ad-
vents- und Weihnachtszeit und lassen die Géste sich in der schonsten und glit-
zerreichsten Zeit des Jahres erholen.

Weilnaclhten in der LGheburger Heide

Einen erholsamen Urlaub kénnen Géste des AKZENT Hotels Berlin in Bad
Bevensen verbringen. Das Drei-Sterne-Hotel in dem Kurort ist idyllisch gele-
gen in unmittelbarer Nahe zum Kurpark mit See. Auch nur gut 100 Meter vom
Hotel entfernt liegt die bekannte Jod-Sole-Therme, die vor allem in den kalten
Wintermonaten die Géste vollstdndig aufwérmt. Nachdem Bohrungen die So-
le-Quelle zu Tage gebracht haben, entstand das Heilbad, da Experten schnell
die medizinische Wirkung erkannten. Neben der Sole mit heilender Wirkung
bietet die Therme auch eine Saunalandschaft — komplett in Warme einge-
hllt wird hier das Immunsystem gestérkt. Beim Weihnachts-Arrangement des
AKZENT Hotels Berlin ist die Nutzung der Therme nattrlich inklusive. Die

VZ *
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Géste verbringen vier
Nachte in den hei-
meligen Zimmern eines
weihnachtlich  glanzenden

Hauses, genieBen festliche Meniis

sowie Ganseessen und finden sich in friiher

Dunkelheit zu familidarem Kaffeetrinken mit netten Geschichten, Gedichten
und Liedern ein.

AKZENT Hotel
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
B Telefon: 05821 5060
lhre Gastgeber Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
Familie Narres www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

Wei’nhacH’eh

Die Luneburger Heide prasentiert sich zur Weihnachtszeit mit klei-
nen und gréBeren Weihnachtsmarkten in den verschiedenen Heide-
dorfern und -stadten. Freuen Sie sich auf den Lichterglanz vom 08.
-17.12.17 in Bad Bevensen oder auf den traditionellen Weihnachts-
markt vor dem Rathaus der Rote Rosen Stadt - LUneburg. GroBe-
re Stadte in der Umgebung wie z.B. Celle und Braunschweig sind
ebenfalls fur Inre Weihnachtsmérkte bekannt.

m 4x Ubernachtung inkl. Halo- ~ ®  kostenfreier & unbegrenzter
pension ( u.a. festliche Menls Eintritt in die Jod-Sole-Therme
und Ganseessen) inkl. Saunalandschaften
1x familidres Kaffeetrinken mit
netten Geschichten,

Gedichten und Liedern, Zimmer p.P. ab 349,00 €
festlich dekoriertes Haus Buchbar an Weihnachten

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-berlin-bad-bevensen.de
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© faniWeldman - Fotolia.com:

Fronbischer Weilnecltszeuber

,Weihnachten im Frankenland“ — vom 23.12. bis zum 27.12.2017 verbringen
Géste vier Nachte in den Vier-Sterne-Komfortzimmern des AKZENT Hotels
Franziskaner in Dettelbach. Ein weihnachtliches, sehr gemditliches Programm
steht hier auf dem Plan. Ob das Kennenlernen der Stidte Dettelbach und
Wirzburg, gemeinsame Spaziergdnge in den winterlichen Weinbergen oder am
Mainufer mit fantastischer Aussicht in das Maintal oder auf einen geselligen
Gluhwein im Huttendorf des Hotels — das Arrangement des AKZENT Hotels
Franziskaner verspricht Erlebnis, Genuss und Erholung pur.

Ab dem Nachmittag des Heiligen Abends geht es im Hotel sehr festlich zu.
Nach einer morgendlichen Kirchenfiihrung und einem wohltuenden warmen
Mittags-Eintopf, erleben die Gaste bei Christstollen und Gebéck aus der
hauseigenen Konditorei, begleitet von weihnachtlicher Live-Musik, eine be-
sinnliche Einstimmung auf den spéteren Hohepunkt hin. Denn darauf folgt
ein 4-Gang-Candle-Light Dinner im festlich geschmiickten Restaurant. Die
Kiiche fahrt ihre ganze Kunst auf und verw6hnt den Gaumen der Géste
nach Strich und Faden. Die anschlieBende Bescherung und die Mdglichkeit
des Besuches der Weihnachtsmesse lassen dann einen einzigartigen Tag
perfekt ausklingen.

AKZENT Hotel
Franziskaner

Wallfahrtsweg 14

97337 Dettelbach

Telefon: 09324 973030

Ihre Gastgeber Email: info@hotelfranziskaner.de
Familie Dauenhauer  www.hotelfranziskaner.de

WeiLmacln‘feh i bn FY&h(L@hLO«hd

Feiern Sie mit uns vom 23.12. — 27.12. in den AKZENT Hotels Det-
telbach.

B 4x Ubernachtung im B Halbpension/ Festabend
Wellness- 0. Romantikzimmer Candle-Light-Dinner
B 4x FruhstUcksbuffet
Doppelzimmer p.P. 494,00 €
Buchbar vom 23.12. - 27.12.2017

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotelfranziskaner.de
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Besihh(ict\e WeilmacH:zei‘f on der Os‘{’see

In der AKZENT Strandresidenz Villa Verdi in Kiihlungsborn erleben Géste ein
ganz personliches und auBergewdhnliches ,Weihnachtsméarchen® an der Ost-
see. Die Jugendstilvilla heiBt Sie in direkter Strandlage herzlich willkommen.
Ausgiebige Spaziergdnge zeigen Besuchern die marchenhafte Atmosphére des
Ortes. Auch Kihlungsborn und die umliegenden Dorfer verzaubern mit weih-
nachtlichem Flair und besinnlicher Atmosphére — ein ruhiges und gemiitliches
Weihnachten fernab groBer Stédte.

Im Arrangement enthalten sind drei Ubernachtungen in den komfortabel und
modern eingerichteten Zimmern und jeden Morgen erwartet die Gaste ein reich-
haltiges und vielfaltiges Frihstiick vom Buffet, dass einen perfekten Start in
den Tag garantiert. Am Anreisetag steht eine Weihnachtstiberraschung auf dem
Zimmer und an Heiligabend kdnnen die Hotelgaste ein Sektfriihstlick genieBen.

T AKZENT Strandresidenz
L Villa Verdi

Ostseeallee 26

18225 Ostseebad Kiihlungsborn
Telefon: 0382 93 471 044
www.strandhotel-villaverdi-
kuehlungshorn.eu/

Ihre Gastgeber E IEE:';
Familie de Freitas

Weihnachtsmérchen

Sie suchen das AuBergewohnliche Uber die Feiertage? Dann sind
Sie bei uns genau richtig! Direkt in der 1. Reihe am feinen Ostsee-
strand kénnen Sie die marchenhafte Atmosphére genieBen | Unter-
nehmen Sie einen ausgiebigen Strandspaziergang. Erkunden Sie
Kihlungsborn und die wunderschéne Umgebung in besinnlicher
Atmosphare und weihnachtlichem Flair.

3x Ubernachtung B \WeihnachtsUberraschung am
Taglich reichhaltiges GenieBer- Anreisetag auf lhrem Zimmer
FrUhstlcksbuffet B Stadtplan/Umgebungskarte
Mit Rosenbiltten von Kihlungsborn
dekoriertes Bett B Kostenloser Parkplatz
Sektempfang beim Frihsttick
am Heiligabend 269,90 €

169,90 €

Einzelzimmer
Doppelzimmer p.P.

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder
www.strandhotel-villaverdi-kuehlungsborn.eu/
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Weiler Winferzouber in der Frémbischen Schweiz

Die Weihnachtszeit in Muggendorf — inmitten der Frankischen Schweiz liegt
das AKZENT Hotel Goldner Stern. Dieses Gebiet Bayerns ist eines der be-
liebtesten Feriengebiete Deutschlands. Mit dem Arrangement des AKZENT
Hotels Goldner Stern erleben die Géste einen wunderschonen vorweihnachtli-
chen Kurzurlaub. Ein Besuch in den festlich geschmiickten, historischen Stadten
Forchheim, Bamberg, Bayreuth oder Niirnberg ist dabei sehr zu empfehlen — vor
allem die Weihnachtsmérkte bilden in der kalten Jahreszeit das Highlight. Doch
hat die Umgebung Muggendorfs auch noch einiges andere zu bieten. So besitzt
zum Beispiel die Burg Neideck in winterlicher Umgebung einen ganz besonde-
ren Charme. Um die inneren Temperaturen wieder auf Vordermann zu bringen,
empfiehlt sich eine Besichtigung der Alten Kurhausbrennerei und wer sich aktiv
betdtigen mdchte, kann unter anderem auf den Golfplatzen in der Umgebung
sein Gllick versuchen oder auf den verschneiten Hiigeln rodeln.

AKZENT Hotel
Goldner Stern

Marktplatz 6 -
91346 Wiesenttal/Muggendorf
Telefon: 09196 92980 E

Ihre Gastgeber

- Familie Bugl

Email: hotel@goldner-stern.de
www.goldner-stern.de

WOCL\ChCthGUSCL\&LC

2x Ubernachtung im B BegriBung mit einem fran-
Komfortzimmer kischen Hauscocktail

2x reichhaltiges Frihstlicks- B 2x Frankisches Abendment/
buffet Buffet inkl. einem "offenen”
1x Aperitif Getrank

1x Wander- und Infomappe B Benutzung unseres Wellness-
Uber die Frankische Schweiz bereich

Zimmer p.P. ab 109 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.goldner-stern.de

W(}WWM’[—&,
Lo b wir done Schsvmann, .
M/JALB@W&UAMEM .
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Weihnachten steht schon beinahe vor der
Tiir und Sie haben noch keine Weihnachts-
geschenkidee? Schone Geschenke zu finden
ist dabei gar nicht so schwer. Hier finden Sie

einige Ideen um seinen Liebsten eine Freude
zu bereiten.

Praktischer Reischegleiter |

Eine Freundin ist viel ulnterwegs und Sie wissen, dasL sie Probleme
damit hat, woanders z:ischlafen? Ein eigenes]

kleines Kissen, welches

Sie tiberall mit hinneh hl hat, immer ein Stiick

en kann und das Gef

,///h L 8 | g
| |

|

-

" von Zuhause dabei zu _aben, ist perfekt dazu geeignet. Ob eine der
e L zahlreichen Varianten aus dem Internet oder vLeIIeicht éogar ganz per-
oyt ¥y sonlich selbst genéht — !bin Grund zur Freude ist es allemal.
’ r - = L] - - ® ® " 5 K

Fl'% . .

Geden ein gutes Buch hat niemand etwas einzuwenden. Ob nur Schrift oder
mit{Bildern versehen — fast jeder liebt es, sich seine eigene Gedankenwelt zu
erschaffen und seiner Fantasie freien Lauf zu lassen. Auch das Betrachten der
Bilder, ganz gleich welches Motiv, Iasst einen iiber das Dargestellte nachdenken
und auch hier in seine Welt versinken. Geht der Beschenkte oft auf Reisen, lohnt
es sich iiber ein E-Book nachzudenken — so hatler immer und {iberall
zen Lieblingsbiicher und Neuheiten praktisch handlich im Gepéck.

© JenkoAtaman - Fotolia.com

eine gan-

n Geschenk, dass im]wer gut ankommt, ist e_in Mitbringsel aus einem

(=.faal

rlaub. Auch wenn die Reise schon zu Beginn des Jahres sein sollte,

t es manchmal eine gute Idee, in dem Mon19nt schon an Weihnach-

tén zu denken. Vor allem ein landestypisches Geschenk, etwas, dass
nur dort zu kaufen glbt, kommt als Weihnachtsgeschenk gut an.
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Adles mr} einen Wid@

Das Jahresende kommt mit eineh Mal in groBen
Schritten auf einen zu. Termine fallen|auf einmal
schon ins kommende Jahr. Spétestens an Weih-
nachten sollte ein neuer Terminkalender her. Fiir
kleines aber auch fiir groBes Geld gibt|es die ver-
schiedensten Kalender, die groBe Freude bereiten
und sehr niitzlich sind. %

2

Haben Sie schon einmal iiber einen Stadtekurztrip nachgedacht?
Uber ein geschenktes gemeinsames Erlebnis freut sich jeder.
Es gibt unzihlige traumhafte Ausflugs- und Reiseziele, die sich
auch bei einem unbekannten Terminplaner des Anderen gut als
Geschenkgutschein verschenken lassen. Machen Sie einem ge-
liebten Menschen eine Freude mit einem Besuch il1 einer Therme,
einem Freizeitpark oder einlem Musical.
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Ein i]berblick tiber die bereits bereisten Lander soll
her? Ein schones Geschenk ist die Rubbelweltkarte.
Mit1edem freigerubbelten Land prasentiert sich ein
neuer bunter Fleck auf der Karte und bringt Reise-
feeling in die Wohnung.
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Die Gegensétze von heiB und Kalt - von anregen und entspannen - faszinieren seit
tausenden von Jahren. Kein Wunder also, dass die Welt des Saunierens eine uralte
Tradition besitzt und heute so modern ist wie noch nie.

Gesundheit durch Kérperreinigung sowie Starkung der Abwehrkréfte, Warme fir das
Wohlbefinden sowie die ganzheitliche Entspannung und noch viele weitere Aspekte
und Therapievariationen tberzeugen immer noch zahlreiche Saunaneulinge auf der
ganzen Welt. Wochentliches Saunabaden beugt Erkéltungskrankheiten vor, starkt
das Immunsystem und sorgt flir kérperliche Erholung und psychische Entspannung.
Besonders im Winterhalbjahr, welches das Immunsystem des Korpers standig her-
ausfordert, bekommt das heiB-kalte Badevergniigen durch die groBeren Temperatu-
runterschiede einen besonderen Reiz.

\wﬁe@else(eﬁﬁf/ C(e“[; %m@])e1aﬁtﬂlev[,,

Und so ,funktioniert* Sauna: In der maximal bis zu 15 Minuten dauernden Aufheiz-
phase steigt die Korperkerntemperatur um ein Grad auf zirka 38 °C an, die Tempe-
ratur der Haut um zehn Grad auf ca. 40 °C.

Durch die Abkiihlung, zundchst an der frischen Luft und dann mit kaltem Was-
ser, werden die erwdrmten Schleimhédute der Atemwege gekihlt und die zuvor
in der Saunawérme weit gestellten BlutgefaBe wieder verengt. Im Winterhalbjahr
wird — sofern maglich — das Abreiben mit Schnee nicht nur in Finnland als
zusatzliches prickelndes Abkiihlerlebnis hoch geschétzt. Eine Alternative ist das
erfrischende Abreiben mit Crush-Eis, das wéhrend des ganzen Jahres zuneh-
mend bereitgestellt wird.

Nicht nur regelmaBiges Saunabaden ist ein wirksames Mittel fiir die eigene Gesund-
heit. Hinzu kommt das Bemihen um einen gesunden Lebenswandel: Vitaminreiche
Vollwertkost, leichter Ausdauersport an der frischen Luft, ausreichend Schiaf, viel
Fliissigkeitszufuhr und vor allem eine positive Lebenseinstellung.

_ Entspannung fiir
Korper & Geist

———
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Am sonnigen Berghang gelegen, verspricht ein Aufenthalt im AKZENT Hotel
Haus Sonnenberg in Schotten im malerischen Vulkangebiet Vogelsberg Ruhe und
Verwéhn-Programm. Das familiengefiihrte Drei-Sterne-Superior Hotel mit einem
fantastischen Blick auf die historische Stadt Schotten beschert seinen Gésten ei-
nen wunschlosen Aufenthalt. Zwei Ubernachtungen und Friihstiicksbuffet sind im
Arrangement ,Wohlfiihlwochenende” enthalten. Und wie der Name des Arrange-
ments schon verrdt, ist auch die Nutzung des Schwimmbad- und Saunabereichs
VulkanSPA bei der Buchung inklusive.

AKZENT Hotel ***
Haus Sonnenberg

Laubacher Str. 25

63679 Schotten

Telefon: 06044 96210

Email: info@hotel-haus-sonnenberg.de
www.hotel-haus-sonnenberg.de

Vel il (uie Genende

Gonnen Sie sich einfach mal eine Auszeit vom Alltag!

lhre Gastgeber
Amo Mangold, Frauke Herget

BegriiBungsgetrank

2x Ubernachtung mit
Fruhsttcksblfett

1x 3-Gang-Abendment
oder Bufett

Schwimmbad- und Sauna-
nutzung, Fitness- und
Ruheraumnutzung

auf www.akzent.de oder

20 K€ & creqd”

B Rickenmassage
(nach Vereinbarung)

B | eihbademantel

B Saunahandtuch

130,00 €
134,00 €

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer p.P.

Jetzt buchen
www.hotel-haus-sonnenberg.de
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Viele AKZENT Hotels bieten eigene Schwimmbéder oder Wellnessbereiche an.
Ganz besonders forderlich fiir Gesundheit, Kdrper und Geist ist die Jod-Sole-
Therme in Bad Bevensen. Man kénnte sagen, dass Sie in der Tradition antiker
Béder steht. Sie nutzt die positive Wirkung der értlichen Heilquelle, die zuféllig
bei einer Olbohrung entdeckt wurde. Das Saunaparadies der Therme prasentiert
sich in der Art eines romischen ,Balneums” — von einem achteckigen Bau mit
rundem Tauchbecken zweigen in jede Richtung verschiedene Saunen ab, die
alle unterschiedlich ausgestattet sind.

Das AKZENT Hotel Berlin, direkt vor Ort in Bad Bevensen, bietet in seinen Zimmern
Drei-Sterne-Komfort und Iadt zu erholsamen Tagen nur 100 Meter von der Therme
entfernt ein. Besuchen Sie Familie Narres und entdecken unter anderem die ver-
schiedenen Aufgusse in der Saunalandschaft der Jod-Sole-Therme Bad Bevensen.

\ellness /@”!Mlﬁ‘fl“’

Das familiengefiihrte Vier-Sterne AKZENT Hotel Surendorff in Bramsche (iber-

zeugt in bewaldeter Umgebung durch seine landliche Atmosphére und einen 300
Quadratmeter groBen Wellnesshereich, der den Gésten pure Erholung bietet. Wer

Entspannung sucht, wird hier fiindig. Ob Alltagsstress ausschwitzen in den verschie-

denen Saunen des Hauses, Entspannen in der Whirlpoolwanne, Bahnen schwim-
men im Wasserbecken oder etwas flir den Korper tun im Fitnessbereich — fir jedes
Bed(irfnis findet sich hier das Richtige! GenieBen Sie zwei Néchte in einem der 23
Doppelzimmer mit Betten, in denen Sie traumhaft schlafen werden und lassen es

sich richtig gutgehen.

AKZENT Hotel ###**
Haus Surendorff

AKZENT Hotel ##*
Berlin

Alter Wiesenweg 11

29549 Bad Bevensen

Telefon: 05821 5060

y Ihre Gastgeber Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
Familie Narres www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

Kw“.@ & Gul

Verwéhnen Sie sich an einem Wochenende mit etwas Zeit fur sich.
Wir bieten lhnen den passenden Rahmen.

m 2x Ubernachtung inkl. B t4gl. kostenfreier & unbe-
Fruhstlck grenzter Eintritt in die Jod-

m 1x Candle Light Dinner inkl. 1 Sole-Therme inkl. Saunaland-
Glas Sekt schaften

Doppelzimmer p.P.  ab 145,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

Dinglingsweg 1

49565 Bramsche

Telefon: 05461 93020

Ihre Gastgeber Email: info@nhotelsurendorff.de
Familie Surendorff & Team  www.hotelsurendorff.de

2x Ubernachtung B Benutzung der Whirlpoolwanne
Halbpension mit einem B Benutzung des Wellness-
3-Gang-GenieBer-Menu bereiches

1x BegriiBungscocktail

ein Obstteller auf dem Zimmer Doppelzimmer p.P. ab 159,50 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotelsurendorff.de

Belsary fin dic Seele

Im wunderschonen Thiringer Wald erwartet seine Géste das Vier-Sterne
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thiringen in ruhiger Lage. In seinem Arrangement
,Kennenlernwoche* bietet das Hotel fiinf Ubernachtungen mit téglichem Vital-Friih-
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stiickbuffet und 3-Gang-Menii an. Nutzen Sie die hauseigene Bowlingbahn, einen
Eintritt in die Viba Nougat-Welt, einen Eintritt entweder in das Meeresaquarium Zella-
Mehlis oder ins Inselbergbad Brotterode und eine 25-miniitige entspannende Aro-
matdlmassage im Wellnessbereich des Hotels. In den Saunen des AKZENT Hotels
konnen die Géste sich vor allem in den kalten Wintermonaten vollsténdig aufwérmen
und erfahren ein wunderbares Wellness-Vergniigen.

d@&gﬁit vew 0’&«% ivy Evisland

Einfach mal die Seele baumeln lassen — eine Reise ins AKZENT Hotel Bor-
chers in Dérpen beschert seinen Gésten eine erholsame Auszeit vom stres-
sigen Alltag. Das passende Angebot ,Ein Feuerwerk der Liebe“ beinhaltet
fiinf Ubernachtungen mit reichhaltigem Friihstiicksbuffet. Bei einem 3-Génge
Men bei flackerndem Kerzenschein kénnen Sie in die Welt der Kulinarik ein-
tauchen. Um der hektischen Welt komplett zu entfliehen, steht den Gésten

AK?ENT.**** . eine Sauna zur Verfligung und das Hotelpersonal I&sst Innen gerne den Whirl-
Aktiv&Vital Hotel Thiiringen o - . .

pool ein, in dem das Zurlicklehnen und Gedanken schweifen lassen zwischen
NotstraBe 33 Lo . M
98574 Schmalkalden Kerzen und mit einer Flasche Sekt nicht mehr schwerfallt.

Telefon: 036 83 466570
Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de

lhre Gastgeber
Familie Gerber

Das folgende Arrangement ,,Ein Feuerwerk der Liebe“ des AK-
ZENT Hotels Dorpen ist auch als Geschenkgutschein erhaltlich.

Kenmen{eqnecfie

Entspannt durch die kalte Jahreszeit im Thiringer Wald. Entdecken AKZENT Hotel *##

Sie Schmalkalden und Umgebung mit der Viba Nougat-Welt, dem Borchers E E
Schloss Wilhelmsburg und dem Meeresaquarium in Zella-Mehlis. Neudd Strab ! .
Werden Sie aktiv auf unserer hauseigenen Bowlingbahn und ent- zggggr%%r;g;ntra 0 48-52

spannen Sie bei einer wohltuenden Massage in unserem Well-
nessbereich. Warmen Sie sich nach einer Winterwaldwanderung in
unseren Saunen wieder auf und lassen Sie einfach mal wieder die
Seele baumeln.

Telefon: 04963 91930
Email: info@hotel-borchers.de
www.hotel-borchers.de

. Inre Gastgeber

Familie Borchers
il

Ein Tewererk dey Liebe

Erleben Sie Liebeszauber und Kuscheltage. Uberraschen Sie Ih-
ren Schatz mit etwas AuBergewohnlichem! Entfliehen Sie dem All-
tagsstress und verbringen eine wunderschone, erholsame Zeit zu
zweit mit Zeit zum Kuscheln. GenieBen Sie lange Spaziergange in
der idyllischen Umgebung.

Ll

5x Ubernachtungen im
gebuchten Zimmer

bx Vital-Frihstlcksbuffet [ ]
inkl. Kaffeespezialitaten

5x 3-Gang-Menl mit 3 Haupt- &
gangen zur Wahl

1x BegruBungsgetrank pro
Person [ ]
1x 1 Stunde Bowling-Spal3 auf
der hauseigenen Bowlingbahn
1x Eintritt in die Viba
Nougat-Welt

1x Eintritt ins SchloB
Wilhelmsburg

1x Eintritt Meeresaquarium

Zella-Mehlis ODER Inselberg-
bad Brotterode

1x 25 min entspannende
Aromadlmassage pro Person
1x kuscheliger Leihbademan-
tel & Saunatuch wahrend des
Aufenthaltes

taglich Nutzung des Indoor-
Pools u. Saunalandschaft im
Hotel 2x Ubernachtung mit reichhal- B 1x Flasche Sekt pro Parchen
tigem Frihstlcksbufett wahrend des Liebeszauber-
1x 3-Gang "Liebeszauber- bades, Saunanutzung
menU" im Kerzenschein Informationsmaterial

1x Liebeszauberbad im B Kkostenfreier Parkplatz
Kerzenschein im Whirlpool
(alleinige Nutzung 2 Std.)

Doppelzimmer p.P.  ab 299,00 €
Buchbar nach Verfligbarkeit bis
28.02.2018

Doppelzimmer p.P. 119,90 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.aktivhotel-thueringen.de

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-borchers.de
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16.30 Weltspiegel-Reportage:
Russlands Frauen 17.00 Ta-
gesschau 17.10 Brisant 17.47
Das Wetter 17.50 Tagesschau
18.00 Sportschau 19.57 Lotto

20.15 Donna Leon - Schiner
Schein 2 Krimi, D '12

15.15 heute Xpress 15.20 Ker-
ners Kéche 16.05 Bares fiir Ra-
res 17.00 heute Xpress 17.05
Lé&nderspiegel 17.35 plan b: Ehe
Jlight' 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20.15 Wilsberg 2! Krimi, D 11
21.45 Der Kriminalist 2

16.00 Formel 1: Freies Trai-
ning 16.45 Formel 1: Qualifying
18.15 Best of...! Deutschlands
schnellste Rankingshow 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
22.15 Adam sucht Eva -

16.00 Klinik am Stdring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00
Auf Streife - Die Spezialisten
19.00 Auf Streife - Die Spezia-

15.35 Two and a Half Men 16.05
The Big Bang Theory 16.30
The Big Bang Theory 17.00 taff
weekend 18.00 Newstime 18.10
The Big Bang Theory 18.40 The
Big Bang Theory 19.05 Galileo

15.55 Zuhause im Glick - Un-
ser Einzug in ein neues Leben
17.55 Babys! Kleines Wunder -
groBes Gliick 18.55 Babys! Klei-
nes Wunder - groBes Glick 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

listen 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Hotel Transsilvanien
Animationsfilm, USA '12

20.15 Galileo Big Pictures:
Zeitreise - 50 Jahre,

20.15 Tom Gerhardt - Voll
Normaaal! Komddie,

Mit Uwe Kockisch Krimiserie Promis im Paradies 22.00 Abraham Lincoln 50 Bilder Unterhaltung D '94. Mit Tom Gerhardt
21.45 Donna Leon - Blutige  22.45 heute-journal ) 0.05 Willkommen bei Mario Vampirjager Mod. Aiman Abdallah 22.05 MARVEL‘s Agents Of

Steine 2/ Krimi, D '08 Nachrichten Barth Comedyshow Fantasyfilm, USA '12 23.30 Galileo Big Pictures: S.h.i.e.Ld. Fantasyserie
23.15 Tagesthemen ) 23.00 das aktuelle sportstu-  1.15 Das Supertalent Mit Benjamin Walker Legenden - 50 23.00 MARVEL's Agents Of
23.35 Das Wort zum dio () Sportmagazin 2.55 Willkommen bei Mario  0.15 Das Ende - Assault on geheimnisvolle Bilder S.h.i.e.ld. Fantasyserie

Sonntag 27 Religion 0.00 heute Xpress Barth Comedyshow Precinct 13 Actionfilm, und die Geschichte 23.55 MARVEL's Agents Of
23.40 Inas Nacht (21 Talkshow 0.05 heute-show 2/ Kabarett ~ 4.15 Betrugsfalle Dokusoap USA "05. Mit E. Hawke dahinter Unterhaltung S.h.i.e.l.d. Fantasyserie
84  VOXNEZ  KABEL EINSHENTH NDR AT WDR DRF 2

15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der Hundeprofi
20.15 Die Verurteilten, Drama USA
’96 23.05 Cold Justice: Sex Crimes
0.00 Law & Order: Special Victims
Unit 0.55 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 1.40 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

14.35 Castle 15.30 The Menta-
list 16.25 kabel eins news 16.35
Navy CIS: L.A. 17.35 Navy CIS:
L.A. 18.25 Navy CIS 19.20 Navy
CIS 20.15 Hawaii Five-0 21.20
Hawaii Five-0 22.20 Scorpion
23.15 Rosewood 0.15 Navy CIS
1.10 Navy CIS: L.A. 2.00 Ha-
waii Five-0 2.50 Hawaii Five-0

16.45 Heiter bis tddlich: Morden im
Norden 17.35 Carlo tauscht... sich
durchs Stidsee-Camp 18.00 Nord-
tour 18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Hochzei-
ten, Komddie D '12 21.45 Neues
aus Bittenwarder 22.15 Neues
aus Bittenwarder 22.45 Sportclub
live 0.15 Paarduell 1.00 Paarduell

17.30 Die Dienstagsfrauen - Sie-
ben Tage ohne, Melodram 19.00
heute 19.30 Kulturpalast 20.00
Tagesschau 20.15 Wahnsinnswer-
ke: Die Rauber 20.55 Die Réu-
ber, Theaterstiick 23.50 Maisch-
berger 0.50 lebensArt 1.45 les-
Art BuchWien 2.20 das aktuelle
sportstudio 3.20 zdf@bauhaus

00 Dolby Surround EW schwarzweiB (2] Untertitel fiir Horgeschadigte  Breitbild

18.15 Viel flir wenig - Clever
kochen mit Bjorn Freitag 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 11.11.
- Sing mit KoIn! 23.30 Cantz
schon Clever 1.00 Guido Cantz
- Lachgeschichten 1.45 Blétsch-
kopp und die Rampensdue 3.15
Blotschkopp und die Rampenséue

Programméanderungen mdglich

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Hansi Hinterseer - Im maleri-
schen Tannheimer Tal 21.50
ZIB 22.05 Narrisch guate Ho-
hepunkte 23.45 Der Bulle von
Tolz - Das Amigo-Komplott, Krimi
D '95 1.15 Columbo - Playback



17.30 Nicht ohne mein Smart-
phone 18.00 Sportschau 18.30
Bericht aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

l LS > 3

20.15 Tatort: Auge um Auge
121 Kriminalfilm, D 17

21.45 Anne Will =21 Talkshow

22.45 Tagesthemen

23.05 tit - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur

23.35 Crossing Over - Der
Traum von Amerika (2!
Thriller, USA 09

ey  Vox
16.00 Ab in die Ruine! 17.00
auto mobil 18.15 Unser Traum
vom Haus 19.15 Hot oder Schrott
20.15 Grill den Profi 23.25 Pro-
minent! 0.10 Medical Detectives
1.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
1.55 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.560 GroBstadtrevier
19.45 Wissen vor acht - Zukunft
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Vorsicht,
Verbraucherfalle! (2)
121 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 1

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Der Rentenreport (2!

23.30 Geheimnisvolle Orte
(5) @ Dokuserie

0.15 Nachtmagazin 2/

v-x] VOX

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
- Wer ist der Profi? 20.00 Pro-
minent! 20.15 Club der roten Bén-
der 21.15 Club der roten Bénder
22.10 Club der roten Bander - Wir
sind unbesiegbar! 23.10 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer

ARD A
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Familie Dr. Kleist
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

Léanderspiel. Dazw.:
21.35 Tagesthemen
23.30 Sportschau Club 2/

0.00 Nachtmagazin !
0.20 Brothers 21 Drama,

USA '09. Mit Jake Gyl-

lenhaal, Natalie Portman
1.58 Tagesschau

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Die Hohle der Lo-
wen 22.50 Die Beet-Briider 23.55
Nachrichten 0.15 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.10 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

14.55 planet e.: Wenn das Klima
kippt 15.25 heute Xpress 15.30 Die
Holzbaronin, Drama O '12 18.30
Terra Xpress 19.00 heute 19.10
Berlin direkt 19.28 Aktion Mensch
Gewinner 19.30 Die Europa-Saga

14.05 Das Supertalent 16.00
Formel 1: Countdown 17.00 For-
mel 1: Das Rennen 18.45 For-
mel 1: Siegerehrung und High-
lights 18.55 RTL Aktuell 19.05
Schwiegertochter gesucht

20.15 Marie fangt Feuer 2
Familienfilm, D '16

21.45 heute-journal
Nachrichten

22.00 Springflut 2
Kriminalfilm, D 17

23.25 ZDF-History Doku

23.55 Precht 21 Talkshow

0.40 heute Xpress

KABEL EIN

16.05 kabel eins news 16.15
Toto & Harry - Die Kult-Cops im
Ausland 18.15 Toto & Harry -
Die Kult-Cops im Ausland 20.15
Die spektakulédrsten Kriminalfélle
22.15 Abenteuer Leben am Sonn-
tag 0.20 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.25 Achtung
Kontrolle! Wir kiimmern uns drum

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Minchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

i 20.15|
20.15 Spreewaldkrimi - Zwi-
schen Tod und Leben
Kriminalfilm, D '17
21.45 heute-journal
22.15 Jagd durch London 2!
Actionfilm, USA '15
23.40 heute+ Nachrichten
23.55 Blind & Hasslich
Liebesdrama, D '17

KABEL EINS

17.55 Gekauft, gekocht, gewonnen
18.55 Achtung Kontrolle! Wir kiim-
mern uns drum 20.15 Crocodile
Dundee - Ein Krokodil zum Kiissen,
Komddie AUS '86 22.30 Auf der
Jagd nach dem griinen Diaman-
ten, Abenteuerfilm USA '83 0.40
Crocodile Dundee - Ein Krokodil
zum Kiissen, Komddie AUS '86

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kéin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Rosamunde Pilcher:
Ein einziger Kuss
Melodram, D '15

23.10 heute-journal

23.40 Stars gegen Trump -
Amerikas neuer
Widerstand [2' Doku

0.25 heute+ Nachrichten
0.40 Neu im Kino Kultur

KABEL EIN

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer
Leben té4glich 17.55 Gekauft, ge-
kocht, gewonnen 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kiimmern uns drum
20.15 Die schlimmsten Verbre-
chen der Welt, Krimiserie 22.20 K1
Magazin 23.20 Abenteuer Leben
1.20 kabel eins late news 1.25 Die
schlimmsten Verbrechen der Welt

20.15 Fast & Furious 6
Actionfilm, USA "13

22.50 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies
Unterhaltungsshow

23.50 Spiegel TV Magazin

0.35 Anwilte der Toten -

Die schlimmsten
Serienkiller der Welt

[NDR'] NDR

18.00 Hanseblick - Genusswan-
dern mit Sarah Wiener 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Landpar-
tie 21.45 Die NDR Quizshow
22.30 Sportclub 23.15 Sport-
club Story - Uwe Schwenker: ab-
gestlirzt - aufgestanden 23.45
In der Stunde des Luchses

RT

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bauer sucht Frau
22.15 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies
23.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
0.55 CSI: Miami Krimiserie

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Funkenflug am Stahlkoloss
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 Dr. Wimmer auf Hausbe-
such 21.45 NDR//Aktuell 22.00
45 Min - Notaufnahme am Li-
mit 22.45 Vergessene Seelen

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

;i 20.15
20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin (2) Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.10 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie
23.00 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR°] NDR

17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Die Seen-
forscher 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau
20.15 Visite 21.15 Panorama 3
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Ai Weiwei - Drifting

13.30 Knallerfrauen 14.00
Home - Ein smektakuldrer Trip,
Trickfilm USA "15 15.45 Hotel
Transsilvanien, Trickfilm USA '12
17.30 Hochzeit auf den ersten
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice of Germany
22.45 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow
23.45 The Voice of Germany
2.00 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
2.55 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
3.35 Auf Streife - Berlin

Elsac] AT

19.00 heute 19.10 Indonesien
- Islam zwischen Toleranz und
Fanatismus 19.40 Schétze der
Welt - Erbe der Menscheit 20.00
Tagesschau 20.15 Die Anstalt
21.00 Bauerfeind - Die Lese-
show 21.45 Trennung auf Italie-
nisch, Komddie 23.15 Polizeiruf
110: Schwere Jahre, Kriminalfilm

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00

Klinik am Stdring 17.30 Schick-

sale - und plotzlich ist alles an-

ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-

zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-

che 19.55 SAT.1 Nachrichten
-

1]
N . 20.15
20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.15 Hawaii Five-0
23.15 Scorpion Krimiserie
0.10 Navy CIS: L.A.
1.10 Hawaii Five-0
2.00 Hawaii Five-0
2.45 Hawaii Five-0
3.30 Criminal Minds

3SAT

17.00 Kustenparadies Kroatien
17.45 Kistenparadies Kroatien
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderwelt Schweiz 21.05
Wunderwelt Schweiz 22.00 ZIB 2
22.25 Mirr, Dokufilm 23.55 Off-
shore - EImer und das Bankgeheim-
nis, Dokufilm 0.45 Arlette, Doku

AT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Siidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

b Eed
20.15 Alle Macht den Kin-
dern Komddie, D '13
Mit Hannes Jaenicke
22.20 akte 20.17 Infomagazin
23.15 Focus TV - Reportage
0.20 Homicide Hunter -
Dem Méorder auf
der Spur Krimiserie.
7 Kugeln fiir Kenda

Klsai] AT

16.45 Schétze der Welt 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Meine Tochter, ihr Freund und
ich, Komddie 21.45 kinokino
22.00 7IB 2 22.25 Rudolf Tho-
me - Uberall Blumen, Dokufilm
23.50 Grenzerfahrung - Retten
oder Abweisen? 0.10 10 vor 10

00U Dolby Surround Ew schwarzweiB Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD " ;D) [ ()] (=) RTLEEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

14.45 Galileo Big Pictures: Zeit-
reise - 50 Jahre, 50 Bilder 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Ga-
lileo Spezial: Zickig, bockig -
menschlich? Teenies im Tierreich

20.15 Die Tribute von Pa-
nem - Mockingjay Teil
2 Sci-Fi-Film, USA '15
Mit Jennifer Lawrence

23.00 Iron Man
Actionfilm, USA '08

1.20 G.l. Joe - Geheimauf-

trag Cobra Actionfilm,
USA '09. Mit C. Tatum

e WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30 West-
pol 20.00 Tagesschau 20.15 Wun-
derschon! Gran Canaria - und seine
verborgenen Schétze 21.45 Jiir-
gen Beckers: Mensch, Hausmann
... Wie das Leben so spielt 22.45
Ein Herz und eine Seele - Eine
schwere Erkrankung 23.30 Spt-
schicht - Die SWR Comedy Biihne

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.10 Mom Sitcom

23.35 Mom Sitcom

23.55 Mom Sitcom

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Land
und lecker 21.00 Die Beau-
ty Profis - Schones aus dem
Pott 21.45 WDR aktuell 22.10
Job im Gepéack - Als Miillwerke-
rin nach Bhutan 22.40 Westart

| PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

| - ~%20.15

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.45 Die Simpsons

22.15 Family Guy

22.40 Family Guy

23.10 Two and a Half Men

23.40 Two and a Half Men
0.05 Two and a Half Men

e ] WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Abenteuer
Erde: Heimliche Helden 21.00
Quarks: Krankenhauskeime -
Wie geféhrlich sind sie wirklich?
21.45 WDR aktuell 22.10 Tatort
- Bildersturm, Krimi D '98 23.40
Tatort - Fortuna Ill, Krimi D '76

Programménderungen mdglich

14.00 Zuhause im Gliick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegt im
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Dickste Freunde
Komddie, USA 11
22.30 The World‘s End
Actionkomddie,
GB/JAP "13. Mit S. Pegg
0.40 Das Nachrichten-
journal
1.10 Big Ass Spider!
Horrorkomddie, USA '13

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.16
Wetter 19.17 Lotto 6 aus 45 mit
Joker 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50
ZIB22.00 Im Zentrum 23.05 Das
Haus der Solidaritat 0.00 Mord
im Orientexpress, Krimi 2.05 Da-
niel Barenboim - Mein Vaterland

@]

RTL Il

16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Die Stra-
Bencops West - Jugend im Vi-
sier 18.00 Koln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein
auBergewdhnliches
Leben Dokusoap

22.15 Superbillig leben! -
Das Selbstexperiment
Dokusoap

ORF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Die Millionenshow 21.10
Thema 22.00 ZIB 2 22.30 kultur-
Montag 23.15 Nestroy 2017 - Die
Gala 0.00 Tatort 1.30 kulturMon-
tag 2.15 Nestroy 2017 - Die Gala

0] RTL I

16.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Die Stra-
Bencops West - Jugend im Vi-
sier 18.00 Koln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

" ok N J
Jh 5 . h\\ o
A { o -y
| SIS Ha00
20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap
22.15 The Dreamhouse -
Drei Trdume unter
einem Dach (3)
22.50 The Dreamhouse -
Drei Trdume unter
einem Dach (4)

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Report 22.00 ZIB
2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 23.10 kreuz
und quer 0.20 Gott schitzt die
Liebenden, Melodram D ’'08

23



24
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15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT1 Nachrichten

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Gotter in WeiB
Melodram, D '16
21.45 Plusminus 21 Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Maischberger 2/
0.00 Nachtmagazin
0.20 Gétter in WeiB 2!
Melodram, D '16
1.53 Tagesschau

igd VoX
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Till
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Out-
lander 21.25 Outlander 22.40
Major Crimes 23.35 Medical De-
tectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 0.00 Nachrichten

ARD

18.00 Wer weiB denn sowas?
18.50 In aller Freundschaft -
Die jungen Arzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Heldt

20.15 Aktenzeichen XY...
geldst! 21 Magazin
21.45 heute-journal
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 21 Doku
23.15 Markus Lanz 21
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Unterschlupf in
Ungarn Dokumentation

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Der Sol-
dat James Ryan, Kriegsdrama USA
'98 23.50 GoodFellas - Drei Jahr-
zehnte in der Mafia, Mafiafilm USA
'90 2.35 Watch Me - das Kinoma-
gazin 2.45 kabel eins late news

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-

YR
t

ter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Bambi 2017
Preisverleihung
23.15 Tagesthemen
23.30 Nuhr im Ersten 2/
Der Satiregipfel
0.15 Nachtmagazin
0.35 Bambi 2017
3.38 Tagesschau
3.40 Nuhr im Ersten

v-x] VOX

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner - Wer ist
der Profi? 20.00 Prominent! 20.15
Hangover 2, Komédie USA '11
22.20 Safe - Todsicher, Actionfilm
USA "11 0.05 Nachrichten 0.25
Hangover 2, Komddie USA 11 2.10
Safe - Todsicher, Actionfilm USA 11

AR ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45
Sportschau vor acht 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Kilimandscharo -
Reise ins Leben 2
Melodram, D '17. Mit
Anna Maria Miihe, Kostja
Ullmann

21.45 Tagesthemen

22.00 Tatort: Tédliche Hab-
gier 2 Krimi, 0 '06
Mit Harald Krassnitzer

igd VoXx
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Victims
Unit 22.10 Chicago Med 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

20.15 Die Bergretter
Familienserie
21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz 2/
0.30 Gatjens groBes Kino
0.50 heute+ Nachrichten
1.05 The Five (1) @
Dramaserie. Mit T. Cullen

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewonnen
18.55 Achtung Kontrolle! Wir kiim-
mern uns drum 20.15 Duell - Ene-
my at the Gates, Kriegsfilm D/USA
'0022.55 Der Soldat James Ryan,
Kriegsdrama USA "98 2.10 kabel
eins late news 2.15 Duell - Enemy
atthe Gates, Kriegsfilm D/USA 00

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Kitzbi-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die 25 unglaubllchs-
ten Zufélle Unterhaltung
22.15 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies
23.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.15 RTL Nachtjournal Spe-
zial - Starke Frauen
0.38 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 Wie geht das?
Liibecks siiBe Versuchung 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Trecker-
fahrer drfen das! 21.45 NDR/
Aktuell 22.00 GroBstadtre-
vier 22.50 extra 3 23.20 Zapp

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fur cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

21.15 Bad Cop - kriminell
gut Krimiserie

22.15 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies

23.15 Die kuriosesten
Nacktshows der Welt

0.00 RTL Nachtjournal

[NDR"] NDR
18.15 Typisch! Eine Trkin zwi-
schen Altenpflege und Haute Cou-
ture 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
mareTV 21.00 mareTV 21.45
NDR//Aktuell 22.00 Chuzpe -
Klops braucht der Mensch!, Tra-
gikomddie D 15 23.30 Sein letz-
tes Rennen, Tragikomddie D '13

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Ein Fall fiir zwei )
Krimiserie

21.15 Soko Leipzig (2!

22.00 heute-journal

22.30 heute-show 2/ Kabarett

23.00 aspekte Kulturmagazin

23.45 heute+ Nachrichten

0.00 NEO Magazin Royale

mit Jan Béhmermann

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
(IS 16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Navy
CIS 21.15 Navy CIS: New Orleans
22.15 The Mentalist 23.15 The
Mentalist 0.15 The Mentalist 1.10
kabel eins late news 1.15 Navy CIS

20.15 Mario Barth live aus
der Waldbiihne Berlin
22.15 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Take Me Out
1.25 Mario Barth live aus
der Waldbiihne Berlin

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory -
Von der Ostseekiste in die Siidsee
21.15 Jé4ger ohne Chance - Die
cleveren Wildschweine von Use-
dom 21.45 NDR//Aktuell 22.00
NDR Talk Show 0.10 Képt'ns Dinner

20.15 The Taste Kochshow

23.20 TopTen! Der
Geschmacks-
Countdown: Pizza,
Pasta & Co Reportage

0.20 Homicide Hunter -

Dem Morder auf
der Spur Krimiserie.
Der Outlaw

AT
17.45 Das Pantanal 18.30 nano
spezial: Klimagipfel live 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Klimakiller Holz-
kohle 21.00 Die Prophezeiung
der Yupik 21.45 Verschollen am
Kap, Thriller 23.10 Sila und die
Hiiter der Arktis 0.20 Thuletuva-
lu, Dokufilm 1.55 La buena vida

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Criminal Mmds
21.10 Criminal Minds
22,15 Criminal Minds
23.10 Elementary Krimiserie
0.10 Criminal Minds

1.05 Criminal Minds

1.55 Criminal Minds

2.45 Criminal Minds

3.25 Criminal Minds

3SAT

17.45 Steffens entdeckt: Grén-
land 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das Erdzeitalter des
Menschen 21.00 scobel - Klima-
frust 22.00 ZIB 2 22.25 Ver-
schollen am Kap, Thriller 23.55
Kiribati - Ein Stidseeparadies ver-
sinkt im Meer 0.40 10 vor 10

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Siidring 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19. 55 SAT1 Nachrlchten

20.15 Luke! Die 90er und
ich Unterhaltungsshow
22.30 Knallerkerle Comedy
23.00 Knallerfrauen Comedy
23.30 Kesslers Knigge
0.00 Kesslers Knigge
0.30 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow
1.30 Sechserpack Comedy

AT

17.15 In der Hangematte auf dem
Amazonas 18.00 nano spezial: Kli-
magipfel live 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Letzte Chance fur unser
Klima 21.00 makro: Wirtschafts-
wachstum versus Klima 21.30
auslandsjournal extra 22.00 ZIB
2 22.25 Erin Brockovich, Drama

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Slmpsons 19.05 Galileo

16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Die Stra-
Bencops West - Jugend im Vi-
sier 18.00 Koln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL

20.15 Joy - Alles auBer
gewohnlich
Drama, USA '15
22.50 Burlesque Musicalfilm,
USA "10. Mit Cher
1.15 House at the End of
the Street
Thriller, USA 12
3.05 Spatnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
Geht's noch? 21.45 WDR aktuell
22.10 Operieren und kassieren -
Ein Klinik-Daten-Krimi 22.55 30
Jahre Knast fiir nichts - Der Cop, der
Unschuldige hinter Gitter brachte

=]

PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40
Die S|mpsons 19.05 Galileo

20.15 The Voice of Germany
23.00 red. Boulevardmagazin
0.00 Perfect Shot Dokusoap
1.00 The Voice of Germany
3.25 Spatnachrichten
3.30 Eine schrecklich nette
Familie Sitcom
3.55 Eine schrecklich nette
Familie Sitcom

e WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
lhre Meinung: Bauféllige Schulen,
marode StraBen, lahmes Internet
- Sparen wir unser Land kaputt?
21.45 WDR aktuell 22.10 Frau tv
22.40 Menschen hautnah: Zwei
Schwestern, ein Leben 23.25
Wenn es dem Globus zu heiB wird

[ PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

Il News 2010 RTL II' Wetter

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.15 Auf Station - Die Kin-
derklinik (1) Dokusoap
22.15 Die Babystation -
Jeden Tag ein kleines
Wunder (14) Dokusoap
23.15 Autopsie - Mysteriose
Todesfille Krimiserie

ORF 2

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Rosamunde Pilcher: Wenn Fi-
sche lacheln, Melodram D '17
21.50 Luxus und mehr 22.00
ZIB 2 22.30 WELTjournal
23.05 WELTjournal + 23.50
Stauffenberg, Drama D/0 '03

0] RTL I

16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Die Stra-
Bencops West - Jugend im Vi-
sier 18.00 Kéln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch -
Erziehungsspezial (7)

23.15 Stonehenge Apoca-
lypse Katastrophenfilm,
KAN/USA 10

1.05 Exklusiv -

Die Reportage

ORF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB
2 22.30 Eco 22.55 konkret spe-
zial 23.25 Stockl. 0.25 Die Zeit
der Kraniche, Melodram D/0 '10

@] RTL I

16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Die Stra-
Bencops West - Jugend im Vi-
sier 18.00 Kéln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL Il Wetter

20 15 Die Liga der auBer-
gewdhnlichen Gen-
tlemen Abenteuerfilm,
CZ/D '03. Mit S. Connery

22.30 Die Tribute von Pa-
nem - Mockingjay Teil
2 Sci-Fi-Film, USA "15
Mit Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit Reporta-
ge 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 NRW bei Nacht - Ein TV-
Event 21.00 Der Vorkoster 21.45
WDR aktuell 22.00 Kolner Treff
23.30 Unsere Besten - WDR
Talk-Klassiker 0.30 Kolner Treff

Programméanderungen mdglich

20.15 Zuriick in die Zukunft
3 Komddie, USA '89. Mit
Michael J. Fox

22.35 Harte Jungs -

Bad Boys Actionfilm,
USA '95

0.55 Lord Of War - Handler
des Todes Satire,
USA '05. Mit N. Cage

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Ein
Fall fiir zwei 21.20 Vera. Das
kommt in den besten Familien
vor 22.00 ZIB 2 22.25 Euromil-
lionen 22.35 Universum History
23.20 Columbo - Tddliche Liebe



16.30 Weltspiegel-Reportage: Tu-

nesien 17.00 Tagesschau 17.10

Brisant 17.47 Das Wetter 17.50

Tagesschau 18.00 Sportschau

18.30 Sportschau 19.57 Lotto

am Samstag 20.00 Tagesschau
= T —

20.15 Spiel fiir Dein Land (2)
121 Spielshow. Der groBe
Lé&nderwettstreit

23.15 Tagesthemen

23.35 Das Wort zum Sonn-
tag 2/ Religionssendung

23.40 Inas Nacht (27 Talkshow
Late-Night-Show

0.40 Tagesschau [/

ey  Vox
16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi 20.15 Die Kelly Family -
Die Geschichte einer auBerge-
wohnlichen Familie 0.35 Law &
Order: Special Victims Unit 1.25
Law & Order: Special Victims Unit
2.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

17.30 Warum macht Allah es uns
so schwer? 18.00 Sportschau
18.30 Bericht aus Berlin 18.49
Gewinnzahlen Deutsche Fernseh-
lotterie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltsplegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Gott ist auch
nur ein Mensch 1
Kriminalfilm, D ‘17

21.45 Anne Will =21 Talkshow

22.45 Tagesthemen

23.05 tit - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur

23.35 Sin Nombre
Drama, MEX/USA '09

Vx| VOX

16.00 Ab in die Ruine! 17.00
auto mobil 18.15 Unser Traum
vom Haus 19.15 Hot oder Schrott
20.15 Grill den Profi 23.30 Pro-
minent! 0.15 Medical Detectives
1.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
2.00 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-

sant 18.00 Wer weiB denn so-

was? 18.50 GroBstadtrevier

19.45 Wissen vor acht - Zukunft

19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-

se vor acht 20.00 Tagesschau
L3

20.15 Boris Becker - Der
Spieler (27 Portrét
21.45 Tagesthemen [/
22.15 Der Wohlstandsreport
Dokumentation
23.00 Geheimnisvolle Orte
(6) 21 Dokuserie. Mukran
- Honeckers Superhafen
23.45 Nachtmagazin )

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Club der
roten Bénder 21.15 Club der ro-
ten Bander 22.10 Club der roten
Bénder - Wir sind unbesiegbar!
23.10 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 0.10 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

13.00 Rosamunde Pilcher: Traum
eines Sommers, Melodram D
'04 14.25 heute Xpress 14.30
ZDF SPORTextra Wintersport
18.10 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20. 15 In Wahrhen Mord
am Engelsgraben 2/
Kriminalfilm, D '17

21.45 Der Kriminalist 2/

22.45 heute-journal 2/

23.00 das aktuelle sportstu-
dio 2 Sportmagazin

0.25 heute Xpress
0.30 heute-show 2] Kabarett

KABEL EIN

14.30 Elementary 15.30 Elemen-
tary 16.25 kabel eins news 16.35
Navy CIS: L.A. 17.30 Navy CIS:
L.A. 18.25 Navy CIS 19.20 Navy
CIS 20.15 Hawaii Five-0 21.20
Hawaii Five-0 22.20 Scorpion
23.20 Rosewood 0.15 Navy CIS
1.15 Nawy CIS: L.A. 2.05 Ha-
waii Five-0 2.55 Hawaii Five-0

17.10 ZDF SPORTreporta-
ge 18.00 Trachten, Tradition
und Trump 18.30 Terra Xpress
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt 19.28 Aktion Mensch Ge-
winner 19.30 Die Europa-Saga

20.15 Rosamunde P|Icher
Wenn Fische lacheln
Liebesfilm, D '17

21.45 heute-journal

22.00 Springflut 2) Krimi,

D "17. Mit J. Ragnarsson

23.30 ZDF-History Doku

0.15 heute Xpress
0.20 Peter Hahne Talkshow

KABEL EINS

16.05 kabel eins news 16.15
Toto & Harry - Die Kult-Cops im
Ausland 18.15 Toto & Harry -
Die Kult-Cops im Ausland 20.15
Die spektakuldrsten Kriminalfélle
22.15 Abenteuer Leben am Sonn-
tag 0.20 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.25 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Minchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20. 15 Der Kommissar und
das Kind 1 Krimi, D 17

21.45 heute-journal 2/

22.15 No Escape - Renn um
Dein Leben 2! Thriller,
USA '15. Mit 0. Wilson

23.50 heute+ Nachrichten

0.05 Der zornige Buddha [/

Dokumentarfilm, O '15

KABEL EIN

17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Cro-
codile Dundee Il, Komddie AUS/
USA '87 22.45 Auf der Jagd
nach dem Juwel vom Nil, Ac-
tionkomodie USA "85 0.55 ka-
bel eins late news 1.00 Crocodile
Dundee II, Komddie AUS/USA "87

10.00 Der Blaulicht Report 14.45
Die Trovatos - Detektive decken
auf 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Rankingshow
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosw Weekend

A Ll ) . -
20.15 Das Supertalent
22.15 Adam sucht Eva -
Promis im Paradies
0.05 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
1.15 Das Supertalent
2.55 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
4.25 Verdachtsfélle

[NDR] NDR
16.45 Adelheid und ihre Mor-
der, Krimiserie 17.35 Tim Mal-
zer kocht! 18.00 Nordtour 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Ohnsorg-
Theater 21.45 Das Traumhotel -
Chiang Mai 23.15 Gefragt - Ge-
jagt 0.00 Gefragt - Gejagt 0.50
Paarduell 1.35 Die NDR Quizshow

= oo RTL

11.55 Bauer sucht Frau 13.50
Die 25 unglaublichsten Zufél-
le 15.50 Das Supertalent 17.45
Exclusiv - Weekend 18.45 RTL
Aktuell 19.03 Das Wetter 19.05
Schwiegertochter

gesucht

20.15 Fast & Furious 7
Actionfilm, USA '15

22.55 Spiegel TV Magazin
Infomagazin

23.40 Fast & Furious 7
Actionfilm, USA "15

2.15 Anwilte der Toten -

Die schlimmsten
Serienkiller der Welt

[NDR] NDR
17.00 Bingo! 18.00 Nordsee-
report 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory Spezial 21.45 Sport-
schau 22.05 Die NDR Quizshow
22.50 Sportclub 23.35 Sport-
club Story - Laura Dahlmei-
er 0.05 Maria Wern, Kripo Got-
land - Vergeltung, Krimi SWE 16

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00
Auf Streife - Die Spezialisten
19.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19. 55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Pacific Rim Sci-Fi-Film,
USA ’13. Mit C. Hunnam

22.55 RanFighting: WM
Kampf Michael Smolik
vs. Daniel Sam Boxen

23.35 RanFighting:
WM Kampf Marie
Lang vs. Jessica
Gladstone Boxen

Elsai] AT

17.30 Die Dienstagsfrauen - Zwi-
schen Kraut und Riben, Melo-
dram 19.00 heute 19.30 Kultur-
palast 20.00 Tagesschau 20.15
Festliche Operngala fiir die Deut-
sche Aids Stiftung 2017 21.45
Patricia Kaas 22.45 El Viaje -
Musikfilm mit Rodrigo Gonza-
lez, Dokufilm 0.15 Maischberger

SAT.1

13.10 Knallerfrauen 13.35 Mar-
maduke, Komddie USA 10
15.20 Mein Freund, der Del-
fin 2, Familienfilm USA ’'14
17.30 Hochzeit auf den ersten
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten

20. 15 The Voice of Germany
22.45 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow
23.45 The Voice of Germany
2.00 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
2.50 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
3.35 Auf Streife - Berlin

[Elsai] 3SAT

12.00 Antike Statten und
christliche Stétten 14.00 Flus-
slandschaften, Urwdlder, Kana-
le und Industrielles Erbe 18.00
Hafenstadte 19.00 Géarten 20.00
Traditionen und Bréuche 21.00
Entdeckungsreisen und Wii-
sten, Doku 23.15 Seidenstra-
Be 0.00 Architektur 1.30 Inseln

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
0.55 CSI: Miami Krimiserie

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Abgefahren! Die Extremei-
senbahner 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Markt 21.00 Dr. Wimmer
auf Hausbesuch 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 45 Min - Die To-
desermittler 22.45 Kulturjournal

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.15 Hawaii Five-0
23.15 Scorpion Krimiserie
0.10 Navy CIS: L.A.
1.10 Hawaii Five-0
2.00 Hawaii Five-0
2.45 Hawaii Five-0
3.25 Criminal Minds

[Elsai] AT

16.55 Die groBen Mauern der Ge-
schichte 17.45 Die sieben Welt-
wunder 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderwelt Schweiz
21.05 Wunderwelt Schweiz 22.00
ZIB 2 22.25 Paradies: Liebe, Dra-
ma 0.20 Nachgefragt: Schéner
Fremder Mann 1.05 10 vor 10

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.35 Two and a Half Men 16.05
The Big Bang Theory 16.30
The Big Bang Theory 17.00 taff
weekend 18.00 Newstime 18.10
The Big Bang Theory 18.40 The
Blg Bang Theory 19.05 Galileo

20.15 Joko gegen Klaas -
Das Duell um die Welt
Unterhaltungsshow

0.15 Die Liga der auBer-
gewdhnlichen Gen-
tlemen Abenteuerfilm,
CZ/D '03. Mit S. Connery

2.20 My Bloody Valentine

Horrorfilm, USA '09
[ WDR

18.15 Viel flr wenig - Clever
kochen mit Bjorn Freitag 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Hits, die an die Wasche gehen
- 70 Jahre Musik macht Mode
21.45 Mitternachtsspitzen, Ka-
barett 22.45 Ladies Night 23.30
kabarett.com/Harry & Jakob

=]

PRO 7

9.10 High School Musical 3:
Senior Year, Musikfilm USA '08
11.25 The Voice of Germany
14.05 Joko gegen Klaas 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

. gl

20 15 Noah Abenteuerfilm,
USA "14. Mit R. Crowe
23.15 ran eSports: Counter-
Strike live @ IEM Oa-
kland Sportibertragung
2.30 Gamer Actionfilm,
USA '09. Mit G. Butler
4.20 Fresh Off the Boat
4.40 Fresh Off the Boat

e WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschén! Auf dem Silber-
trail - Schatzsuche im Erzgebirge
21.45 Sportschau Bundesliga am
Sonntag 22.15 Zeiglers wunder-
bare Welt des FuBballs 22.45 Ein
Herz und eine Seele - Hausverkauf

PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Slmpsons 19 05 Galileo

|

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 2 Broke Girls Sitcom
22.45 2 Broke Girls Sitcom
23.10 Mom Sitcom

23.30 Mom Sitcom

23.55 Mom Sitcom

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Land und lecker
21.00 Die Beauty Profis - Schones
aus dem Pott 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Tatort Beziehung 22.40
Westart 23.20 Deutschland,
deine Kinstler - Biilent Ceylan

Programmanderungen mdglich

15.55 Zuhause im Gliick - Un-
ser Einzug in ein neues Leben
17.55 Babys! Kleines Wunder -
groBes Gliick 18.55 Babys! Klei-
nes Wunder - groBes Gliick 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Das kleme Arschloch
und der alte Sack -
Sterben ist Scheife
Animationsfilm, D 06

21.50 Kleines Arschloch
Animationsfilm, D '97

23.25 MARVEL'‘s Agents Of

S.h.i.e.ld.
Fantasyserie. Absolution
DRF 2

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Mord-
kommission Istanbul - Club Royal
21.50 ZIB 22.00 Spuren des Bo-
sen - Liebe 23.30 Jetzt bringen
wir unsere Mé&nner um 1.00 Mord-
kommission Istanbul - Club Royal
2.30 Columbo - Tddliche Liebe

[ RTL Il

14.00 Zuhause im Glick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Chuck und Larry - Wie
Feuer und Flamme
Komddie, USA '07. Mit
Adam Sandler

22.30 The Cabin In The
Woods Horrorfilm,

USA "11. Mit R. Jenkins
0.20 Das Nachrichten-
journal

ORF 2

19.16 Wetter 19.17 Lotto 6 aus
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum
23.05 Safari, Dokufim O '16
0.35 Spuren des Bosen - Lie-
be 2.05 Jetzt bringen wir unse-
re Ménner um 3.35 Panorama

0] RTL II

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Koin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
II' News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Die Reimanns - Ein
auBergewdhnliches
Leben Dokusoap

21.15 Konny Goes Wild! Ein
Promi weint selten
allein Dokusoap

23.15 Chongging - Die Me-
gacity der Superlative
Dokumentation

DRF 2
18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Millio-
nenshow 21.10 Thema 22.00
ZIB 2 22.30 kulturMontag 0.00
Tatort 1.30 kulturMontag 3.00
Thema 3.50 Die Millionenshow

25



26
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Familie Dr. Kleist
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Die Kanzlei
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Fakt 2 Politmagazin

22.15 Tagesthemen

22.45 Vorstadtweiber (8) 2!

23.30 Vorstadtweiber (9) @

0.20 Nachtmagazin

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Die Hohle der Lo-
wen 22.50 Die Beet-Briider 23.50
Nachrichten 0.10 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.05 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.560 Hubert und Staller
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

s

20.15 Briider (1/2) 2 Drama,
D "17. Mit E. Hasanovic
21.45 Sebastian wird Sala-
fist 2 Dokumentation
22.15 Tagesthemen
22.45 Maischberger 2/
Talkshow
0.00 Nachtmagazin
0.20 Briider (1/2) 2 Drama

v-x] VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Till
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Out-
lander 21.20 Outlander 22.55
Major Crimes 23.50 Nachrich-
ten 0.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

AR ARD

18.00 Wer weiB denn sowas?
18.50 In aller Freundschaft -
Die jungen Arzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Der Tel-Aviv-Krimi:
Masada 2/ Krimi, D '17
21.45 Panorama 2 Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 extra 3 2 Satire
23.30 Pflaume feiert Dieter
Hallervorden 2/
Unterhaltungsshow
0.15 Nachtmagazin

18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Harry Pot-
ter und die Heiligtimer des To-
des, Fantasyfilm USA "10 23.05
Haywire - Trau‘ keinem, Thriller
USA '11 0.55 Nachrichten 1.15
Harry Potter und die Heiligtimer
des Todes, Fantasyfilm USA '10

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kdln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Friiher war alles
besser! Oder? 2 Doku
21.00 Frontal 21 2 Magazin
21.45 heute-journal (2!
22.15 Geheimsache
Tiertransporte 2 Doku
23.00 Markus Lanz
0.15 heute+ Nachrichten
0.30 Neu im Kino Kultur

& KABEL EIN

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer
Leben taglich 17.565 Gekauft, ge-
kocht, gewonnen 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum
20.15 Die schlimmsten Verbre-
chen der Welt, Krimiserie 22.20 K1
Magazin 23.20 Abenteuer Leben
1.20 kabel eins late news 1.25 Die
schlimmsten Verbrechen der Welt

17.45 Dietrich Grénemeyer - Le-
ben ist mehr! 18.00 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch -
Die Gewinnzahlen 19.00 heute
19.19 Wetter 19.20 UEFA Cham-
pions League Magazin 19.35 Heldt

20.25 UEFA Champions
League RSC
Anderlecht - FC
Bayern Miinchen
Gruppenphase, 5.
Spieltag (1 FuBball

23.15 auslandsjournal

23.45 Markus Lanz [/

0.55 heute+ Nachrichten

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Robin
Hood - Kénig der Diebe, Aben-
teuerfilm USA '91 23.35 Die Un-
bestechlichen, Thriller USA 87
1.50 Watch Me - das Kinoma-
gazin 2.00 kabel eins late news

16.00 heute 16.10 Die Rosen-

heim-Cops 17.00 heute 17.10

hallo deutschland 17.45 Leu-

te heute 18.00 Soko Stutt-

gart 19.00 heute 19.20 Wet-

ter 19.25 Notruf Hafenkante
i

-

20.15 Der Quiz-Champion [/
21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 The Five (2)
1.30 Der Jéger - Geld oder
Leben 2 Krimiserie
2.15 maybrit illner Talkshow

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Bo-
dyguard, Thriller USA '92 22,55
Robin Hood - Konig der Diebe,
Abenteuerfilm USA 91 1.55 ka-
bel eins late news 2.00 Die Un-
bestechlichen, Thriller USA '87

17.30 Unter uns 18.00 Explo-

siv - Das Magazin 18.30 Ex-

clusiv - Das Starmagazin 18.45

RTL Aktuell 19.03 Das Wet-

ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40

Gute Zeiten, schlechte Zeiten
- _

(. 1 ":4;‘ '

jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22,15 CSI: Den Tatern auf
der Spur (1) Krimiserie
23.10 CSI: Den Tétern auf
der Spur (2) Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR'] NDR

17.10 Nashorn, Zebra & Co. 18.00
Nordmagazin - Land und Leute
18.15 NaturNah: Der Baume-
sammler von Neuenkoop 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Visite 21.15 Pan-
orama 321.45 NDR//Aktuell 22.00
Tatort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Manche hatten Krokodile

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15
20.15 Die 25 bewegendsten
Geschichten weltweit
22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.15 RTL Nachtjournal Spe-
zial - Starke Frauen
0.38 Das Wetter
0.40 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Vom
Blech zum Hightech-Hafenmobil-
kran 18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Expedi-
tionen ins Tierreich 21.00 Trecker-
fahrer dirfen das! 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 GroBstadtrevier 22.50
extra 3 Spezial: Der reale Irrsinn XXL

= oo RTL

18.00 RTL Spendenmarathon 2017
18.30 Exclusiv - Das Starmagazin
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 RTL Spendenmarathon
2017 19.10 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

=

20.15 Wer wird Millionér? -
Prominenten-Special
23.15 RTL Spendenmarathon
2017 - Die Hilfe der
Stars Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 RTL Spendenmarathon
2017 Reportage

[NDR"] NDR
18.15 Typisch! Der Mann, der
einen Berg erbte 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Lander - Menschen
- Abenteuer 21.00 Lander - Men-
schen - Abenteuer 21.45 NDR/
Aktuell 22.00 Herzblut. Ein Kluf-
tingerkrimi, Krimi D 16 23.30
Mord im Loft, Thriller USA '13

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Die Hebamme Il
Historienfilm, D "15. Mit
Genija Rykova

22,55 akte 20.17 Infomagazin

23.55 Focus TV - Reportage

0.55 Homicide Hunter -

Dem Morder auf
der Spur Krimiserie.
Der Verrat

AT

16.50 Unser Wald 17.40 Unser
Wald 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tod in Istanbul, Kri-
minalfilm 21.45 kinokino 22.00
ZIB 2 22,25 Sri Lanka - Insel
der Hoffnung 23.15 Sri Lanka
- Die Insel der Elefanten 0.02
Der Bauernchef 0.25 10 vor 10

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Taste Kochshow
23.20 TopTen! Der Ge-
schmacks-Countdown
0.20 Homicide Hunter -
Dem Mérder auf der
Spur Krimiserie
1.20 Homicide Hunter -
Dem Morder auf der
Spur Krimiserie

[Elsai] 3SAT

17.35 Mustang 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Die po-
litische Intrige 21.15 Der Kanz-
lersturz - Die Wende von 1982
22.00 ZIB 2 22.25 Es war ei-
ner von uns, Drama 23.55 Nur
flr Erwachsene - Erfolgsmodell
kinderfreie Zone 0.25 10 vor 10

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Siidring 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Elementary Krimiserie
0.10 Criminal Minds

1.10 Criminal Minds

2.00 Criminal Minds

2.45 Criminal Minds

3.25 Criminal Minds

AT

17.00 Durch die Wildnis Ameri-
kas 17.45 Durch die Wildnis Ame-
rikas 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Leben mit neuem
Herzen 21.00 scobel - Baukasten
Mensch 22.00 ZIB 2 22.25 Das
wilde Schaf, Satire 0.05 Miss-
brauch, Drama 1.45 10 vor 10

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kéin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL Il Wetter

gl & 2015

20.15 Die Simpsons

20.40 Die Simpsons

21.10 Die Simpsons

21.40 Die Simpsons

22.10 Family Guy

22.40 Family Guy

23.10 Two and a Half Men

23.35 Two and a Half Men
0.05 Superstore

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Abenteuer
Erde: Supermann mit Flossen -
Der Rotfeuerfisch 21.00 Quarks
& Co: Vierbeinige Verflhrer - Wa-
rum wir verriickt nach Katzen sind
21.45 WDR aktuell 22.10 Tatort -
Der Fall Schimanski, Krimi D "91

] PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

L
M- M5
20.15 Nach 7 Tagen -
Ausgeflittert Komddie,
USA ’07. Mit Ben Stiller
22.40 Der perfekte Ex
Komédie, USA 11
0.50 Nach 7 Tagen -
Ausgeflittert Komddie,
USA ’07. Mit Ben Stiller
3.00 Spatnachrichten

e WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Kénnes kampft - ge-
gen Online-Abzo-cke 21.45 WDR
aktuell 22.10 Der einzige Gewin-
ner - Das ungeziigelte Geschéft
des 10C mit Olympia 22.55 Frau-
enaufstand im Macholand - Die
neue Revolution in Lateinamerika

[ PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Voice of Germany
23.00 red. Boulevardmagazin
0.00 Big Stories
1.00 The Voice of Germany
3.20 Spatnachrichten
3.25 Eine schrecklich nette
Familie Sitcom
3.50 Eine schrecklich nette
Familie Sitcom

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Bo-
rowski und das Meer, Krimi D
’13 21.45 WDR aktuell 22.10
Frau tv 22.40 Menschen haut-
nah: Thomas Middelhoff - Ab-
sturz eines Topmanagers 23.25
Hirschhausen im Altenheim

Programméanderungen mdglich

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 The Dreamhouse -
Drei Trdume unter
einem Dach (5)

22.50 The Dreamhouse -
Drei Traume unter
einem Dach (6)

DRF 2
18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 21.05 Re-
port 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer
23.25 kreuz und quer 0.05 Kate
Mosse: Das verlorene Labyrinth

0]

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL

RTL I

L i 20.15|
20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.15 Auf Station - Die Kin-
derklinik (2) Dokusoap
22.15 Die Babystation -
Jeden Tag ein kleines
Wunder (15) Dokusoap
23.15 Autopsie - Mysteriose
Todesfille Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die letz-
te Reise 21.50 Luxus und mehr
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal + 23.50
Kate Mosse: Das verlorene La-
byrinth, Abenteuerfilm D/GB 12

@] RTL I

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch

23.15 10.0 - Das
Erdbeben-Inferno
Katastrophenfilm,
USA "14. Mit H. I. Cusick

1.00 Exklusiv -

Die Reportage
DRF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.23 Wetter
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops 21.05 Am Schauplatz
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05
Stockl. 0.05 Die Geschworene,
Krimi D/0 '07 1.35 Am Schauplatz



15.00 Tagesschau 15.10 Sturm
der Liebe 16.00 Tagesschau
16.10 Sportschau, u.a. Winter-
sport / FrauenfuBball-Landerspiel
18.50 Tagesschau 18.55 Sport-
schau vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Hausbau mit Hinder-
nissen 2 Familienfilm,
D '17. Mit K. Schittler
21.45 Tagesthemen [/
22.00 Tatort: Borowski und
die Riickkehr des stil-
len Gastes (21 Krimi
23.30 Chloe 2 Drama,
F/KAN "09. Mit J. Moore

ey  Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tl
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Victims
Unit 22.10 Chicago Med 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

ARD® ARD

8.55 Tagesschau 9.00 Sport-
schau, Wintersport. Dazw.:
12.10/14.15 und 17.05 Tages-
schau 18.00 Sportschau 18.30
Sportschau 19.57 Lotto am
Samstag 20.00 Tagesschau

20 15 Harter Brocken:
Die Kronzeugin (1
Kriminalfilm, D "17. Mit
Aljoscha Stadelmann
21.45 Der Bulle und das

Landei - Von Mausen,

Miezen und Moneten

12 Kriminalfilm, D "14
23.15 Tagesthemen 2/

Vx| VOX

15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der Hunde-
profi 20.15 Pearl Harbor, Kriegs-
film USA '01 23.50 Law & Or-
der: Special Victims Unit 0.45
Law & Order: Special Victims Unit
1.25 Medical Detectives 2.25
Pearl Harbor, Kriegsfilm USA '01

12.45 Sportschau, Wintersport.
Dazw.: 14.05/16.55 Tagesschau
18.30 Bericht aus Berlin 18.49
Gewinnzahlen Deutsche Fernseh-
lotterie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Béser Boden [/
Kriminalfilm, D '16

21.45 Anne Will 2 Talkshow

22.45 Tagesthemen 2/

23.05 it - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur

23.35 Druckfrisch )
Magazin. Neue Blicher
mit Denis Scheck

v I [0){
16.00 Ab in die Ruine! 17.00
auto mobil 18.15 Unser Traum
vom Haus 19.15 Hot oder Schrott
20.15 Grill den Profi 23.20 Pro-
minent! 0.05 Medical Detectives
1.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
1.50 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Kitzbi-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Der Kriminalist

21.15 Soko Leipzig 2!

22.00 heute-journal 2/

22.30 heute-show 2 Kabarett

23.00 aspekte Kulturmagazin

23.45 heute+ Nachrichten
0.00 NEO Magazin Royale

mit Jan Béhmermann

0.45 Monk [ Krimiserie

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
(IS 16.55 Abenteuer Leben taglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Navy
CIS 21.15 Navy CIS: New Orleans
22.15 The Mentalist 23.15 The
Mentalist 0.15 The Mentalist 1.10
kabel eins late news 1.15 Navy CIS

15.20 Kerners Kdche 16.05 Ba-
res fir Rares 17.00 heute Xpress
17.05 Lénderspiegel 17.35
plan b: Landlust statt Landfrust
18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20.15 Der Quiz- Champlon 2
23.15 heute-journal 2/
23.30 das aktuelle sportstu-
dio 21 Sportmagazin
0.55 heute Xpress
1.00 heute-show ) Kabarett
1.30 The Town - Stadt
ohne Gnade ! Thriller,
USA "10. Mit Ben Affleck

KABEL EINS

14.30 Elementary 15.25 Elemen-
tary 16.15 kabel eins news 16.25
Navy CIS: L.A. 17.25 Navy CIS:
L.A. 18.20 Navy CIS 19.15 Navy
CIS 20.15 Hawaii Five-0 21.20
Hawaii Five-0 22.20 Scorpion
23.15 Rosewood 0.15 Navy CIS
1.15 Nawy CIS: L.A. 2.05 Ha-
waii Five-0 2.55 Hawaii Five-0

16.20 planet e.: Kampf um die
Arktis 16.50 heute 17.00 Der Alte
18.00 Die Haushaltsaufloser 18.30
Terra Xpress 19.00 heute 19.10
Berlin direkt 19.28 Aktion Mensch
Gewinner 19.30 Die Europa-Saga

20. 15 Ein Sommer im Allgéu
121 Melodram, D 17
21.45 heute-journal
Nachrichten
22.00 Springflut 2 Krimi,
D '17. Mit Kjell Bergquist
23.30 ZDF-History Doku
0.15 heute Xpress
0.20 Peter Hahne Talkshow

KABEL EIN

15.05 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 16.05 kabel eins news 16.15
Toto & Harry - Die Kult-Cops im
Ausland 18.15 Toto & Harry -
Die Kult-Cops im Ausland 20.15
Die spektakuldrsten Kriminalfélle
22.15 Abenteuer Leben am Sonn-
tag 0.20 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.20 Challenge

18.00 RTL Spendenmarathon
2017 - Das Finale 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Ninja Warrior Germa-

ny - Promi-Special

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Take Me Out

1.25 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

2.35 Ninja Warrior Germa-
ny - Promi-Special

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin 18.15 Lust
auf Norden 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory - Junge Landwir-
te: anders als die Eltern 21.15
Die neuen Stars aus dem Netz
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tiet-
jen und Bommes 0.00 Bettina
Tietjen - die Talklady im Portrét

RT

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend
- 4

20.15 Das Supertalent
22.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
23.50 Das Supertalent
1.45 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
2.50 Geht's noch?! Kayas
Woche Comedyshow
3.45 Betrugsfille Dokusoap

[NDR] NDR
17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Die Schlager des Jahres 23.00
Sportclub live - WM Formationen
Standard in Braunschweig 0.15
Paarduell 1.00 Paarduell 1.45 Die
NDR Quizshow 2.30 Tagesschau
- Vor 20 Jahren: 26.11.1997

RT

14.00 Formel 1: Das Rennen
15.45 Formel 1: Siegerehrung
und Highlights 16.15 Best of...! XL
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter
19.05 Schwiegertochter gesucht

20.15 Avengers: Age of Ul-
tron Actionfilm, USA "15

23.00 Spiegel TV Magazin

23.45 Anwilte der Toten -
Die schlimmsten
Serienkiller der Welt

0.45 Anwailte der Toten -

Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

[NDR] NDR
17.00 Bingo! 18.00 Rund um den
Michel 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory Spezial 21.45 Sport-
schau 22.05 Die NDR Quizshow
22.50 Sportclub 23.35 Sportclub
Story - Wem gehort der FuBball?
0.05 Maria Wern, Kripo Gotland -
Eine andere Welt, Krimi SWE '16

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-

ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 111 véllig verriickte
Viecher! Die wit-
zigsten Tiere der Welt

22.30 Knallerkerle Comedy

22.55 Knallerfrauen Comedy

23.30 Kesslers Knigge

23.55 Kesslers Knigge

0.25 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow

Elsai] AT

17.35 James Cook 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Der
Traum vom groBen Teilen 21.00
makro: Marshallplan fiir Afri-
ka 21.30 auslandsjournal ex-
tra 22.00 ZIB 2 22.25 Ein Teil
von uns, Melodram 23.55 ID:A -
Frau ohne Vergangenheit, Thriller

SAT.1

16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00
Auf Streife - Die Spezialisten
19.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Charlie und die
Schokoladenfabrik
Fantasyfilm, USA '05

22.35 Sleepy Hollow
Fantasyfilm, USA 99

0.40 Daybreakers
Horrorfilm, USA '09

2.25 Sleepy Hollow
Fantasyfilm, USA 99

[Elsai] 3SAT

17.25 Als sie mich fand, Komo-
die 19.00 heute 19.30 Stars
gegen Trump - Amerikas neu-
er Widerstand 20.00 Tages-
schau 20.15 Zuckersand, Tra-
gikomddie 21.45 Nackt. Das
Netz vergisst nie., Drama 23.15
Maischberger 0.30 lebensArt
1.30 das aktuelle sportstudio

12.50 Knallerkerle 13.20 Bever-
ly Hills Chihuahua, Komddie USA
'08 15.10 Charlie und die Scho-
koladenfabrik, Fantasyfilm USA
'05 17.30 Hochzeit auf den er-
sten Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The V0|ce of Germany
22.45 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow
23.45 The Voice of Germany
1.55 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
2.45 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
3.30 Auf Streife - Berlin

[Elsai] AT

18.30 Schweizweit 19.00 heute
19.10 Pop- und Powercorn Mais
19.40 Schétze der Welt 20.00
Tagesschau 20.15 Katharina Lu-
ther, Historienfilm 22.00 Familien-
fest, Familienfilm 23.30 42 plus,
Melodram 1.00 Wenn die Gon-
deln Trauer tragen, Psychothriller
2.50 Als sie mich fand, Komddie

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 Newsti-
me 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Verblendung Thrlller
D/GB '11. Mit D. Craig
23.25 The Drop - Bargeld
Thriller, USA 14
1.30 ran eSports -
Professional. Gaming.
Magazine. Infomagazin
2.30 Disaster Movie

Komdie, USA '08
|| WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit Reportage 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Der bes-
te Chor im Westen - Vorentscheide
21.45 WDR aktuell 22.00 Kol-
ner Treff 23.30 Unsere Besten
- WDR Talk-Klassiker 0.30 Kol-
ner Treff 2.00 Lokalzeit aus Koln

=]

PRO 7

15.35 Two and a Half Men 16.05
The Big Bang Theory 16.30
The Big Bang Theory 17.00 taff
weekend 18.00 Newstime 18.10
The Big Bang Theory 18.40 The
Big Bang Theory 19.05 Galileo

20.15 Beginner gegen

Gewinner Unterhaltung

0.15 Verblendung Thriller,
D/GB '11. Mit D. Craig

3.15 The Drop - Bargeld
Thriller, USA 14
Mit Tom Hardy

5.25 Last Man Standing
Comedyserie

e WDR

18.15 Viel flr wenig - Clever
kochen mit Bjorn Freitag 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Schlagerkoniginnen - Von Cate-
rina Valente bis Helene Fischer
21.45 Stréters Méannerhaushalt
22.30 Mitternachtsspitzen, Ka-
barett 23.30 Nuhr im Ersten

| PRO 7

9.25 Hannah Montana - Der Film,
Jugendfilm USA 09 11.30 The
Voice of Germany 14.05 Begin-
ner gegen Gewinner 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20.15 R.E.D. - AIter Harter
Besser. Actionkomddie,
USA "10. Mit Bruce Willis
22.25 Vice Sci-Fi-Film,
USA ’15. Mit Thomas
Jane, Bruce Willis
0.15 Force Of Execution
Actionfilm, USA 13
Mit Bren Foster

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Ein
Fall flir zwei 21.20 Vera. Das
kommt in den besten Familien
vor 22.00 ZIB 2 22.25 Euromil-
lionen 22.35 Universum History
23.20 Columbo - Tod am Strand

[ RTL Il

16.00 Zuhause im Gllck - Un-

ser Einzug in ein neues Leben

17.55 Babys! Kleines Wunder -

groBes Gliick 18.55 Babys! Klei-

nes Wunder - groBes Gliick 20.00

RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter
o

20.15 Das Mercury Puzzle
Actionfilm, USA '98
Mit Bruce Willis

22.25 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie

23.35 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und

Feuer Abenteuerserie
ORF 2

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Donna Leon: Lasset
die Kinder zu mir kommen 21.50
ZIB22.00 Stehaufmandin san sehr
beliebt - 30 Jahre Stehaufmandin
23.00 Der Bulle von Télz - Mord
mit Applaus 0.35 Donna Leon:
Lasset die Kinder zu mir kommen

0] RTL II

14.00 Zuhause im Glick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

i o

20.15 San Andreas
Katastrophenfilm,
USA ’15. Mit D. Johnson

22.40 Die Insel
Sci-Fi-Film, USA ’05. Mit
Ewan McGregor

1.25 San Andreas

Katastrophenfilm,
USA ’15. Mit D. Johnson

e WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Weihnach-
ten im Sauerland 21.45 Sport-
schau Bundesliga am Sonntag
22.15 Zeiglers wunderbare Welt
des FuBballs 22.45 Ein Herz
und eine Seele - Die Beerdigung

Programmanderungen mdglich

20.15 Das Tribunal Kriegsfilm,
USA "02. Mit Bruce Willis
22.50 Trénen der Sonne
Actionfilm, USA '03. Mit
Bruce Willis
1.05 Das Nachrichten-
journal
1.35 Das Tribunal Kriegsfilm,
USA "02. Mit Bruce Willis

DRF 2
19.16 Wetter 19.17 Lotto 6 aus
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Tatort,
Krimi D "17 21.50 ZIB 22.00 Im
Zentrum 23.05 Chucks, Melodram
0150.35 Der Bulle von Tolz2.10
Orte der Kindheit 2.40 Belcan-
to - Die Tendre der Schellackzeit.
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 GroBstadtrevier
19.45 Wissen vor acht - Zukunft
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Vorsicht, Verbrau-
cherfalle! (3) @

21.00 Hart aber fair @

22.15 Tagesthemen

22.45 Das System Amazon
121 Dokumentation

23.30 Geheimnisvolle Orte
(7) @ Dokuserie

0.15 Nachtmagazin 2/

igd VoX
17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Club der
roten Bander 21.15 Club der ro-
ten Bénder 22.10 Club der roten
Bénder - Wir sind unbesiegbar!
23.10 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 0.10 Nachrichten

A

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Familie Dr. Kleist
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

N

20.15 Die Kanzlei
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Report Mainz

22.15 Tagesthemen

22.45 Vorstadtweiber (10) 21

23.30 Vorstadtweiber (11)

0.20 Nachtmagazin

v-x] VOX

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Sing
meinen Song - Das Weihnachts-
konzert 23.20 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 0.55 Nach-
richten 1.15 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

AR ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Briider (2/2) 2 Drama,
D "17. Mit E. Hasanovic
21.45 Plusminus 22
Wirtschaftsmagazin
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 Maischberger 2
0.00 Nachtmagazin
0.20 Briider (2/2) 21 Drama
1.53 Tagesschau

igd VoXx
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Out-
lander 21.15 Outlander 22.35
Major Crimes 23.30 Medical De-
tectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 23.55 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Miinchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Brandnachte
Kriminalfilm, D "17. Mit
Sophie von Kessel

21.45 heute-journal (2!
Nachrichten

22.15 James Bond 007 -
GoldenEye
Agentenfilm, USA "95

0.15 heute+ Nachrichten

& KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewonnen
18.55 Achtung Kontrolle! Wir kiim-
mern uns drum 20.15 Hot Shots!
Die Mutter aller Filme, Actionko-
mddie USA '91 22.00 Hot Shots
2: Der 2. Versuch, Komddie USA
'93 23.45 Hot Shots! Die Mutter
aller Filme, Actionkomddie USA "91

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kdln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Mensch Macronl 2!
21.00 Frontal 21 21 Magazin
21.45 heute-journal
22.15 Zu teuer, zu klein,
schon weg (21 Doku

22.45 Mann, Sieber! Kabarett
23.15 Markus Lanz

0.30 heute+ Nachrichten

0.45 Neu im Kino Kultur

KABEL EINS

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer
Leben taglich 17.55 Gekauft, ge-
kocht, gewonnen 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kiimmern uns drum
20.15 Achtung Abzocke - Betrug
im Weihnachtsgeschaft 22.20 K1
Magazin 23.25 Abenteuer Leben
1.25 Kkabel eins late news 1.30
Die spektakulérsten Kriminalflle

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00
heute Xpress 17.05 ZDF SPOR-
Textra - Wintersport Biathlon-
Weltcup 18.58 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Heldt

20.15 Soko Wismar [/
21.45 heute-journal
22.15 Deutscher
Zukunftspreis 2017
23.00 Stadt - Land - Frust:
Wie leben wir in
Zukunft? 2 Doku
23.30 Markus Lanz
0.45 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Master
and Commander - Bis ans Ende
der Welt, Abenteuerfilm USA '03
23.15 From Hell, Thriller USA '01
1.40 Watch Me - das Kinoma-
gazin 1.45 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
0.55 CSI: Miami Krimiserie

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Leben retten statt Ruhe-
stand 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Dr. Wimmer: Wis-
sen ist die beste Medizin 21.45
NDR//Aktuell 22.00 45 Min - Arm
und krank 22.45 Kulturjournal

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

e B

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

22.15 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie

23.10 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie

0.00 RTL Nachtjournal

[NDR"] NDR
17.10 Nashorn, Zebra & Co. 18.00
Nordmagazin - Land und Leute
18.15 NaturNah: Bérenstark!
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Visite
21,15 Panorama 3 21.45 NDR/
Aktuell 22.00 Tatort, Kriminalfilm
23.30 Weltbilder 0.00 Bicher-
journal 0.45 Tietjien und Bommes

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Buschi vs. Koppen -
Big in Japan
22,15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
1.20 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Das
Salz des Nordens 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen
ins Tierreich 21.00 Unsere Ge-
schichte - Made in Norddeutsch-
land 21.45 NDR//Aktuell 22.00
GroBstadtrevier 22.50 extra 3

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22.15 Hawaii Five-0
23.15 Scorpion Krimiserie
0.10 Navy CIS: L.A.
1.05 Hawaii Five-0
1.55 Hawaii Five-0
2.45 Hawaii Five-0
3.25 Criminal Minds

AT

17.00 Lust auf tolle Stadte 17.45
Lust auf tolle Stédte 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Fir Dich
dreh ich die Zeit zuriick, Tragiko-
mddie 21.40 So auf Erden, Drama
23.10 Der Chinese, Thriller 0.40 37
Grad: Wirklich beste Freunde 1.10
10vor 10 1.40 42 plus, Melodram

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Das Nebelhaus Thrlller
D "17. Mit Felicitas Woll
22.20 akte 20.17 Infomagazin
Mod. Claus Strunz
23.20 Focus TV - Reportage
0.20 Homicide Hunter -
Dem Méorder auf
der Spur Krimiserie.
Der Cop-Killer

Elsai] 3SAT

16.55 Die Bergretter im Hima-
laya 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Uber Barbarossa-
platz, Drama 21.45 Ein Kom-
missar kehrt zurlick, Kriminalfilm
23.15 Der Chinese, Thriller 0.45
Letzter Halt Nordkorea 1.05 10
vor 10 1.35 Der Chinese, Thriller

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Siidring 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Taste Kochshow
23.20 TopTen! Der Ge-
schmacks-Countdown
0.20 Homicide Hunter -
Dem Morder auf der
Spur Krimiserie
1.15 Homicide Hunter -
Dem Morder auf der
Spur Krimiserie

AT

17.00 Traumorte - Seychellen
17.45 Traumorte - Quebec 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Atem-
pause, Drama 21.45 Der mit dem
Schlag, Komddie 23.15 Trautmann
- Wer heikel ist, bleibt tibrig, Krimi
0.45 ECO 1.10 Traumorte - Rajas-
than 1.65 Traumorte - Thailand

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.15 The Middle 15.40 The

Big Bang Theory 16.05 The Big

Bang Theory 16.30 The Big Bang

Theory 17.00 taff 18.00 News-

time 18.10 Die Simpsons 18.40

Die Simpsons 19.05 Galileo
K

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.05 Mom Sitcom

23.30 Mom Sitcom

23.55 Mom Sitcom

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Land und le-
cker - Wer kocht das beste Weih-
nachtsmenii? 21.00 Unser Wes-
ten - Unsere Weihnachtsmark-
te 21.45 WDR aktuell 22.10
Monheim - Wie viel Islam ver-
trégt eine Stadt? 22.40 Westart

=]

PRO 7

15.10 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.10 Die Simpsons

21.40 Die Simpsons

22.10 Family Guy

22.40 Family Guy

23.10 Two and a Half Men

23.40 Two and a Half Men
0.10 Superstore

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Abenteuer Erde: Klippschliefer
21.00 Quarks 21.45 WDR aktu-
ell 22.10 Tatort im Westen - Ihre
Besten: Wunsch-Tatort Schiman-
ski 23.40 Tatort im Westen - Ihre
Besten: Wunsch-Tatort aus Essen

[ PRO 7

15.10 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Love, Rosie -
Fiir immer vielleicht
Romanze, D/GB '14
22.25 Fiir immer Liebe
Romanze, USA '12
0.30 Unsichtbar -
Zwischen zwei Welten
Thriller, USA '07
2.30 Spatnachrichten

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
Konnes kdmpft - gegen Paket-
dienst-Arger 21.45 WDR ak-
tuell 22.10 Das Diesel-Desa-
ster - Umriisten, verkaufen, ver-
schrotten? 22.55 Akte D - Die
Macht der Automobilindustrie

Programméanderungen mdglich

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kéin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
II News 20.10 RTL I Wetter

20.15 Armes Deutschland -
Stempeln oder abra-
ckern? (7) Reportage

22.15 Hartz und herzlich -
Die Benz-Baracken
von Mannheim (7)

0.20 Armes Deutschland -
Stempeln oder abra-
ckern? (7) Reportage

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2
22.30 kulturMontag 23.30 Peter
Handke - Zuriick an den Anfang
0.00 Griffen - Auf den Spuren
von Peter Handke, Dokufilm O '10

0] RTL I

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Pop Giganten: Weih-
nachts-Hits Musikshow

0.25 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht

fest
1.20 Zuhause im Gliick
ORF 2

18.30 konkret 18.51 infos &
tipps 19.00 Bundesland heu-
te 19.23 Wetter 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Universum 21.05 Report 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 0.05 The Big C
0.35 The Big C 1.05 Universum

@] RTL I

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.20 Auf Station - Die Kin-
derklinik (3) Dokusoap
22.20 Die Babystation -
Jeden Tag ein kleines
Wunder Dokusoap
23.20 Autopsie - Mysteridse
Todesfille Krimiserie

DRF 2
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Inga Lindstrém: Verliebt in mei-
nen Chef, Romanze D '17 21.50
Luxus und mehr 22.00 ZIB 2
22.30 WELTjournal 23.05 WELT-
journal + 23.50 A.l. - Kinstliche
Intelligenz, Sci-Fi-Film USA '01



18.00 Wer weiB denn sowas?
18.50 In aller Freundschaft -
Die jungen Arzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Der Tel-Aviv-Krimi:
Alte Freunde
Kriminalfilm, D '17

21.45 Monitor (21 Politmagazin
Berichte zur Zeit

22,15 Tagesthemen [/

22.45 Carolin Kebekus:
PussyTerror TV - Best
of @ Comedyshow

ey  Vox
17.00 Zwischen Till und Trénen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik 19.00
Das perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Harry Potter und die
Heiligtimer des Todes, Fantasyfilm
USA 11 22.50 Unknown Identity,
Thriller USA "11 1.10 Nachrichten
1.30 Harry Potter und die Heiligtu-
mer des Todes, Fantasyfilm USA 11

ARD® A

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Flieg mit mir! 19.45
Sportschau vor acht 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

o
20.15 Harrys Insel 2
Komddie, D '17
21.45 Tagesthemen 2/
22.00 Polizeiruf 110: Der
Preis der Freiheit 2/
Kriminalfilm, D '16
23.30 The Book of Eli -
Der letzte Kampfer
Sci-Fi-Film, USA '10

Vx| VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tl
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Victims
Unit 22.10 Chicago Med 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

D

16.30 Weltspiegel-Reportage:
Kanada 17.00 Tagesschau 17.10
Brisant 17.47 Das Wetter 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

i

A

20.15 Das Adventsfest der
100.000 Lichter 2/
Unterhaltungsshow

23.30 Tagesthemen 2/

23.50 Das Wort zum
Sonntag Religion

23.55 Der gottliche Mr. Fa-
ber 21 Komddie, USA '09

1.25 Tagesschau 2/

15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der Hundeprofi
unterwegs 20.15 Nachts im Mu-
seum, Komddie USA '06 22.25
Medical Detectives - Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 23.25
Cold Justice: Sex Crimes 0.25
Law & Order: Special Victims Unit

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

15.05 Bares fir Rares 16.00 heu-
te 16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute Xpress 17.05 ZDF
SPORTextra - Wintersport Biath-
lon-Weltcup 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante
_— . :

20.15 Die Bergretter
21.45 heute-journal
22.15 maybrit iliner 2
23.15 Markus Lanz 2/
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 The Five (3) 2
Dramaserie. Mit T. Cullen
1.30 Der Jéger - Geld oder
Leben (21 Krimiserie

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kimmern uns drum 20.15 Die letz-
te Legion, Abenteuerfilm USA 07
22.25 Master and Commander,
Abenteuerfilm USA "03 1.10 ka-
bel eins late news 1.15 Die letz-
te Legion, Abenteuerfilm USA 07

15.00 heute Xpress 15.05 Ba-
res fiir Rares 16.00 heute 16.15
Die Auslosung der WM-Endrun-
de 17.05 ZDF SPORTextra Win-
tersport 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Der Kriminalist 21

21.15 Soko Leipzig [/

22.00 heute-journal 2!

22.30 heute-show 2 Kabarett

23.00 aspekte Kulturmagazin

23.45 heute+ Nachrichten
0.00 NEO Magazin Royale

mit Jan Béhmermann

0.45 Monk 2 Krimiserie

KABEL EINS

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Navy
CIS 21.15 Navy CIS: New Orleans
22.20 The Mentalist 23.15 The
Mentalist 0.15 The Mentalist 1.10
kabel eins late news 1.15 Navy CIS

8.45 heute Xpress 8.50 Bibi
und Tina 9.10 Bibi und Tina
9.35 Mia and me, Fantasyserie
10.00 ZDF SPORTextra Winter-
sport 18.10 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20.15 Wilsberg (21 Krimi, D 11
21.45 Der Staatsanwalt >/
22.45 heute-journal 2/
23.00 das aktuelle sportstu-
dio @ Sportmagazin
0.25 heute Xpress
0.30 heute-show 21 Kabarett
1.00 Die Mumie
Abenteuerfilm, USA '99

KABEL EIN

14.30 Elementary 15.20 Ele-
mentary 16.15 kabel eins news
16.25 Navy CIS: L.A. 17.25 Navy
CIS: L.A. 18.20 Nawy CIS 19.20
Navy CIS 20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0 22.20 Scor-
pion 23.15 Rosewood 0.15 Navy
CIS 1.15 Nawy CIS: L.A. 2.00 Ha-
waii Five-0 2.55 Hawaii Five-0

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
22.15 Countdown - Die Jagd
beginnt Krimiserie
23.15 Countdown - Die Jagd
beginnt Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR°] NDR

18.15 Typisch! King Barber 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Lander - Men-
schen - Abenteuer 21.00 Lén-
der - Menschen - Abenteuer
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Eltern
und andere Wahrheiten, Famili-
enfilm D '17 23.25 Schimans-
ki - Die Schwadron, Krimi D '97

RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

- r 20,15
20.15 Die 2 - Gottschalk &
Jauch gegen Alle

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Take Me Out

1.25 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

2.40 Jungen gegen
Médchen Spielshow

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Schiaflos in Hamburg 21.15
Noch einmal ans Meer - Marlies
letzte Reise 21.45 NDR//Aktuell
22.00 3nach9 0.00 NDR Come-
dy Contest 1.00 3nach9 classics

RT

10.00 Der Blaulicht Report 14.45
Die Trovatos - Detektive decken
auf 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Rankingshow
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
22.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
23.50 Das Supertalent
1.50 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
3.00 Geht's noch?! Kayas
Woche Comedyshow
3.50 Der Blaulicht Report

[NDR] NDR
16.45 Adelheid und ihre Morder,
Krimiserie 17.35 Tim Mélzer kocht!
18.00 Nordtour 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Oma wider Willen, Famili-
enfiim D/0 '12 21.45 Herzdamen
an der Elbe, Komodie D '13 23.15
Gefragt - Gejagt 0.05 Gefragt - Ge-
jagt 0.55 Paarduell 1.40 Paarduell

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Elementary Krimiserie
0.05 Criminal Minds
1.00 Criminal Minds
1.50 Criminal Minds
2.40 Criminal Minds
3.20 Criminal Minds

Elsai] AT

17.00 Traumorte - Namibia 17.45
Traumorte - Sudafrika 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Der Sohn, Drama 21.45 Zwie-
spalt, Drama 23.10 Trautmann
- Nichts ist so fein gesponnen,
Krimi 0.45 10 vor 10 1.15 Rund-
schau 1.55 Letzter Halt Nordkorea

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

& 20.15
20.15 Superpets - Die ta-
lentiertesten Tiere der
Welt Unterhaltungsshow
22.35 Knallerkerle Comedy
23.00 Knallerfrauen Comedy
23.35 Sechserpack Comedy
0.00 Sechserpack Comedy
0.30 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow

[Elsai] 3SAT

17.40 Tierische Genies 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Giftige Kosmetik - Chemie, die
unter die Haut geht 21.00 ma-
kro: Der Nordkorea-Konflikt 21.30
auslandsjournal extra 22.00 ZIB
2 22.25 King Kong, Abenteuer-
film 0.30 Monsters, Sci-Fi-Film

SAT.1

16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00
Auf Streife - Die Spezialisten

19.00 Auf Streife - Die Spezia-
listen 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Santa Clause - Eine
schone Bescherung
Komddie, USA '94

22.20 Noch Tausend Worte
Komddie, USA '12

0.05 The Ice Harvest
Krimikomddie, USA '05

1.50 Lakeview Terrace
Thriller, USA '08

[Elsai] AT

17.30 Die Liebe kommt mit dem
Christkind, Romanze 19.00 heu-
te 19.30 Stars gegen Trump
20.00 Tagesschau 20.15 Hein-
rich Boll, Ansichten eines Anar-
chisten 21.00 Gruppenbild mit
Dame, Drama 22.40 Die gro-
Be Literatour - Heinrich Bolls
Irland 23.30 Maischberger

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.15 The Middle 15.45 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15
20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.45 red. Boulevardmagazin
23.45 Big Stories
0.45 The Voice of Germany
2.50 Spatnachrichten
2.55 New Girl Comedyserie
3.20 Eine schrecklich nette
Familie Sitcom

e WDR

18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Kalt-
start, Krimi D 13 21.45 WDR
aktuell 22.10 Frau tv 22.40
Menschen hautnah: Meine
Tochter und ihre Morder 23.25
Wallfahrt zu meinen Wurzeln -
Eine Spurensuche in Kevelaer

| PRO 7

15.15 The Middle 15.45 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40

leo

Die Simpsons 19.05 Gali

D/GB '11. Mit S. Ronan
22.30 Salt Actionfilm, USA '10
Mit Angelina Jolie
0.25 ran eSports -
Professional. Gaming.
Magazine. Infomagazin
1.25 Ruinen Horrorfilm,
USA ’08. Mit D. Baveas

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit Reportage 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Der bes-
te Chor im Westen - Vorentscheide
21.45 WDR aktuell 22.00 Kol-
ner Treff 23.30 Unsere Besten
- WDR Talk-Klassiker 0.30 Kol-
ner Treff 2,00 Lokalzeit aus Koln

| PRO 7

15.35 Two and a Half Men 16.05
The Big Bang Theory 16.30
The Big Bang Theory 17.00 taff
weekend 18.00 Newstime 18.10
The Big Bang Theory 18.40 The
Big Bang Theory 19.05 Galileo

-
3

20.15 Galileo Big Pictures:
Beriihmt & beriichtigt
Unterhaltungsshow

23.45 Galileo Big Pictures -
wild Life! 50 tierische
Stories Unterhaltung

2.40 Wer ist Hanna? Thriller,
D/GB '11. Mit S. Ronan
4.25 Salt Actionfilm, USA '10

e WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Tatort - Das Wunder von Wolbeck,
Krimi D '12 21.45 Der Bulle und
das Landei - Von Méausen, Mie-
zen und Moneten, Krimi D "14
23.15 Der Bulle und das Landei -
Wo die Liebe hinfallt, Krimi D '15
0.45 Mit einem Teeloffel Komik

Programmanderungen mdglich

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz fiir dich (4)
Dokusoap

21.15 Frauentausch

23.15 Independence

Daysaster
Sci-Fi-Film, KAN 13
1.00 Exklusiv -
Die Reportage
DRF 2

18.30 konkret 18.51 infos &
tipps 19.00 Bundesland heu-
te 19.23 Wetter 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 Stockl. 1.35 Am
Schauplatz 2.25 Eco 2.55 Stéckl.

[ RTL Il

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Koln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

# 20.15

20.15 Olympus Has Fallen -
Die Welt in Gefahr
Actionfilm, USA "14. Mit
Gerard Butler

22.25 Nightcrawler - Jede
Nacht hat ihren Preis
Drama, USA '14

0.50 The Guest Thriller,
USA ’14. Mit D. Stevens

ORF 2

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Ein Fall fir zwei 21.20 Vera. Das
kommt in den besten Familien
vor 22.00 ZIB 2 22.25 Euromil-
lionen 22.35 Universum Histo-
ry 23.20 Columbo - Der Schiaf,
der nie endet, Krimi USA '75

0] RTL II

15.55 Zuhause im Gllck - Un-
ser Einzug in ein neues Leben
17.55 Babys! Kleines Wunder -
groBes Gliick 18.55 Babys! Klei-
nes Wunder - groBes Gliick 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Sterben fiir Anfénger
Komddie, USA '07

22.00 Game Of Thrones -
Das Lied von Eis und
Feuer Abenteuerserie
Die Spottdrossel

23.05 Game Of Thrones -

Das Lied von Eis und

Feuer Abenteuerserie
DRF 2

17.25 Biirgeranwalt 18.05 Bin-
go 19.00 Bundesland heute
19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Das
Adventsfest der 100.000 Lichter
23.35 ZIB 23.50 Atlantis - An-
drea Berg Live 0.50 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

29



30

ARD” IY;D)] [ )] [moo RTLEE2 ______ SAT.1BFI PRO 7RE2 RTL 1|

17.30 Mein Vater, der Samenspen-
der 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Polizeiruf 110: Das
Beste fiir mein Kind 2/
Kriminalfilm, D 17

21.45 Anne Will 1 Talkshow

22.45 Tagesthemen )

23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur

23.35 Zehn Winter 2/
Liebesdrama, IT/RUS '09

igd VoX
16.00 Ab in die Ruine! 17.00
auto mobil 18.15 Unser Traum
vom Haus 19.15 Hot oder Schrott
20.15 Grill den Profi 23.20 Pro-
minent! 0.05 Medical Detectives
1.05 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
1.50 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 GroBstadtrevier
19.45 Wissen vor acht - Zukunft
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Lebensmittel- Check
mit Tim Malzer (1/4) @
21.00 Hart aber fair
22.15 Tagesthemen
22.45 Bimbes - Die schwar-
zen Kassen des Hel-
mut Kohl (2 Doku
0.00 Crispr - Revolution im
Genlabor 2 Doku

v-x] VOX

17.00 Zwischen Till und Tra-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Club der
roten Bander 21.15 Club der ro-
ten Bénder 22.10 Club der roten
Bénder - Wir sind unbesiegbar!
23.10 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 0.10 Nachrichten

A

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Familie Dr. Kleist
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Die Kanzlei 2!
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Report Miinchen

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Vorstadtweiber (12) 2!

23.30 Vorstadtweiber (13) 2!

0.20 Nachtmagazin 2/

17.00 Zwischen Tull und Tré-
nen 18.00 Hautnah: Die Tierkli-
nik 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 6 Miit-
ter 22.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 23.15
Die Beet-Bruder 0.15 Nachrich-
ten 0.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg ~ www.tv-extra.de

10.15 ZDF SPORTextra Win-
tersport 18.00 Adventskon-
zert aus Dresden 19.00 heute
19.10 Berlin direkt 19.28 Akti-
on Mensch Gewinner 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens

20.15 Inga Lindstrom: Ver-
liebt in meinen Chef 2/
Romanze, SWE '17

21.45 heute-journal (2!

22.00 Springflut 2 Krimi,

D ’17. Mit Kjell Bergquist

23.30 ZDF-History Doku

0.00 Precht () Talkshow
0.45 heute Xpress

KABEL EIN

16.05 kabel eins news 16.20 Toto
& Harry - Die Kult-Cops im Aus-
land 18.15 Achtung Abzocke - Be-
trug im Weihnachtsgeschéft 20.15
Die spektakuldrsten Kriminalfdlle
22.15 Abenteuer Leben am Sonn-
tag 0.20 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.25 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.00 Soko Miinchen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Unter anderen Um-
standen = Krimi, D '17
21.45 heute-journal
22.15 James Bond 007 - Der
Morgen stirbt nie 2/
Agentenfilm, USA 97
0.05 heute+ Nachrichten
0.20 Naomis Reise
Gerichtsfilm, D '17

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 The
Rock, Actionfilm USA '96 22.55
Steven Seagal - Halb tot, Actionfilm
D/USA '02 0.55 kabel eins late
news 1.00 The Rock - Fels der
Entscheidung, Actionfilm USA "96

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kéin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 DHL, Hermes & Co. [/
Dokumentation
21.00 Frontal 21 ) Magazin
21.45 heute-journal
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.15 Leschs Kosmos
23.45 Markus Lanz
0.55 heute+ Nachrichten
1.10 Neu im Kino Kultur

KABEL EIN

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer
Leben téglich 17.55 Gekauft, ge-
kocht, gewonnen 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum
20.15 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch rdumt auf! 22.20 K1
Magazin 23.25 Abenteuer Leben
1.25 kabel eins late news 1.30
Die spektakuldrsten Kriminalfdlle

13.30 Ehrlich Brothers live! Ma-
gic - Die Weltrekordshow im
Stadion 15.30 Das Supertalent
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter
19.05 Schwiegertochter gesucht

20.15 2017! Menschen,
Bilder, Emotionen
Unterhaltungsshow

23.30 Spiegel TV Magazin

0.15 Drei Leben - Jugend
zwischen den Fronten

1.15 Anwilte der Toten -
Die schlimmsten
Serienkiller der Welt

[NDR"] NDR
17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie
18.00 Ostsee Report 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Nordabend 21.45
Sportschau 22.05 Die NDR Quiz-
show 22.50 Sportclub 23.35
Sportclub Story - Russlands WM-
Traume 0.05 Kommissar Beck -
Die neuen Falle, Krimi SWE '97

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer W|rd M|II|onar9
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
0.55 CSI: Miami Krimiserie

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Die Tierretter der Feuer-
wehr 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Dr. Wimmer: Wis-
sen ist die beste Medizin 21.45
NDR//Aktuell 22.00 45 Min -
Unser Wald 22.45 Kulturjournal

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zelten schlechte Zeiten

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie
23.10 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR'] NDR

17.10 Nashorn, Zebra & Co. 18.00
Nordmagazin - Land und Leute
18.15 NaturNah: Fur Hirsch und
Kéfer 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Visite 21.15 Panorama - die Re-
porter 21.45 NDR//Aktuell 22.00
Tatort, Kriminalfim 23.30 Welt-
bilder 0.00 Deportation Class

13.05 Knallerfrauen 13.35 Noch
Tausend Worte, Komddie USA '12
15.25 Santa Clause - Eine scho-
ne Bescherung, Komddie USA
'94 17.30 Hochzeit auf den ers-
ten Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice of Germany
22.45 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow
23.45 The Voice of Germany
2.00 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
2.50 Auf Streife - Die
Spezialisten Dokusoap
3.35 Auf Streife - Berlin

AT

19.00 heute 19.10 Das Ende
vom Bargeld? 19.40 Schitze
der Welt - Erbe der Menschheit
20.00 Tagesschau 20.15 Nuhr
im Ersten 21.00 Bauerfeind - Die
Leseshow 21.45 Willkommen
bei den Sch'tis, Komddie 23.25
Polizeiruf 110: Verfihrung, Kri-
mi 0.50 Der Loulou, Drama

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Bull Krimiserie
22,15 Hawaii Five-0
23.15 Scorpion Krimiserie
0.10 Navy CIS: L.A.
1.10 Hawaii Five-0
1.55 Hawaii Five-0
2.45 Hawaii Five-0
3.25 Criminal Minds

3SAT

17.00 Das kulinarische Erbe der
Alpen 17.45 Abenteuer Aim 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Netz
Natur 21.05 Die groBe Alpeniiber-
querung 22.00 Europas Hundert-
jéhrige 22.25 Cahier africain, Do-
kufilm 0.25 37 Grad: Zu teuer, zu
klein, schon weg 0.55 10 vor 10

&

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Siidring 17.30 Schick-
sale - und pltzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Keine zweite Chance
(1) Thriller, D '17. Mit
Petra Schmidt-Schaller
22.20 akte 20.17 Infomagazin
23.20 Focus TV - Reportage
0.20 Homicide Hunter -
Dem Morder auf der
Spur Krimiserie. Die
Bestie von nebenan
AT

17.05 Panamericana 17.45 Pan-
americana 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Das dunkle
Nest, Kriminalfilm 21.45 kinoki-
no 22.00 ZIB 2 22.25 Sleepless
in New York, Dokufilm 23.55 Bi-
vers letzter Streich 0.20 10 vor 10
0.50 Das dunkle Nest, Kriminalfilm

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

9.55 Michael Jackson‘s This Is It
Musikfilm USA '09 12.05 The Voice
of Germany 14.30 Galileo Big Pic-
tures: Berlihmt & beriichtigt 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 American Sniper
Drama, USA '14
22.50 Auge um Auge Thriller,
USA "13. Mit C. Bale
1.10 Warrior Actionfilm,
USA "11. Mit Tom Hardy
3.40 American Sniper
Drama, USA 14
5.20 My Boys Comedyserie

fme ] WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Weihnach-
ten am Niederrhein 21.45 Sport-
schau Bundesliga am Sonntag
22.15 Zeiglers wunderbare Welt
des FuBballs 22.45 Ein Herz und
eine Seele - Der Sittenstrolch

=]

PRO 7

15.15 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20. 15 The Blg Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 2 Broke Girls Sitcom
22.40 2 Broke Girls Sitcom
23.05 Mom Sitcom

23.30 Mom Sitcom

23.55 Mom Sitcom

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Land und le-
cker - Wer kocht das beste Weih-
nachtsmeni? 21.00 Unser Wes-
ten - Unsere Weihnachtsbréu-
che 21.45 WDR aktuell 22.10
Feuer & Flamme 22.55 Westart

]

PRO 7

15.15 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.40 Die Simpsons

22.10 Family Guy

22.40 Family Guy

23.10 Two and a Half Men

23.40 Two and a Half Men
0.10 Superstore

e WDR

18.15 Servicezeite 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Sanfte Riesen - Das
lange Leben der Gronlandwale
21.00 Quarks: Schneller Sex und
groBe Liebe 21.45 WDR aktuell
22.10 Tatort im Westen - lhre
Besten: Wunsch-Tatort aus Koln

Programméanderungen mdglich

13.00 Die Schnippchenhauser
14.00 Zuhause im Gliick 16.00 Der
Trodeltrupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Hartetest extrem 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il 'News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Contagion Thriller,
USA "11. Mit M. Cotillard
22.25 Green Zone Politthriller,
GB/USA '09. Mit Matt
Damon, Jason Isaacs
0.35 Das Nachrichten-
journal
1.05 Soldiers Of Fortune
Actionfilm, USA " 11

DRF 2
19.16 Wetter 19.17 Lotto 6 aus 45
mit Joker 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05
Das Haus der Solidaritdt 0.00 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch
nicht fest 1.30 Der Geschmack
Europas 2.00 Paganinis Geheimnis

0] RTL I

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Armes Deutschland -
Stempeln oder abra-
ckern? (8) Reportage

22.15 Hartz und herzlich -
Die Benz-Baracken
von Mannheim (8)

0.20 Armes Deutschland -
Stempeln oder abra-
ckern? (8) Reportage

ORF 2

19.19 Wetter 19.20 Licht ins
Dunkel 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die
Promi Millionenshow 22.40 ZIB
2 23.10 kulturMontag 0.10 Tat-
ort 1.40 kulturMontag 2.45 Ma-
gische Weihnachten 3.10 Weih-
nachtsengel kiisst man nicht

@] RTL I

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Pop Giganten: Die
wabhre Geschichte von
Boney M. Musikdoku

0.25 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

ORF 2

18.30 konkret 18.51 infos &
tipps 19.00 Bundesland heu-
te 19.23 Wetter 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Universum 21.05 Report 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 0.05 The Big C
0.35 The Big C 1.05 Universum



17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weil3 denn so-
was? 18.50 Hubert und Staller
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Eine Braut kommt
selten allein 2/
Familienfilm, D ‘17

21.45 Plusminus 2 Magazin

22.15 Tagesthemen

22.45 Weltspiegel extra:
Faustpfand der Tiirkei
[21 Politmagazin

23.00 Maischberger

ey  Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tl
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Out-
lander 21.25 Outlander 22.40
Major Crimes 23.35 Medical De-
tectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 0.00 Nachrichten

A

D

18.00 Wer wei denn sowas?
18.50 In aller Freundschaft -
Die jungen Arzte 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20 15 Uber die Grenze -
Alles auf eine Karte
Kriminalfilm, D '17

21.45 Kontraste 21 Magazin

22.15 Tagesthemen [/

22.45 Nuhr im Ersten

23.30 Silbereisen feiert Rudi
Carrell 21 Portrét

0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Trdnen
18.00 Hautnah: Die Tierklinik
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Nachts im Muse-
um 2, Komddie USA’09 22.15 Fury,
Kriegsdrama USA "14 0.55 Nach-
richten 1.15 Nachts im Museum 2,
Komddie USA "09 2.55 Fury - Herz
aus Stahl, Kriegsdrama USA '14

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiB denn so-
was? 18.50 Wer weiB3 denn so-
was? 19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Die Eifelpraxis - Eine
Frage des Muts 2!
Familienfilm, D "17

21.45 Tagesthemen

22.00 Tatort: Kartenhaus 2!
Kriminalfilm, D ‘16

23.30 Sherlock - Ein Fall von
Pink 2 Krimi, GB '10

1.00 Nachtmagazin

v I [0){
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tiill
und Trénen 18.00 Hautnah: Die
Tierklinik 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Victims
Unit 22.10 Chicago Med 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

17.10 hallo deutschland 17.45

Leute heute 18.00 Soko Wismar

18.54 Lotto am Mittwoch - Die

Gewinnzahlen 19.00 heute 19.19

Wetter 19.20 UEFA Champions

League Magazin 19.35 Heldt
- - -

20.25 UEFA Champmns
League Gruppenpha-
se, 6. Spieltag @ Sport

23.15 auslandsjournal

23.45 Markus Lanz

0.55 heute+ Nachrichten

1.10 UEFA Champions
League Gruppenpha-
se, 6. Spieltag @ Sport

KABEL EIN

16.00 Navy CIS 16.55 Aben-
teuer Leben tdglich 17.55 Ge-
kauft, gekocht, gewonnen 18.55
Achtung Kontrolle! Wir kimmern
uns drum 20.15 Konigreich der
Himmel, Abenteuerfilm USA '05
23.20 Legion, Fantasyfilm USA
’09 1.20 Watch Me - das Kino-
magazin 1.25 kabel eins late news

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Die schonsten
Weihnachts-Hits [/
22.00 heute-journal 2!
22.30 maybrit illner
23.30 Markus Lanz 2/
0.45 heute+ Nachrichten
1.00 The Five (4)
1.45 Der Jéger - Geld oder
Leben (2 Krimiserie

KABEL EINS

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteu-
er Leben tdglich 17.55 Gekauft,
gekocht, gewonnen 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kiimmern uns
drum 20.15 Troja, Historienfilm
GB/M ’'03 23.35 Konigreich der
Himmel, Abenteuerfilm USA '05
2.25 Kkabel eins late news 2.30
Troja, Historienfilm GB/M '03

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Kitzbi-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Der Kriminalist 21
Krimiserie

21.15 Soko Leipzig (2!

22.00 heute-journal 2

22.30 heute-show 2 Kabarett

23.00 Sketch History Comedy

23.25 Das Literarische Quar-
tett Literaturmagazin

0.10 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Gekauft, gekocht, gewon-
nen 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 Navy
CIS 21.15 Navy CIS: New Orleans
22.15 The Mentalist 23.10 The
Mentalist 0.05 The Mentalist 0.55
kabel eins late news 1.00 Navy CIS

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die 25 auBerge-
wohnlichsten Hin-
gucker - Echt krass!
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Lu-
xusliner in der Werft 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen
ins Tierreich 21.00 Unsere Ge-
schichte - Made in Norddeutsch-
land 21.45 NDR//Aktuell 22.00
GroBstadtrevier 22.50 extra 3

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
22.15 Countdown - Die Jagd
beginnt Krimiserie
23.15 Countdown - Die Jagd
beginnt Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Stall statt
Stockelschuhe 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR//Aktuell 22.00
Was machen Frauen morgens um
halb vier?, Komadie D '12 23.30
Die Frau in Gold, Drama GB '15

RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die ultimative Chart

Show - Best of 2017!

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Take Me Out

1.25 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow

2.35 Die ultimative Chart
Show - Best of 2017!

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory -
Forster mit Leidenschaft 21.15
Eltern am Limit 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 NDR Talk Show 0.00
Die Geschichte eines Abends
0.45 NDR Talk Show classics

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20. 15 The Taste Kochshow
23.35 TopTen! Der Ge-
schmacks-Countdown
0.35 Homicide Hunter -
Dem Méorder auf der
Spur Krimiserie
1.30 Homicide Hunter -
Dem Mérder auf der
Spur Krimiserie

Elsai] AT

17.45 Im Schatten der Vulkane
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Schone neue Shopping-
welt 21.10 Schokolade - Das
schwarze Gold 22.00 ZIB 2 22.25
Der Gott des Gemetzels, Drama
23.35 Female Agents - Geheim-
kommando Phoenix, Kriegsdrama

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.10 Elementary Krimiserie
0.10 Criminal Minds
1.05 Criminal Minds
1.55 Criminal Minds
2.40 Criminal Minds
3.20 Criminal Minds

[Elsai] 3SAT

17.45 Namib - Zauber der Wi-
ste 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Bio zwischen Wahn
und Sinn 21.00 scobel - Emah-
rung der Zukunft 22.00 ZIB 2
22.25 Die Fliigel der Taube, Dra-
ma 0.03 Burke & Hare - Wir fin-
den immer eine Leiche, Komddie

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19 55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Superpets - Die ta-
lentiertesten Tiere der
Welt Unterhaltungsshow
22.15 Knallerkerle Comedy
22.45 Knallerfrauen Comedy
23.15 Sechserpack Comedy
23.45 Sechserpack Comedy
0.15 Luke! Die Woche und
ich Unterhaltungsshow

[Elsai] AT

16.50 Im WeiBen Rossl, Ope-
rette 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das groBe Geschaft
mit dem Schnupfen - helfen Me-
dikamente wirklich? 21.00 ma-
kro 21.30 auslandsjournal extra
22.00 Das Geheimnis der Heb-
amme, Historienfilm 0.55 Zapp

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.15 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Der seltsame Fall
des Benjamin Button
Drama, USA '09
23.45 Departed - Unter Fein-
den Thriller, USA '06
2.40 Spatnachrichten
2.45 Unforgiven
Actionfilm, JAP '13
4.30 Malcolm mittendrin (1)

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
Der Haushalts-Check mit Yvonne
Willicks 21.45 WDR aktuell 22.10
Donna Leon - In Sachen Signora
Brunetti, Krimi D '02 23.40 Don-
na Leon - Nobilta, Krimi D '01

=]

PRO 7

15.15 The Middle 15.40 The

Big Bang Theory 16.05 The Big

Bang Theory 16.30 The Big Bang

Theory 17.00 taff 18.00 News-

time 18.10 Die Simpsons 18.40

Die Slmpsons 19 05 Gallleo
[

20.15 The Voice of Germany
22.45 red. Boulevardmagazin
23.45 Big Stories - die
extremsten Bodys
0.40 The Voice of Germany
2.50 Spatnachrichten
2.55 New Girl Comedyserie
3.20 Eine schrecklich nette
Familie Sitcom

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 1live
Krone 2017 - Der Radio Award
21.45 WDR aktuell 22.25 Das
Leben Danach 23.55 1live Kro-
ne 2017 - Der Radio Award
1.25 Musik ohne Fahrschein

PRO 7

15.15 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Dle Slmpsons 19.05 Galileo

|

20. 15 Der Knastcoach
Komédie, USA '15
22.25 Die etwas anderen
Cops Komddie, USA '10
0.30 ran eSports -
Professional. Gaming.
Magazine. Infomagazin
1.30 A Sound of Thunder
Sci-Fi-Film, CZ/D '05

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit Reportage 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Der bes-
te Chor im Westen - das Halbfinale
21.45 WDR aktuell 21.55 Der bes-
te Chor im Westen - die Entschei-
dung 22.05 Kolner Treff 23.35 Un-
sere Besten - WDR Talk-Klassiker

Programmanderungen mdglich

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Kdln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

20 15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
21.15 Auf Station - Die Kin-
derklinik (4) Dokusoap
22.15 Die Babystation -
Jeden Tag ein kleines
Wunder Dokusoap
23.15 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Klei-
ne groBe Stimme 21.50 Luxus
und mehr 22.00 ZIB 2 22.30
WELTjournal 23.05 WELTjour-
nal + 23.50 Titel stand bei
Red.-Schluss noch nicht fest

RTL Il

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Koln 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
Il News 20.10 RTL II Wetter

@]

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd
21.15 Frauentausch
23.15 Wettlauf mit
dem weiBen Tod
Katastrophenfilm,
USA '01. Mit G. Carteris

1.10 Exklusiv -
Die Reportage
ORF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.23 Wetter 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops
21.05 Am Schauplatz 22.00
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stockl.
0.05 Schon, dass es dich gibt
1.35 Am Schauplatz 2.25 Eco

0] RTL II

16.00 3 Boxen, dein Style - Mit
Daniela Katzenberger 17.00 Die
StraBencops West - Jugend im
Visier 18.00 Koin 50667 19.00
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL
II' News 20.10 RTL Il Wetter

20. 15 Robot 0ver|ords -
Herrschaft der
Maschinen Sci-Fi-Film,
GB ’14. Mit Ben Kingsley

22.00 Final Destination 5
Horrorfilm, USA "11. Mit
Nicholas D‘Agosto

23.45 Flug 7500 Horrorfilm,
JAP/USA ’13. Mit L. Bibb

ORF 2

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild
19.46 Wetter 19.52 FeierAbend
20.05 Seitenblicke 20.15 Die Trapp
Familie - Ein Leben fir die Musik,
Drama D/0 '15 21.50 ZIB 22.00
Sound of Austria 22.45 Euromillio-
nen 22.50 Philomena - Eine Mutter
sucht ihren Sohn 0.25 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

31
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Werden Sie unser

AKZENT Stammgast

AKZENT

MOTELS

. und profitieren Sie von unschlagbaren Raten
und unserem Stammgastvorteil in Hohe von 5 €.

Tlve Tvewe belobinen wiv!

Ihren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie bei Abreise in
einem unserer AKZENT Hotels. Danach konnen Sie direkt von
den Vorteilen profitieren!

Wir wiinschen Ihnen einen guten Aufenthalt in einem unserer
AKZENT Hotels und viel Spals mit der AKZENT Stammgastkarte!

Wie?

Fragen Sie unser freundliches Rezeptions-Team!



